Pudim de Castanhas
Ingredientes:

1 tigela de castanhas cozidas só em água;

1 tigela de açúcar para o pudim;

Açúcar em ponto caramelo;

24 gemas;

2 tigelas de leite.

Preparação:

Cozem-se as castanhas em água, descascam-se e reduzem-se a puré, passando-as pela varinha mágica. Separam-se as gemas das claras e, num tacho, colocam-se as gemas. Mistura-se o açúcar e mistura-se tudo muito bem, até ligar. Quando a mistura estiver feita, incorpora-se-lhe a castanha moída e, por fim, o leite. À parte, carameliza-se o açúcar e barra-se uma forma para pudim. Deita-se a mistura dentro da forma e coze em banho Maria, aproximadamente 45 minutos.

Depois de bem frio, desenforma-se e serve-se.

Cantámos!!!

Uma, duas, três castanhas

Uma, duas, três castanhas

Eu te vou dar

Uma, duas, três castanhas

Para brincar
(Bis)

Castanhas quentinhas

Ao lume a estalar

Nós vamos assá-las

Até nos fartar.
(Bis)
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