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 1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO TOTAIS 

Nº total de aulas previstas 25 21 18 64 

Nº de aulas para apresentação, avaliação diagnóstica, formativa e 
autoavaliação /heteroavaliação 

8 6 4 18 

Nº de aulas para lecionação, consolidação de conteúdos e PAA 17 15 14 46 

 

 DOMÍNIO SUBDOMÍNIO / CONTEÚDOS 
Nº DE 

AULAS 

1
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 P
E

R
ÍO

D
O

 

 

 

O MEIO 

NATURAL 

 

 

 

POPULAÇÃO 

E 

 

POVOAMENTO 

    O clima 

 Distribuição e características dos climas nas regiões quentes, temperadas e frias; 

 Distribuição e características das formações vegetais; 

     O clima de Portugal e as principais formações vegetais. 
 

 
 

 Distribuição da população mundial 
 A distribuição da população e seus fatores 

 Distribuição da população em Portugal 
 

 Evolução da população mundial 
 Indicadores demográficos 
 Desigualdades mundiais 
 Estrutura etária 

 Políticas demográficas 
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POPULAÇÃO  

E 

POVOAMENTO 

  
 Mobilidade da população  

•  Principais tipos de migrações 
•  Causas e consequências das migrações 

•  Grandes ciclos migratórios internacionais e principais fluxos atuais 

•  As migrações em Portugal 

 
 Cidades, principais áreas de fixação humana 

• Origem e crescimento das cidades 

• Organização morfofuncional das cidades 

• Inter-relação entre espaço rural e espaço urbano 

 
 Diversidade cultural 

• Importância dos fatores de identidade cultural 
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ATIVIDADES 

ECONÓMICAS 

 
 Os recursos naturais 

• Setores de atividade económica 

• Desigualdade na distribuição dos recursos naturais 

• Relação entre a distribuição e o consumo dos diferentes tipos de recursos 
 

 A agricultura 

• Fatores condicionantes da agricultura 
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 DOMÍNIO SUBDOMÍNIO / CONTEÚDOS 
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AULAS 
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ATIVIDADES 

ECONÓMICAS 

 

 A agricultura (continuação) 
• Agricultura tradicional e agricultura moderna e seus impactes 

• Formas de agricultura sustentável 
• A pecuária no mundo 
• A agricultura em Portugal 
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ATIVIDADES 

ECONÓMICAS 

 

 A pesca 

• O oceano como património e fonte de recursos 

• Fatores condicionantes da pesca 

• Diferentes tipos de pesca e seus impactes 

• Vantagens e desvantagens da aquacultura 

• A pesca em Portugal 
 

 A indústria 

• Evolução, distribuição e globalização da produção 

• Fatores de localização da indústria 

• Consequências da atividade industrial e possíveis soluções 

• A indústria em Portugal 

 

 Serviços e turismo 
 

• Os serviços e a terciarização da economia 
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OBSERVAÇÕES:  

A presente planificação poderá sofrer alterações de acordo com o cumprimento do Plano Anual de 
Atividades do Agrupamento, participação em eventos ocasionais devidamente autorizados pelo Órgão 
de Gestão, face ao ritmo de aprendizagem dos alunos e aplicação de medidas de recuperação. 

 

 
Pereira,   setembro de 2017                                                        A professora       Catarina Lapas 

 
Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Área Disciplinar Económico-Social e Gestão 

 


