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CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
N.º DE 

AULAS 

(50minutos) 

1.º PERIODO 

 

A água, o ar, as rochas e o solo -materiais terrestres: 

-A importância das rochas e do solo na manutenção da vida. 

-A importância da água para os seres vivos. 

-A importância do ar para os seres vivos. 

 

38  

  

2.º PERIODO 

 

Diversidade de seres vivos e suas interações com o meio: 
-Diversidade nos animais. 

 

30  

 

3.º PERIODO 

 

Diversidade de seres vivos e suas interações com o meio: 

-Diversidade nas plantas. 

28   

Unidade na diversidade de seres vivos: 

-Célula – unidade básica de vida. 

-Diversidade a partir da unidade – níveis de organização hierárquica. 

 

Montemor-o-Velho,  23 de setembro de 2017 

 

                                                               A Professora   

                                                                Maria Margarida Estêvão 

CIÊNCIAS NATURAIS - 2º CICLO                       

                                 5.º ANO -TURMA: A 

1º 

PERÍODO 

2º 

PERÍODO 

3º 

PERÍODO 
TOTAIS 

N.º de aulas previstas. 41 32 30 103 

N.º de aulas para apresentação, avaliação diagnóstica e 

autoavaliação. 
3 2 2 7 

N.º de aulas para lecionação e avaliação de conteúdos. 38 30 28 96 

OBSERVAÇÕES:  

  Os números indicados incluem atividades de avaliação formativa e de autoavaliação. Estes números 

poderão ser alterados em função do ritmo de aprendizagem e da realização atividades do PAAA. 


