
 
 

Ano letivo de 2017 /2018 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS E AULAS PREVISTAS 

Cidadania / 8.º Ano de Escolaridade          Turma: B 

 1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO TOTAIS 

N.º de aulas previstas 13 10 9 32 

 
 

Unidades Temáticas / 
 

Conteúdos  

Educação para a Cidadania na Escola 
 

Conceito de Cidadania; 
Cidadania na escola; 
Regulamento Interno; 
Estatuto do aluno; 
Funções do diretor de turma; 
Papel do encarregado de educação; 
O delegado e o subdelegado de turma; 
A disciplina na sala de aula; 
A amizade e o respeito mútuo; 
Comportamento 

Educação para os Media (Literacia dos Media) 
 

A publicidade.  

Educação para os Direitos Humanos 
 

Declaração Universal dos Direitos Humanos; 
Valores subjacentes aos direitos humanos;  
A diferença resultante da raça, origem étnica, 
religião e crença, idade ou orientação sexual;  
A diferença resultante de limitações físicas e 
cognitivas.  

Voluntariado 
 

Colaboração em peditórios ou outras iniciativas 
solidárias (Ex: Banco Alimentar Contra a Fome) 

Educação para a Defesa, Segurança e Paz 
 

Defesa; 
Segurança; 
Paz; 
Portugal nas organizações internacionais: EU, ONU, 
NATO. 

Educação Ambiental / Desenvolvimento Sustentável A água; 
A energia; 
Os solos; 
Diferentes tipos de poluição 
Conservação da Natureza; 
Energias renováveis; 
Exemplos a seguir: Eco-escolas, Escola Eletrão; 
Projetos nacionais e internacionais de 
desenvolvimento sustentável. 

Educação para a Saúde e a Sexualidade 
 

“Faz por ti” – a dependência de substâncias 
psicoativas/fatores de risco 
 

Educação do Consumidor “Saber comer …saber comprar” 

 
Montemor-o-Velho,    5 de outubro de 2017 

 
O(A) professor(a), Florbela Oliveira 


