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Curso Profissional de Técnico de Apoio à Gestão Desportiva – 1 0 º E  

P l a n i f i c a ç ã o  A n u a l  d a  d i s c i p l i n a  d e  Á r e a  d e  I n t e g r a ç ã o  

Prof. Ana Tereza Redondo 
 

Á r e a  d e  I n t e g r a ç ã o  

Aulas Previstas = 120 (100 horas) 

MÓDULO 1  
Nº de aulas = 42 

MÓDULO 2  
Nº de aulas = 42 

MÓDULO 3  
Nº de aulas = 36 

TEMAS- PROBLEMA 
Início /Fim 
do Módulo 

 

TEMAS- 
PROBLEMA 

Início /Fim 
do Módulo 

TEMAS- 
PROBLEMA 

Início/Fim  
do Módulo 

 
Tema – problema 1.2 
 
- Pessoa e cultura 
 
 
 
Tema – problema 4.1 
 
- Identidade regional 
 
 
 
 
Tema – problema 7.2 
 
- Um desafio global: o 
desenvolvimento 
sustentável 
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Tema – problema 1.3 
 
- A comunicação e a 
construção do 
indivíduo 
 
Tema – problema 5.1 
 
- A integração no 
espaço europeu 
 
 
 
Tema – problema 7.1 
 
- Cultura global ou 
globalização das 
culturas? 
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01/03/201
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Tema – problema 2.3 
 
- A construção da 
democracia 
 
Tema – problema 6.1 
 
- O trabalho, sua 
evolução e estatuto no 
ocidente 
 
 
 
Tema – problema 7.3 
 
- O papel das 
organizações 
internacionais 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
01/03/201
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17/05/201
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Atividades a 
desenvolver 

Trabalhos de grupo/díade/individuais, elaboração de textos, resolução de fichas de 
trabalho, testes sumativos, visualização de filmes e documentários com recurso a guião, 
apresentações orais com recurso a PowerPoint ou outros suportes e pesquisas na Internet. 

 


