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CONTEUDOS PROGRAMATICOS E AULAS PREVISTAS

Turma: D

Escola Secundaria

12 PERiODO 22 PERiODO 3¢ PErRiODO TotAls

N° total de aulas previstas 26 o4 20 70
N° de aulas para apresentacgéo, avaliacdo diagndstica, 4 3 2 10
formativa e autoavalia¢éo /heteroavaliagéo
N° de aulas para lecionag&o, consolidagéo de
contetidos e PAA 22 21 18 60

UNIDADES . Ne DE

CONTEUDOS
LETIVAS AULAS

. Etimologia: “POLITIKOS”.

- Definigdo.

- A especificidade dos ambitos da ética, da politica e da religido como condi¢do para o didlogo entre
estas trés dimensdes do agir humano.

- Elementos da historia da relagdo entre politica, ética e religido que evidenciam as dificuldades
inerentes a esse processo.

- As formas e as origens do poder: econémico, ideoldgico, politico e religioso.

- O sistema politico:

-Estado;

- Propriedade;

- Sistema Judicial;

- Sistema Legislativo;

- Sistema Executivo.

Sistemas do exercicio do poder politico:

- aristocracia:

- democracia;
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o - monarquia;
8 - oligarquia; +/-
T - republica; 26
@) - - teocracia;
[ 8 - timocracia.
~Q :'_E - Regimes totalitarios e regimes democraticos.
% E_ - Afinalidade da organizagdo politica.
o . - Aautoridade politica como forga moral.
°, - - As instituicdes democraticas.
g - As componentes morais da representagdo politica.
= - Os instrumentos de participagdo politica:
3 - Os partidos politicos;
() - As eleigOes e o voto popular;
8 - O referendo;
=] - O associativismo;
5 - A cidadania.
- Ainformacgao e a democracia.
- Bem comum;
- Destino universal dos bens;
- Participacao;
- Solidariedade.
- Arelagdo entre principios e valores.
- Averdade.
- Aliberdade.
- Ajustica.
- A comunidade politica ao servigo da sociedade civil:
- Gaudium et Spes: 88-90. O dever dos cristdaos na ajuda internacional.
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2° PERIODO
Unidade Letiva 6 - Um Sentido para a Vida

» A ousadia da reconciliagdo: Mt 5, 21-25.
» O testemunho missionario: Gl 2, 20; 1 Cor 9, 16.
» O Mandamento do Amor: Mt 19, 16-19; Mt 22, 37-40.
O sentido religioso da vida - Deus, o grande horizonte de sentido:
» SI 22(21) A paixdo do justo - a experiéncia da auséncia de Deus.
» A procura de Deus como sentido ultimo da vida: S. Agostinho, «Tarde te amei»,
* Vocagdo e sentido da vida:
» A vida como dom e chamamento de Deus.
» O projeto de vida.
» A vida como dadiva para os outros.
* A vocagdo como escuta e resposta em liberdade:
» A escuta e o reconhecimento de uma interpelagao;
» A liberdade que se requer na resposta;
» A confianga que leva a aceitar a interpelagdo e a responder em liberdade:
» O exemplo de Zaqueu: Lc 19, 1-10.
» 15: 0 sim a todas as promessas.
Opgoes fundamentais e realizagdo pessoal:

» Quais sdo as opgdes fundamentais: estado de vida, profissdo, compromisso religioso.

» Quais as suas implicagdes para o sentido da vida.
Opg¢des fundamentais e coeréncia de vida:
» Discernimento;
» Responsabilidade;
» Autoavaliagdo;
» Compromisso.
O projeto salvifico de Deus para a humanidade: Spes salvi 24-26.
A plenitide da ressurreigcdo, sentido da vida humana:
» O Caminho, a Verdade e a Vida: Jo 14, 1-6.
» A morte e a esperanga na vida eterna: 1 Cor 15, 19.
» A ressurreicdo, sentido da vida: Lc 24, 5-6.
Dar sentido a vida:
» Acima de tudo, o amor: 1 Cor 13, 1-12.
» O perddo e a reconciliagdo: cf. Ez 36, 26-27; Lc 11, 4; CIC 1439.
» A solidariedade: 45-49. Sollicitudo rei socialis
» A promogao dos outros: 32, 39. Gaudium et spes
» A misericordia 44. : Evangelii gaudium
» A diversidade de carismas: 1 Cor 12, 7.
» A alegria: 1-3, 9. Evangelii gaudium
O sentido da vida para o crente cristdo: Lc 18, 18-22.
* Toda a vida tem sentido:
» O sentido da vida precaria ou fragil;
» A problematica do comportamento desviante;
» A recusa das «solugdes finais»: Cap. I.
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¢ O sentido da vida:
» Sentido e sentidos, a questdo da escolha.
» A auséncia de sentido.
» A felicidade.
» A perfeigdo ética: a busca do bem.
» A relacionalidade humana.
¢ O conceito de Tradigdo.
* O conceito de Cultura.
* O ser humano, um ser em situagdo.
* O ser humano, um ser «com o outro».
¢ O apelo cristdo para o sentido da vida:
» A dadiva de si: Mt 19, 21. +/-
» A promog3o dos outros: Rm 13, 8-10. 24
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3° PERIODO
Unidade Letiva: 10: Amor e Sexualidade

sexualidade num projeto vital.

¢ A possibilidade de separagdo do prazer, do amor e da finalidade procriativa.
¢ A dificuldade de amar e de se comprometer.

* O dificil projeto da fidelidade.

e A escolha procriativa: a responsabilidade e os desafios sociais.
¢ O hedonismo.

¢ O risco de desumanizag¢do da sexualidade humana.
* Uma perspetiva egoista da sexualidade:

- Como satisfacdo do desejo;

- Como fuga a frustragdo;

- Como exploragao do outro.

» Causas do empobrecimento da sexualidade:

- Imaturidade psicoldgica;

- Pressdo social e auséncia de reflexdo auténoma;

- Baixa autoestima e deficiente autoconceito;

- Experiéncias traumaticas;

- Desejo de agradar e de ser aceite.

e A ética cristd sobre o amor humano:

- A dignidade humana;

-0 amor;

- A unidade corpo/espirito;

- A sexualidade;

- A fecundidade;

- O matriménio;

- Aliberdade humana.

e A erotizagdo da sociedade: na publicidade; no cinema e na televisdo; nos jogos; nas artes plasticas;

na musica; na literatura.
¢ Consequéncias da erotizagao da sociedade na compreensao do que é a sexualidade.

¢ A sexualidade vista como negdcio, consumo, entretenimento, jogo, sem conexao com a relagdo

pessoal.

¢ A degradacgdo da pessoa pela sexualidade:

- Adultério;

- Pornografia;

- Prostituigao;

- Pedofilia;

- Violagdo, abuso e violéncia;

- Trafico humano.

¢ Liberdade sexual:

- A questdo ética dos limites da agdo humana.
- Uma perspetiva de dignificagdo da pessoa.

¢ O ser humano é um ser relacional, criado para o amor: O enamoramento; O namoro; O
matrimaonio;
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e A distingdo entre «sexualidade» e «sexo»:

- Organizagdao Mundial de Saude;

¢ O comportamento sexual tem diversas componentes: Afetiva/emocional; Genital; Erdtica;

Amorosa.

¢ Valores inerentes a sexualidade humana: Comunh3o; Prazer; Fecundidade/procriagdo.

¢ A abstinéncia.

¢ A sublimagdo do impulso sexual.

* A sexualidade humana: entre o instinto e a cultura.

¢ A problematica da liberdade na vivéncia da sexualidade.

¢ O dominio sobre o impulso sexual.

¢ A castidade.

¢ A questdo essencial da maturidade e da responsabilidade perante o ato sexual: a integracdo da 20

OBSERVACOES:

A presente planificagéo podera sofrer alteracdes, de acordo com o cumprimento do Plano Anual de Atividades
do Agrupamento, participacdo em eventos ocasionais, devidamente autorizados pelo Orgdo de Gestéo, face ao
ritmo de aprendizagem dos alunos e aplicacdo de medidas de recuperagéo.

Montemor, Setembro de 2017 A professora  Pauta Margues
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