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Ano Letivo 2017/2018

Fisica e Quimica A - 10° Ano

1° Periodo

Dominios

Subdominios

Aulas
previstas

Calendarizacéo

Elementos
Quimicos e sua
organizacéao

Quimica

Massa e tamanho dos atomos

- Ordens de grandeza e escalas de
comprimento.

- Dimensées a escala atémica.

- Massa isot6pica e massa atémica
relativa.

- Quantidade de matéria e massa
molar.

- Fragdo molar e fragdo massica.
AL 0.1 — Medicéo no laboratério
AL 1.1 —Volume e nimero de
moléculas de uma gota de 4gua.

8+3+3

Set/Out

Energia dos eletrdes nos atomos
- Espetros continuos e descontinuos.
- O modelo atémico de Bohr.
- Transigdes eletrénicas.
- Quantizacéo de energia.
- Espetro do 4tomo de hidrogénio.
- Energia de remogéao eletronica.
- Modelo quantico do atomo
e Niveis e subniveis
e  Orbitais (s, p e d)
e Spin
- Configuracdo eletrénica de atomos
e  Principio da construgéo (ou
de Aufbau)
e  Principio de exclusédo de
Pauli)
AL 1.2 — Teste da chama

13+3

Out

Tabela Periédica
- Evolug&o histérica da Tabela
Periddica.
- Estrutura da Tabela Periddica:
grupos, periodos e blocos
- Elementos representativos e de
transicao.
- Familias de metais e de ndo metais.
- Propriedades periddicas dos
elementos representativos

e Raio atémico

e  Energia de ionizagdo
AL 1.3 — Densidade relativa de
metais

5+3

Nov

Propriedades e
transformacdes da
matéria

Ligacdo Quimica
- Tipos de ligacdes quimicas.
- Ligagédo covalente
e Estruturas de Lewis
e Energia de ligagéo e
comprimento de ligagdo
Polaridade das ligagdes
Geometria molecular
Polaridade das moléculas
Estruturas de moléculas
orgéanicas e bioldgicas
Ligagcao quimica
- Ligacdes intermoleculares
e Ligacdes de hidrogénio
e Ligacdes de Van der Waals
(de London, entre moléculas
polares e entre moléculas
polares e apolares)
AL 2.1 — Miscibilidade de liquidos
- Lei de Avogadro.
- Solug@es, coloides e suspensdes.

21+3

Nov/Dez

12 aula e autoavaliacdo: 2 aulas; Teste diagndstico. 2 aulas

Provas de Avaliacéo e Correcéo: 6 +6 aulas

TOTAL DE AULAS DO 1° PERIODO: 62




2° Periodo

Dominio

Subdominio

Aulas previstas

Calendarizagéo

Gases e dispersdes
- Composigao quantitativa de solu¢des
e  Concentracdo em massa
e Concentracao
e  Percentagem em volume e
em massa
e  Partes por milhdo
- Dilui¢éo de solu¢des aquosas
AL 2.2 — Solugdes a partir de
solutos sélidos
AL 2.3 - Diluigao de solugdes

5+3+3

Jan

Transformacgdes quimicas
- Energia de ligagao e reagdes
quimicas.

e  Processos endoenergéticos
e exoenergéticos.

e Variagdo de entalpia

- Reacdes fotoguimicas na atmosfera

e Fotodissociagado e
fotoionizagado.

e Radicais livres e
estabilidade das espécies
quimicas.

e Ozono estratosférico

AL 2.4 — Reagdo fotoquimica.

7+3

Fev

Fisica

Energia e sua
conservacao

Energia e movimentos

- Energia cinética e energia potencial;
energia interna.

- Sistema mecanico; sistema redutivel
a uma particula (centro de massa).

- O trabalho como medida da energia
transferida por agdo de forgas, o
trabalho realizado por for¢as
constantes.

- Teorema da energia cinética.

- Forgas conservativas e ndo
conservativas; o peso como forga
conservativa; trabalho realizado pelo
peso e variagdo da energia potencial
gravitica.

- Energia mecénica e conservacgao da
energia mecanica.

- Poténcia.

- Conservagao de energia, dissipagao
de energia e rendimento.

AL 1.1 — Movimento num plano
inclinado: variacdo da energia
cinética e distancia percorrida.

27+3

Marco/abril

Provas de Avaliacéo e Correcéo: 5 +5 aulas
Autoavaliagdo: 1 aula

TOTAL DE AULAS DO 2° PERIODO: 50




3° Periodo

Aulas previstas

Calendarizacéao

Energia e sua
conservacao

AL 1.2 — Movimento vertical de
gueda e ressalto de uma bola:
transformagdes e transferéncias de
energia

Energia e fenémenos elétricos

- Grandezas elétricas: corrente
elétrica, d.d.p e resisténcia elétrica.
- Corrente continua e corrente
alternada.

- Resisténcia de condutores filiformes:
resistividade e variacdo da
resistividade com a temperatura.
-Efeito de Joule.

- Geradores de corrente continua:
f.e.m e resisténcia interna; curva
caracteristica.

- AssociagBes em série e em paralelo:
d.d.p e corrente elétrica.

- Conservacgéo da energia em circuitos
elétricos; poténcia elétrica.

AL 2.1 - Caracteristicas de uma
pilha.

3

12+3

Abr/Mai

Energia, fenémenos térmicos e
radiagéo

- Sistema, fronteira,e vizinhanga;
sistema isolado; sistema
termodinamico.

- Temperatura, equilibrio térmico e
escalas de temperatura.

- O calor como medida da energia
transferida espontaneamente entre
sistemas a diferentes temperaturas.
- Radiagéo e irradiancia.

- Mecanismos de transferéncia de
energia por calor em sélidos e fluidos:
condugéo e convecgao.

- Conducéo térmica e condutividade
térmica.

- Capacidade térmica massica.

- Variacéo de entalpia de fuséo e de
vaporizagéao.

- Primeira lei da termodinamica:
transferéncias de energia e
conservacao da energia.

- Segunda lei da termodinamica:
degradacéo da energia e rendimento.
AL 3.1 — Radiacéo e poténcia
elétrica de um painel fotovoltaico.
AL 3.2 — Capacidade térmica
massica.

AL 3.3 —Balanco energético num
sistema termodinamico.

18+3+3+3

Mai/Jun

Provas de Avaliacéo e Correcéo: 5+5 aulas
Autoavaliagdo: 1 aula

TOTAL DE AULAS DO 3° PERIODO: 45

Componente de Quimica: 83 aulas
Componente de Fisica: 75 aulas




