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Cidadania 
   

8º Ano  Turma B                                   
1º 

PERÍODO 

2º 

PERÍODO 

3º 

PERÍODO 
TOTAIS 

Nº de aulas previstas 13 10 9 32 

Nº de aulas para apresentação e auto-avaliação 2 1 1 4 

Nº de aulas para leccionação/avaliação de conteúdos 11 9 8 28 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS Nº DE AULAS 

 

1º Período -Educação para a Cidadania na Escola 
 Assuntos relativos à direção de turma (preencimento de documentos e 

questionários) 

 Conceito de Cidadania 

 Cidadania na escola 

 Regulamento Interno 

 Estatuto do Aluno 

 Funções do Diretor de Turma 

 Papel do Encarregado de Educação 

 O delegado e subdelegado de turma 

 Disciplina na sala de aula 

 A amizade e o respeito mútuo 

 Comportamento 

 Problemas/vivências diárias da turma (ao longo do ano) 

 Plano de Segurança na Escola 

                     

 Projeto DESIGUAL, em colaboração com o Dr. Fernando Santos da 

Cáritas Diocesana de Coimbra,  no âmbito do Projeto de Educação Sexual 

em Meio Escolar: 

- O conceito de Género (16 de Outubro) 

- Violência de Género (4 de Dezembro) 

 Educação para o Mundo do Trabalho 
 Orientação e informação vocacional e profissional (SPO) – 4 sessões 
 Internet Segura, sessão ministrada pela GNR (a confirmar) 

 Dia Mundial da Alimentação  

 Exploração do Guião de Pesquisa LUTA - BE 
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2º Período  

 Exploração do Guião de Pesquisa LUTA – BE (continuação) 

 Educação para o Mundo do Trabalho 
 Orientação e informação vocacional e profissional (SPO)- 2 sessões 

Projeto DESIGUAL, em colaboração com o Dr. Fernando Santos da 

Cáritas Diocesana de Coimbra,  no âmbito do Projeto de Educação Sexual 

em Meio Escolar:  

- Violência no Namoro (8 de Janeiro) 
 Educação para a Saúde e Sexualidade 

 - Projeto de Educação Sexual em Meio Escolar: Projeto “Ganhar 

Asas”, em parceria com o Centro de Saúde de Montemor-o-Velho- 1 

sessão em Março. 
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3º período  

 Educação para a Saúde e Sexualidade 

- Projeto de Educação Sexual em Meio Escolar: Projeto “Ganhar Asas”, 

em parceria com o Centro de Saúde de Montemor-o-Velho- 1 sessão em Abril 

 Projeto DESIGUAL, em colaboração com o Dr. Fernando Santos da 

Cáritas Diocesana de Coimbra,  no âmbito do Projeto de Educação Sexual 

em Meio Escolar: 

- Harmonização dos Papeis de Género (9 de Abril) 

 Educação para o Mundo do Trabalho 
Orientação e informação vocacional e profissional (SPO)- entrevistas 

individuais 

 Dimensão Intercultural/ Dimensão Europeia da Educação: 
- Multiculturalismo; 

- O processo atual de globalização. 
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Montemor-o-Velho, 29 de  setembro 2017           A professora: Maria Helena Pinto Marques 
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