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Ano Letivo 2017//2018
I 2 3 TOTAIS
PERIODO | PERIODO | PERIODO
N° de aulas previstas 38 34 24 96
N° de aulas para apresentagao, critérios e autoavaliagdo 3 1 1 5
N° de aulas para lecionagdo/avaliagdo de conteudos 35 33 23 91
CONTEUDOS PROGRAMATICOS N° DE AULAS

Dominio: Viver melhor na Terra

Subdominio: Sauide individual e comunitaria
e Saude e qualidade de vida da populagao. 10
e Promogao da saude.

Subdominio: Organismo humano em equilibrio
e Estrutura do corpo humano.

e Alimenta¢do saudavel. 25
e O sistema digestivo.
e O sangue.
e O sistema cardiovascular.
Subdominio: Organismo humano em equilibrio 33

e O sistema linfatico.
O sistema respiratorio.
Suporte bésico de vida.
Os sistemas excretores.
O sistema nervoso.

Subdominio: Organismo humano em equilibrio
e O sistema hormonal. 6

Subdominio: Transmissao da vida
e O sistema reprodutor. 17
e A genética.

OBSERVACOES:
Esta distribuicao esta sujeita a alteragdes de acordo com a evolugao da aprendizagem dos alunos.

Carapinheira, 15 de setembro de 2017
A professora: Ana Rita Fonseca Rainho
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