
 

 

 
Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho                    

Ano Letivo 2017/2018 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS E AULAS PREVISTAS 

 DISCIPLINA: CIDADANIA ANO DE ESCOLARIDADE: 8.º TURMA: B        

 

 1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO TOTAIS 

Nº total de aulas previstas 
12 12 9 33 

Nº de aulas para apresentação, avaliação diagnóstica e 
autoavaliação 

3 1 1 5 

Nº de aulas para lecionação e avaliação de conteúdos 
9 11 8 28 

  

Conteúdos 
Atividades 

1º Período 
Aulas previstas: 9 

2º Período 
Aulas previstas: 11 

3º Período 
Aulas previstas: 8 
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Educação para a 

Cidadania na Escola 
 Direitos e deveres da 

comunidade educativa 

 Direitos e deveres dos 
representantes da 
turma 

 Plano de evacuação 
em caso de 
emergência 

Educação para os Direitos 

Humanos 

 Direitos da criança 
 

Educação para a Saúde e a 

Sexualidade 

 Violência no namoro 

 

Educação para a Cidadania 

na Escola 

 

Educação para os Media 

(Literacia Digital) 

 

Avaliação de páginas web. 

 

 

Educação para a Saúde e a 

Sexualidade 

 Harmonização dos papéis 
de género 

 Igualdade de géneros 

 Hábitos alimentares 

 Hábitos de higiene 

 

Educação para o 

Desenvolvimento 

 Atividade de solidariedade  

 
Educação para a Cidadania 

na Escola 

 

Dimensão Europeia da 

Educação  

 Ser aluno na Europa 
Educação para a Saúde e a 

Sexualidade 

 Hábitos de higiene 

 Hábitos alimentares 

 
 
 

 

 
 

OBSERVAÇÕES:  
1. A presente planificação poderá sofrer alterações de acordo com o cumprimento do Plano Anual de Atividades do 

Agrupamento, participação em eventos ocasionais devidamente autorizados pelo Órgão de Gestão, face ao ritmo 
de aprendizagem dos alunos e aplicação de medidas de recuperação. 
 

 
Carapinheira,  setembro de 2017 

                                                                      A professora: Mª Albina Gonçalves 


