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6 ° Ano de Escolaridade

CONTEUDOS PROGRAMATICOS E AULAS PREVISTAS
Disciplina: E.M.R.C

Turma: 6° A/B/C

EB 2,3 de CARAPINHEIRA

12 PERiODO 22 PErioDO 32 PERiODO ToTAls

N° total de aulas previstas 13 10 32
N° de aulas para apresentacgéo, avaliacdo diagndstica, 3 2 7
formativa e autoavaliagéo /heteroavaliagédo
N° de aulas para lecionagéo, consolidagéo de 10 8 o5
contetidos e PAA

UNIDADES . Ne DE

CONTEUDOS
LETIVAS AULAS

1°PERIODO e PARTE DO 2°

Unidade Letiva: A Pessoa Humana

- Quem é uma pessoa?

— Estrutura individual (uma unidade irrepetivel);
— Estrutura pessoal (um ser em relagdo com os outros).
- Dimensao fisica: corpo, fisiologia;
- Dimensdo intelectual: inteligéncia, imaginagdo, razdo;

- Dimensao moral e volitiva: distingdo entre bem e mal, escolha; vontade e compromisso;

- Dimensdo emocional: emocgdes e sentimentos;
- Dimensao social: a relagdo com os outros;

- Dimensdo sexual: a sexualidade abrange a totalidade da pessoa: corpo, inteligéncia, emogao,

vontade, afetividade.

— A vida emocional deve levar a abertura aos outros, que sdo diferentes;

— A linguagem do corpo ajuda-nos a comunicar com os outros.

- Dimensao espiritual: criados a imagem e semelhanga com Deus, os seres humanos partilham a

abertura ao transcendente:

— Capacidade de amar e de perdoar;

— Capacidade de se interrogar sobre a existéncia;
— Capacidade criativa e de vivéncia da liberdade;
— Capacidade de se abrir a transcendéncia.

- A rutura com o egoismo e a vivéncia do amor permitem o crescimento saudavel e a realizagao

plena da pessoa.

- A autenticidade: fidelidade ao proprio projeto (vocagdo);

- A vocagdo da pessoa é a felicidade (realizagdo, bem-estar, produtividade, relagdo com os

outros, ...);

— Procurar a coeréncia entre o que se é e 0 que se aparenta ser;
— Ter vontade de ser verdadeiro e de procurar a verdade;

— A aceitagdo de si mesmo.

- O ser humano é dotado de direitos e de deveres, reconhecidos pela sociedade:

— A Declaragdo Universal dos Direitos do Homem;
— Convengao sobre os Direitos da Crianga.

- A UNICEF;

- Organizag0es locais que lutam pela construgdo de um mundo onde todas as criangas tenham

condigOes de existéncia dignas;

- Como “ser pessoa” e dar condigGes para que todos sejam “pessoas”:
— Estabelecer relagGes cordiais e verdadeiras;

— Escutar;

— Partilhar;

— Ser atento e amavel;
— Comunicar bem;

— Respeitar os outros;

— Defender os direitos humanos;
— Cumprir para com os seus deveres.
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QE_, -0 Quem é Jesus de Nazaré?
S
" j? ¢ O nascimento de Jesus marcou a Histéria: arte e calenddrio.
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9 % & ¢ Jesus lega-nos uma nova maneira de entender Deus, misericérdia pura. +
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Q c_g '_> 0 Ainterpelagdo aos poderosos.
w < N ¢ A paixdo e morte de Jesus.
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S 0 A ressurreigao, Jesus é o Senhor, Jesus é o Filho de Deus:
- - Deus quer a vida e ndo a morte.
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g S ¢ Que posso fazer para viver cada vez com mais qualidade e dar a vida aos outros?
= o 0 Devo ser capaz de:
=) 8 - Respeitar, cuidar, ajudar, compreender, partilhar, amar.
0 A alimentacgdo: a refeicdo; a refeicdo como festa e experiéncia de encontro; o ritual da
preparagao da refeicdo e a sua expressdo cultural.
¢ O significado simbdlico-religioso do alimento e da refeigdo.
o 0 O pdo, o azeite, o vinho, a agua, o cordeiro.
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. 0 A produgdo e o comércio dos alimentos.
(@) i) O A fome e a subnutrigdo. +/-
o © O A pobreza, a distribui¢do injusta dos bens de primeira necessidade.
\O E
o4 = N o I . - 10
w ] O InstituicOes nacionais e internacionais vocacionadas para acabar com a fome: FAO (Organizagdo
o o para a Agricultura e Alimentagdo) e BACF’s.
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() 130) ¢ Solidariedade e voluntariado.
I C>U O Fraternidade, amor partilhado.
(@) = ¢ A vida em comum e a partilha dos bens nas comunidades dos primeiros cristdos.
a) ]
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= ) - A Ultima ceia, sinal de entrega de Jesus por amor.
L ge]
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L_:) O Ser pao para os outros: doagdo e amor partilhado com os mais necessitados.
0 O exemplo cristdo de “pdo para os outros”: Caritas, Conferéncias de S. Vicente de Paulo;
Comunidade Vida e Paz.
OBSERVACOES:

A presente planificacéo podera sofrer alteragdes de acordo com o cumprimento do Plano Anual de Atividades
do Agrupamento, participacdo em eventos ocasionais devidamente autorizados pelo Orgao de Gestao, face ao
ritmo de aprendizagem dos alunos e aplicacdo de medidas de recuperacéo.

Carapinheira, Setembro de 2017 A professora  Albertina Jorge
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