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CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
N.º DE 

AULAS 

(50’) 

1.º PERIODO 

Temáticos: 

Unit 1 - Teens 

A identificação pessoal 

Países e nacionalidades 

A descrição física e a personalidade 

As atividades de tempos livres 

Unit 2 - Families and Jobs 

Os membros da família e as relações familiares 

Profissões 

As atividades feitas em família 

Gostos e preferências  

Halloween 

Unit 3 - Routines 

A rotina diária 

O tempo cronológico (hora, momentos do dia, data…) 

Rotinas pouco usuais 

Christmas 

 

Gramaticais: 

Os determinantes e os pronomes possessivos 

O verbo “have got” (afirmativa, negativa e interrogativa) 

Os adjetivos (ordem na frase) 

O caso possessivo 

Conetores frásicos 

O tempo verbal “Present Simple” (revisão) 

Os pronomes interrogativos 

Preposições (tempo) 

Os advérbios de frequência 

Os tempos verbais “Present Simple” e “Present Continuous” 

33 Aulas 

  

INGLÊS - 3º CICLO                       

                                 7.º ANO -TURMA: B 

1º 

PERÍODO 

2º 

PERÍODO 

3º 

PERÍODO 
TOTAIS 

N.º de aulas previstas. 36 32 29 97 

N.º de aulas para apresentação, avaliação diagnóstica e 

autoavaliação. 
3 1 1 5 

N.º de aulas para lecionação e avaliação de conteúdos. 33 31 28 92 
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2.º PERIODO 

Temáticos: 

Unit 4 - Neighbours and friends 

As ligações com os vizinhos 

Os passatempos e atividades dos vizinhos 

A amizade e as ligações com os amigos 

Valentine’s Day 

Unit 5 - Welcome home 

A casa, as divisões e o mobiliário 

As tarefas domésticas 

Diferentes tipos de casas 

Unit 6 - School life 

A escola (objetos, disciplinas e instalações) 

Vocabulário referente às escolas modernas 

Eastern 

 

Gramaticais: 

O “Past Simple” (verbo ser/estar, verbos regulares e irregulares, “there to be”) 

Preposições (localização) 

O plural dos substantivos 

Os pronomes reflexos 

O grau dos adjetivos (comparativo e superlativo) 

A formação de palavras 

O Futuro (“be going to” e “present continuous) 

31 Aulas 

3.º PERIODO 

Temáticos: 
Unit 7 - City 

Locais e edifícios na cidade 

Os meios de transporte 

O campo e a cidade 

Unit 8 - Teens’ favourites 

Lojas e compras 

Diferentes tipos de desportos 

Extensive Reading 

“New York Message” 

 

Gramaticais: 

O tempo verbal “Past Continuous” 

Past Continuous and Past Simple 

28 Aulas 
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O Futuro (“will”) 

Os verbos modais 

Os quantificadores 

Preposições (lugar e direção) 

Determinantes artigos indefinitos 

Os “phrasal verbs” 

 

Arazede, 19 de setembro de 2017 

A Professora Elsa Silva 

OBSERVAÇÕES:  

  

 


