V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

BENJAMINS FEMININOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 2354 INES ROCHA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2° 4787 CLAUDIA VINAGRE SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14
3° 4941 LAURA CEIA BRAZETE G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 13
4° 5298 CAROLINA GODINHO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 12
5° 4171 SARA SIMOES INDIVIDUAL 11
6° 4969 MADALENA LOPES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 10

BENJAMINS MASCULINOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1343 TIAGO DJAU SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15
2° 1927 MIGUEL OLIVEIRA FUTEBOL CLUBE RECREATIVO DO ROSSAO 14
3¢ 5217 TIAGO BANHA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 13
4° 4163 JOAO RAPOSO INDIVIDUAL 12
5° 5274 MAURO FONSECA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 11
6° 4378 GONCALO ALMEIDA CENTRO DE CULT. E DESP. SINTRENSE 10
7° 4942 DAVID FONSECA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 9
8° 4145 ANDRE VALENTE SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 8
9° 4186 FRANCISCO BRANCO SOC. REC. E DESPORTIVA ARUILENSE 7
10° 4023 AFONSO SANTIAGO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 6
11° 1376 AFONSO RIBEIRO GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 5
12° 4435 VICENTE CASTRO UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 4
13° 4437 TIAGO CARVALHO UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 3
14° 5292 FILIPE MOTA G. D. R. DOS FRANCOS 2
15° 1375 RODRIGO PINTO GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 1

INFANTIS FEMININOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1339 MARIA CUSTODIO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15
2° 4791 MARCIA ROSARIO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14
3¢ 591 SUSANA SANTOS FED. DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 13
4° 5202 BEATRIZ MARIA SILVA NUCLEO SPORTINGUISTA DA LOURINHA 12
5° 4792 RAFAELA SANTOS SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11
6° 4173 ALICE FERNANDES INDIVIDUAL 10
7° 4947 NURIA GOMES SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 9
8° 4528 BEATRIZ CARRICO OS CARACOIS DO ASFALTO 8
9° 5255 CLARA DANIEL OS CARACOIS DO ASFALTO 7
10° 4439 GABRIELA GIAO UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 6
11° 2287 INES QUINTANILHA FUTEBOL CLUBE RECREATIVO DO ROSSAO 5
12° 4527 JOANA CARMO OS CARACOIS DO ASFALTO 4
13° 4989 CATIA FERNANDES RAIL RUNNERS 3
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

INFANTIS MASCULINOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 5233 KEVIN DJABI CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 15
2° 5043 RODRIGO FREITAS UNIAO ATLETICO POVOENSE 14
3° 5269 KEVIN RODRIGUES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 13
4° 1344 JOSE BORGES SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 12
5° 4172 GONGALO SIMOES INDIVIDUAL 11
6° 4181 TIAGO LUCAS UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 10
7° 4859 JOAO ALMEIDA JOMA 9
8° 4438 ALEXANDRE FIALHO UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 8
9° 4700 DIOGO CLARA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 7
10° 5178 DANIEL DUARTE OS CARACOIS DO ASFALTO 6
11° 1722 HERMINIO TOME SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 5
12° 4055 MARCIO FONSECA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 4
13° 4790 DIOGO BRAGANCA SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 3
14° 196 FRANCISCO MARQUES INGLESES FUTEBOL CLUBE 2
15° 4317 GONCALO CLEMENTINO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
16° 4852 JOSE VEIGA GOMES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1

INICIADOS FEMININOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4422 LEILA SEMEDO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15
2° 4421 ANA CATARINA BARROS SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14
3° 1338 INES PINTO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 13
4° 4640 LUANA SOLE SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 12
5° 758 CAROLINA PROENCA SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11
6° 4420 RITA BACELAR SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10
7° 4284 INES SARAIVA JOMA 9
8° 4714 CATIA COSTA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 8
9° 4638 BRUNA REIS SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 7
10° 4802 JOANA TOME G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 6
11° 4144 BEATRIZ ARANHA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 5
12° 5070 JESSICA ALVES JOMA 4
13° 2432 ERICA COSTA INDIVIDUAL 3
14° 4911 SARA FERREIRA OS CARACOIS DO ASFALTO 2

INICIADOS MASCULINOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1348 IVAN BRITO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15
2° 5106 JOSE DJAU CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 14
3° 4161 TOMAS PEREIRA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 13
4° 1446 VASCO MURTEIRA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 12
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

INICIADOS MASCULINOS (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
50 4943 GONCALO BATISTA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 11
6° 4320 LEANDRO TAVARES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 10
7° 5108 FABIO TRAUALE CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 9
8° 1336 EDGAR OSORIO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 8
90 1761 TIAGO COSTA FUTEBOL CLUBE RECREATIVO DO ROSSAO 7
10° 5067 DIOGO PARDAL JOMA 6
11° 4188 DIOGO BRANCO SOC. REC. E DESPORTIVA ARUILENSE 5
12° 1337 RICKELMY MORAIS SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 4
13° 5063 EMANUEL BORGES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 3
14° 1571 DIOGO MARTINS CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 2
15° 5276 JOAO SILVA JOMA 1
16° 4321 JOAO VINAGRE CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
17° 1394 DIOGO ROLO INGLESES FUTEBOL CLUBE 1

JUVENIS FEMININOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 245 DANIELA GODINHO INGLESES FUTEBOL CLUBE 15
2° 4879 MARTA SOUSA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 14
3° 4880 MATILDE BRAZETE G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 13
40 4862 JOANA COSTA SLBENFICA 12
50 1335 BEATRIZ MARTINS SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11
6° 1341 INES LOPES SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10
7° 4878 JOANA SALVADOR G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 9
8° 4712 RAQUEL PEREIRA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 8
90 816 DIANA PENELA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 7

JUVENIS MASCULINOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1345 CRISTIANO BORGES SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15
2° 4899 DANIEL ALMEIDA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 14
3° 4323 MARTIM MONTEIRO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 13
40 4713 LEONARDO PITA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 12
50 4322 RUI CRUZ CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 11
6° 4711 DIOGO BANHA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 10
7° 4925 DIOGO GUERREIRO ESILVA  G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 9
8° 4926 TOMAS GUERREIRO SILVA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 8
9° 1511 DUARTE CLARA SLBENFICA 7

10° 3059 PEDRO DIOGO NUCLEO ATLETISMO ZONA ABOBODA 6
11° 4177 RODRIGO SIMOES INDIVIDUAL 5
12° 4176 RICARDO FERNANDES INDIVIDUAL 4
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO
Resultados por Escaldo

JUVENIS MASCULINOS (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
13° 1613 DAVID CAMPOS FUTEBOL CLUBE RECREATIVO DO ROSSAO 3
14° 1340 KLIFTON MONTEIRO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 2

JUNIORES FEMININOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4964 CATARINA FERNANDES G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 15
2° 227 CATARINA PINHEIRO GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 14

JUNIORES MASCULINOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4937 DIOGO ARAUJO G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 15
2° 4924 LUiS MONTEIRO INDIVIDUAL 14
3° 4663 AILTON MONTEIRO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 13
4° 1577 PAULO PEDRINHO CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 12

SENIORES FEMININOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1091 SARA MARINHO CLUBE FUTEBOL OS BELENENSES 15
2° 949 MARISA ANTUNES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 14
3° 4329 DANIELA VINAGRE CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 13
4° 1723 ANA COUTINHO GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 12
5° 4946 M2 INES COSTA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 11
6° 4529 ANA MARG?® RIJO OS CARACOIS DO ASFALTO 10
7° 2111 CATIA RAMOS GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 9
8° 4897 ISABEL FONSECA CORRER QUELUZ 8
9° 224 RAQUEL PINHEIRO GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 7
10° 2128 CAROLINA GUEDES INDIVIDUAL 6
11° 4950 CLAUDIA SILVA CORRER QUELUZ 5
12° 5219 ANDREIA SILVA AUTO JACINTO 4
13° 4672 SORAIA RODRIGUES JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
14° 4123 SORAIA MOURA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 2
15° 4680 ADRIANA SILVA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
16° 4495 ANA CRISTINA SANTOS VARITINTAS 1

SENIORES MASCULINOS

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1438 VITOR OLIVEIRA ASS. SOCIO CULT. DO VALE GRANDE 15
2° 4541 EDGAR JACINTO AUTO JACINTO 14
3° 5296 ANDRE ALVES CLUBE UNIAO ARTISTICA BENAVENTENSE 13
4° 590 FLAVIO SANTOS FED. DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 12
5° 2155 WILSON FERNANDES VALEJAS ATLETICO CLUBE 11
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

SENIORES MASCULINOS (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
6° 4411 NELSON COELHO ASSOCIAGAO ATLETICA DE PEGO LONGO 10
7° 4752 LUIS SANTOS AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 9
8° 4332 10AN LEORDEAN CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 8
9° 1349 MARCO PINTO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 7
10° 1436 RUI MARTINS ASS. SOCIO CULT. DO VALE GRANDE 6
11° 5042 RICARDO AMARAL JOBRINDE - MONTES SALOIOS 5
12° 5282 NATHANAEL GUERREIRO JOMA 4
13° 2129 GONCALO FERREIRA INDIVIDUAL 3
14° 4986 NELSON REBELO JOMA 2
15° 4826 HUGO BORGES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
16° 225 ANDRE OLIVEIRA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
17° 4696 SAMUEL RODRIGUES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
18° 4490 DAVID SILVA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
19° 5304 DUARTE COSTA GRUPO DESO. ESTRELA 1
20° 5075 HUGO EVARISTO RAIL RUNNERS 1
21° 4717 RICARDO COELHO VARITINTAS 1
22° 5 ANDRE TAVARES FARIA E NAVALHA 1
23° 5104 FILIPE SOUSA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
24° 1227 IVO FERREIRA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 1
25° 5230 GERSON FIALHO CORRER QUELUZ 1
26° 4858 RUI ALDEANO INDIVIDUAL 1
27° 4976 JOAO GASPAR CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
28° 4083 PAULO NUNES JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1

VETERANAS F35

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1391 INES MARQUES 99PROVASGRATUITAS TEAM 15
2° 1012 IZABELA SHIN VALEJAS ATLETICO CLUBE 14
3° 4748 ALEXANDRA DINIS JOBRINDE - MONTES SALOIOS 13
4° 4909 ANA MENDES INDIVIDUAL 12
5° 4535 EUGENIA ANDRADE OS CARACOIS DO ASFALTO 11
6° 5046 CRISTINA MADANCOS OS CARACOIS DO ASFALTO 10
7° 4467 CELIA FERREIRA RAIL RUNNERS 9
8° 4027 ELISABETE FONSECA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 8
9° 829 LUISA SOUSA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 7

VETERANOS M35

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4513 PAULO ALVES G.D.C. T. 1. N. CASA DA MOEDA 15
2° 1611 BRUNO CARVALHO FUTEBOL CLUBE RECREATIVO DO ROSSAO 14
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

VETERANOS M35 (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
3° 4160 VALDEIR CASTRO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 13
4° 5030 MARCO GRILEIRO AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 12
5° 4697 PEDRO CARRASQUEIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 11
6° 4071 NELSON FONSECA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 10
7° 4930 JORGE FONSECA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 9
8° 4074 NUNO SILVESTRE JOBRINDE - MONTES SALOIOS 8
9° 4646 LUIS FERREIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 7
10° 4921 HUGO PASSARINHO INDIVIDUAL 6
11° 4429 NUNO MOTA AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 5
12° 4593 DUARTE COSTA RESTAURANTE "O CARTAXEIRO" - CANECAS 4
13° 4087 RICARDO FILIPE JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
14° 4 FERNANDO FARIA FARIA E NAVALHA 2
15° 4337 RICARDO SARAIVA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
16° 4179 EURICO SOUSA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
17° 4497 HUGO GUERREIRO VARITINTAS 1
18° 2479 FILIPE RAMALHO SOCIEDADE RECREATIVA DA GRANJA 1
19° 4465 HUGO PAULO RAIL RUNNERS 1
20° 4685 NUNO RAFAEL CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
21° 5015 JOSE FRAGA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
22° 4000 JOSE FREITAS ASSOCIAGAO AGUAS LIVRES DE CANEGAS 1
23° 4496 EDUARDO PINTO VARITINTAS 1
24° 4445 LUIS SANTOS UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 1
25° 4446 PEDRO GONCALVES UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 1
26° 4532 JOAQUIM RJO OS CARACOIS DO ASFALTO 1
27° 5273 MARCO FONSECA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
28° 4076 NUNO MACHADO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
29° 4533 PAULO PAIS OS CARACOIS DO ASFALTO 1
30° 3107 PEDRO CAMPOS NUCLEO ATLETISMO ZONA ABOBODA 1
31° 4336 HENRIQUE SAO JOANICO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
32° 4917 RODRIGO SOUSA RUN LOVERS 1

VETERANAS F40

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4129 IVONE FERREIRA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 15
2° 1506 PAULA CARDOSO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14
3° 4898 MARIA VARELA CORRER QUELUZ 13
4° 4618 ANA HELENA CORREIA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 12
5° 4065 MARTA ANDRADE JOBRINDE - MONTES SALOIOS 11
6° 2132 MARLENE OLIVEIRA INDIVIDUAL 10
7° 4342 ANA MARIA LEITAO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 9
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

VETERANAS F40 (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
8° 575 ROSARIO PENIZ GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 8
90 4452 DANIELA CARVALHO UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO
10° 4024 CRISTINA FIGUEIRA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 6
11° 4883 CARLA SERRANO CORRER QUELUZ 5
12° 4849 RIS MAURICIO RUN LOVERS 4
13° 4147 SONIA GODINHO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
14° 5024 FLORBELA MORAIS JOBRINDE - MONTES SALOIOS 2
15° 4235 SOFIA FERNANDES INDIVIDUAL 1
16° 2380 M? DE FATIMA BELO INDIVIDUAL 1
17° 4477 SANDRA FILIPE RAIL RUNNERS 1

VETERANOS M40

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 907 JOSE TEIXEIRA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2° 577 ANTONIO PINTO GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 14
3° 4339 ARTUR OLIVEIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 13
4° 4469 JOAO PRISAL RAIL RUNNERS 12
5° 4338 JORGE PINHO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 11
6° 4591 FERNANDO GODINHO RESTAURANTE "O CARTAXEIRO" - CANECAS 10
7° 4929 BRUNO DIAS G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 9
8° 4470 PEDRO PEREIRA RAIL RUNNERS 8
90 4830 LUiS MESQUITA CENTURY 21 CATISOL 7
10° 195 HELIO MARQUES INGLESES FUTEBOL CLUBE 6
11° 1431 BERNARDINO SOARES ASS. SOCIO CULT. DO VALE GRANDE 5
12° 4612 ANTONIO PAZES RESTAURANTE "O CARTAXEIRO" - CANECAS 4
13° 5248 JORGE PEDROSO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
14° 4882 DIAMANTINO SERRANO CORRER QUELUZ 2
15° 5302 RICARDO SANTOS INDIVIDUAL 1
16° 4498 HELDER TAVARES VARITINTAS 1
17° 826 JOSE MATOS GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1

18° 4505 FRANCISCO PESSOA AMIGOS DO ATLETISMO DA AGUALVA 1
19° 1390 MIGUEL LOPES 99PROVASGRATUITAS TEAM 1
20° 1420 RODRIGO OPA ACADEMIA LUMIAR 1
21° 1610 ANTONIO MOREIRA CAS 1
22° 4340 PEDRO FERREIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
23° 2412 VASCO MATOS SOCIEDADE RECREATIVA DA GRANJA 1
24° 4312 JORGE SILVA ADRC "MENTE TRAQUINA" DO CASAL DO COTAO 1
25° 1639 ANTONIO CARDOSO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 1
26° 1435 PAULO MONTEIRO ASS. SOCIO CULT. DO VALE GRANDE 1
27° 4834 PAULO MARQUES INDIVIDUAL 1
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

VETERANOS M40 (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
28° 4622 CARLOS VITORINO JOMA 1
29° 4217 LUIS DUARTE INDIVIDUAL 1
30° 4538 LUiS MARTINS 0S CARACOIS DO ASFALTO 1
31° 4025 DANIEL RAMOS JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
32° 4547 TOMAS SOUSA OS SUPER 1
33° 4539 MARIO DANIEL 0S CARACOIS DO ASFALTO 1
34° 5205 ANTONIO FERNANDES RAIL RUNNERS 1
35° 4183 CARLOS BRANCO SOC. REC. E DESPORTIVA ARUILENSE 1
36° 4850 JAIME MAURICIO RUN LOVERS 1
37° 4537 CARLOS FERREIRA 0OS CARACOIS DO ASFALTO 1
38° 5224 PEDRO DUARTE 0OS CARACOIS DO ASFALTO 1
39° 1260 LUIiS SOUSA ACADEMIA LUMIAR 1

VETERANAS F45

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 958 SANDRA BARROS VALEJAS ATLETICO CLUBE 15
2° 400 FERNANDA CAMACHO GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 14
3° 4499 ANABELA FERREIRA VARITINTAS 13
40 589 ISABEL SANTOS FED. DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 12
50 4008 ANA MONTEIRO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 11
6° 4036 CELIA PAIVA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 10
7° 1641 LICINIA REGO GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 9
8° 4264 PAULA SIMOES INDIVIDUAL 8
90 4599 PAULA SOARES RESTAURANTE "O CARTAXEIRO" - CANECAS 7
10° 4057 MARIA EMIDIO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 6
11° 1072 MANUELA ANTON GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 5
12° 4970 SANDRA PEREIRA VARITINTAS 4
13° 4245 ANA LUISA SOUSA INDIVIDUAL 3
14° 598 CARLA SOBREDA RUNNERS DA FTE RIB? DA POVOA DE S. IRIA 2
15° 5270 M? LUISA FERREIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
16° 4406 HELENA CARRONDO UNIAO REC. E CULT. DA ABRUNHEIRA 1

VETERANOS M45

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 5009 CARLOS FREITAS CLUBE FUTEBOL OS BELENENSES 15
2° 1638 PAULO CARVALHO SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14
3° 818 ANTONIO MURTEIRA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 13
4° 4586 ADOLFO LEAL RESTAURANTE "O CARTAXEIRO" - CANECAS 12
50 289 LUiS RODRIGUES GRUPO REC., CULT. E DESP. DE LEIAO 11
6° 2127 SERGIO SANTOS GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 10
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V GRANDE PREMIO DE ALMARGEM DO BISPO

Resultados por Escaldo

VETERANOS M45 (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
7° 1432 JOSE GEADA ASS. SOCIO CULT. DO VALE GRANDE 9
8° 4380 JULIO FINOTE CENTRO DE CULT. E DESP. SINTRENSE 8
90 592 EDGAR TRIGO FED. DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 7
10° 4344 LUIS OLIVEIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 6
11° 1786 ALEXANDRE CUNHA ASS. DESP. 0 MUNDO DA CORRIDA 5
12° 1257 ARTUR BOTAO ACADEMIA LUMIAR 4
13° 1129 JOAO RODRIGUES CLUBE FUTEBOL OS BELENENSES 3
14° 214 PAULO LOPES GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 2
15° 5303 FRANCISCO PEREIRA ACOREANA SEGUROS 1
16° 4133 PEDRO RODRIGUES JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
17° 1796 CARLOS MACHADO FUTEBOL CLUBE RECREATIVO DO ROSSAO 1
18° 4935 PEDRO PEREIRA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 1
19° 4731 LUIS LEMOS INDIVIDUAL 1
20° 3243 FRANCISCO GAROTO BLADERUNNERS 1
21° 1259 MANUEL MARTINS ACADEMIA LUMIAR 1
22° 550 JOSE MATOS CLUBE PRACAS DA ARMADA 1
23° 532 PAULO BRITO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1
24° 4619 FRANCISCO AMARO VARITINTAS 1
25° 4244 PAULO SOUSA INDIVIDUAL 1
26° 4099 VITOR LOURENCO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1

27° 3239 RUI PINELA BLADERUNNERS 1
28° 4012 ANTONIO LUIS JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
29° 128 ORLANDO CORREIA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 1
30° 1997 PAULO ALMEIDA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
31° 4478 MANUEL ANTONIO RAIL RUNNERS 1
32° 4584 RUI FERREIRA RESTAURANTE "O CARTAXEIRO" - CANECAS 1
33° 597 MIGUEL CRUZ RUNNERS DA FTE RIB DA POVOA DE S. IRIA 1
34° 636 CARLOS PENA GRUPO REC., CULT. E DESP. DE LEIAO 1
350 4017 BRUNO DIAS JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
36° 867 JOSE MAGRO RUNNERS DA FTE RIB2 DA POVOA DE S. IRIA 1
37° 4254 JOAO SIMOES INDIVIDUAL 1
38° 4252 LUiS FERNANDES INDIVIDUAL 1
39° 4410 JOAO GOMES CLUBE FUTEBOL OS BELENENSES 1
40° 1595 LUIS ALVES CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 1
VETERANAS F50

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4918 NATALYA MARCHEVA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 15
2° 5207 M2 CRISTINA TANCREDO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 14
3° 4694 EMILIA BORGES CENTRO DE CULT. E DESP. SINTRENSE 13
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VETERANAS F50 (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
4° 4143 M2 DA SOLEDADE PEREIRA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 12
50 1998 LUCIA SILVA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 11
6° 4355 PATRICIA PEDRO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 10
7° 5272 FILOMENA FIALHO CORRER QUELUZ 9
8° 4313 AUGUSTA ALMEIDA ADRC "MENTE TRAQUINA" DO CASAL DO COTAO 8
90 79 FATIMA ALMEIDA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 7
10° 4971 MARIA RODRIGUES VARITINTAS 6
11° 1065 TERESA PEREIRA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 5
12° 1026 ISABEL CRESPO GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 4

VETERANOS M50

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4431 FERNANDO ALVES AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 15
2° 1334 ELIAS FORTES SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14
3° 969 FERNANDO CORDA VALEJAS ATLETICO CLUBE 13
40 3229 MARIO RODRIGUES ASSOCIACAO DE MORADORES DA ATIBA 12
50 4585 ARLINDO PAIXAO RESTAURANTE "O CARTAXEIRO" - CANECAS 11
6° 3079 AUGUSTO DIOGO NUCLEO ATLETISMO ZONA ABOBODA 10
7° 4162 JOAO PEREIRA G.D.R. DE MANIQUE DE CIMA 9
8° 4707 CARLOS MENDES CENTRO DE CULT. E DESP. SINTRENSE 8
9° 4991 EMANUEL FREITAS CENTURY 21 CATISOL 7
10° 216 FERNANDO CORREIA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 6
11° 4348 VITOR SILVA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 5
12° 4484 JOSE SILVA DIAS RAIL RUNNERS 4
13° 3429 JOSE JARMELA NUCLEO ATLETISMO ZONA ABOBODA 3
14° 4840 CARLOS LOPES RUN LOVERS 2
15° 507 JOAO OLIVEIRA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
16° 4628 JOSE BOUCEIRO ASSOCIACAO ATLETICA DE PEGO LONGO 1
17° 4387 JOSE FERRAZ GINASIO CLUBE DE QUELUZ 1
18° 4349 NARCISO SA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
19° 4923 ANTONIO VARELA INDIVIDUAL 1
20° 4352 CARLOS OLEASTRO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
21° 4827 VITOR DIAS CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
22° 4089 ROMAO MOITA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
23° 2480 JUCA JACOB SOCIEDADE RECREATIVA DA GRANJA 1
24° 4388 FERNANDO FARIA GINASIO CLUBE DE QUELUZ 1
25° 602 ARNALDO ROLO RUNNERS DA FTE RIB? DA POVOA DE S. IRIA 1
26° 4353 JOAQUIM HERMENEGILDO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
27° 1027 CARLOS CRESPO GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 1
28° 1226 ANTONIO FERREIRA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 1
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VETERANAS F55

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4679 ELISABETE PINTO OS PINTOS 15
2° 1029 ANA SILVA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 14
3° 4010 ANA SAO BENTO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 13

VETERANOS M55

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1973 JOAO CALDEIRA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 15
2° 1024 JORGE REIS GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 14
3° 1515 ANTONIO DIAS ECHINACIA-PRODUTOS NATURAIS 13
4° 1024 JORGE REIS GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 12
50 29 ALCINDO ALMEIDA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 11
6° 4359 RAUL RODRIGUES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 10
7° 4407 DEOLINDO ANDRE UNIAO REC. E CULTURAL DA ABRUNHEIRA 9
8° 215 CARLOS SANTOS GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 8
9 4996 JORGE FREITAS UNIAO ATLETICO POVOENSE 7
10° 4545 ANTONIO JACINTO AUTO JACINTO 6
11° 1080 MANUEL ARAUJO GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 5
12° 1028 FELIX TAVEIRA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 4
13° 593 RAUL SANTOS FED. DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
14° 588 ARMINDO SANTOS FED. DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 2
15° 4272 AMERICO RODRIGUES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
16° 4492 HENRIQUE RELVAS JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
17° 4903 RUI SILVA PEREIRA INDIVIDUAL 1
18° 4506 MANUEL RODRIGUES AMIGOS DO ATLETISMO DA AGUALVA 1
19° 4693 JOSE BORGES CENTRO DE CULT. E DESP. SINTRENSE 1
20° 546 ANTONIO BARBOSA CLUBE PRACAS DA ARMADA 1
21° 4276 AVELINO HENRIQUES INDIVIDUAL 1
22° 608 JACINTO PEREIRA LIS RUNNING CLUBE DE PRAT. DE ATLET. 1
23° 217 DOMINGOS PENEDO GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
24° 4360 ALEXANDRE REIS CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
25° 828 LUCIO MORAIS GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
26° 4297 MANUEL RODRIGUES ASSOCIACAO DESPORTIVA REAL ACADEMIA 1
27° 4300 ALVARO PINTO ASSOCIACAO DESPORTIVA REAL ACADEMIA 1
28° 4454 JOAO ROBALO UDR SABUGUENSE - GUERREIROS DE RIO 1
29° 233 HERMINIO CABACEIRA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
30° 4134 FERNANDO MOURA JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
31° 834 VITOR REVEZ GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
32° 4357 JOAQUIM CRUZ CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
33° 4019 CARLOS ESPIiRITO SANTO JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
34° 5295 AURELIANO VASCONCELOS  JOMA 1
35° 1876 JOSE CARLOS SILVA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 1
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VETERANAS F60

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 87 FATIMA SANTOS LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 15
2° 4549 MERCEDES FONSECA OS SUPER 14
3° 514 MARIA FATUDA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 13
4° 1731 M2 EMILIA SILVA DIAS SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 12
50 1499 M>. FATIMA ABREU SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11
6° 4487 ROSINDA GONCALVES RAIL RUNNERS 10
7° 1587 TERESA BRITO CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 9
8° 4766 NOEMIA COELHO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 8

VETERANOS M60

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1734 JOSE PICARRA UAP 15
2° 1066 LUiS OLIVEIRA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 14
3° 4392 DOMINGOS NECA JOVENS DA SERRA DAS MINAS 13
40 4366 ANTONIO COELHO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 12
50 1605 CARLOS CAEIRO CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 11
6° 213 ANTONIO ALMEIDA LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 10
7° 4367 RUI EMIDIO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 9
8° 4456 ROGERIO VENANCIO OMUNDODACORRIDA.COM 8
90 4738 JAIME SILVA AUTO JACINTO 7
10° 4546 JOAQUIM GRILO AUTO JACINTO 6
11° 1604 ANTONIO CAMACHO CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 5
12° 5213 JOAQUIM PALMA JOVENS DA SERRA DAS MINAS 4
13° 4511 FERNANDO SANTOS AMIGOS DO ATLETISMO DA AGUALVA 3
14° 4705 ORLANDO MARTINS CENTRO DE CULT. E DESP. SINTRENSE 2
15° 4391 CARLOS CLARO JOVENS DA SERRA DAS MINAS 1
16° 1030 MARIO SOUSA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 1
17° 10 ADRIANO CUNHA GRUPO REC., CULT. E DESP. DE LEIAO 1
18° 5240 FERNANDO MATOS CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
19° 1603 ANTONIO MOURA CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 1

VETERANOS M65

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 1312 JOSE ALMEIDA ASSOCIACAO DE PARA-QUEDISTAS TEJO-NORTE 15
2° 1713 CARLOS ANTUNES CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 14
3° 4655 JOSE ALVES CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 13
4° 1459 MARIO PIRES GRUPO DESP. E REC. DA REBOLEIRA 12
5° 1640 JOAO RODRIGUES SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11
6° 508 VENTURA SARAIVA GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 10
7° 4637 AGOSTINHO CRISTINO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 9
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VETERANOS M65 (cont.)

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
8° 4371 JOAQUIM COSTA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 8
90 4489 INACIO GONCALVES RAIL RUNNERS
10° 4708 JOAQUIM COSTA JOMA 6
11° 5195 MARCOS LEONARDO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 5
12° 3228 MANUEL GRACA ASSOCIACAO DE MORADORES DA ATIBA 4
13° 4625 ARMANDO TAVARES ASSOCIACAO ATLETICA DE PEGO LONGO 3
14° 4413 VIRGILIO RODRIGUES ASSOCIACAO ATLETICA DE PEGO LONGO 2
15° 4370 ARNALDO MACHADO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
16° 4369 JOSE PAULINO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 1
17° 1275 FRANCISCO MOUCHINHO ACADEMIA LUMIAR 1
17° 4425 EBERHARD AXEL WILHELM 4 AO KM 1

VETERANOS M70

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4377 ALBINO OLIVEIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 15
2° 583 BERNARDINO PEREIRA GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 14
3° 3040 JOAQUIM NEIVA NUCLEO ATLETISMO ZONA ABOBODA 13
40 1606 JOSE LINDO CLUBE DE ATLETISMO DE VALE FIGUEIRA 12
50 343 JOSE NASCIMENTO GRUPO RECREATIVO DESPORTIVO OS FIXES 11
6° 817 ANTONIO SANTOS GRUPO REC. E DESP. DA RIBEIRA DA LAGE 10
7° 4390 ANTONIO SOUSA GINASIO CLUBE DE QUELUZ 9
8° 46 ARMENIO PATRICIO LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 8
90 4376 ANTONIO GINJEIRA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 7
10° 4415 JOAQUIM ARAUJO ASSOCIACAO ATLETICA DE PEGO LONGO 6

DEFICIENTES A PE MASCULINO

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS
1° 4434 RICARDO JORGE AMIGOS ATLETISMO CHARNECA CAPARICA 15
2° 4168 FABRICIO DIAS INDIVIDUAL 14
30 4328 RUI CASTILHO CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 13
40 5048 JORGE MIRANDA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 12
50 4821 RICARDO COSTA CASA DO B? EM ALGUEIRAO-MEM MARTINS 11
6° 4400 LUIS ESTEVES UNIAO REC. E CULT. DA ABRUNHEIRA 10
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