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OPERCURSO

A Rota do Maroico é um percurso de Pequena Rota (PR), com 22 km de
extensdo, de nivel médio/alto e de forma circular, que tem Inicio e fim na
Barragem da Queimadela.

Com diversos pontos de interesse, comeca por bordejor as dguas tranquilas da
albufeira da barragem; segue pelos caminhos tradicionals dos pastores, outrora
usados na ‘vezeira® e passa pelos nicleos rurais de Monte, Casal de Estime,
Lulthas e Queimadela; acompanha bonitos cursos de agua e sobe ao alto da
Serra do Maroigo (847 metros de altitude) de onde se pode observar um vasto
panorama

Na Laje Branca pode apreciar-se uma das mais bonitas paisagens do vale do rio
Ave: a albufeira do Ermal. Sem grande esforgo, ainda se consegue avistar o
castelo da Pévoa de Lanhoso ¢ 0 santudrio do Sameiro, com as serras do Gerds ¢
da Cabreira como pano de fundo.

Neste percurso, uma viagem até & época em que ainda funcionavam os moinhos
de dgua, deparamo-nos com uma natureza ainda intocada, uma fauna e uma flora
riquissimas, paisagens verdejantes, muros de pedra cobertos de musgo e bonitos
carvalhais,

E este magnifico percurso, o primeiro homologado no concelho de Fafe, que o
convidamos a descobrir. A sua variedade de atracgoes ¢ beleza paisagistica vio
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Percursos Pedestres de Fafe
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Rota do MAROICO

FAFE. PAISAGEM EAMBIENTE NATURAL

Enquadrado no noroeste peninsular @ numa zona de transicho litoral-interior, o
concelho de Fafe redne caracteristicas morfoldgicas, climaticas e botdnicas que
traduzem influéncias diversas

O subsolo granitico, muito antigo, torna-se evidente nos grandes penedos
que afloram nas zonas elevadas - como no Maroigo - formando amontoados
imponentes que tornam mass asperas estas velhas serras desgastadas
longamente pela erosdo

Os solos 530 magros ¢ conservados em socalcos, suportados por muros que
atestom ndo 50 penosos trabathos como o cuidado com que 0s nNOsSsos
antepassados os procuravam preservar. A paisagem é, assim, um misto do
natural com as muitas alteragbes introduzidas pelo labor humano.

Em torno da barragem e em algumas encostas sdo ainda visivels pequenos
retalhos do carvalhal (de carvalho alvarinho) que cobria outrora toda a regido.
Nos vales do Vizela e dos seus afluentes os salgueiros, amieiros, freixos ¢
choupos associam-se a prados marginais inundados por herbaceas de flores
multicolores e a zonas sombrias atapetadas por musgos e fetos de diversas
espécies, numa amostra da riqueza da flora nbeérinha.

Nas dguas frescas e limpas vive a truta, enquanto a lontra, agora retraida e
muito discreta face & presenca humana, se abriga nas margens. A doninha e a
raposa sdo, por vezes, avistadas por estas bandas povoadas por passaros que
se escondem nas copas. Melros cantam, galos voam alarmados e bateos
sobem, em voo planado, & luz da manha, indiferentes ao coro das ris nas
margens das dguas paradas

Predominam as urzes, o tojo ¢ as giestas, alternando com algumas herbaceas
de folhas duras. Os corvos aparecem em pequenos bandos e os tartaranhdes
voam lentamente, a baixa altura, procurando presas no solo. Os sarddes
escondem-se, assustados pelo ruido dos nossos passos, enquanto uma poupa
curiosa esvoaca a nossa frente e uma codorniz canta no meio do campo de
centeio.

Néo deixe de observar alguns azevinhos. Tal como acontece com muitas outras
plantas e animais, o seu nimero foi fortemente reduzido pela colheita e pela caga
desregrada

£ hora de proteger. Observe e encante-se. Ndo colha nem destrua

serranias de fafe
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Partida @ Chegada: Barragam do Queimadels
{punto 00 Parque de Y
GPS: N4Y*27°107° - WO0S" 05’ 808"

20T 0570046 UTM 4595224
Ambiter Cultural. amblental. poisagistico o
desportvo
Tipo de Percurse: Do poguena rota, por
caminhos tradicionas ¢ rurois
Distdncla a Percorrer cerca de 22 km, am
crTubo
Duragho do Percurso: Coerca do 8 hooss
Nivel de Dificuldade: Modo Ao
Desnivels: Medamente scenteados, com um
grande ascendente
Altitudes: Barragem O dela 413 m, Momte
845, Casal de Extiere 613 m, Maroico B47m; Laje
Branca 870 m Luthas 720 m; Quesmadels 540 m.

FICHA TECNICA

PR 1 FAF “Rota do Marogo™ ¢ um percurso
podestre de pequena rota marcado, nos dois
sentidos, anmnm%m
de C ol h de Portugal
As marcaa com binta amarels o varmetha sdo
% seguirtes
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Caminho corto  Caminho errado

Mudanga de direcgdo
= ==

Para a esquerda  Para a Gireita

Ligaghe: PRAFAF
Cuidados Especiais
e Normas de Conduta
Segur pelos trihos

Cusdado com o gado fnwtmwmw‘lnawwwo@odonmnmuwt

Evitar barvihos @ atitudes que perturbem a paz do local
Ctaervir o louna & Gstinoa greloroncalmento Com Bandouos:

Néo danhicar & Rora;

N0 abasdonar o lea, lovando-o 816 um local onde haje servico de recolha;

Fechar as cancelas @ portelos;

Resgoitar n propriedoade prvada;

Nbo fazer lume;

Nbo colher amostrns do plamiag ou rochas

Ser atavel com os habtantes locan, esclarecendo-0s quanto & actividade em curso o ds

marcas 4o percwrso pedostro




