
Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1 Hélio Gomes 12 00:29:11 02:56 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 1
2 Hermano Ferreira 4 00:29:34 02:58 Sporting Clube de Portugal Masculinos 2
3 Rui Pinto 9 00:29:35 02:58 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 3
4 Miguel Ribeiro 13 00:29:38 02:58 O. Vianense Masculinos 4
5 Licínio Pimentel 6 00:29:41 02:59 Sporting Clube de Portugal Masculinos 5
6 João Pereira 10 00:29:43 02:59 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 6
7 Eduardo Mbengani 5 00:30:06 03:01 Sporting Clube de Portugal Masculinos 7
8 Miguel Moreira 5331 00:30:20 03:02 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 8
9 Ricardo Ribas 3 00:30:26 03:03 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 9

10 Paulo Pinheiro 74 00:30:27 03:03 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 10
11 Pedro Ribeiro 8 00:30:30 03:03 Sporting Clube de Portugal Masculinos 11
12 Ricardo Dias 14 00:30:32 03:04 Sporting Clube de Portugal Masculinos 12
13 Ruben Alexandre De Noronha Pessoa 3914 00:30:52 03:06 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 13
14 Nuno Carraça 5470 00:31:14 03:08 União Recreativa e Cultural da Abrunheira Masculinos 14
15 Miguel Arraiolos 11 00:31:14 03:08 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 15
16 Celso Graciano 24 00:31:23 03:09 Beja AC Masculinos 16
17 Ricardo Figueiredo 2943 00:31:25 03:09 Individual Masculinos 17
18 Luis Rações 168 00:31:32 03:10 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 18
19 Joao Caetano 186 00:31:35 03:10 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 19
20 Marco Teixeira 2169 00:31:57 03:12 Individual Masculinos 20
21 Danilo Pimentel 951 00:31:59 03:12 CONFEDERACAO BRASILEIRA TRIATHLON Masculinos 21
22 Duarte Braz 4397 00:31:59 03:12 Individual Masculinos 22
23 Carlos Silva 21 00:32:11 03:14 Grupo R Desportivo Reboleira Masculinos 23
24 Rodrigo Santos 4834 00:32:13 03:14 Sociedade Recreativa Filarmónica da Amadora Masculinos 24
25 António Sousa 4266 00:32:18 03:14 Individual Masculinos 25
26 Pedro Morais Nogueira 2883 00:32:21 03:15 ADFA-Évora Masculinos 26
27 Sara Moreira 30 00:32:24 03:15 Sporting Clube de Portugal Femininas 1
28 Miguel Meira 26 00:32:25 03:15 O. Vianense Masculinos 27
29 Humberto Francês 107 00:32:34 03:16 Maratona Clube de Portugal Masculinos 28
30 José Gaspar 176 00:32:36 03:16 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 29
31 Jéssica Augusto 32 00:32:41 03:17 Sporting Clube de Portugal Femininas 2
32 João Ferreira 19 00:32:44 03:17 EA Coimbra Masculinos 30
33 David Luis 17 00:32:53 03:18 Individual Masculinos 31
34 Rui Tenrinho 3052 00:32:55 03:18 COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR Masculinos 32
35 Nuno Romão 136 00:32:55 03:18 Individual Masculinos 33
36 Jorge Cruz 1729 00:32:59 03:18 Individual Masculinos 34
37 Amilcar Leal 314 00:32:59 03:18 Individual Masculinos 35
38 Rodrigo Carrera 5272 00:33:03 03:19 Juventude Operária Monte Abraão Masculinos 36
39 Abílio Gonçalves 216 00:33:04 03:19 Individual Masculinos 37
40 Mario Cassaca 5177 00:33:06 03:19 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 38
41 Claudio Cardoso 893 00:33:07 03:19 A.M.Atibá Masculinos 39
42 Tiago Fonseca 4395 00:33:11 03:20 Individual Masculinos 40
43 Gonçalo Casimiro 5212 00:33:14 03:20 Fundação CEBI Masculinos 41
44 José Inácio 4213 00:33:15 03:20 Grupo R Desportivo Reboleira Masculinos 42
45 Nikko Huelgas 2439 00:33:15 03:20 TRIATHLON ASSOCIATION PHILLIPINES Masculinos 43



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
46 Eugénio Neto 4201 00:33:16 03:20 Grupo R Desportivo Reboleira Masculinos 44
47 Cristiano Reis 902 00:33:29 03:21 Ass. Académica da Bela Vista Masculinos 45
48 António Pinto 4987 00:33:31 03:22 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes" Masculinos 46
49 Andre Ferreira 5178 00:33:38 03:22 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 47
50 Pedro Filipe Da Silva Ribeiro Ribeiro 2776 00:33:42 03:23 Individual Masculinos 48
51 Carlos Freitas 90 00:33:43 03:23 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 49
52 Alexandre Nobre 16 00:33:46 03:23 P.Talentus Masculinos 50
53 Rui Gominho 5213 00:33:46 03:23 Fundação CEBI Masculinos 51
54 Paulo Martins 3855 00:33:47 03:23 NúcleOeiras Masculinos 52
55 Rafael Domingos 18 00:33:53 03:24 Sport Lisboa e Benfica Masculinos 53
56 João Figueiredo 1583 00:33:59 03:24 Individual Masculinos 54
57 Pedro Marques 2807 00:34:00 03:24 o praticante Masculinos 55
58 Helder Grosso 1350 00:34:04 03:25 Individual Masculinos 56
59 João Ferreira 1508 00:34:04 03:25 Individual Masculinos 57
60 Dulce Félix 31 00:34:05 03:25 Sport Lisboa e Benfica Femininas 3
61 Diogo Ramalheira 1010 00:34:05 03:25 Individual Masculinos 58
62 José Lair 1792 00:34:09 03:25 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 59
63 Paulo Guerra 1 00:34:16 03:26 Individual Masculinos 60
64 Leonor Carneiro 41 00:34:18 03:26 Sporting Clube de Portugal Femininas 4
65 Tiago Lopes 4807 00:34:25 03:27 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Masculinos 61
66 Vasco Da Silva Marta 3404 00:34:26 03:27 Vitória Futebol Clube Masculinos 62
67 David Fernandes 961 00:34:26 03:27 Individual Masculinos 63
68 Vitor Tavaresmarques 3444 00:34:27 03:27 Correr Lisboa Masculinos 64
69 Antonio Delfim Branco 4100 00:34:27 03:27 Individual Masculinos 65
70 Miguel Silva 4396 00:34:29 03:27 Individual Masculinos 66
71 Jose Félix 172 00:34:31 03:28 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 67
72 Susana Cunha 171 00:34:32 03:28 Linda-a-Pastora Sporting Clube Femininas 5
73 João Caldeira 112 00:34:32 03:28 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 68
74 Nelson Graça 2414 00:34:34 03:28 Individual Masculinos 69
75 Nuno Rocha 2562 00:34:34 03:28 Individual Masculinos 70
76 Artur Oliveira 5090 00:34:39 03:28 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 71
77 João Daniel Ferreira 1573 00:34:43 03:29 Individual Masculinos 72
78 Mateusz Kazmierczak 22 00:34:43 03:29 Individual Masculinos 73
79 Pedro Conceição 4333 00:34:44 03:29 Individual Masculinos 74
80 Edgar Jacinto 1036 00:34:45 03:29 AutoJacinto Masculinos 75
81 Jose Guerra 1857 00:34:47 03:29 Individual Masculinos 76
82 Tiago Sousa 3371 00:34:53 03:30 Individual Masculinos 77
83 Vasco Pessoa 3410 00:35:00 03:30 COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR Masculinos 78
84 Bruno Carvalho 4810 00:35:01 03:31 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Masculinos 79
85 Emilia Kumós Pisoeiro 4947 00:35:11 03:32 Sport Lisboa e Benfica Femininas 6
86 Pedro Mestre 4307 00:35:13 03:32 Individual Masculinos 80
87 Diogo Silva 20 00:35:16 03:32 Águias Alpiarça Masculinos 81
88 Wilson Bento 5289 00:35:20 03:32 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 82
89 Marisa Barros 34 00:35:21 03:33 Salgueiros S.C Femininas 7
90 José Heitor 1791 00:35:23 03:33 A.M.Atibá Masculinos 83
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91 José Custódio 1837 00:35:24 03:33 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 84
92 Sérgio Lima 166 00:35:32 03:34 RB RUNNING Masculinos 85
93 Rodrigo Noivo 3015 00:35:33 03:34 Individual Masculinos 86
94 Flávio Santos 1232 00:35:35 03:34 Federação da Família para a Paz Mundial e Unificação Masculinos 87
95 Ercília Machado 38 00:35:40 03:34 Sporting Clube de Portugal Femininas 8
96 Fernando Miranda 5262 00:35:40 03:34 Juventude Operária Monte Abraão Masculinos 88
97 Celso Pinto 4267 00:35:40 03:34 Individual Masculinos 89
98 Paulo Carvalho 5442 00:35:41 03:35 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 90
99 Luis Ferreira 5325 00:35:41 03:35 SCALABIS NIGHT RUNNERS Masculinos 91
100 Egil D'Almeida 1070 00:35:43 03:35 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 92
101 Miguel Fragoso 23 00:35:44 03:35 Individual Masculinos 93
102 Ricardo Teixeira 2985 00:35:46 03:35 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 94
103 Martim Nunes 191 00:35:47 03:35 Individual Masculinos 95
104 José Dias 1783 00:35:48 03:35 A.M.Atibá Masculinos 96
105 José António Morado Martins Martins 1808 00:35:53 03:36 Individual Masculinos 97
106 António Manuel Bernardino Ribeiro 3997 00:35:55 03:36 Individual Masculinos 98
107 Nuno Silva 2570 00:35:57 03:36 Clube Atletismo Amigos de Belém Masculinos 99
108 Jose Lopes 5180 00:35:59 03:36 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 100
109 André Canuto 429 00:36:00 03:36 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 101
110 Ricardo Mestre 3899 00:36:00 03:36 NúcleOeiras Masculinos 102
111 Carlos Tiago 824 00:36:02 03:37 Belém Runners Masculinos 103
112 Sergio Santos 3186 00:36:03 03:37 COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR Masculinos 104
113 João Pedro Matos Rebelo 1653 00:36:04 03:37 Remo Clube Lusitano Masculinos 105
114 Aires Pratas 173 00:36:04 03:37 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 106
115 Jorge Pina 5081 00:36:06 03:37 Associação Jorge Pina Masculinos 107
116 João Repas Gonçalves 1666 00:36:07 03:37 Monsanto Running Team Masculinos 108
117 Joana Costa 43 00:36:10 03:37 Sport Lisboa e Benfica Femininas 9
118 João Miranda 1518 00:36:11 03:38 Clube Vodafone Masculinos 109
119 Pedro Mota 2829 00:36:11 03:38 Belém Runners Masculinos 110
120 Fernando Santos 4474 00:36:15 03:38 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 111
121 Henrique Meira 5182 00:36:16 03:38 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 112
122 Raquel Trabuco 52 00:36:20 03:38 Clube Futebol "Os Belenenses" Femininas 10
123 Luis Gouveia 1976 00:36:20 03:38 A NATUREZA ENSINA Masculinos 113
124 José Ferreira 1846 00:36:20 03:38 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 114
125 Jaime Nunes 1464 00:36:20 03:38 Individual Masculinos 115
126 Elias Fortes 5431 00:36:26 03:39 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 116
127 Francisco Monte 1257 00:36:29 03:39 Individual Masculinos 117
128 Marco Pinto 5437 00:36:33 03:40 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 118
129 Mateusz Belowski 4336 00:36:34 03:40 Individual Masculinos 119
130 Trigg Wesley 4092 00:36:35 03:40 Individual Masculinos 120
131 Emanuel Diogo 1096 00:36:37 03:40 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 121
132 Tiago Silva 3369 00:36:38 03:40 Individual Masculinos 122
133 Antonio Henriques 5179 00:36:41 03:41 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 123
134 Sónia Pinto 47 00:36:41 03:41 Salgueiros S.C Femininas 11
135 Hugo Sousa 4332 00:36:42 03:41 Individual Masculinos 124
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136 Manuel Mascarenhas 2141 00:36:44 03:41 Individual Masculinos 125
137 Mélanie Santos 42 00:36:51 03:42 Alhandra SC Femininas 12
138 Henrique Joanico 5093 00:36:52 03:42 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 126
139 Paulo Jorge Pinheiro Costa 2666 00:36:54 03:42 Individual Masculinos 127
140 Rui Monteiro 3098 00:36:54 03:42 Holmes Place Masculinos 128
141 José Teixeira 4808 00:36:55 03:42 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Masculinos 129
142 Carlos Caetano 730 00:36:59 03:42 Individual Masculinos 130
143 José Santos 1800 00:36:59 03:42 Associação Jorge Pina Masculinos 131
144 Eduardo Eustáquio 5015 00:37:06 03:43 Amigos Atletismo Mafra Masculinos 132
145 Amilcar Duarte 81 00:37:08 03:43 Sporting Clube de Portugal Masculinos 133
146 Ricardo Franco 164 00:37:11 03:44 RB RUNNING Masculinos 134
147 Rui Henriques 3077 00:37:12 03:44 Serviços Sociais Montepio Masculinos 135
148 Luís Pereira 2062 00:37:14 03:44 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 136
149 Marco Barroso 2164 00:37:14 03:44 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 137
150 Celma Bonfim 5259 00:37:15 03:44 Juventude Operária Monte Abraão Femininas 13
151 Diogo Luiz Lopes 1004 00:37:15 03:44 Individual Masculinos 138
152 Kim Mangrobang 1933 00:37:15 03:44 TRIATHLON ASSOCIATION PHILLIPINES Femininas 14
153 Jorge Correia 4212 00:37:16 03:44 Grupo R Desportivo Reboleira Masculinos 139
154 António Araújo 85 00:37:16 03:44 Individual Masculinos 140
155 José Azevedo 117 00:37:16 03:44 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 141
156 Isaias Gomes 1452 00:37:18 03:44 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 142
157 Sergio Tavares 3209 00:37:19 03:44 Friends2Run Masculinos 143
158 Humberto Viais 5281 00:37:20 03:44 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 144
159 Élio Barreira 1072 00:37:21 03:45 Individual Masculinos 145
160 José Pires 1899 00:37:22 03:45 Individual Masculinos 146
161 Fernando Candeias 1133 00:37:22 03:45 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 147
162 Nelson Dos Reis 2420 00:37:23 03:45 Ass. Académica da Bela Vista Masculinos 148
163 Rúben Pinto 165 00:37:23 03:45 RB RUNNING Masculinos 149
164 António Rafael Santos 575 00:37:23 03:45 ADRC Mata de Benfica Masculinos 150
165 Jéssica Matos 45 00:37:25 03:45 Salgueiros S.C Femininas 15
166 Valter Oliveira 3387 00:37:29 03:45 Individual Masculinos 151
167 Luis Santos 3994 00:37:32 03:46 Individual Masculinos 152
168 Margarida Dionísio 48 00:37:33 03:46 ACR SrªDesterro Femininas 16
169 Didier Valente 990 00:37:33 03:46 Individual Masculinos 153
170 Jose Fachadas 1842 00:37:36 03:46 A NATUREZA ENSINA Masculinos 154
171 Pedro Marques 163 00:37:38 03:46 Individual Masculinos 155
172 Rodrigo Santos 3907 00:37:40 03:46 NúcleOeiras Masculinos 156
173 José Borges 1812 00:37:40 03:46 Individual Masculinos 157
174 Álvaro Costa 80 00:37:42 03:47 Maratona Clube de Portugal Masculinos 158
175 Pedro Cardoso 2757 00:37:42 03:47 Correr Lisboa Masculinos 159
176 Raquel Cabaço 2900 00:37:44 03:47 Grupo Desportivo Diana Femininas 17
177 João André 1537 00:37:45 03:47 Grupo Desportivo Diana Masculinos 160
178 Luís Rio 1981 00:37:49 03:47 GDC Banco de Portugal Masculinos 161
179 Julio Finote 1925 00:37:52 03:48 Rapotacho Masculinos 162
180 Nuno Couto 2451 00:37:53 03:48 GRFH IMPORTAÇÃO E EXPORTAÇÃO Masculinos 163
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181 Hugo Dourado 1387 00:37:53 03:48 Individual Masculinos 164
182 Armando Correia 601 00:37:55 03:48 Individual Masculinos 165
182 João Inocêncio 1602 00:37:55 03:48 Amigos Vale Silencio Masculinos 165
184 Paulo Pinheiro 3860 00:37:55 03:48 Individual Masculinos 167
185 Dário Luz 952 00:37:56 03:48 Individual Masculinos 168
186 Francisco Santos 1264 00:37:58 03:48 RESTAURANTE O CARTAXEIRO-CANEÇAS Masculinos 169
187 Natan Santos 2409 00:37:59 03:48 CONFEDERACAO BRASILEIRA TRIATHLON Masculinos 170
188 Daniel Pereira 932 00:38:00 03:48 juventude atletico clube Masculinos 171
189 Aurélio Aguiar 625 00:38:01 03:49 Amigos Vale Silencio Masculinos 172
190 Marcos Moisés 2183 00:38:03 03:49 Mafra Com Vento/Estabil Masculinos 173
191 Helder Baptista 3616 00:38:04 03:49 Individual Masculinos 174
192 Veronica Scutaru 3419 00:38:08 03:49 Individual Femininas 18
193 Bruno Safara 3519 00:38:10 03:49 IP Runners Masculinos 175
194 Nuno Silva 2568 00:38:10 03:49 Individual Masculinos 176
195 Ricardo Mendes Almeida 2919 00:38:15 03:50 Individual Masculinos 177
196 Kcénia Bougrova 5451 00:38:16 03:50 Sporting Clube de Portugal Femininas 19
197 Miguel Cunha 2366 00:38:17 03:50 Individual Masculinos 178
198 Pedro Ramos 4148 00:38:18 03:50 Individual Masculinos 179
199 Fernando Rodrigues 1181 00:38:19 03:50 Individual Masculinos 180
200 João Maciel 1611 00:38:20 03:51 Individual Masculinos 181
201 Gonçalo Cruz 1304 00:38:22 03:51 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 182
202 Nuno Pimenta 3824 00:38:24 03:51 Portugal Running Masculinos 183
203 Paulo Pereira 2680 00:38:27 03:51 Açoreana Clube Banif Masculinos 184
204 António Lopes 499 00:38:27 03:51 Individual Masculinos 185
205 Ricardo André Gonçalves Jorge 2927 00:38:27 03:51 Individual Masculinos 186
206 Arlindo Paixão 594 00:38:29 03:51 RESTAURANTE O CARTAXEIRO-CANEÇAS Masculinos 187
207 Pedro Pereira 2842 00:38:29 03:51 Belém Runners Masculinos 188
208 Paulo Hermezilha 4804 00:38:30 03:51 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Masculinos 189
209 Luis Valverde 4325 00:38:31 03:52 Individual Masculinos 190
210 Luis Miguel Santos 2051 00:38:31 03:52 Individual Masculinos 191
211 Luis Filipe Ramos Cardoso Luis Cardoso 3730 00:38:32 03:52 Individual Masculinos 192
212 Mário António Candeias Silva Dias 2289 00:38:32 03:52 Individual Masculinos 193
213 Jorge Gonçalves 1732 00:38:33 03:52 Individual Masculinos 194
214 José Esteves 1841 00:38:36 03:52 Tartarugas Solidarias Masculinos 195
215 António Sabido 3494 00:38:37 03:52 NúcleOeiras Masculinos 196
216 Pamella Oliveira 2589 00:38:38 03:52 CONFEDERACAO BRASILEIRA TRIATHLON Femininas 20
217 Gonçalo Correia 5012 00:38:38 03:52 Amigos Atletismo Mafra Masculinos 197
218 Paulo Rodrigues 2690 00:38:40 03:52 Individual Masculinos 198
219 Fernando Domingos 1156 00:38:41 03:53 Individual Masculinos 199
220 Manuel Costa 5080 00:38:43 03:53 Associação Jorge Pina Masculinos 200
221 Luis Mendes 4388 00:38:44 03:53 Individual Masculinos 201
222 Simão Seiça 3230 00:38:45 03:53 Holmes Place Masculinos 202
223 Céu Nunes 869 00:38:45 03:53 Correr Lisboa Femininas 21
224 João Pastor 1640 00:38:45 03:53 Individual Masculinos 203
225 António Santos 509 00:38:46 03:53 G. D. I. N. E. Masculinos 204
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226 Armando Caixeiro Rafael 5172 00:38:47 03:53 clube atletismo da Nazaré Masculinos 205
227 Fernando Chamusca 174 00:38:52 03:54 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 206
228 Nuno Lourenço 4806 00:38:55 03:54 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Masculinos 207
229 Nuno Santos 4006 00:38:56 03:54 Individual Masculinos 208
230 Nuno Gonçalves 4046 00:38:57 03:54 Individual Masculinos 209
231 Filipe Silva 1226 00:38:58 03:54 CASA DO PESSOAL DA RTP Masculinos 210
232 João Paulo Monteiro 4031 00:38:59 03:54 Individual Masculinos 211
233 Cláudio Canavilhas 892 00:39:00 03:54 Individual Masculinos 212
233 Ana Ramos 49 00:39:00 03:54 CAPGE Femininas 22
235 Jorge Goncalves 3684 00:39:06 03:55 Individual Masculinos 213
236 Florival Bacalhau 1234 00:39:07 03:55 Vitória Futebol Clube Masculinos 214
237 Francisco Serrano 1268 00:39:08 03:55 G. D. I. N. E. Masculinos 215
238 Bruno Carrasqueira 3513 00:39:08 03:55 X3M Team Masculinos 216
239 Gonçalo Ferreira 1315 00:39:09 03:55 Belém Runners Masculinos 217
240 Francisco Carmo 1243 00:39:09 03:55 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 218
241 Bruno Brito 656 00:39:10 03:55 Individual Masculinos 219
242 Jaime Lamego 5480 00:39:11 03:56 Xtreme Level Masculinos 220
243 David Rosa 955 00:39:13 03:56 A NATUREZA ENSINA Masculinos 221
244 Luis Roussado 5097 00:39:14 03:56 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 222
245 Miguel Heitor 2372 00:39:14 03:56 Correr Lisboa Masculinos 223
246 Bruno Sousa 698 00:39:14 03:56 Individual Masculinos 224
247 Filipa Costa 1198 00:39:15 03:56 C.D.C NAVAIS Femininas 23
248 Carlos Custódio 4107 00:39:16 03:56 Individual Masculinos 225
249 António Figueiredo 541 00:39:17 03:56 Os Galgos Masculinos 226
250 Antonio Moreira 5174 00:39:17 03:56 Clube Atletismo Odimarq Masculinos 227
251 José Guerreiro 1858 00:39:18 03:56 Individual Masculinos 228
252 André Monteiro 448 00:39:18 03:56 Os Galgos Masculinos 229
253 Joao Rosa 4969 00:39:19 03:56 Individual Masculinos 230
254 José Lagariço 5010 00:39:19 03:56 Amigos Atletismo Mafra Masculinos 231
255 António Jorge Nunes 549 00:39:19 03:56 Açoreana Clube Banif Masculinos 232
256 Francisco Rocha 1263 00:39:20 03:56 Mafra Com Vento/Estabil Masculinos 233
257 Bruno Sequeira 690 00:39:22 03:57 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 234
258 Bruno Marrão 681 00:39:22 03:57 CML - DAFD Masculinos 235
259 André Quarenta 455 00:39:23 03:57 Açoreana Clube Banif Masculinos 236
260 Nelson Oliveira 3809 00:39:24 03:57 Individual Masculinos 237
261 Tiago Manuel Brandao Mendes 3354 00:39:33 03:58 Clube Millennium BCP Masculinos 238
262 António Jacinto 497 00:39:34 03:58 AutoJacinto Masculinos 239
263 Bruno Amaro 664 00:39:35 03:58 Individual Masculinos 240
264 José Magalhães 5434 00:39:35 03:58 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 241
265 Renata Fernandes 2910 00:39:37 03:58 Individual Femininas 24
266 Hugo Novais 3623 00:39:39 03:58 IP Runners Masculinos 242
267 Bruno Mercier 684 00:39:40 03:58 A NATUREZA ENSINA Masculinos 243
268 Nuno Quintela 2558 00:39:41 03:59 Individual Masculinos 244
269 António Merujo 563 00:39:43 03:59 Sport Clube União Torreense Masculinos 245
270 Paulo Costa 2646 00:39:44 03:59 Legionários Masculinos 246
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271 Nuno Calisto 3814 00:39:45 03:59 Individual Masculinos 247
272 Nelson Coelho 3808 00:39:46 03:59 Individual Masculinos 248
273 Bruno Leite 3515 00:39:47 03:59 Individual Masculinos 249
274 Fabio Pratas 1230 00:39:47 03:59 o praticante Masculinos 250
275 Hugo Miguel Dias Gomes 1394 00:39:48 03:59 Individual Masculinos 251
276 Nuno Setúbal 2567 00:39:51 04:00 Individual Masculinos 252
277 Manuel Eliseu 2131 00:39:51 04:00 Individual Masculinos 253
278 Nuno Almeida 2470 00:39:52 04:00 Holmes Place Masculinos 254
279 Edgar Pereira 5079 00:39:52 04:00 Associação Jorge Pina Masculinos 255
280 Sérgio Nuno Nunes 3200 00:39:53 04:00 Individual Masculinos 256
281 Luís Gonçalo 2023 00:39:53 04:00 Individual Masculinos 257
282 Luzia Dias 54 00:39:55 04:00 Sporting Clube de Portugal Femininas 25
283 Luís Monteiro 2054 00:39:55 04:00 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 258
284 Pedro Miguel Camacho 3877 00:39:56 04:00 Individual Masculinos 259
285 Afzal Aziz Aziz 238 00:39:58 04:00 Individual Masculinos 260
286 David Lucas 966 00:39:58 04:00 Individual Masculinos 261
287 Pedro Sanguino 2864 00:39:59 04:00 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 262
288 João Rodrigues 1671 00:40:02 04:01 Individual Masculinos 263
289 Tiago Morais 3362 00:40:03 04:01 Individual Masculinos 264
290 Vitor Pereira 3438 00:40:03 04:01 Individual Masculinos 265
291 António Vale 591 00:40:04 04:01 GRD OS FIXES Masculinos 266
292 Inocencio Amorim 1426 00:40:05 04:01 Belém Runners Masculinos 267
293 António Pires 574 00:40:07 04:01 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 268
294 Diogo Pedreiro 3567 00:40:07 04:01 Individual Masculinos 269
295 Pedro Sebastião 3881 00:40:09 04:01 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 270
296 Pedro Semedo 5443 00:40:10 04:01 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 271
297 Emanuel Virgílio De Freitas 1098 00:40:11 04:02 Individual Masculinos 272
298 Pedro Pereira 2844 00:40:12 04:02 Individual Masculinos 273
299 António Garcia 495 00:40:15 04:02 Individual Masculinos 274
300 Fernando Manuel Simões Mendes 1173 00:40:15 04:02 Individual Masculinos 275
301 Fernando Correia 1136 00:40:16 04:02 Individual Masculinos 276
302 Hanna Kazmierczak 55 00:40:17 04:02 Individual Femininas 26
303 Rodrigo Silva 3026 00:40:17 04:02 A NATUREZA ENSINA Masculinos 277
304 António Eduardo 535 00:40:18 04:02 Individual Masculinos 278
305 Pedro Fernandes 142 00:40:19 04:02 Individual Masculinos 279
306 José Pina 1897 00:40:20 04:02 Individual Masculinos 280
307 Sara Marinho 3176 00:40:21 04:03 Clube Futebol "Os Belenenses" Femininas 27
308 Helder Carvalho 1344 00:40:21 04:03 Individual Masculinos 281
309 Nuno Miguel Paiva Robalo Robalo Robalo 2550 00:40:23 04:03 Individual Masculinos 282
310 João Marreiros 1625 00:40:25 04:03 Individual Masculinos 283
311 Pedro Baleia 2745 00:40:25 04:03 Caracóis de Pedra Masculinos 284
312 Daniel David 935 00:40:26 04:03 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 285
313 Lucilia Soares 4392 00:40:27 04:03 Individual Femininas 28
314 José Carlos Moreira 1825 00:40:29 04:03 Correr Lisboa Masculinos 286
315 José Reis 5435 00:40:31 04:04 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 287



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
316 Nuno Soares 2468 00:40:31 04:04 Individual Masculinos 288
317 Paulo Gordinho 4130 00:40:33 04:04 Individual Masculinos 289
318 Miguel Moreira 2378 00:40:34 04:04 Individual Masculinos 290
319 Valter Realista 3388 00:40:36 04:04 Individual Masculinos 291
320 António Paias 3492 00:40:36 04:04 Individual Masculinos 292
321 Nuno Raminhos 2561 00:40:37 04:04 Clube Millennium BCP Masculinos 293
322 Alice Basílio 5014 00:40:38 04:04 Amigos Atletismo Mafra Femininas 29
323 João Rodrigues 1527 00:40:38 04:04 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 294
324 Joaquim Epiménio Oliveira 1706 00:40:41 04:05 CP EDP LISBOA Masculinos 295
325 Angelo Silva 483 00:40:41 04:05 Individual Masculinos 296
326 Eduardo Miguel António Santos 3576 00:40:42 04:05 Individual Masculinos 297
327 Paulo Gomes 4805 00:40:45 04:05 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Masculinos 298
328 Joao Pedro Gomes 5009 00:40:48 04:05 Amigos Atletismo Mafra Masculinos 299
329 Lúcia Oliveira 1961 00:40:49 04:05 Individual Femininas 30
330 Francisco Rodrigues 5016 00:40:50 04:05 Amigos Atletismo Mafra Masculinos 300
331 Luís André Pisco 696 00:40:52 04:06 Individual Masculinos 301
332 José João 1861 00:40:52 04:06 Os Galgos Masculinos 302
333 Nuno Almeida 3813 00:40:53 04:06 Individual Masculinos 303
334 Pedro Gabriel 2779 00:40:54 04:06 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 304
335 Pedro Marques 2809 00:40:55 04:06 Individual Masculinos 305
336 Pedro Gonçalves 2784 00:40:55 04:06 Individual Masculinos 306
337 Joao Gois Gomes 5219 00:40:56 04:06 Gomes & Góis Masculinos 307
338 Antonio Nereu 568 00:40:56 04:06 o praticante Masculinos 308
339 Cristiano José Guerreiro Pisco 3553 00:40:57 04:06 Individual Masculinos 309
340 Pedro Filipe 3868 00:40:58 04:06 Belém Runners Masculinos 310
341 Aníbal Costa 485 00:40:58 04:06 Clube Sanofi Masculinos 311
342 Pedro Vitor 2885 00:41:00 04:06 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 312
343 Tiago José Alves 3351 00:41:01 04:07 Individual Masculinos 313
344 Inês Guerreiro 1419 00:41:01 04:07 Clube Futebol "Os Belenenses" Femininas 31
345 Micael Inácio 2341 00:41:02 04:07 Individual Masculinos 314
346 Rui Rodas 3926 00:41:03 04:07 NúcleOeiras Masculinos 315
347 Paulo Palma 2678 00:41:05 04:07 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 316
348 João Afonso 1533 00:41:05 04:07 Individual Masculinos 317
349 Ricardo Sousa 2982 00:41:05 04:07 Individual Masculinos 318
350 Carlos Ferreira 736 00:41:07 04:07 Individual Masculinos 319
351 Bruno Martinho 682 00:41:07 04:07 ES Runner Masculinos 320
352 Pedro M. Nunes 2798 00:41:08 04:07 Individual Masculinos 321
353 João Pereira 5096 00:41:08 04:07 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 322
354 Julio Dotti Dotti 1923 00:41:08 04:07 LIMITE team Masculinos 323
355 Euclides Soares 1105 00:41:09 04:07 Individual Masculinos 324
356 Diogo Lopes Pereira 1003 00:41:10 04:07 Individual Masculinos 325
357 João Pinto 1661 00:41:11 04:08 Individual Masculinos 326
358 Carlos Moreira 743 00:41:11 04:08 Individual Masculinos 327
359 António Moreira 502 00:41:12 04:08 Individual Masculinos 328
360 José Silva 4087 00:41:13 04:08 Individual Masculinos 329
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361 Eduardo Quaresma 1045 00:41:15 04:08 Valejas Atlético Clube Masculinos 330
362 Luis Miguel Santos Cruz 2052 00:41:15 04:08 Individual Masculinos 331
363 David Ribeiro Louro Pereira 3563 00:41:16 04:08 Correr Lisboa Masculinos 332
364 João Lourenço 1515 00:41:18 04:08 Individual Masculinos 333
365 Joaquim Rosa 1715 00:41:18 04:08 Individual Masculinos 334
366 Alexandra Santos 270 00:41:19 04:08 COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR Femininas 32
367 Rui Menas 4968 00:41:20 04:08 Individual Masculinos 335
368 Tiago Martins Ribeiro 3358 00:41:20 04:08 Individual Masculinos 336
368 Hugo Medronheira 1392 00:41:20 04:08 Individual Masculinos 336
370 Nuno Silva 2571 00:41:20 04:08 Individual Masculinos 338
371 Nuno Miguel Bravo Oliveira Naia Naia 2547 00:41:21 04:09 Clube Millennium BCP Masculinos 339
372 Carlos Caetano 756 00:41:24 04:09 Individual Masculinos 340
373 Antonio Soares 586 00:41:24 04:09 o praticante Masculinos 341
374 Eunice Fernandes 4025 00:41:24 04:09 Individual Femininas 33
375 Beatriz Dumêt De Aguiar 633 00:41:27 04:09 CONFEDERACAO BRASILEIRA TRIATHLON Femininas 34
376 Fernando Mestre 3591 00:41:28 04:09 Individual Masculinos 342
377 Eugénio Ruivo 1106 00:41:29 04:09 Individual Masculinos 343
378 Francisco Vilela Vilela 1272 00:41:31 04:10 GRD Ribeira da Lage Masculinos 344
379 Marco Fatelo 2165 00:41:32 04:10 A NATUREZA ENSINA Masculinos 345
380 Ricardo Martins 2957 00:41:33 04:10 Garmin - Clube Olimpico de Oeiras Masculinos 346
381 Filipe Correia 1209 00:41:33 04:10 Individual Masculinos 347
382 João Mendes 1631 00:41:33 04:10 Individual Masculinos 348
383 Jorge Reis 4033 00:41:34 04:10 Individual Masculinos 349
384 Wilson Amado 3447 00:41:34 04:10 Individual Masculinos 350
385 João Rodrigues 3676 00:41:36 04:10 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 351
386 Luis Verdades 2084 00:41:38 04:10 Holmes Place Masculinos 352
387 Rui Ferreira 3072 00:41:38 04:10 RESTAURANTE O CARTAXEIRO-CANEÇAS Masculinos 353
388 Nuno Gonçalo 2455 00:41:40 04:10 Individual Masculinos 354
389 Pedro Martins 2812 00:41:41 04:11 Individual Masculinos 355
390 Catia Marques 851 00:41:41 04:11 o praticante Femininas 35
391 Samuel Almeida Guedes 3133 00:41:41 04:11 TVI Masculinos 356
392 Paulo Vieira 162 00:41:42 04:11 Individual Masculinos 357
393 José Francisco Miranda 1788 00:41:42 04:11 Individual Masculinos 358
394 Mario Seabra 2285 00:41:43 04:11 Individual Masculinos 359
395 Carlos Gomes 774 00:41:43 04:11 Holmes Place Masculinos 360
396 Paulo Reis 2686 00:41:44 04:11 Individual Masculinos 361
397 Sérgio Manso 3195 00:41:44 04:11 Individual Masculinos 362
398 Mario Santos 2311 00:41:45 04:11 Holmes Place Masculinos 363
399 Elson Martins 1093 00:41:45 04:11 Individual Masculinos 364
400 Sandra De Barros 3147 00:41:46 04:11 Individual Femininas 36
401 Filipe Mesquita E Silva 209 00:41:46 04:11 Individual Masculinos 365
402 Jorge Gilberto 1746 00:41:47 04:11 Correr Lisboa Masculinos 366
403 Rita Alexandra Da Silva Ribeiro 4075 00:41:48 04:11 Individual Femininas 37
404 Fábio Domingos 1117 00:41:49 04:11 Individual Masculinos 367
405 Eduardo Manuel Alves Da Silva 1060 00:41:51 04:12 Individual Masculinos 368
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406 Manuel Puerta Da Costa 2149 00:41:51 04:12 Individual Masculinos 369
407 Alexandre Dias 5254 00:41:52 04:12 Juventude Operária Monte Abraão Masculinos 370
408 Tiago Sousa 4391 00:41:52 04:12 Individual Masculinos 371
409 Luis Nogueira 2057 00:41:53 04:12 Os Galgos Masculinos 372
410 José Teixeira 3715 00:41:54 04:12 NúcleOeiras Masculinos 373
411 João Vaz 4085 00:41:54 04:12 Individual Masculinos 374
412 Claudia Colaço 883 00:41:55 04:12 BRRnightRUNNERS Femininas 38
413 Antonio Rebelo 576 00:41:56 04:12 Individual Masculinos 375
414 João Sedas Nunes 1681 00:41:56 04:12 Individual Masculinos 376
415 Carmo Tavares 92 00:41:57 04:12 New Balance Femininas 39
416 Sérgio Trindade 3210 00:41:57 04:12 A.M.Atibá Masculinos 377
417 Rita Fardilha 2989 00:41:58 04:12 COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR Femininas 40
418 Hugo Alberto 1380 00:41:58 04:12 Individual Masculinos 378
419 Joaquim Frade 1699 00:41:58 04:12 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 379
419 Flávio Pinela 3605 00:41:58 04:12 Juventude Atlético Clube Masculinos 379
421 Miguel Rocha 2352 00:41:59 04:12 Individual Masculinos 381
422 Tiago Carvalho 3967 00:42:00 04:12 Individual Masculinos 382
423 Armando Jorge 602 00:42:02 04:13 Os Velozes Masculinos 383
424 Rui Lopes 3082 00:42:02 04:13 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 384
425 Rui Freitas 3074 00:42:03 04:13 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 385
426 Augusto Lopes 3500 00:42:03 04:13 Individual Masculinos 386
427 João Moniz 1519 00:42:03 04:13 Individual Masculinos 387
428 Alexandre Lucas 287 00:42:04 04:13 Caracóis de Pedra Masculinos 388
429 Alcides Estrela 259 00:42:05 04:13 Individual Masculinos 389
430 Paulo Ribeiro 2687 00:42:05 04:13 Individual Masculinos 390
431 Mário Marques 5439 00:42:05 04:13 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 391
432 Nuno Queija 3812 00:42:07 04:13 Clube Futebol "Os Belenenses" Masculinos 392
433 Fernando Rosete 1183 00:42:09 04:13 Run 4 Fun Masculinos 393
434 Leonel Neves 1942 00:42:10 04:13 Amigos Vale Silencio Masculinos 394
435 Alcindo Almeida 260 00:42:11 04:14 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 395
436 Paulo Santos 2694 00:42:11 04:14 Serviços Sociais Montepio Masculinos 396
437 Alfredo Valente 4282 00:42:11 04:14 Individual Masculinos 397
438 José Ramalho 4176 00:42:11 04:14 Individual Masculinos 398
439 Antonio Tavares Oliveira Ramos Ramos 589 00:42:12 04:14 Clube Millennium BCP Masculinos 399
440 André Riscado 456 00:42:12 04:14 Individual Masculinos 400
441 Jorge Silva 1772 00:42:13 04:14 Individual Masculinos 401
442 Nuno Filipe Ferreira Torcato Torcato 2506 00:42:14 04:14 Clube Millennium BCP Masculinos 402
443 Carlos Viseu 828 00:42:14 04:14 Individual Masculinos 403
444 Nelson Faria 2421 00:42:15 04:14 Individual Masculinos 404
445 José Monteiro 1886 00:42:15 04:14 GDC Banco de Portugal Masculinos 405
446 António Paínha 571 00:42:16 04:14 Individual Masculinos 406
447 Sílvio Romão 3227 00:42:16 04:14 Individual Masculinos 407
448 Paulo Jorge De Amorim Louro 2664 00:42:17 04:14 Correr Lisboa Masculinos 408
449 Joao Cabecas 4172 00:42:17 04:14 Individual Masculinos 409
449 Filipe Santos 1225 00:42:17 04:14 Individual Masculinos 409
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451 Fernando Manuel H. Miguel Carreiro 1170 00:42:18 04:14 Individual Masculinos 411
452 Eduardo Rodrigues 3577 00:42:18 04:14 Individual Masculinos 412
453 Pedro Ferreira 2771 00:42:20 04:14 Correr Lisboa Masculinos 413
454 António Martins 562 00:42:21 04:15 NAV Runners Masculinos 414
455 João Gonçalves 1597 00:42:21 04:15 Individual Masculinos 415
456 Hugo Rocha 5220 00:42:22 04:15 GRCD Leião Masculinos 416
457 Manuel Martins 4288 00:42:22 04:15 Individual Masculinos 417
458 Agostinho Matos 242 00:42:22 04:15 Correr Lisboa Masculinos 418
459 João Paulo Fialho Rosa 1644 00:42:23 04:15 SingaRunners / ADTR Masculinos 419
460 Madalena Fontinhas 2101 00:42:23 04:15 Individual Femininas 41
461 Robert Serrão 3008 00:42:25 04:15 Individual Masculinos 420
462 Peter Gomez 5270 00:42:25 04:15 Juventude Operária Monte Abraão Masculinos 421
463 Marco Borges 2170 00:42:26 04:15 Individual Masculinos 422
464 Paulo Alves Almeida 2637 00:42:29 04:15 Individual Masculinos 423
465 Luis Matos Pires 3733 00:42:30 04:15 Individual Masculinos 424
466 Brigitte Sousa Cardoso 653 00:42:30 04:15 Correr Lisboa Femininas 42
467 Arnaldo Trindade 4017 00:42:31 04:16 Individual Masculinos 425
468 Liberto Santos 1947 00:42:31 04:16 Individual Masculinos 426
469 Carlos Pires 5467 00:42:31 04:16 União Recreativa e Cultural da Abrunheira Masculinos 427
470 Artur Gonçalves 615 00:42:32 04:16 LEBRES DO SADO Masculinos 428
471 José Figueiredo 1787 00:42:32 04:16 Individual Masculinos 429
472 Paulo Alexandre Caldeira 2633 00:42:32 04:16 Individual Masculinos 430
473 Edgar Ferreira 1035 00:42:33 04:16 The Runaways Masculinos 431
474 Luis Manuel Claudino Aniceto Aniceto 2034 00:42:33 04:16 Individual Masculinos 432
475 Pedro Carrasqueira 5099 00:42:34 04:16 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 433
476 Miguel Campos 3792 00:42:34 04:16 Individual Masculinos 434
477 Abel Assemblano 214 00:42:35 04:16 Individual Masculinos 435
478 Pedro Ferreira 2770 00:42:35 04:16 Robbialac Masculinos 436
479 Bruno Martins 3512 00:42:35 04:16 Individual Masculinos 437
480 Duarte Correia 1027 00:42:37 04:16 Individual Masculinos 438
481 Teotónio Xavier Neto 3307 00:42:37 04:16 ADRC Mata de Benfica Masculinos 439
482 Rui Caeiro 3065 00:42:38 04:16 XEROX RoadRunners Masculinos 440
483 Jorge Correia 4121 00:42:39 04:16 Individual Masculinos 441
484 Pedro Carvalho 5327 00:42:40 04:16 SCALABIS NIGHT RUNNERS Masculinos 442
485 Fábio Emanuel Soares Almeida 3587 00:42:41 04:17 Individual Masculinos 443
486 Joaquim Santos 4809 00:42:41 04:17 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Masculinos 444
487 Fernando Fernandes 1158 00:42:42 04:17 Associação Desportiva Leões Apelaçonenses Masculinos 445
488 Joao Domingos 1574 00:42:46 04:17 Individual Masculinos 446
489 Pedro Moreira 2826 00:42:46 04:17 Individual Masculinos 447
490 Hugo Carago 1382 00:42:46 04:17 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 448
491 João Coutinho 1501 00:42:46 04:17 Correr Lisboa Masculinos 449
492 Ricardo Simões 3903 00:42:47 04:17 Os Galgos Masculinos 450
493 Luis Sales 1984 00:42:47 04:17 Individual Masculinos 451
494 Nelson Torres 2429 00:42:48 04:17 Individual Masculinos 452
495 João Mendes 3665 00:42:48 04:17 NúcleOeiras Masculinos 453



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
496 Carlos Godinho 773 00:42:50 04:17 Individual Masculinos 454
497 Bruno Antunes 666 00:42:50 04:17 TVI Masculinos 455
498 Adelino Semedo 227 00:42:50 04:17 GDC Banco de Portugal Masculinos 456
499 Rui Pedro Correia Pereira Ascensão 3925 00:42:51 04:18 Individual Masculinos 457
500 Joao Heitor Girao Vieira 4000 00:42:51 04:18 Individual Masculinos 458
501 Carla Freitas 714 00:42:52 04:18 Individual Femininas 43
502 Nuno Gomes 2520 00:42:52 04:18 Individual Masculinos 459
503 Luis Ferreira 2011 00:42:54 04:18 Amigos Vale Silencio Masculinos 460
504 Fernando Santos 1184 00:42:55 04:18 Holmes Place Masculinos 461
505 Lino Santo 3723 00:42:55 04:18 NúcleOeiras Masculinos 462
506 Geoffray Ramos 1290 00:42:56 04:18 Holmes Place Masculinos 463
507 Carlos Santos 746 00:42:58 04:18 G. D. I. N. E. Masculinos 464
508 Ricardo Jorge Lopes Pereira 2952 00:42:59 04:18 Individual Masculinos 465
509 Nuno Cruz 4327 00:42:59 04:18 Individual Masculinos 466
510 Emanuel Borges Pereira 1095 00:43:00 04:18 Correr Lisboa Masculinos 467
511 Rodrigo Tavares 3027 00:43:00 04:18 Individual Masculinos 468
512 Aurélio Andorinha 626 00:43:00 04:18 Vitória Futebol Clube Masculinos 469
513 Eduardo Marques 99 00:43:00 04:18 Individual Masculinos 470
514 Jose Graça 1854 00:43:03 04:19 A NATUREZA ENSINA Masculinos 471
515 Nuno Silva 2569 00:43:03 04:19 Ginásio Clube Português Masculinos 472
516 José Marques 1879 00:43:04 04:19 Individual Masculinos 473
517 José Monteiro 1885 00:43:05 04:19 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 474
518 Constantino Araújo 5430 00:43:06 04:19 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 475
519 Dinis Morais 992 00:43:07 04:19 CCD Siemens Masculinos 476
520 Chantal Xhervelle 5479 00:43:08 04:19 Xtreme Level Femininas 44
521 Paulo Teixeira 3844 00:43:08 04:19 Individual Masculinos 477
522 João Narciso 1520 00:43:09 04:19 Individual Masculinos 478
523 Helder Dias Salvado Faia 3617 00:43:10 04:19 Individual Masculinos 479
524 André Mendonça 447 00:43:14 04:20 Belém Runners Masculinos 480
525 Rui Martins 4091 00:43:16 04:20 Individual Masculinos 481
526 Miguel Almeida 2357 00:43:18 04:20 Individual Masculinos 482
527 Paulo Vieira 2707 00:43:18 04:20 Individual Masculinos 483
528 Nuno Pita 2556 00:43:19 04:20 Individual Masculinos 484
529 Deolindo André 5468 00:43:19 04:20 União Recreativa e Cultural da Abrunheira Masculinos 485
530 Artur Gonçalves 616 00:43:20 04:20 Individual Masculinos 486
531 Hugo Silva 1400 00:43:21 04:21 Os Galgos Masculinos 487
532 Vitor Manuel Branco Azevedo 5242 00:43:22 04:21 Individual Masculinos 488
533 Carlos Florência 770 00:43:22 04:21 Individual Masculinos 489
534 Helder Miguel Nunes Diogo Diogo 1352 00:43:24 04:21 Clube Millennium BCP Masculinos 490
535 Luis Espada 2010 00:43:24 04:21 Individual Masculinos 491
536 Luis Santos 169 00:43:25 04:21 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 492
536 Luis Prego 5283 00:43:25 04:21 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 492
538 Luiz Ferrão 5285 00:43:25 04:21 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 494
539 Pedro Antunes 3865 00:43:25 04:21 Individual Masculinos 495
540 Orlando Delgado 2583 00:43:25 04:21 Individual Masculinos 496



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
541 João Ralheta 1525 00:43:26 04:21 Individual Masculinos 497
542 Marcos Gonçalves 2187 00:43:26 04:21 Individual Masculinos 498
543 André Gouveia 443 00:43:26 04:21 Individual Masculinos 499
544 Fernando Corda 1154 00:43:27 04:21 Valejas Atlético Clube Masculinos 500
545 Hugo Borge 5094 00:43:27 04:21 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 501
546 Nuno Dantas 4044 00:43:27 04:21 Individual Masculinos 502
547 Bernardo Rodrigues 643 00:43:28 04:21 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 503
548 Shin Izabela Shin 5476 00:43:28 04:21 Valejas Atlético Clube Femininas 45
549 Fábio Miguel Dias 1121 00:43:28 04:21 Individual Masculinos 504
550 Miguel Pisco 2382 00:43:29 04:21 Holmes Place Masculinos 505
551 Nuno Cidade do Carmo 4800 00:43:30 04:21 Associação Cultural e Desportiva da Cotovia Masculinos 506
552 João Trindade 1530 00:43:30 04:21 Correr Lisboa Masculinos 507
553 Luis Aguiar 1988 00:43:31 04:22 Individual Masculinos 508
554 Arménio Pontes 606 00:43:31 04:22 Individual Masculinos 509
555 Pedro Alexandre Alvarez 2733 00:43:31 04:22 Individual Masculinos 510
556 Rodrigo Ribeiro 3016 00:43:31 04:22 CONFEDERACAO BRASILEIRA TRIATHLON Masculinos 511
557 Apolo Pereira 5429 00:43:31 04:22 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 512
558 Cláudia André 881 00:43:32 04:22 Individual Femininas 46
559 Carlos Silva 818 00:43:32 04:22 Individual Masculinos 513
560 Ivo Almeida 1458 00:43:32 04:22 Individual Masculinos 514
561 Ricardo Pereira Pereira 3900 00:43:34 04:22 Individual Masculinos 515
562 João Paulino 1641 00:43:35 04:22 Individual Masculinos 516
563 Ricardo Alves 2926 00:43:36 04:22 Açoreana Clube Banif Masculinos 517
564 Pedro Costa Lima 2764 00:43:37 04:22 Individual Masculinos 518
565 António Maurício 501 00:43:37 04:22 EDP-Sines Masculinos 519
566 João Teixeiramarques 1689 00:43:38 04:22 Individual Masculinos 520
567 Fernando Jorne 1165 00:43:38 04:22 Individual Masculinos 521
568 Ines Jordao 1420 00:43:39 04:22 Individual Femininas 47
569 Jorge Costa 2535 00:43:40 04:22 Correr Lisboa Masculinos 522
570 Paulo Santos 2692 00:43:40 04:22 Individual Masculinos 523
571 Carlos Marques 740 00:43:41 04:23 Individual Masculinos 524
572 Pedro Tomás Luiz 4315 00:43:41 04:23 Individual Masculinos 525
573 Ricardo Mendes 2959 00:43:42 04:23 Individual Masculinos 526
574 David Lima 964 00:43:42 04:23 Individual Masculinos 527
574 Manuel Araújo 2115 00:43:42 04:23 GRD OS FIXES Masculinos 527
576 Miguel Truninger Sousa 2391 00:43:42 04:23 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 529
577 Luís Pinto 5436 00:43:43 04:23 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 530
578 João Pedro Alves Pereira 1650 00:43:43 04:23 Individual Masculinos 531
579 João Correia 4252 00:43:44 04:23 Clube Ferroviário Masculinos 532
580 Pedro Brandão 2750 00:43:44 04:23 Individual Masculinos 533
581 Gonçalo Ferraz 3611 00:43:45 04:23 Belém Runners Masculinos 534
582 Rui Antunes 4224 00:43:47 04:23 Individual Masculinos 535
583 Paulo Machado 2672 00:43:48 04:23 Individual Masculinos 536
584 Carlos Craveira 733 00:43:48 04:23 Individual Masculinos 537
584 Margarida Amaro 2192 00:43:48 04:23 Individual Femininas 48
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586 Najla Mata 2404 00:43:50 04:23 CLUBE COLABORADORES AXA Femininas 49
587 Pedro Freitas 4985 00:43:52 04:24 Individual Masculinos 538
588 João Pedro Silva Moura Veloso Da Veiga 4145 00:43:52 04:24 Individual Masculinos 539
589 Daniel Martins 940 00:43:52 04:24 Individual Masculinos 540
590 Agostinho Rodrigues 240 00:43:53 04:24 Individual Masculinos 541
591 Pedro Ribeiro 2856 00:43:53 04:24 Clube do Stress Masculinos 542
592 Ricardo Nuno 2965 00:43:53 04:24 Individual Masculinos 543
593 Horácio Oliveira 5466 00:43:54 04:24 Tribo da Corrida Masculinos 544
594 Bernardo Pinto-Coelho 648 00:43:54 04:24 Individual Masculinos 545
595 Rui Afonso 5218 00:43:55 04:24 GE RUNNERS Masculinos 546
596 Bruno Bernardo 87 00:43:55 04:24 Individual Masculinos 547
597 Pedro Azevedo 2710 00:43:56 04:24 Individual Masculinos 548
598 Fernando Anacleto 1145 00:43:57 04:24 Grupo Desportivo Unidos Caxienses Masculinos 549
599 Carlos Constancio 761 00:43:57 04:24 Individual Masculinos 550
600 Mário Zorro 5013 00:43:57 04:24 Amigos Atletismo Mafra Masculinos 551
601 Pedro Canas 2754 00:43:59 04:24 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 552
602 Jorge Melo 1753 00:43:59 04:24 Holmes Place Masculinos 553
603 Ricardo Santos 2924 00:43:59 04:24 Individual Masculinos 554
604 Luís Campos 2000 00:43:59 04:24 Individual Masculinos 555
605 Ricardo Castanho 2934 00:44:00 04:24 A NATUREZA ENSINA Masculinos 556
606 Fernando Martins 1175 00:44:00 04:24 GDC Banco de Portugal Masculinos 557
607 Jose Manuel Gomes Ferreira 1869 00:44:00 04:24 Individual Masculinos 558
608 Nuno Silva 2466 00:44:01 04:25 Individual Masculinos 559
609 João Gregório 1598 00:44:02 04:25 Associação Jorge Pina Masculinos 560
610 Sofia Avoila 5275 00:44:02 04:25 Juventude Operária Monte Abraão Femininas 50
611 Eurico Nicho 5309 00:44:03 04:25 Os Galgos Masculinos 561
612 Rodrigo Oliveira 3024 00:44:04 04:25 FC Estrelas Lisboa Masculinos 562
613 Paulo Santos 2695 00:44:04 04:25 Os Duros Masculinos 563
614 José Eduardo Madeira Santos 1840 00:44:06 04:25 Individual Masculinos 564
615 Inês Santos 109 00:44:06 04:25 Maratona Clube de Portugal Femininas 51
616 Joana Nunes Nunes 3644 00:44:06 04:25 Individual Femininas 52
617 Mário Rui Jardim Fernandes Gouveia 2307 00:44:07 04:25 EDP - DTI Masculinos 565
618 Jorge Rocha 1734 00:44:08 04:25 Individual Masculinos 566
619 David Antunes 957 00:44:09 04:25 Individual Masculinos 567
620 Miguel Jorge 3796 00:44:10 04:25 Individual Masculinos 568
621 Ricardo Oliveira 2922 00:44:11 04:26 Individual Masculinos 569
622 Rui Graça 4269 00:44:11 04:26 Individual Masculinos 570
623 Rui Gama 3076 00:44:12 04:26 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 571
624 Paulo Hermenegildo Correia Pais Pais 2660 00:44:12 04:26 Clube Millennium BCP Masculinos 572
625 Alberto Luis Mateus Matias 257 00:44:13 04:26 Individual Masculinos 573
626 Ruben Santos 3042 00:44:13 04:26 Individual Masculinos 574
627 Jorge Ferreira 1731 00:44:14 04:26 Individual Masculinos 575
628 Francisco Zambujo 1273 00:44:14 04:26 SingaRunners / ADTR Masculinos 576
629 Odete Fiuza 53 00:44:15 04:26 Maratona Clube de Portugal Femininas 53
630 Luis Pinto 2064 00:44:15 04:26 Individual Masculinos 577



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
631 João Montes 25 00:44:16 04:26 Individual Masculinos 578
632 Carlos Carvalho 3528 00:44:16 04:26 X3M Team Masculinos 579
633 Mariana Melo 2277 00:44:17 04:26 Individual Femininas 54
634 Luis Caetano 1971 00:44:17 04:26 Ginásio Clube Português Masculinos 580
635 Ricardo Cordeiro 4050 00:44:18 04:26 Individual Masculinos 581
636 Frederico Cerdeira 1277 00:44:19 04:26 Monsanto Running Team Masculinos 582
637 Rui Rodolfo V. Ramos Maia Correia Gomes 3115 00:44:19 04:26 Correr Lisboa Masculinos 583
638 Bruno Ferreira 4326 00:44:19 04:26 Individual Masculinos 584
639 Frederico Esteves Ferreira 1275 00:44:20 04:26 Individual Masculinos 585
640 Pedro Santos 2870 00:44:20 04:26 Individual Masculinos 586
641 Daniel Silva 1876 00:44:20 04:26 Individual Masculinos 587
642 Pedro Maria Nazareth Barbosa 4259 00:44:21 04:27 Individual Masculinos 588
643 José Branco 1815 00:44:22 04:27 Individual Masculinos 589
644 David Leite 963 00:44:22 04:27 Holmes Place Masculinos 590
645 Francisco Teixeira 1270 00:44:22 04:27 Individual Masculinos 591
646 Antonio Costa Lobo 4357 00:44:23 04:27 Individual Masculinos 592
647 Mária Santos 2264 00:44:24 04:27 Portugal Running Femininas 55
648 Paulo M. Gomes 2671 00:44:25 04:27 3Delta Masculinos 593
649 José Carlos Lourenço Martins 3696 00:44:25 04:27 Individual Masculinos 594
650 Tiago Coelho 3324 00:44:26 04:27 Individual Masculinos 595
651 Cristina Godinho 3554 00:44:28 04:27 NúcleOeiras Femininas 56
652 Luis Monteiro 1978 00:44:28 04:27 Individual Masculinos 596
653 Andre Fernando 435 00:44:28 04:27 Individual Masculinos 597
654 Ricardo Luís 2953 00:44:31 04:28 Individual Masculinos 598
655 Rogério Fonseca 3034 00:44:31 04:28 Individual Masculinos 599
656 Mário Monteiro 2300 00:44:32 04:28 Os Galgos Masculinos 600
657 Francisco Bispo 3606 00:44:32 04:28 Individual Masculinos 601
658 Luis Chambel 1974 00:44:33 04:28 Individual Masculinos 602
659 Nuno Curto 2490 00:44:33 04:28 Valejas Atlético Clube Masculinos 603
660 Amadeu Brigas Brigas 307 00:44:34 04:28 GRD Ribeira da Lage Masculinos 604
661 Fernando Alcides G. Rodrigues Alcides 1143 00:44:35 04:28 Clube Millennium BCP Masculinos 605
662 Rui Manuel Coelho Rodrigues Rodrigues 3086 00:44:36 04:28 Clube Millennium BCP Masculinos 606
663 Joao Pedro Carvalho Rodrigues Rodrigues 1652 00:44:36 04:28 Clube Millennium BCP Masculinos 607
664 Carlos Machado 4825 00:44:37 04:28 Futebol Clube Recreativo do Rossão Masculinos 608
665 André Santos 459 00:44:39 04:28 Individual Masculinos 609
666 Ana Vieira 4803 00:44:39 04:28 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Femininas 57
667 Ricardo Cunha 2937 00:44:39 04:28 Individual Masculinos 610
668 Carlos Nelson Dias 808 00:44:40 04:28 Individual Masculinos 611
669 João Ferreira 1509 00:44:40 04:28 Individual Masculinos 612
670 Beatriz Maria Ferreira Fernandes 641 00:44:40 04:28 Clinica Santa Madalena Femininas 58
671 João Cavalheiro 1498 00:44:41 04:29 Individual Masculinos 613
672 Hugo Bento 3621 00:44:42 04:29 Individual Masculinos 614
673 Luis Guerra 2024 00:44:43 04:29 Individual Masculinos 615
674 Rodrigo Almeida 3017 00:44:44 04:29 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 616
675 Nuno Alves 2474 00:44:44 04:29 Movet Masculinos 617



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
676 Humberto Borges Borges 1402 00:44:44 04:29 Individual Masculinos 618
677 Nuno Costa 2487 00:44:44 04:29 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 619
678 Eduardo Figueiredo 1055 00:44:45 04:29 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 620
679 Sergio Pinto 3947 00:44:45 04:29 Serviços Sociais Montepio Masculinos 621
680 Humberto Brito 3627 00:44:45 04:29 Individual Masculinos 622
681 Luís Miguel Abreu Jorge 3734 00:44:45 04:29 Individual Masculinos 623
682 Sergio Pedreiro 3946 00:44:45 04:29 Individual Masculinos 624
683 Nuno Salvador 2566 00:44:46 04:29 Individual Masculinos 625
684 Paulo Simões 2630 00:44:46 04:29 Individual Masculinos 626
685 Carlos Dias 765 00:44:47 04:29 Individual Masculinos 627
686 Ivo Pina 1459 00:44:48 04:29 Os Galgos Masculinos 628
687 Sergio Silva 3207 00:44:49 04:29 Holmes Place Masculinos 629
688 António Casaca 526 00:44:49 04:29 Individual Masculinos 630
689 Guilherme Courela 4330 00:44:50 04:29 Individual Masculinos 631
690 Miguel Velez 4129 00:44:50 04:29 Individual Masculinos 632
691 Nelson Isidoro 2415 00:44:51 04:30 Individual Masculinos 633
692 João Gaspar 1592 00:44:51 04:30 Individual Masculinos 634
693 Carlos Jose Paulo Ramos Ramos 781 00:44:51 04:30 Clube Millennium BCP Masculinos 635
694 Francisco Manuel Freire 1256 00:44:51 04:30 Individual Masculinos 636
695 Tiago Rodrigues 3365 00:44:52 04:30 Correr Lisboa Masculinos 637
696 João Costa 1500 00:44:52 04:30 Individual Masculinos 638
697 Paulo Caldeirinha 2640 00:44:53 04:30 Individual Masculinos 639
698 Gonçalo Lopes 4316 00:44:53 04:30 Individual Masculinos 640
698 Pedro Favinha 2715 00:44:53 04:30 Individual Masculinos 640
700 José Santos 3694 00:44:54 04:30 Individual Masculinos 642
701 Americo Santos 312 00:44:54 04:30 Individual Masculinos 643
702 Eurico Loureiro 1109 00:44:54 04:30 Serviços Sociais Montepio Masculinos 644
703 Rita Santos 3006 00:44:54 04:30 Individual Femininas 59
704 Gustavo Ramos 1338 00:44:56 04:30 Individual Masculinos 645
705 Nuno Santos 2465 00:44:57 04:30 Federação da Família para a Paz Mundial e Unificação Masculinos 646
706 Joaquim Santos 115 00:44:59 04:30 falcoes selvagens Masculinos 647
706 João Rosa 4032 00:44:59 04:30 Individual Masculinos 647
708 Carla Dias 712 00:44:59 04:30 Individual Femininas 60
709 Aires São Pedro 158 00:45:00 04:30 Individual Masculinos 649
710 Ana Sá Ribeiro 393 00:45:01 04:31 Clube do Stress Femininas 61
711 Francisco Semião 1266 00:45:02 04:31 Individual Masculinos 650
712 Emanuel Dias 4329 00:45:03 04:31 Individual Masculinos 651
713 Luis Ramada Pereira 3740 00:45:03 04:31 Individual Masculinos 652
714 Juan Simon 1920 00:45:04 04:31 Individual Masculinos 653
715 David Francisco 962 00:45:04 04:31 Individual Masculinos 654
716 Luis Sousa 2079 00:45:05 04:31 Individual Masculinos 655
717 Bart Schoenmakers 637 00:45:06 04:31 G. D. I. N. E. Masculinos 656
718 Ebrima Bayo 4200 00:45:07 04:31 Grupo Excursionista Os Económicos Masculinos 657
719 Rui Pedro Amador Campos De Almeida 3106 00:45:07 04:31 Individual Masculinos 658
720 Emídio Correia 1100 00:45:08 04:31 Individual Masculinos 659



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
721 Oscar Santos 4321 00:45:08 04:31 Individual Masculinos 660
722 Hugo Paulo 1396 00:45:11 04:32 RESTAURANTE O CARTAXEIRO-CANEÇAS Masculinos 661
723 Maria Vidigueira 1196 00:45:13 04:32 COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR Femininas 62
724 Daniel De Almeida 936 00:45:13 04:32 Individual Masculinos 662
725 João Crisóstomo Crisóstomo 1570 00:45:14 04:32 Individual Masculinos 663
726 Christoph Fetkenheuer 873 00:45:14 04:32 Individual Masculinos 664
727 Vitor Pires 3429 00:45:14 04:32 CASA DO POVO DE ALCANENA Masculinos 665
728 Pedro Trabucho 2730 00:45:14 04:32 GD Banco BPI Masculinos 666
729 Luis Alvaro 1991 00:45:14 04:32 Individual Masculinos 667
730 Paulo Gandum 3853 00:45:15 04:32 Individual Masculinos 668
731 Rui Vieitas 3124 00:45:15 04:32 Individual Masculinos 669
732 Pedro Cabral 2753 00:45:16 04:32 Individual Masculinos 670
732 Rui Vale 3123 00:45:16 04:32 Individual Masculinos 670
734 Edgar Francisco 1038 00:45:17 04:32 u.r.d.arranhò Masculinos 672
735 Luís Cruz 1975 00:45:18 04:32 Vitória Futebol Clube Masculinos 673
736 Filipe Branco 1208 00:45:18 04:32 u.r.d.arranhò Masculinos 674
737 Miguel Marques 2374 00:45:19 04:32 Individual Masculinos 675
738 Romão Pedroso 3911 00:45:19 04:32 Individual Masculinos 676
739 Michael Silva 3791 00:45:19 04:32 Individual Masculinos 677
740 Jorge Miguel P Fernandes Ferreira 1757 00:45:20 04:32 Individual Masculinos 678
741 Carlos Pires 3537 00:45:20 04:32 Individual Masculinos 679
742 Sérgio Henrique 3192 00:45:20 04:32 Odebrecht Masculinos 680
743 Ricardo Jorge Balau 2948 00:45:21 04:33 Individual Masculinos 681
744 João Bogalheiro 1495 00:45:21 04:33 Amigos Vale Silencio Masculinos 682
745 António Vicente Ramalho 3496 00:45:23 04:33 NúcleOeiras Masculinos 683
746 Virgílio Madeira 3424 00:45:23 04:33 Açoreana Clube Banif Masculinos 684
747 Paulo Carmo 2644 00:45:24 04:33 ABOLA Masculinos 685
748 Rodrigo Sérgio 4313 00:45:25 04:33 Individual Masculinos 686
749 Adelino Pereira 226 00:45:26 04:33 Odebrecht Masculinos 687
750 José Pinto 1898 00:45:26 04:33 Individual Masculinos 688
751 Pedro Rio 2857 00:45:26 04:33 Robbialac Masculinos 689
752 António Reis 578 00:45:27 04:33 Individual Masculinos 690
753 Germano Matos 1292 00:45:27 04:33 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 691
754 Telmo Pedro 3306 00:45:27 04:33 Associação Jorge Pina Masculinos 692
755 Fernando Celestino 1151 00:45:27 04:33 Açoreana Clube Banif Masculinos 693
756 José Figueiredo 1848 00:45:27 04:33 Team Pernetas Masculinos 694
757 Jorge Nunes 1762 00:45:27 04:33 Individual Masculinos 695
758 Mário Amaro 2280 00:45:28 04:33 Individual Masculinos 696
759 João Marques João Marques 1624 00:45:28 04:33 GRD Ribeira da Lage Masculinos 697
760 Fernando Vicente 1191 00:45:28 04:33 Os Galgos Masculinos 698
761 Jorge Miguel Fernandes 1756 00:45:28 04:33 Individual Masculinos 699
762 Edgar Manuel Gomes Cristeta 1039 00:45:29 04:33 Individual Masculinos 700
763 Pompeu Aires Aires 2889 00:45:29 04:33 GRD Ribeira da Lage Masculinos 701
764 Claudia Pereira 35 00:45:29 04:33 Salgueiros S.C Femininas 63
765 Ruben Gonçalves 5106 00:45:30 04:33 CCD PM CASCAIS Masculinos 702



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
766 Pedro Proença 2850 00:45:31 04:34 Individual Masculinos 703
767 Maria Jose Praça 2253 00:45:31 04:34 Holmes Place Femininas 64
768 Nelson Pereira 2426 00:45:33 04:34 Garehotelrunning Masculinos 704
769 João Silva 1528 00:45:33 04:34 Individual Masculinos 705
770 Henrique Amador 1365 00:45:34 04:34 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 706
771 Diogo Henriques 5101 00:45:35 04:34 CCD PM CASCAIS Masculinos 707
772 Nuno Fernandes 2501 00:45:35 04:34 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 708
773 Isabel Santos 1449 00:45:36 04:34 Federação da Família para a Paz Mundial e Unificação Femininas 65
774 Luís Alves 1992 00:45:36 04:34 Individual Masculinos 709
775 Sandra Teixeira 3158 00:45:36 04:34 Individual Femininas 66
776 Luís Sousa 2078 00:45:37 04:34 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 710
777 Paulo Santos 2693 00:45:37 04:34 Individual Masculinos 711
778 Ricardo Sérgio 5100 00:45:37 04:34 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 712
779 Ivo Abrantes 1456 00:45:38 04:34 Individual Masculinos 713
780 Fernando Zacarias 1141 00:45:38 04:34 Vitória Futebol Clube Masculinos 714
781 José Gregório Gonçalves Oliveira 1856 00:45:39 04:34 Individual Masculinos 715
782 Mario Vicente Da Silva 3777 00:45:40 04:34 Correr Lisboa Masculinos 716
783 Pedro Soares 2879 00:45:40 04:34 Individual Masculinos 717
784 Nuno Lucas 2531 00:45:41 04:35 Individual Masculinos 718
785 Jorge Manuel Pereira Figueiredo Pereira 1751 00:45:42 04:35 Individual Masculinos 719
786 Eduardo Oliveira 1066 00:45:44 04:35 Individual Masculinos 720
787 Diogo Dias 98 00:45:44 04:35 Individual Masculinos 721
788 Hugo Silva 3625 00:45:45 04:35 X3M Team Masculinos 722
789 Bruno Silva 3520 00:45:45 04:35 Individual Masculinos 723
790 Ricardo Pereira 2972 00:45:46 04:35 Individual Masculinos 724
791 António Santos 510 00:45:46 04:35 Individual Masculinos 725
792 João Ribeiro Da Silva 1526 00:45:46 04:35 Individual Masculinos 726
793 João Pedro Cunha 1647 00:45:47 04:35 Individual Masculinos 727
794 João Barroso 1546 00:45:48 04:35 Individual Masculinos 728
795 Armando Parreira 603 00:45:48 04:35 Açoreana Clube Banif Masculinos 729
796 João Vicente Abelho Rosa Rosa 1695 00:45:49 04:35 Amigos 4 Run Masculinos 730
797 Carlos Vitorino 4022 00:45:49 04:35 Individual Masculinos 731
798 Paulo Ventura 2704 00:45:49 04:35 Açoreana Clube Banif Masculinos 732
799 Eduardo Augusto Silveira Rodrigues 1051 00:45:50 04:35 Clube Millennium BCP Masculinos 733
800 João Oliveira 4171 00:45:51 04:36 Individual Masculinos 734
801 Nuno Forte 2512 00:45:51 04:36 Açoreana Clube Banif Masculinos 735
802 Alexandre Yip 296 00:45:51 04:36 Individual Masculinos 736
803 Pedro Amaral 3864 00:45:51 04:36 Individual Masculinos 737
804 Artur Basilio 612 00:45:52 04:36 o praticante Masculinos 738
805 Eduardo Ferreira 1054 00:45:52 04:36 Individual Masculinos 739
806 Francisco Pereira 1260 00:45:52 04:36 Açoreana Clube Banif Masculinos 740
807 João Pereira 1523 00:45:54 04:36 Individual Masculinos 741
808 Carlos Costa 731 00:45:54 04:36 Individual Masculinos 742
809 Tiago Branco 3336 00:45:54 04:36 Os Velozes Masculinos 743
810 Guilherme Gonçalves 160 00:45:55 04:36 Individual Masculinos 744
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811 Nuno Guerra 2456 00:45:56 04:36 Individual Masculinos 745
812 Vasco Marques Aniceto Aniceto 3408 00:45:56 04:36 Clube Millennium BCP Masculinos 746
813 Fátima Santos 3588 00:45:57 04:36 Clube Futebol "Os Belenenses" Femininas 67
814 Pedro Miguel Lima 2823 00:45:57 04:36 Açoreana Clube Banif Masculinos 747
815 Nuno Gaspar 2454 00:45:59 04:36 GDRC SEF Masculinos 748
816 Diogo Santos 1011 00:45:59 04:36 Individual Masculinos 749
817 Albino Tomas 4080 00:45:59 04:36 Individual Masculinos 750
818 Carlos Lomba 783 00:45:59 04:36 Individual Masculinos 751
819 Vitor Pereira 3428 00:46:00 04:36 Individual Masculinos 752
820 Carlos Manuel Caeiro 787 00:46:01 04:37 Individual Masculinos 753
821 Vitor Alua 155 00:46:02 04:37 Individual Masculinos 754
822 Bruno Vieira Marques 3521 00:46:03 04:37 Individual Masculinos 755
823 Luís Filipe Freire Fernandes 2018 00:46:04 04:37 Individual Masculinos 756
824 Victor Varizo 3421 00:46:04 04:37 Individual Masculinos 757
825 Antonio Conveniente 492 00:46:05 04:37 Individual Masculinos 758
826 João Paulino 4328 00:46:05 04:37 Individual Masculinos 759
827 Agostinho Sousa 4310 00:46:05 04:37 Individual Masculinos 760
828 Rubem Oliveira 4309 00:46:05 04:37 Individual Masculinos 761
829 Duarte Safara Cameirão 3573 00:46:05 04:37 IP Runners Masculinos 762
830 Pedro Cardoso 2758 00:46:06 04:37 Individual Masculinos 763
831 Vasco Rosário 4093 00:46:07 04:37 Individual Masculinos 764
832 Alexandre Kortes 286 00:46:07 04:37 Individual Masculinos 765
833 Pedro Sena 2871 00:46:07 04:37 Holmes Place Masculinos 766
834 Nelson Miguel Viscata Lourenço 2424 00:46:08 04:37 Individual Masculinos 767
835 Adelino Santos 224 00:46:08 04:37 Individual Masculinos 768
836 Pedro Trigo 2884 00:46:09 04:37 Os Conta-Kilómetros Masculinos 769
837 Rosalia Saldanha 3037 00:46:09 04:37 SCUT Femininas 68
838 António Sérgio 585 00:46:10 04:37 Individual Masculinos 770
839 Ricardo Fonseca 2945 00:46:10 04:37 Individual Masculinos 771
840 Rui Pavia 3104 00:46:12 04:38 Individual Masculinos 772
841 Mário Bastardo 2291 00:46:13 04:38 Individual Masculinos 773
842 Fernando Sobral 1140 00:46:13 04:38 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 774
842 Carla Freitas 3522 00:46:13 04:38 NúcleOeiras Femininas 69
844 Jorge Manuel Teixeira Pires 1752 00:46:13 04:38 Individual Masculinos 775
845 Nuno Henriques 2525 00:46:13 04:38 ACADEMICA Masculinos 776
846 Mario Apolinario 2290 00:46:14 04:38 Individual Masculinos 777
847 José Costa 1835 00:46:14 04:38 Individual Masculinos 778
848 Paulo Duarte 3850 00:46:15 04:38 Individual Masculinos 779
849 Samuel Duarte 3134 00:46:15 04:38 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 780
850 Fernando Morais Santos 1177 00:46:15 04:38 Individual Masculinos 781
851 Nuno Garrana 2518 00:46:16 04:38 AFDD-Run Crew Trail Montijo Masculinos 782
852 Antonio Ribeiro 507 00:46:19 04:38 Individual Masculinos 783
853 João Deus 3651 00:46:19 04:38 Individual Masculinos 784
854 Helder Pereira 5198 00:46:19 04:38 Clube Zupper Masculinos 785
855 José Miguel Barradas 1884 00:46:20 04:38 Individual Masculinos 786
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856 Vincent Georges Debut 3979 00:46:20 04:38 Individual Masculinos 787
857 Rui Sardinha 3119 00:46:20 04:38 Caracóis de Pedra Masculinos 788
858 Bavieche Sangi 638 00:46:20 04:38 Individual Masculinos 789
859 Jose Miranda 1796 00:46:21 04:39 Individual Masculinos 790
860 João Valério 1691 00:46:21 04:39 Individual Masculinos 791
861 Paulo Gonçalves 4132 00:46:22 04:39 Individual Masculinos 792
862 António Varela 592 00:46:22 04:39 Individual Masculinos 793
863 Daniel Costa 3559 00:46:22 04:39 Individual Masculinos 794
864 Etelvina Vidal 5229 00:46:23 04:39 Individual Femininas 70
865 Eduardo Grilo 5092 00:46:23 04:39 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 795
866 Jaime Goes 1466 00:46:24 04:39 Individual Masculinos 796
867 José Cipriano Hilário Cardoso 1832 00:46:24 04:39 Individual Masculinos 797
868 João Cardoso 1553 00:46:24 04:39 Individual Masculinos 798
869 Adelino Trindade 3457 00:46:25 04:39 Correr Lisboa Masculinos 799
870 Jose Monteiro 1797 00:46:26 04:39 Individual Masculinos 800
871 João Jorge 1603 00:46:26 04:39 Individual Masculinos 801
872 David Pedra Nunes 971 00:46:26 04:39 Os Velozes Masculinos 802
873 António Fernandes 493 00:46:26 04:39 Amigos Vale Silencio Masculinos 803
874 Tiago André Baptista Boleto 3333 00:46:26 04:39 Galheteiro Masculinos 804
875 Mário Borrego 4037 00:46:28 04:39 Individual Masculinos 805
876 Joaquim Silva 1717 00:46:28 04:39 Individual Masculinos 806
877 Manuel José Cardoso Coito 2139 00:46:28 04:39 Individual Masculinos 807
878 Pedro Alexandre Teixeira 2737 00:46:29 04:39 Portelas Masculinos 808
879 Maria João Vaz 2247 00:46:30 04:39 Individual Femininas 71
880 António Salgueiro 508 00:46:31 04:40 Individual Masculinos 809
881 Rui Barros 3062 00:46:31 04:40 Individual Masculinos 810
882 Almerindo Silva 304 00:46:32 04:40 Individual Masculinos 811
883 Diogo Murta Rebelo 4383 00:46:32 04:40 Individual Masculinos 812
884 Nuno Miguel De Jesus Soares 2545 00:46:34 04:40 Individual Masculinos 813
885 Luís Barracho Barracho 1997 00:46:34 04:40 Individual Masculinos 814
886 Ana Lúcia Guerra 4014 00:46:35 04:40 Individual Femininas 72
887 José Carlos Vermelhudo Amaral 1830 00:46:35 04:40 Individual Masculinos 815
888 Célia Mendes 4389 00:46:36 04:40 Individual Femininas 73
889 José Figueiredo 1786 00:46:37 04:40 Individual Masculinos 816
890 Nuno Bogalheiro 2483 00:46:38 04:40 Amigos Vale Silencio Masculinos 817
891 José De Almeida Brites 1782 00:46:38 04:40 O Companheiro, Ipss Masculinos 818
892 Nuno Marco Esteves Beijoca 2536 00:46:40 04:40 Individual Masculinos 819
893 Luís Crisóstomo 2006 00:46:41 04:41 Individual Masculinos 820
894 Luis Quental 2066 00:46:42 04:41 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 821
895 Pedro Martins 4048 00:46:42 04:41 Individual Masculinos 822
896 Pedro Sousa 4007 00:46:43 04:41 Individual Masculinos 823
897 Acácio Diogo 217 00:46:43 04:41 Individual Masculinos 824
898 Pedro Galamarra 2781 00:46:44 04:41 Individual Masculinos 825
899 António Iria 3485 00:46:44 04:41 Correr Lisboa Masculinos 826
900 Pedro Silva 2876 00:46:44 04:41 Individual Masculinos 827



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
901 Ana Pereira 378 00:46:45 04:41 Individual Femininas 74
902 Pedro Alexandre Cardoso Duarte 2734 00:46:45 04:41 Galheteiro Masculinos 828
903 José Tavares 1912 00:46:46 04:41 3Delta Masculinos 829
904 Guerry Sanitz 1330 00:46:47 04:41 Odebrecht Masculinos 830
905 Sebastião Barata 3180 00:46:47 04:41 AS CGD Masculinos 831
906 João Pratas 1524 00:46:47 04:41 Individual Masculinos 832
907 Nuno Bela 2482 00:46:48 04:41 Individual Masculinos 833
908 Carlos Ribeirinho 744 00:46:48 04:41 Individual Masculinos 834
909 Carlos Monteiro 741 00:46:49 04:41 Individual Masculinos 835
910 José Silva 1911 00:46:49 04:41 Individual Masculinos 836
911 Nuno Sobral 2573 00:46:50 04:41 Run Buddy Run Masculinos 837
912 Adriano Soeiro 232 00:46:50 04:41 Individual Masculinos 838
913 Noel Nogueira 2441 00:46:50 04:41 Ortobest Runnig Team Masculinos 839
914 Isabel Nunes 1444 00:46:51 04:42 Correr Lisboa Femininas 75
915 Paulo Jorge Rodrigues Ramos 2667 00:46:51 04:42 Individual Masculinos 840
916 Sérgio Afonso 3187 00:46:51 04:42 Individual Masculinos 841
917 Rui Isidoro 3078 00:46:51 04:42 Individual Masculinos 842
918 Bruno Manuel Claro 679 00:46:51 04:42 Correr Lisboa Masculinos 843
919 Pedro Brites 2752 00:46:52 04:42 Açoreana Clube Banif Masculinos 844
920 Mauricio Costa 2337 00:46:52 04:42 Individual Masculinos 845
921 Carlos Mendes 800 00:46:52 04:42 Açoreana Clube Banif Masculinos 846
922 Paulo Torres 2631 00:46:54 04:42 Garehotelrunning Masculinos 847
923 José Cavaco 118 00:46:55 04:42 SportZone Masculinos 848
924 Ricardo Nuno Alves Reis Reis 2966 00:46:55 04:42 Clube Millennium BCP Masculinos 849
925 José Vaz 1915 00:46:55 04:42 Os Lucenas Masculinos 850
926 Fernando Silveiro 1188 00:46:56 04:42 Individual Masculinos 851
927 Jose Guerreiro 1859 00:46:56 04:42 Serviços Sociais Montepio Masculinos 852
928 João Cocharro 1499 00:46:56 04:42 Individual Masculinos 853
929 David Monteiro 969 00:46:56 04:42 Individual Masculinos 854
930 Pedro Pinto 2847 00:46:57 04:42 GDC Banco de Portugal Masculinos 855
931 Gonçalo Alberto 1311 00:46:57 04:42 Individual Masculinos 856
932 José Martins 1795 00:46:57 04:42 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 857
933 Joao Monteiro 1636 00:46:58 04:42 Individual Masculinos 858
934 Joaquim Costa 1705 00:46:58 04:42 Os Amigos da Alameda Masculinos 859
935 Lito Emanuel Pereira Brazão 1956 00:46:59 04:42 Individual Masculinos 860
936 Pedro Nuno Serra Fontoura 2837 00:46:59 04:42 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 861
937 Nuno Coelho 2485 00:47:00 04:43 Açoreana Clube Banif Masculinos 862
938 Antonio Nogueira 569 00:47:01 04:43 Individual Masculinos 863
939 Ricardo Joel Nunes Da Costa 2947 00:47:02 04:43 Individual Masculinos 864
940 Pedro Igor Santos Ferreira 2788 00:47:02 04:43 Individual Masculinos 865
941 Pedro Matos 2813 00:47:02 04:43 Individual Masculinos 866
942 José Soares 4349 00:47:03 04:43 Individual Masculinos 867
943 Filipe Castro 5199 00:47:03 04:43 Clube Zupper Masculinos 868
944 Valter Cabeças 3385 00:47:04 04:43 Belém Runners Masculinos 869
945 Samuel Sebastião 3132 00:47:05 04:43 Individual Masculinos 870



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
946 José Salazar 4979 00:47:06 04:43 Individual Masculinos 871
947 Nélson Mota 2425 00:47:06 04:43 Açoreana Clube Banif Masculinos 872
948 Carlos Gregorio 738 00:47:06 04:43 Individual Masculinos 873
949 Patrícia De Melo Caldas 2591 00:47:07 04:43 Individual Femininas 76
950 Bruno Godinho 675 00:47:07 04:43 Flechas Humanas Masculinos 874
951 André Oliveira 451 00:47:07 04:43 Individual Masculinos 875
952 Alexandra Courela 267 00:47:08 04:43 Individual Femininas 77
953 Marisa Costa 2317 00:47:08 04:43 Individual Femininas 78
954 Marisa Costa 2320 00:47:08 04:43 Clube Futebol "Os Belenenses" Femininas 79
955 Ana Isabel Serdeira Farinha 4061 00:47:09 04:43 Individual Femininas 80
956 Jorge Abreu 1736 00:47:09 04:43 Belém Runners Masculinos 876
957 Nuno Miguel 2460 00:47:09 04:43 RESTAURANTE O CARTAXEIRO-CANEÇAS Masculinos 877
958 Jorge Manuel Anjos Rei 1749 00:47:10 04:43 Individual Masculinos 878
959 Miguel Azevedo 2360 00:47:10 04:43 Individual Masculinos 879
960 Antonio Pinheiro 3493 00:47:10 04:43 Os Galgos Masculinos 880
961 Gonçalo Seromenho 1328 00:47:11 04:44 Individual Masculinos 881
962 João Cabrito 1550 00:47:11 04:44 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 882
963 Aurelio Bento 627 00:47:12 04:44 Holmes Place Masculinos 883
964 Giovani Ricciardi 4167 00:47:12 04:44 Individual Masculinos 884
965 Arlindo Santos 3497 00:47:12 04:44 Individual Masculinos 885
966 Rui Dias 3067 00:47:13 04:44 Serviços Sociais Montepio Masculinos 886
967 David Nascimento 953 00:47:13 04:44 Correr Lisboa Masculinos 887
968 Jorge Machado 5022 00:47:13 04:44 Associação Cultural e Recreativa da Mealhada Masculinos 888
969 Nuno Peres 2555 00:47:13 04:44 Individual Masculinos 889
970 Sérgio Lopes 3193 00:47:14 04:44 Individual Masculinos 890
971 Daniel Santos 942 00:47:14 04:44 Holmes Place Masculinos 891
972 Diogo Pereira 4198 00:47:14 04:44 Individual Masculinos 892
973 António Figueiredo 540 00:47:15 04:44 Açoreana Clube Banif Masculinos 893
974 Blaine Harris 649 00:47:15 04:44 Holmes Place Masculinos 894
975 Ricardo Madeira 3897 00:47:15 04:44 Individual Masculinos 895
976 Paulo Flor 2653 00:47:15 04:44 Individual Masculinos 896
977 Sandra Manuela Santos Teixeira 3152 00:47:15 04:44 Individual Femininas 81
978 Rui Matias 3093 00:47:15 04:44 Clube Vodafone Masculinos 897
979 Carlos Miguel Teixeira 804 00:47:15 04:44 Individual Masculinos 898
980 Jorge Félix 1730 00:47:16 04:44 Individual Masculinos 899
981 José Calheiros 1816 00:47:16 04:44 Individual Masculinos 900
982 Hugo Gonçalves 4308 00:47:17 04:44 Individual Masculinos 901
983 David Castro Garrett 4248 00:47:17 04:44 Individual Masculinos 902
984 Victor Camacho 3422 00:47:17 04:44 Individual Masculinos 903
985 Mário Pires Miguel 4988 00:47:18 04:44 Grupo Desportivo Recreativo Reboleira Masculinos 904
986 Ekaterina Khramenkova 1071 00:47:18 04:44 Individual Femininas 82
987 Cândido Alves 701 00:47:19 04:44 Individual Masculinos 905
988 Filipe Caçoilas 3597 00:47:19 04:44 Individual Masculinos 906
989 Gil Sousa 1294 00:47:19 04:44 Individual Masculinos 907
990 Fernando Lima 1168 00:47:20 04:44 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 908



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
991 Nuno Duarte 2497 00:47:20 04:44 Individual Masculinos 909
992 Ignacio Camón Bressel 1408 00:47:21 04:45 Individual Masculinos 910
993 Marco Vaz 2182 00:47:22 04:45 Falcões Selvagens Masculinos 911
994 Lourenco Sampaio 1957 00:47:23 04:45 Individual Masculinos 912
995 Nuno Almeida 2471 00:47:23 04:45 Holmes Place Masculinos 913
996 Alberto Andrade 252 00:47:23 04:45 Individual Masculinos 914
997 Valdemar Joaquim 4228 00:47:24 04:45 Individual Masculinos 915
998 Miguel Santos 2386 00:47:24 04:45 Correr Lisboavila Masculinos 916
999 Ron Trevor 4343 00:47:24 04:45 Individual Masculinos 917

1000 Miguel Raposo 131 00:47:25 04:45 Individual Masculinos 918
1001 Armindo Loureiro 608 00:47:25 04:45 Individual Masculinos 919
1002 Hugo Alexandre Pinto 3620 00:47:25 04:45 Individual Masculinos 920
1003 Ana Amaro 334 00:47:25 04:45 Aminhacorrida/Kalenji Femininas 83
1004 Rui Rodrigues 4281 00:47:25 04:45 Individual Masculinos 921
1005 Ricardo Silva 2925 00:47:26 04:45 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 922
1006 Rui Vasco Oliveira 3928 00:47:27 04:45 los peregrinos Masculinos 923
1007 Diogo Sousa 1012 00:47:27 04:45 GO!Runners Masculinos 924
1008 Maria João Santos 2240 00:47:28 04:45 Correr Lisboa Femininas 84
1009 Pedro João Reis 2789 00:47:28 04:45 Individual Masculinos 925
1010 Paulo Jorge Gomes Lopes 2665 00:47:28 04:45 Individual Masculinos 926
1011 Ana Sofia Mendes 405 00:47:31 04:46 Individual Femininas 85
1012 Rui Matos 3923 00:47:32 04:46 Individual Masculinos 927
1013 Carlos Marques 3533 00:47:33 04:46 NúcleOeiras Masculinos 928
1014 Sandeep Jha 3139 00:47:34 04:46 Clube Vodafone Masculinos 929
1015 Pedro Serrano 2874 00:47:34 04:46 Individual Masculinos 930
1016 Francisco Farrajota 1248 00:47:35 04:46 Individual Masculinos 931
1017 João Manuel Henriques Zorro 1620 00:47:35 04:46 Individual Masculinos 932
1018 Carlos Alberto Rodrigues 749 00:47:35 04:46 Individual Masculinos 933
1019 Manuel João Alves 2135 00:47:36 04:46 Individual Masculinos 934
1020 Bruno Jesus 88 00:47:37 04:46 Individual Masculinos 935
1021 Fernandes José 1132 00:47:37 04:46 Individual Masculinos 936
1022 Carlos Alves 728 00:47:38 04:46 Individual Masculinos 937
1023 Agostinho Matias 241 00:47:38 04:46 Individual Masculinos 938
1024 Inês Peixoto 3629 00:47:38 04:46 Individual Femininas 86
1025 Alexandra Matias 264 00:47:39 04:46 Individual Femininas 87
1026 Diogo Machado Leite 1005 00:47:41 04:47 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 939
1027 João Costa Duarte 1569 00:47:41 04:47 Individual Masculinos 940
1028 Fernando Gonçalves 3594 00:47:41 04:47 Individual Masculinos 941
1029 Miguel Figueiredo Esteves 2369 00:47:41 04:47 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 942
1030 José Felipe Ferreira 1845 00:47:41 04:47 Ortobest Cycling Team Masculinos 943
1031 Nuno Pereira 3823 00:47:42 04:47 Individual Masculinos 944
1032 António Trindade Trindade 590 00:47:42 04:47 Individual Masculinos 945
1033 José Manuel Nunes 1875 00:47:43 04:47 Individual Masculinos 946
1034 Luis Amorim 1994 00:47:43 04:47 Individual Masculinos 947
1035 David Miguel Ferreira Jorge Jorge 968 00:47:44 04:47 Clube Millennium BCP Masculinos 948



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1036 Inês Santos 4322 00:47:44 04:47 Individual Femininas 88
1037 António Ferreira 4016 00:47:44 04:47 Individual Masculinos 949
1038 Fernando Polónio 3595 00:47:45 04:47 NúcleOeiras Masculinos 950
1039 Bruno Miguel Cardoso 4372 00:47:45 04:47 Individual Masculinos 951
1040 Pedro Machado 2722 00:47:46 04:47 Individual Masculinos 952
1041 Pedro Fontinha 2778 00:47:46 04:47 Individual Masculinos 953
1042 Paulo Sena 2697 00:47:46 04:47 Individual Masculinos 954
1043 Domingos Rodrigues 1021 00:47:46 04:47 Individual Masculinos 955
1044 José Carlos Martins 3697 00:47:46 04:47 Individual Masculinos 956
1045 Luis Calha 1972 00:47:47 04:47 Individual Masculinos 957
1046 Nuno Prata 3825 00:47:48 04:47 Individual Masculinos 958
1047 Artur Amaro 611 00:47:48 04:47 Individual Masculinos 959
1048 João José Fernandes 1605 00:47:49 04:47 Açoreana Clube Banif Masculinos 960
1049 Daniel Alexandre Oliveira Almeida 3557 00:47:49 04:47 Individual Masculinos 961
1050 Carlos Semide 816 00:47:49 04:47 Individual Masculinos 962
1051 Branger Jean-Claude 4104 00:47:50 04:47 Individual Masculinos 963
1052 Nuno Valada 2575 00:47:51 04:48 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 964
1053 Carlos Manuel Oliveira E Silva 5089 00:47:51 04:48 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 965
1054 Rogério Gonçalves 3909 00:47:52 04:48 Individual Masculinos 966
1055 Bruno Martins 683 00:47:52 04:48 Individual Masculinos 967
1056 Nuno Miguel Frutuoso Gonçalves 3821 00:47:53 04:48 Individual Masculinos 968
1057 Tiago Cruz 3341 00:47:53 04:48 Individual Masculinos 969
1058 Renato Morais 2914 00:47:54 04:48 Tartarugas Solidarias Masculinos 970
1059 António Lima 4268 00:47:54 04:48 Individual Masculinos 971
1060 João Santos 1678 00:47:54 04:48 Tartarugas Solidarias Masculinos 972
1061 Alexandre Andrade 273 00:47:55 04:48 Individual Masculinos 973
1062 António Grilo 4160 00:47:55 04:48 Individual Masculinos 974
1063 Fernando José Gonçalves Silva 1166 00:47:55 04:48 Individual Masculinos 975
1064 Paulo Pires 2682 00:47:56 04:48 Os Amigos da Alameda Masculinos 976
1065 Jorge Morgado 1759 00:47:56 04:48 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 977
1066 Marco Samuel Fernandes Henriques 2179 00:47:57 04:48 Individual Masculinos 978
1067 Manuel Batista 2116 00:47:58 04:48 Batistas Masculinos 979
1068 Carlos Melo 799 00:47:58 04:48 Individual Masculinos 980
1069 Steven Dunlop 3265 00:47:58 04:48 Individual Masculinos 981
1070 Paulo R. A. R. Nunes 2685 00:47:59 04:48 3Delta Masculinos 982
1071 Miguel Reis 2383 00:48:00 04:48 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 983
1072 Fernando Anacleto 1146 00:48:00 04:48 Individual Masculinos 984
1073 Joaquim Ferrão 1698 00:48:00 04:48 GDC Banco de Portugal Masculinos 985
1074 António Da Conceição Martins 530 00:48:01 04:49 Falcões Selvagens Masculinos 986
1075 Nuno Martins 2539 00:48:03 04:49 wikaboo Masculinos 987
1076 Pedro Lucas 143 00:48:04 04:49 Individual Masculinos 988
1077 Antonio Alverca 516 00:48:04 04:49 wikaboo Masculinos 989
1078 Paulo Lopes 2626 00:48:06 04:49 Individual Masculinos 990
1079 Rui Parente 3103 00:48:07 04:49 Individual Masculinos 991
1080 Vitor Manuel Reis Braz 3435 00:48:08 04:49 Individual Masculinos 992



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1081 Joao Manuel Dantas De Almeida 1617 00:48:10 04:49 Individual Masculinos 993
1082 Hugo Pinto 106 00:48:10 04:49 Individual Masculinos 994
1083 Helder Rosário 1354 00:48:10 04:49 Individual Masculinos 995
1084 Carlos Mira 805 00:48:11 04:50 Individual Masculinos 996
1085 Pedro Melo 2815 00:48:11 04:50 Individual Masculinos 997
1086 Maria Rosário 127 00:48:12 04:50 Individual Femininas 89
1087 João Fernandes 1579 00:48:13 04:50 Açoreana Clube Banif Masculinos 998
1088 Fabio Machado 1120 00:48:14 04:50 PLMJ Runners Masculinos 999
1089 Tiago Alexandre Paulino Barros 3965 00:48:14 04:50 Individual Masculinos 1000
1090 Elsa Miranda 1087 00:48:15 04:50 Grupo Desportivo Parlamentar Femininas 90
1091 Ana Pipio 380 00:48:15 04:50 Açoreana Clube Banif Femininas 91
1092 António Carreto 524 00:48:16 04:50 Individual Masculinos 1001
1093 Júlio César Da Silva Moreira 1922 00:48:18 04:50 Açoreana Clube Banif Masculinos 1002
1094 Pedro Amor 2741 00:48:18 04:50 Individual Masculinos 1003
1095 João Batista 1547 00:48:19 04:50 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1004
1096 Nuno Serrão 3828 00:48:20 04:50 Individual Masculinos 1005
1097 Vasco Ramires 3411 00:48:20 04:50 Individual Masculinos 1006
1098 Nuno Faria 1665 00:48:20 04:50 Ginásio Clube Português Masculinos 1007
1099 Gil Jorge 1296 00:48:20 04:50 Adoro Masculinos 1008
1100 Pedro Gonçalves 2783 00:48:21 04:51 Clube Vodafone Masculinos 1009
1101 Claudia Borralho 882 00:48:22 04:51 Clube Futebol "Os Belenenses" Femininas 92
1102 David Simao 979 00:48:22 04:51 Correr Lisboa Masculinos 1010
1103 Fábio Santo 4165 00:48:23 04:51 Individual Masculinos 1011
1104 João Pires 4304 00:48:24 04:51 Individual Masculinos 1012
1105 Luis Miguel Combadão Alexandre 3735 00:48:24 04:51 Individual Masculinos 1013
1106 António Sousa 587 00:48:24 04:51 Individual Masculinos 1014
1107 Fernando Costa Costa 1155 00:48:25 04:51 Individual Masculinos 1015
1108 Tiago Baleia 3334 00:48:25 04:51 Caracóis de Pedra Masculinos 1016
1109 Nelson Prazeres 3810 00:48:25 04:51 Individual Masculinos 1017
1110 Antonio Ingles 496 00:48:25 04:51 Grupo Atletas Gascan-Monsanto Masculinos 1018
1111 Eduardo Manso 4111 00:48:26 04:51 Individual Masculinos 1019
1112 Luis Jorge Menem 2027 00:48:26 04:51 Correr Lisboa Masculinos 1020
1113 Tomas Sousa 4264 00:48:26 04:51 Individual Masculinos 1021
1114 Mário Pereira 2301 00:48:27 04:51 Grupo Desportivo Unidos Caxienses Masculinos 1022
1115 Alexandre Costa 279 00:48:28 04:51 Individual Masculinos 1023
1116 Rita Gonçalves 3000 00:48:29 04:51 Serviços Sociais Montepio Femininas 93
1117 Pedro Manuel Passinhas Fontes Fontes 2803 00:48:29 04:51 Clube Millennium BCP Masculinos 1024
1118 Carlos Martins 798 00:48:30 04:51 Holmes Place Masculinos 1025
1119 João Manuel De Seia Barros 1618 00:48:31 04:52 Clube Vasp Masculinos 1026
1120 Miguel Robin De Andrade 2351 00:48:31 04:52 Individual Masculinos 1027
1121 Paulo Silva 2700 00:48:31 04:52 Holmes Place Masculinos 1028
1122 Antonio Negrinho 567 00:48:32 04:52 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1029
1123 Faizal Ismael 1123 00:48:32 04:52 Individual Masculinos 1030
1124 Jose Charrua 3993 00:48:33 04:52 Individual Masculinos 1031
1125 Idalécio Barros 1405 00:48:33 04:52 Grupo Desportivo Unidos Caxienses Masculinos 1032



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1126 Paulo Vila Luz 5248 00:48:34 04:52 Individual Masculinos 1033
1127 Luis Miguel Santos Goncalves Gonçalves 2053 00:48:36 04:52 Clube Millennium BCP Masculinos 1034
1128 Hugo Silva Silva 4361 00:48:36 04:52 Individual Masculinos 1035
1129 Pedro Samorrinha 2863 00:48:38 04:52 Individual Masculinos 1036
1130 Paulo Silva 2629 00:48:38 04:52 Individual Masculinos 1037
1131 Acúrcio Mendes 3466 00:48:38 04:52 Individual Masculinos 1038
1132 Luís Matos 2041 00:48:38 04:52 Individual Masculinos 1039
1133 João Pereira 4118 00:48:38 04:52 Individual Masculinos 1040
1134 Paulo Miguel Matos Rebelo 2676 00:48:39 04:52 Individual Masculinos 1041
1135 Luis Peixoto Amaral 2061 00:48:39 04:52 Individual Masculinos 1042
1136 Paulo Duarte 2623 00:48:39 04:52 GDCT Unicre Masculinos 1043
1137 Luís Miguel Pereira 2049 00:48:40 04:52 Individual Masculinos 1044
1138 Miguel Carvalho 2362 00:48:41 04:53 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1045
1139 Duarte Moniz De Oliveira Lima De Faria 1030 00:48:41 04:53 Individual Masculinos 1046
1140 Daniel Antunes 4109 00:48:42 04:53 Individual Masculinos 1047
1141 Licínio Fidalgo 4123 00:48:42 04:53 Individual Masculinos 1048
1142 Maria Catarina Rodrigues 3764 00:48:42 04:53 Individual Femininas 94
1143 Paula Cardoso 5440 00:48:43 04:53 Sporting Clube da Reboleira Damaia Femininas 95
1144 Rodrigo Reis 146 00:48:44 04:53 Individual Masculinos 1049
1145 Rui Moura 3101 00:48:44 04:53 Individual Masculinos 1050
1146 António Cardoso 5428 00:48:45 04:53 Sporting Clube da Reboleira Damaia Masculinos 1051
1147 Rui Esteves 3070 00:48:45 04:53 Individual Masculinos 1052
1148 António Tavares 588 00:48:46 04:53 Individual Masculinos 1053
1149 Catarina Costa 834 00:48:46 04:53 Individual Femininas 96
1150 Marco Palma 2166 00:48:46 04:53 Individual Masculinos 1054
1151 Gonçalo J B Ferreira 1317 00:48:46 04:53 Individual Masculinos 1055
1152 Tiago Santos 3368 00:48:46 04:53 Individual Masculinos 1056
1153 David Lopes 965 00:48:47 04:53 Individual Masculinos 1057
1154 Avelino Soares 629 00:48:47 04:53 Cofina Runners Masculinos 1058
1155 Jose Vaz 3717 00:48:47 04:53 Anacom Masculinos 1059
1156 Rui Cabral 4370 00:48:48 04:53 Individual Masculinos 1060
1157 Tiago Felizardo 150 00:48:48 04:53 Individual Masculinos 1061
1158 Paulo Moniz 2627 00:48:48 04:53 Individual Masculinos 1062
1159 Monica Mihaela Miler 3802 00:48:49 04:53 Individual Femininas 97
1160 João Paulo Afonso Almendra 4175 00:48:50 04:53 Individual Masculinos 1063
1161 Jorge Oliveira 1763 00:48:50 04:53 Individual Masculinos 1064
1162 Filipe Passarinho 1224 00:48:51 04:54 The Runaways Masculinos 1065
1163 António Elísio Gonçalves 536 00:48:51 04:54 Individual Masculinos 1066
1164 Nuno Constâncio 2450 00:48:52 04:54 Clube Vodafone Masculinos 1067
1165 Joao Carvalho 1563 00:48:52 04:54 Holmes Place Masculinos 1068
1166 Nelson Barreiros 2416 00:48:52 04:54 Cofina Runners Masculinos 1069
1167 João Serra 1682 00:48:54 04:54 Açoreana Clube Banif Masculinos 1070
1168 Pedro Luís 3862 00:48:55 04:54 Team Mercedes Masculinos 1071
1169 Fernando Rocha 1180 00:48:55 04:54 Individual Masculinos 1072
1170 Rodrigo Matos 3022 00:48:56 04:54 Individual Masculinos 1073
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1171 Fernando Luz 1169 00:48:57 04:54 GDCT Unicre Masculinos 1074
1172 Helder Carvalheira 1347 00:48:57 04:54 Holmes Place Masculinos 1075
1173 Alexandre Domingos 281 00:48:57 04:54 Individual Masculinos 1076
1174 Luís Leitão 2028 00:48:57 04:54 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1077
1175 Edgar Anastacio 1037 00:48:58 04:54 Individual Masculinos 1078
1176 Sérgio Pires 3203 00:48:58 04:54 Individual Masculinos 1079
1177 Marco Figueiredo 4354 00:48:58 04:54 Individual Masculinos 1080
1178 Vitor José Ramos 3433 00:48:58 04:54 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 1081
1179 Martim Oliveira 2335 00:48:59 04:54 Estratego Distribution Masculinos 1082
1180 André Pascoal Noronha 452 00:49:00 04:54 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1083
1181 Pedro Alexandre Loureiro 2736 00:49:00 04:54 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1084
1182 Carlos Batista 755 00:49:00 04:54 3Delta Masculinos 1085
1183 Nuno Lopes 2528 00:49:02 04:55 FC Estrelas Lisboa Masculinos 1086
1184 João Abreu 1531 00:49:03 04:55 Individual Masculinos 1087
1185 Marco Martins 2174 00:49:04 04:55 Individual Masculinos 1088
1186 Andre Costal 431 00:49:04 04:55 Individual Masculinos 1089
1187 Bruno Miguel Batista Santos 685 00:49:05 04:55 Individual Masculinos 1090
1188 Luís Marques 2037 00:49:05 04:55 Ginásio Clube Português Masculinos 1091
1189 Jose Joao Carmo Guedes Guedes 1862 00:49:05 04:55 Clube Millennium BCP Masculinos 1092
1190 Joao Bandeira Santos 111 00:49:06 04:55 Individual Masculinos 1093
1191 Ricardo Fonseca 3894 00:49:06 04:55 Individual Femininas 98
1192 Paulo Palminha 2679 00:49:07 04:55 Individual Masculinos 1094
1193 Marco Guedes 2172 00:49:07 04:55 Individual Masculinos 1095
1194 Isidro Joaquim Martins Carvalho 1454 00:49:07 04:55 SCC Masculinos 1096
1195 Duarte Duarte 1029 00:49:07 04:55 Individual Masculinos 1097
1196 Ricardo Nunes 2921 00:49:07 04:55 Individual Masculinos 1098
1197 Pedro Passarinho 2839 00:49:08 04:55 The Runaways Masculinos 1099
1198 Carlos Daniel Teixeira 764 00:49:08 04:55 LEBRES E TARTARUGAS Masculinos 1100
1199 Afonso Pires 233 00:49:09 04:55 Individual Masculinos 1101
1200 João Pereira De Faria 1657 00:49:09 04:55 ECI Running Team Masculinos 1102
1201 Alexandre Mateus 289 00:49:09 04:55 Individual Masculinos 1103
1202 Milton Rodrigues 3800 00:49:10 04:55 Individual Masculinos 1104
1203 João Pires Da Cruz 4210 00:49:10 04:55 Individual Masculinos 1105
1204 Fábio Alexandre Martins Farias Lourenço 1115 00:49:11 04:56 Correr Lisboa Masculinos 1106
1205 Luis Tavares 2080 00:49:11 04:56 Individual Masculinos 1107
1206 José Borges 1811 00:49:12 04:56 Individual Masculinos 1108
1207 João Melo 1630 00:49:12 04:56 Açoreana Clube Banif Masculinos 1109
1208 Rui Nunes 3102 00:49:12 04:56 Individual Masculinos 1110
1209 Maria Zita G.G. G. Matias 2270 00:49:12 04:56 Individual Femininas 99
1210 Pedro Rodrigues 2725 00:49:13 04:56 Individual Masculinos 1111
1211 Marco Francisco 2171 00:49:15 04:56 SCUT Masculinos 1112
1212 João Areal 1542 00:49:15 04:56 Individual Masculinos 1113
1213 David Palmeiro 970 00:49:15 04:56 Individual Masculinos 1114
1214 João Santos 1677 00:49:15 04:56 Açoreana Clube Banif Masculinos 1115
1215 Fernando Jorge Monteiro Mendes 1164 00:49:16 04:56 Individual Masculinos 1116
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1216 Carlos Alberto Alves Lima 3526 00:49:16 04:56 Individual Masculinos 1117
1217 Luís Pinto 1980 00:49:16 04:56 Individual Masculinos 1118
1218 Oscar Martinez 4312 00:49:17 04:56 Individual Masculinos 1119
1219 Andreu Peiris 472 00:49:17 04:56 Individual Masculinos 1120
1220 Adelino Pires 4095 00:49:18 04:56 Individual Masculinos 1121
1221 Filipa Sergio 1205 00:49:18 04:56 Individual Femininas 100
1222 Maria Cleonice Oliveira 2219 00:49:18 04:56 Ginásio Clube Português Femininas 101
1223 Jorge Brito 1737 00:49:18 04:56 Valejas Atlético Clube Masculinos 1122
1224 Pedro Serra 2872 00:49:18 04:56 Correr Lisboa Masculinos 1123
1225 Paulo Almeida 139 00:49:18 04:56 Individual Masculinos 1124
1226 Nelson Craveiro 2419 00:49:19 04:56 Individual Masculinos 1125
1227 João Estevão 1576 00:49:19 04:56 Individual Masculinos 1126
1228 Tina Oliveira 3373 00:49:19 04:56 Aminhacorrida/Kalenji Femininas 102
1229 Carlos Lopes 785 00:49:19 04:56 Aminhacorrida/Kalenji Masculinos 1127
1230 Paulo Robin De Andrade 2688 00:49:20 04:56 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1128
1231 Fernando Faria 1157 00:49:20 04:56 Individual Masculinos 1129
1232 Nuno Sousa 3830 00:49:20 04:56 Individual Masculinos 1130
1233 Nuno Zambujo 2469 00:49:20 04:56 Individual Masculinos 1131
1234 João Romão 1672 00:49:21 04:57 Aminhacorrida/Kalenji Masculinos 1132
1235 Elisabete Rocha 1081 00:49:21 04:57 Individual Femininas 103
1236 Rodrigo Azevedo 3018 00:49:21 04:57 Individual Masculinos 1133
1237 Damaso Barros 929 00:49:21 04:57 GDRC SEF Masculinos 1134
1238 Fernando Andrade 1147 00:49:21 04:57 Açoreana Clube Banif Masculinos 1135
1239 Goncalo Seabra 1327 00:49:21 04:57 Individual Masculinos 1136
1240 Nelson Ribeiro 2428 00:49:22 04:57 Individual Masculinos 1137
1241 Carlos Vitorino 5258 00:49:22 04:57 Juventude Operária Monte Abraão Masculinos 1138
1242 João Catarino 1565 00:49:22 04:57 Individual Masculinos 1139
1243 Joao Macedo 1516 00:49:23 04:57 Individual Masculinos 1140
1244 Cláudia Lorena Ferreira 886 00:49:23 04:57 Individual Femininas 104
1245 José Carlos Leitão 1824 00:49:25 04:57 Individual Masculinos 1141
1246 Ricardo Conceição 3893 00:49:25 04:57 Individual Masculinos 1142
1247 Tam Afonso 3288 00:49:25 04:57 Açoreana Clube Banif Masculinos 1143
1248 Amândio Pacheco 3465 00:49:25 04:57 Individual Masculinos 1144
1249 Ricardo Henriques 3896 00:49:26 04:57 Individual Masculinos 1145
1250 Manuel Paulo 2144 00:49:27 04:57 Odebrecht Masculinos 1146
1251 José Hilário 1860 00:49:28 04:57 Individual Masculinos 1147
1252 Jorge Emanuel Paulino Atalaia 1742 00:49:28 04:57 Individual Masculinos 1148
1253 Mário Vicente 2287 00:49:28 04:57 Individual Masculinos 1149
1254 Joaquim Ramalho 1714 00:49:28 04:57 Individual Masculinos 1150
1255 Nuno Nunes 2552 00:49:28 04:57 Individual Masculinos 1151
1256 Pedro Rego 2855 00:49:29 04:57 Individual Masculinos 1152
1257 Nuno Martins 2541 00:49:29 04:57 Individual Masculinos 1153
1258 Manuel Antunes 2124 00:49:30 04:57 CPOC - Clube Português de Orientação e Corrida Masculinos 1154
1259 Paulo Sérgio Seromenho Lourenço 3861 00:49:30 04:57 CATA-Clube Atletismo Amora Masculinos 1155
1260 Armando Costa 599 00:49:31 04:58 Individual Masculinos 1156



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1261 Mário Limede 2299 00:49:32 04:58 Individual Masculinos 1157
1262 Joel Ferreira 1721 00:49:33 04:58 Individual Masculinos 1158
1263 Manuel Nascimento 4452 00:49:33 04:58 o praticante Masculinos 1159
1264 Fernando Faleiro 4065 00:49:33 04:58 Individual Masculinos 1160
1265 Alexandre Tam 294 00:49:34 04:58 Individual Masculinos 1161
1266 Rui Gamito 3915 00:49:34 04:58 Juventude Atlético Clube Masculinos 1162
1267 Albertino Pacheco 248 00:49:34 04:58 juventude atletico clube Masculinos 1163
1268 Henrique Santos 1367 00:49:34 04:58 juventude atletico clube Masculinos 1164
1269 Filipe Lino 1218 00:49:35 04:58 Individual Masculinos 1165
1270 Pedro Ferraz 2769 00:49:35 04:58 Individual Masculinos 1166
1271 Bruno Tibério 699 00:49:36 04:58 Correr na Cidade Masculinos 1167
1272 Ricardo Dias 4368 00:49:37 04:58 Individual Masculinos 1168
1273 José Almeida Gonçalves 1778 00:49:37 04:58 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1169
1274 Marco Sol 2168 00:49:38 04:58 Individual Masculinos 1170
1275 Ricardo Paiva 2967 00:49:38 04:58 ABOLA Masculinos 1171
1275 Fernando Sardinha 1187 00:49:38 04:58 Individual Masculinos 1171
1277 Jorge Ferraz 3688 00:49:38 04:58 Individual Masculinos 1173
1278 Vitor Moreira 3436 00:49:39 04:58 Clube EDP - Lisboa Masculinos 1174
1279 Renato Silva 3890 00:49:39 04:58 Individual Masculinos 1175
1280 Pedro Ferreira 2773 00:49:39 04:58 Individual Masculinos 1176
1281 Vítor Santos 3981 00:49:39 04:58 Juventude Atlético Clube Masculinos 1177
1282 Paulo Gonçalves 2656 00:49:40 04:58 BeSmart Masculinos 1178
1283 Joaquim Costa 5266 00:49:40 04:58 Juventude Operária Monte Abraão Masculinos 1179
1284 Carlos Cruz 763 00:49:41 04:59 Cofina Runners Masculinos 1180
1285 Teresa Sepúlveda 4078 00:49:41 04:59 Individual Femininas 105
1286 Luis Pedro Vicente Monteiro Monteiro 2060 00:49:41 04:59 Clube Millennium BCP Masculinos 1181
1287 Luis Ferreira 2012 00:49:42 04:59 u.r.d.arranhò Masculinos 1182
1288 Maria Roldao 2262 00:49:42 04:59 Individual Femininas 106
1289 Pedro Anacleto 2709 00:49:42 04:59 Individual Masculinos 1183
1290 Carla Roldao 721 00:49:43 04:59 Individual Femininas 107
1291 Tiago Dias 3343 00:49:44 04:59 Individual Masculinos 1184
1292 Joaquim Palmeiro 1700 00:49:45 04:59 Individual Masculinos 1185
1293 Paula Madeira 4922 00:49:45 04:59 União Atlético Povoense Femininas 108
1294 Pedro Lourenço 2721 00:49:46 04:59 Clube Vodafone Masculinos 1186
1295 Gentil Pereira Pereira 1289 00:49:47 04:59 Individual Masculinos 1187
1296 Claudia Novais 887 00:49:47 04:59 Individual Femininas 109
1297 Daniel Oliveira 931 00:49:48 04:59 Pernas de Gafanhoto Masculinos 1188
1298 António Pepe Galheto 4247 00:49:48 04:59 Individual Masculinos 1189
1299 Carlos Fortunato 772 00:49:49 04:59 Individual Masculinos 1190
1300 Miguel Alexandre Dias Alves Garcia 2356 00:49:49 04:59 Individual Masculinos 1191
1301 Pedro Santana 2865 00:49:49 04:59 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1192
1302 Paulo Ferreira 2652 00:49:49 04:59 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1193
1303 Manuel Hortelão Hortelão 2134 00:49:49 04:59 Individual Masculinos 1194
1304 João Cristino 1502 00:49:49 04:59 Individual Masculinos 1195
1305 Pedro Proença 3879 00:49:51 05:00 Individual Masculinos 1196



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1306 Antónia Gama Jordão 3484 00:49:51 05:00 Individual Femininas 110
1307 Maria Noémia Sequeira 2261 00:49:51 05:00 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 111
1308 Sergio Pereira 3184 00:49:51 05:00 Individual Masculinos 1197
1308 Fernando Caldas 3592 00:49:51 05:00 Trio Talavera Masculinos 1197
1310 Rui Alves Pinto 3057 00:49:52 05:00 Correr na Cidade Masculinos 1199
1311 Marisa Fernandes 2318 00:49:53 05:00 Individual Femininas 112
1312 Laura Azevedo 1936 00:49:53 05:00 Individual Femininas 113
1313 Francisco Oliveira Martins 1258 00:49:53 05:00 Individual Masculinos 1200
1314 Jose Maria Dias Ferreira Ferreira 1878 00:49:53 05:00 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1201
1315 Miguel Bermonte 2361 00:49:54 05:00 BeSmart Masculinos 1202
1316 David Pinheiro 972 00:49:54 05:00 Individual Masculinos 1203
1317 Hugo Paulo 4152 00:49:55 05:00 Individual Masculinos 1204
1318 Margarida Chambel 2194 00:49:56 05:00 Individual Femininas 114
1319 David Reis 973 00:49:56 05:00 Individual Masculinos 1205
1320 António Carlos Correia 522 00:49:56 05:00 Georunners Masculinos 1206
1321 Tiago Teixeira Martins 3972 00:49:57 05:00 Individual Masculinos 1207
1322 Pedro Rolo 2860 00:49:57 05:00 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1208
1323 Orlando Nunes 2584 00:49:57 05:00 Individual Masculinos 1209
1324 Anabela Carvalho 3479 00:49:57 05:00 Individual Femininas 115
1325 José Pedro Cunha 1891 00:49:57 05:00 Individual Masculinos 1210
1326 José Lourenço 3692 00:49:57 05:00 Individual Masculinos 1211
1327 Paulo Barreira 3841 00:49:58 05:00 Individual Masculinos 1212
1328 Pedro Bravo 2751 00:49:58 05:00 Individual Masculinos 1213
1329 Nuno Miguel Oliveira 2549 00:49:59 05:00 Luso-Atlântica Corretor de Seguros SA Masculinos 1214
1330 Carlos Moreira 742 00:49:59 05:00 Individual Masculinos 1215
1331 Ricardo Dias 2939 00:50:00 05:00 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1216
1332 José Shirleydias 1910 00:50:00 05:00 Individual Masculinos 1217
1333 José Bonito 4122 00:50:00 05:00 Individual Masculinos 1218
1334 Luís Filipe 2013 00:50:01 05:01 Individual Masculinos 1219
1335 Bruno Silva 693 00:50:01 05:01 Individual Masculinos 1220
1336 Carlos Costa 3529 00:50:01 05:01 Individual Masculinos 1221
1337 Joana Ribeiro 1487 00:50:01 05:01 Individual Femininas 116
1338 José Pedro Cavaco 1892 00:50:02 05:01 Individual Masculinos 1222
1339 Claudia Abreu 879 00:50:03 05:01 Aminhacorrida/Kalenji Femininas 117
1340 Ricardo Santos 4385 00:50:03 05:01 Individual Masculinos 1223
1341 Bruno Geraldes 3510 00:50:03 05:01 Academia Hosana Masculinos 1224
1342 Joao Paulo Almeida Almeida 4001 00:50:04 05:01 Individual Masculinos 1225
1343 Roberto Batista 3010 00:50:04 05:01 Batistas Masculinos 1226
1344 Jaime Gomes 1463 00:50:04 05:01 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1227
1345 João Correia 1567 00:50:04 05:01 Individual Masculinos 1228
1346 Nuno Stoffel 5326 00:50:05 05:01 SCALABIS NIGHT RUNNERS Masculinos 1229
1347 Tiago Barroquiero 3335 00:50:05 05:01 Individual Masculinos 1230
1348 Carlos Noronha 809 00:50:05 05:01 Individual Masculinos 1231
1349 Susana Ferreira 5328 00:50:06 05:01 SCALABIS NIGHT RUNNERS Femininas 118
1350 Guilherme Marques Relvas Relvas 4296 00:50:06 05:01 Individual Masculinos 1232



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1351 Fernando Castela 5324 00:50:06 05:01 SCALABIS NIGHT RUNNERS Masculinos 1233
1352 Micaela Simões 2343 00:50:06 05:01 Valejas Atlético Clube Femininas 119
1353 Feliciana Ferreira 1127 00:50:07 05:01 CLUBE NOVO BANCO Femininas 120
1354 Daniel Virella 944 00:50:07 05:01 Individual Masculinos 1234
1355 Paulo Gonçalves 2625 00:50:07 05:01 Individual Masculinos 1235
1356 Sérgio Carlos Lopes Marques 3189 00:50:07 05:01 Individual Masculinos 1236
1357 José Ricardo Moreira Vieira Afonso 1901 00:50:08 05:01 Individual Masculinos 1237
1358 Ana Isabel Marques 357 00:50:08 05:01 BRRnightRUNNERS Femininas 121
1359 Claudia Fustiga 877 00:50:09 05:01 Individual Femininas 122
1360 Filipe Reino 3601 00:50:10 05:01 Individual Masculinos 1238
1361 Rita Corda 2997 00:50:10 05:01 Valejas Atlético Clube Femininas 123
1362 Ricardo Miguel Martins 2960 00:50:10 05:01 Individual Masculinos 1239
1363 Daniel Vinagre 3560 00:50:11 05:02 Individual Masculinos 1240
1364 Paulo José Jacob Miguel Tainha 2669 00:50:11 05:02 Individual Masculinos 1241
1365 José Valente 3716 00:50:11 05:02 Individual Masculinos 1242
1366 Sandro Ricardo Neves Da Silva 3163 00:50:12 05:02 Individual Masculinos 1243
1367 Paula Castelão 2609 00:50:12 05:02 Individual Femininas 124
1368 Paulo Jorge Castelão 2663 00:50:12 05:02 Individual Masculinos 1244
1369 Hailê N´Simba 1341 00:50:13 05:02 Individual Masculinos 1245
1370 Pedro Miguel Fernandes Henriques 2817 00:50:13 05:02 Individual Masculinos 1246
1371 Marcos Ferreira 2186 00:50:13 05:02 Individual Masculinos 1247
1372 Bárbara Abreu 632 00:50:14 05:02 Flamingos Femininas 125
1373 João Silva 1529 00:50:14 05:02 Individual Masculinos 1248
1374 David Cândido 3562 00:50:14 05:02 Individual Masculinos 1249
1375 Francisco Abreu Casegas Casegas 1240 00:50:14 05:02 Clube Millennium BCP Masculinos 1250
1376 Jorge Cardoso 1727 00:50:15 05:02 Individual Masculinos 1251
1377 Manuela Folgado 5204 00:50:15 05:02 Falcões Selvagens Femininas 126
1378 Tiago Silva 3329 00:50:16 05:02 Flamingos Masculinos 1252
1379 Diogo Gato 3566 00:50:16 05:02 Individual Masculinos 1253
1380 Joana Ruivo 4143 00:50:16 05:02 Individual Femininas 127
1381 Eduardo Pereira 1067 00:50:17 05:02 Individual Masculinos 1254
1382 Francisco Paes De Vasconcelos 1259 00:50:17 05:02 Individual Masculinos 1255
1383 Rogerio Luis 3030 00:50:17 05:02 Individual Masculinos 1256
1384 Raquel Pedro 2904 00:50:18 05:02 Associação Jorge Pina Femininas 128
1385 Jorge Neto 1761 00:50:18 05:02 Individual Masculinos 1257
1386 João Alexandre Silva 1535 00:50:18 05:02 Individual Masculinos 1258
1387 Maria Martins 4272 00:50:19 05:02 Individual Femininas 129
1388 José Alexandre Mendes Carneiro 1804 00:50:19 05:02 Individual Masculinos 1259
1389 Manuel Anastácio 2114 00:50:19 05:02 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1260
1390 Carlos Gonçalves 776 00:50:19 05:02 Individual Masculinos 1261
1391 Francisco Bando 1241 00:50:20 05:02 Individual Masculinos 1262
1392 Anibal Carvalho 484 00:50:20 05:02 Individual Masculinos 1263
1393 Luis Miguel Pereira Martins 2050 00:50:20 05:02 Individual Masculinos 1264
1394 Neves Silva 4043 00:50:21 05:03 Individual Masculinos 1265
1395 Alberto Pimenta 3458 00:50:21 05:03 Individual Masculinos 1266



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1396 Carlos Manuel Ramos Dinis Dinis 794 00:50:22 05:03 Clube Millennium BCP Masculinos 1267
1397 Hugo Dias 1386 00:50:22 05:03 Individual Masculinos 1268
1398 Sérgio Mesquita 3197 00:50:22 05:03 Individual Masculinos 1269
1399 Manuel Gomes 4380 00:50:23 05:03 Individual Masculinos 1270
1400 Nuno Prates 2557 00:50:23 05:03 Individual Masculinos 1271
1401 João Saraiva 4348 00:50:24 05:03 Individual Masculinos 1272
1402 Pedro Louro 2795 00:50:24 05:03 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1273
1403 João Camacho 1494 00:50:25 05:03 Individual Masculinos 1274
1404 José Rui Fernandes 1903 00:50:25 05:03 Individual Masculinos 1275
1405 Augusto José Mendes Ramôa 623 00:50:25 05:03 Individual Masculinos 1276
1405 Luís Rosa 1982 00:50:25 05:03 Individual Masculinos 1276
1407 Helder Martins 1351 00:50:25 05:03 Individual Masculinos 1278
1408 Carlos Dias 4274 00:50:26 05:03 Individual Masculinos 1279
1409 José Augusto Rodrigues Rodrigues 1810 00:50:26 05:03 Individual Masculinos 1280
1410 Luis Filipe Pereira Da Silva Silva 2015 00:50:26 05:03 Clube Millennium BCP Masculinos 1281
1411 Vasco António Nazaré Santos 3403 00:50:27 05:03 Individual Masculinos 1282
1412 Luis Miguel Ribeiro 4215 00:50:27 05:03 Individual Masculinos 1283
1413 Pedro Luis Morgado 2797 00:50:27 05:03 Individual Masculinos 1284
1414 Carlos Alves 4019 00:50:27 05:03 Individual Masculinos 1285
1415 João Duarte Fernandes 3652 00:50:29 05:03 Individual Masculinos 1286
1416 Ana Silva 328 00:50:29 05:03 Individual Femininas 130
1417 Cátia Rodrigues 5020 00:50:31 05:04 Associação Cultural e Recreativa da Mealhada Femininas 131
1418 João Carvalho 4030 00:50:31 05:04 Individual Masculinos 1287
1419 Vitor Correia 3983 00:50:31 05:04 Individual Masculinos 1288
1420 Daniela Vinagre 5091 00:50:31 05:04 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Femininas 132
1421 Carlos Pessoa 811 00:50:31 05:04 Individual Masculinos 1289
1422 Antonio Joaquim Duarte Santos Santos 548 00:50:32 05:04 Clube Millennium BCP Masculinos 1290
1423 Fernando Torres 1189 00:50:32 05:04 Garehotelrunning Masculinos 1291
1424 Artur Mendes 617 00:50:32 05:04 Individual Masculinos 1292
1425 Aires Afonseca 246 00:50:33 05:04 GDRC SEF Masculinos 1293
1426 Mauro Gonçalves 2338 00:50:34 05:04 Clube Vodafone Masculinos 1294
1427 Luis Manuel Sousa Duarte 2036 00:50:34 05:04 Individual Masculinos 1295
1428 Carlos Marques Janela Janela 797 00:50:34 05:04 Clube Millennium BCP Masculinos 1296
1429 Paulo Caldeira 2639 00:50:34 05:04 Individual Masculinos 1297
1430 Catarina Martins 839 00:50:34 05:04 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 133
1431 Daniel Afonso Silva Pimenta 4063 00:50:35 05:04 Individual Masculinos 1298
1432 Lino Silva 4257 00:50:35 05:04 Individual Masculinos 1299
1433 Miguel Marques 3797 00:50:36 05:04 Individual Masculinos 1300
1434 Antonio Franco 544 00:50:36 05:04 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1301
1434 Arlindo Parra 596 00:50:36 05:04 Clube EDP - Lisboa Masculinos 1301
1436 Alexandre Silva 293 00:50:37 05:04 Individual Masculinos 1303
1437 Pedro Ferreira 2772 00:50:37 05:04 Individual Masculinos 1304
1438 Manuel Manteigas 2117 00:50:37 05:04 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1305
1439 Tiago Correia 3325 00:50:38 05:04 Individual Masculinos 1306
1440 João Tiago Lima Pires Moreira 3680 00:50:38 05:04 NúcleOeiras Masculinos 1307



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1441 Sara Adão 3164 00:50:38 05:04 Individual Femininas 134
1442 Paulo Gamboa 4089 00:50:39 05:04 Individual Masculinos 1308
1443 Henrique Martins 1370 00:50:39 05:04 Individual Masculinos 1309
1444 Luís Matias 1977 00:50:39 05:04 Individual Masculinos 1310
1445 João Teixeira 1688 00:50:39 05:04 Individual Masculinos 1311
1446 Andre Martins 420 00:50:40 05:04 Individual Masculinos 1312
1447 Guilherme Chainho 1331 00:50:41 05:05 Individual Masculinos 1313
1448 Miguel Coutinho 2364 00:50:41 05:05 Individual Masculinos 1314
1449 Cátia Anastácio 844 00:50:41 05:05 CLUBE NOVO BANCO Femininas 135
1450 Adelino Manuel Paulo Carvalho 225 00:50:41 05:05 Individual Masculinos 1315
1451 Rodrigo Almeida 4189 00:50:42 05:05 Individual Masculinos 1316
1452 António Carlos Teixeira Duarte 5183 00:50:43 05:05 Clube do Stress Masculinos 1317
1453 Alexandra Dinis 269 00:50:43 05:05 Individual Femininas 136
1454 Krystian Narloch 1934 00:50:44 05:05 Sudoberry Masculinos 1318
1455 Ernesto Leal Carvalho Carvalho 1102 00:50:45 05:05 janz run Masculinos 1319
1456 Paulo Isménio 2661 00:50:45 05:05 Individual Masculinos 1320
1457 Rui Machado 3084 00:50:45 05:05 Individual Masculinos 1321
1458 Jorge Testos 1775 00:50:45 05:05 GDC Banco de Portugal Masculinos 1322
1459 Nuno Miguel Melo Henriques Gaspar 2548 00:50:46 05:05 Individual Masculinos 1323
1460 Pedro Pires 2848 00:50:46 05:05 Individual Masculinos 1324
1461 Francisco José Vieira 1254 00:50:47 05:05 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1325
1462 Manuel Perâs 177 00:50:47 05:05 Individual Masculinos 1326
1462 António Monteiro 565 00:50:47 05:05 Os Galgos Masculinos 1326
1464 Paulo Sousa 819 00:50:47 05:05 Correr Lisboa Masculinos 1328
1465 Nuno Ferreira 3811 00:50:48 05:05 Individual Masculinos 1329
1466 José Reis 1799 00:50:49 05:05 Individual Masculinos 1330
1467 André Sousa 461 00:50:49 05:05 Individual Masculinos 1331
1468 Vitor Fereira 3426 00:50:49 05:05 CASA DO POVO DE ALCANENA Masculinos 1332
1469 Jose Agapito 1777 00:50:50 05:05 Individual Masculinos 1333
1470 Manuel Joaquim Gonilho Caturra Caturra 2137 00:50:50 05:05 Individual Masculinos 1334
1471 Eduardo Aleixo 1043 00:50:50 05:05 Portugal Running Masculinos 1335
1472 Nelson Carvalho 2418 00:50:51 05:06 Os Velozes Masculinos 1336
1472 Susana Lopes 3277 00:50:51 05:06 Os Velozes Femininas 137
1474 André Filipe Dias 437 00:50:51 05:06 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 1337
1475 Leandro Fernandes 1937 00:50:51 05:06 Individual Masculinos 1338
1476 Luís De Barros 2008 00:50:52 05:06 Individual Masculinos 1339
1477 Vitor Rodrigues 3442 00:50:52 05:06 Individual Masculinos 1340
1478 Rúben Pereira 3045 00:50:53 05:06 39Eco Masculinos 1341
1479 José Pêras 179 00:50:53 05:06 Individual Masculinos 1342
1480 Carlos Fernando Barreiros Godinho Vieira 768 00:50:54 05:06 Individual Masculinos 1343
1481 João Ramos 1664 00:50:54 05:06 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1344
1482 Rute Santos 4323 00:50:54 05:06 Individual Masculinos 1345
1483 João Luís Sampaio Da Silva Baltazar 1609 00:50:54 05:06 GDRC SEF Masculinos 1346
1484 Nuno Gomes 2519 00:50:54 05:06 39Eco Masculinos 1347
1485 Luís Queresma 2067 00:50:55 05:06 Individual Masculinos 1348
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1486 Carlos Manuel Ferreira Morais 790 00:50:55 05:06 Individual Masculinos 1349
1487 Antonio Cadilha 521 00:50:55 05:06 Individual Masculinos 1350
1488 Paula Jacob 2613 00:50:55 05:06 CLUBE NOVO BANCO Femininas 138
1489 Adérito Carrelhas 228 00:50:56 05:06 Individual Masculinos 1351
1490 António Ribeiro 3486 00:50:56 05:06 Individual Masculinos 1352
1491 Jesus Jorge 1469 00:50:57 05:06 Individual Masculinos 1353
1492 Eduardo Martins 1061 00:50:57 05:06 Individual Masculinos 1354
1493 Inês Mariquitos 1422 00:50:58 05:06 GDC Banco de Portugal Femininas 139
1494 João Sá Rodrigues 1674 00:50:58 05:06 Individual Masculinos 1355
1495 Paulo Domingues 2649 00:50:58 05:06 Individual Masculinos 1356
1496 Catia Sofia Rodrigues Guerreiro 5223 00:50:59 05:06 Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Brisa Femininas 140
1497 João Carlos Lucas De Oliveira Castro 4206 00:50:59 05:06 Individual Masculinos 1357
1498 Eduardo Braz 1052 00:51:00 05:06 Açoreana Clube Banif Masculinos 1358
1499 Nuno Martins 2542 00:51:00 05:06 Individual Masculinos 1359
1500 Isabel Pêras 178 00:51:00 05:06 Individual Femininas 141
1501 Américo Dias Vaz 310 00:51:01 05:07 Individual Masculinos 1360
1502 Mário Sá 2309 00:51:01 05:07 Individual Masculinos 1361
1503 Ana Vieira 410 00:51:01 05:07 Individual Femininas 142
1504 Fernando Manuel Lopes 1171 00:51:02 05:07 Individual Masculinos 1362
1505 Susana Gonçalves Adegas 3275 00:51:02 05:07 MASTERMIND Femininas 143
1506 Patricia David 2594 00:51:02 05:07 Holmes Place Femininas 144
1507 Ana Teresa Figueiras De Oliveira 5222 00:51:05 05:07 Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Brisa Femininas 145
1508 Sérgio Pontes 4134 00:51:06 05:07 Individual Masculinos 1363
1509 Cláudio Vicente 895 00:51:06 05:07 Individual Masculinos 1364
1510 Nuno Damiães 2491 00:51:07 05:07 Individual Masculinos 1365
1511 Leonel Fernando Gameiro Brandao Brandao 1941 00:51:08 05:07 Clube Millennium BCP Masculinos 1366
1512 Ana Filipa Nunes 167 00:51:08 05:07 Individual Femininas 146
1513 Gil Carneiro 1295 00:51:09 05:07 Individual Masculinos 1367
1514 José Saraiva 1801 00:51:09 05:07 Correr Lisboa Masculinos 1368
1515 Ana Margarida Correia 364 00:51:09 05:07 Individual Femininas 147
1516 Gonçalo José Grilo Pedro 4142 00:51:09 05:07 Individual Masculinos 1369
1517 Jorge Esteves 1743 00:51:10 05:07 Run 4 Fun Masculinos 1370
1518 Nuno Rosa 2564 00:51:10 05:07 Individual Masculinos 1371
1519 Jose Valentim 1914 00:51:10 05:07 Holmes Place Masculinos 1372
1520 Hugo Carabineiro 1381 00:51:12 05:08 Individual Masculinos 1373
1521 Sofia Gonçalves 3238 00:51:12 05:08 CLUBE NOVO BANCO Femininas 148
1522 Pedro Ruas 2726 00:51:12 05:08 Individual Masculinos 1374
1523 João Fernandes 1505 00:51:13 05:08 Individual Masculinos 1375
1524 João Melo 3664 00:51:13 05:08 Individual Masculinos 1376
1525 José Tomás 1913 00:51:13 05:08 Individual Masculinos 1377
1526 Nuno Valença 2576 00:51:14 05:08 Individual Masculinos 1378
1527 Luis Arrais 1996 00:51:14 05:08 Individual Masculinos 1379
1528 Luis Calheiros 1973 00:51:15 05:08 Individual Masculinos 1380
1529 Graça Ferreira 1329 00:51:15 05:08 Individual Femininas 149
1530 Eduardo Moutinho 1064 00:51:16 05:08 Individual Masculinos 1381
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1531 David Pina 954 00:51:16 05:08 Individual Masculinos 1382
1532 Rui Pedro Gonçalves 3107 00:51:16 05:08 Individual Masculinos 1383
1533 Sónia Mauricio 3261 00:51:16 05:08 Individual Femininas 150
1534 Manuel Henriques 2133 00:51:16 05:08 Holmes Place Masculinos 1384
1535 João Botelho Botelho 1549 00:51:17 05:08 Individual Masculinos 1385
1536 Luis David 2007 00:51:17 05:08 Individual Masculinos 1386
1537 Ana Matos 324 00:51:17 05:08 Flechas Humanas Femininas 151
1538 Maria Sousa 2267 00:51:17 05:08 Os Velozes Femininas 152
1539 Aires Ildefonso 245 00:51:18 05:08 Individual Masculinos 1387
1540 Alexandre Cavalheiro 277 00:51:18 05:08 Individual Masculinos 1388
1541 Catarina Coito 837 00:51:18 05:08 Individual Femininas 153
1542 José Costa 1834 00:51:19 05:08 Individual Masculinos 1389
1543 Silvia Neiva 3223 00:51:19 05:08 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 154
1544 Paulo Veríssimo 2705 00:51:20 05:08 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1390
1545 António Duarte 534 00:51:20 05:08 Correr Lisboa Masculinos 1391
1546 Armindo Manuel Ferreira Gariso 609 00:51:21 05:09 Individual Masculinos 1392
1547 Hugo Serôdio 1398 00:51:21 05:09 Individual Masculinos 1393
1548 Emanuele Teodori 1099 00:51:21 05:09 Individual Masculinos 1394
1549 Carlos Manuel Gonçalves 791 00:51:21 05:09 LEBRES E TARTARUGAS Masculinos 1395
1550 Nelson João Dos Santos Domingues Kopke 2422 00:51:22 05:09 Individual Masculinos 1396
1551 José Finuras 4146 00:51:22 05:09 Individual Masculinos 1397
1552 Joaquim Morgado 1713 00:51:23 05:09 Individual Masculinos 1398
1553 Nuno Coimbra 2486 00:51:25 05:09 Individual Masculinos 1399
1554 Jorge Simões 3691 00:51:26 05:09 Individual Masculinos 1400
1555 Miguel Moia 188 00:51:26 05:09 Individual Masculinos 1401
1556 Carlos Bargado 754 00:51:28 05:09 Açoreana Clube Banif Masculinos 1402
1557 Sílvia Martins 3222 00:51:28 05:09 Individual Femininas 155
1558 Filipe Grenho 3600 00:51:29 05:09 Individual Masculinos 1403
1559 Carlos Dias 734 00:51:29 05:09 Individual Masculinos 1404
1560 Cristina Caetano 912 00:51:30 05:09 Ginásio Clube Português Femininas 156
1561 Paulo Marques 2674 00:51:31 05:10 Individual Masculinos 1405
1562 Jorge Monteiro 1758 00:51:32 05:10 Odebrecht Masculinos 1406
1563 Avelino Alves 630 00:51:33 05:10 TC RUNNERS Masculinos 1407
1564 José Aldeia 1803 00:51:34 05:10 Individual Masculinos 1408
1565 Arlindo Duarte 595 00:51:35 05:10 Açoreana Clube Banif Masculinos 1409
1566 Ana Sofia Ribeiro Correia 401 00:51:36 05:10 Individual Femininas 157
1567 Antonio Nunes 570 00:51:38 05:10 Individual Masculinos 1410
1568 Maria João Cortesão 2244 00:51:38 05:10 Clube EDP - Lisboa Femininas 158
1569 Frazão Nuno Duarte 210 00:51:38 05:10 Individual Masculinos 1411
1570 Paulo Sérgio Augusto Alves 2698 00:51:39 05:10 Individual Masculinos 1412
1571 Rui Alves 3056 00:51:39 05:10 Individual Masculinos 1413
1572 Mario Cruz 2282 00:51:39 05:10 Individual Masculinos 1414
1573 António Morna 566 00:51:40 05:10 Individual Masculinos 1415
1574 Ricardo Filipe Gouveia Mendes 5247 00:51:40 05:10 Individual Masculinos 1416
1575 Jose Alves 1805 00:51:41 05:11 Individual Masculinos 1417



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1576 António Lima 4283 00:51:41 05:11 Individual Masculinos 1418
1577 Manuel Jesus Rodrigues Gomes 3749 00:51:42 05:11 Individual Masculinos 1419
1578 Luis Martins 4214 00:51:43 05:11 Individual Masculinos 1420
1579 Filipe Mestre 1222 00:51:44 05:11 Individual Masculinos 1421
1580 Tiago Gonçalves 3347 00:51:44 05:11 Individual Masculinos 1422
1581 Carlos Carracha 759 00:51:45 05:11 Individual Masculinos 1423
1582 Pedro Maia 2801 00:51:45 05:11 Correr Lisboa Masculinos 1424
1583 Luis Damião 4088 00:51:45 05:11 Individual Masculinos 1425
1584 David Almeida 956 00:51:45 05:11 Adoro Masculinos 1426
1585 Patrícia Monteiro 3835 00:51:46 05:11 Individual Femininas 159
1586 Jose Feiteira 1844 00:51:47 05:11 Holmes Place Masculinos 1427
1587 Pedro Lopes 2793 00:51:47 05:11 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1428
1588 Pedro Nunes 2834 00:51:48 05:11 Individual Masculinos 1429
1589 Miguel Teixeira 2390 00:51:49 05:11 Individual Masculinos 1430
1590 Carlos Sérgio Oliveira 817 00:51:49 05:11 Individual Masculinos 1431
1591 Luís Miguel Nogueira 2048 00:51:49 05:11 Individual Masculinos 1432
1592 Helder Cruz 1348 00:51:50 05:11 Individual Masculinos 1433
1593 João Peixoto 1655 00:51:50 05:11 Individual Masculinos 1434
1594 Rui Mendes 3049 00:51:50 05:11 Individual Masculinos 1435
1594 Rui Pereira 3111 00:51:50 05:11 Açoreana Clube Banif Masculinos 1435
1596 João Falé 1504 00:51:51 05:12 Individual Masculinos 1437
1597 Rui Ricardo Arieira 3114 00:51:52 05:12 Individual Masculinos 1438
1598 Rafael Lopez 2892 00:51:52 05:12 LIS RUNNING Masculinos 1439
1599 António Antunes 518 00:51:52 05:12 Individual Masculinos 1440
1600 Rui Arantes 4054 00:51:52 05:12 Individual Masculinos 1441
1601 José Vieira 1918 00:51:52 05:12 Individual Masculinos 1442
1602 Thelmo Cunha 3321 00:51:52 05:12 Odebrecht Masculinos 1443
1603 Rui Miguel Ribeiro Faria Faria 3097 00:51:53 05:12 Individual Masculinos 1444
1604 Luis Neto 2055 00:51:54 05:12 Carapaus de Corrida Masculinos 1445
1605 João Guedes Da Silva 1599 00:51:54 05:12 Individual Masculinos 1446
1606 António Casas Novas 490 00:51:54 05:12 Individual Masculinos 1447
1607 Nuno Mendonça 2544 00:51:54 05:12 Individual Masculinos 1448
1608 João Melo 3663 00:51:55 05:12 Individual Masculinos 1449
1609 Casimiro Silva 3539 00:51:55 05:12 NúcleOeiras Masculinos 1450
1610 Nuno Fialho 2503 00:51:56 05:12 Individual Masculinos 1451
1611 Tiago Abreu 3330 00:51:56 05:12 Os Amigos da Alameda Masculinos 1452
1612 Luís Santos 3741 00:51:57 05:12 Individual Masculinos 1453
1613 Marco Durão 4234 00:51:58 05:12 Individual Masculinos 1454
1614 António Da Silveira Pataco Raposo 4099 00:51:58 05:12 Individual Masculinos 1455
1615 Joana Maria Vieira Godinho De Oliveira 4141 00:51:58 05:12 Individual Femininas 160
1616 João Cravo 5003 00:52:00 05:12 4 ao Km Masculinos 1456
1617 João Fialho 4298 00:52:00 05:12 Individual Masculinos 1457
1618 Carlos Lavrador 782 00:52:01 05:13 Individual Masculinos 1458
1619 Sonia Alexandra Brandão 3254 00:52:01 05:13 Individual Femininas 161
1620 Luis Manuel Seixas Azevedo 3731 00:52:02 05:13 Individual Masculinos 1459



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1621 Mário Lino 4251 00:52:02 05:13 Individual Masculinos 1460
1622 Pedro Miguel Esteves Fernandes 2822 00:52:03 05:13 Clube Millennium BCP Masculinos 1461
1623 Paulo Fonseca 4222 00:52:04 05:13 Individual Masculinos 1462
1624 Patrícia Santos 2600 00:52:04 05:13 CLUBE NOVO BANCO Femininas 162
1625 Eduardo Borralho 4373 00:52:04 05:13 Individual Masculinos 1463
1626 Francisco Reis 1262 00:52:04 05:13 Individual Masculinos 1464
1627 Bernardo Gomes 645 00:52:05 05:13 BSSL Masculinos 1465
1628 Rui José Oliveira 3081 00:52:05 05:13 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1466
1629 Tiago Paixão 3363 00:52:05 05:13 Individual Masculinos 1467
1630 Ricardo Costa 2936 00:52:06 05:13 Brigada do Reumático Masculinos 1468
1631 Rogério Matos 3031 00:52:07 05:13 Run 4 Fun Masculinos 1469
1632 Nádia Martins 2402 00:52:07 05:13 GDRC SEF Femininas 163
1633 Natacha Martins 2406 00:52:07 05:13 GDRC SEF Femininas 164
1634 Eduardo Gomes 1057 00:52:07 05:13 Individual Masculinos 1470
1635 Carlos Romao 813 00:52:08 05:13 Holmes Place Masculinos 1471
1636 Sónia Figueiredo 3257 00:52:09 05:13 Individual Femininas 165
1637 Helder Silvério 1345 00:52:09 05:13 Individual Masculinos 1472
1638 Paulo Silva 2701 00:52:09 05:13 RB Running Masculinos 1473
1639 Vasco Manuel 3407 00:52:10 05:13 Individual Masculinos 1474
1640 Gonçalo Cruz 1303 00:52:10 05:13 Individual Masculinos 1475
1641 João Ribeiro 1668 00:52:10 05:13 Individual Masculinos 1476
1642 Miguel Amaral 2358 00:52:11 05:14 Individual Masculinos 1477
1643 Luís Martins 3732 00:52:12 05:14 Individual Masculinos 1478
1644 Rui Neves 3051 00:52:12 05:14 Individual Masculinos 1479
1645 Berto Martins 3508 00:52:13 05:14 Individual Masculinos 1480
1646 Rui Azevedo 3059 00:52:13 05:14 Clube Vodafone Masculinos 1481
1647 João Cruz 1571 00:52:13 05:14 EDP - DTI Masculinos 1482
1648 Francisco Cruz 1246 00:52:15 05:14 Individual Masculinos 1483
1649 Mafalda Martinho 2106 00:52:15 05:14 Individual Femininas 166
1650 Amilcar Póvoa 4060 00:52:16 05:14 Individual Masculinos 1484
1651 Sandra Triães 4250 00:52:16 05:14 Individual Femininas 167
1652 Paulo Pereira 3840 00:52:16 05:14 Juventude Atlético Clube Masculinos 1485
1653 Pedro Rebelo 2854 00:52:16 05:14 Individual Masculinos 1486
1654 João Silva 1685 00:52:16 05:14 Individual Masculinos 1487
1655 Luís Pinheiro 2063 00:52:17 05:14 Individual Masculinos 1488
1656 Manuel Francisco Claudino Martinho 3747 00:52:17 05:14 Individual Masculinos 1489
1657 José Luis Santos Correia 3705 00:52:18 05:14 Individual Masculinos 1490
1658 Hussein Cassamo Cassamo 1404 00:52:18 05:14 Clube Millennium BCP Masculinos 1491
1659 Fausto Manuel Da Conceição Gomes 1126 00:52:19 05:14 Grupo Desportivo Parlamentar Masculinos 1492
1660 Miguel Rodrigues 2385 00:52:19 05:14 Individual Masculinos 1493
1661 Tiago Dias 4258 00:52:19 05:14 Individual Masculinos 1494
1662 Sérgio Nuno Mestre Dionísio 3199 00:52:19 05:14 Individual Masculinos 1495
1663 Débora Branco 983 00:52:19 05:14 Individual Femininas 168
1664 Sérgio Vicente 3211 00:52:19 05:14 Individual Masculinos 1496
1665 Miguel Barradas 2347 00:52:20 05:14 Individual Masculinos 1497



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1666 Rui Pereira 3110 00:52:21 05:15 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1498
1667 Sara Rodrigues Pereira Liborio 4225 00:52:22 05:15 IP Runners Femininas 169
1668 José Camelo 1817 00:52:22 05:15 Clube Vodafone Masculinos 1499
1669 Orlando Libório 3832 00:52:23 05:15 IP Runners Masculinos 1500
1670 Beckas Carramosa 642 00:52:23 05:15 Individual Masculinos 1501
1671 Bárbara Marina Osório Da Cruz 635 00:52:23 05:15 Individual Femininas 170
1672 Luís Cabeçadas 1970 00:52:23 05:15 Individual Masculinos 1502
1673 Inês Araújo 4028 00:52:24 05:15 Individual Femininas 171
1674 Luís Rosário 1983 00:52:24 05:15 Individual Masculinos 1503
1675 Isa Espirito Santo 1430 00:52:24 05:15 Individual Femininas 172
1676 Ricardo Filipe Emídio Jesus 2944 00:52:24 05:15 Individual Masculinos 1504
1677 Ana Figueiredo 351 00:52:25 05:15 Individual Femininas 173
1678 César Blanco 867 00:52:25 05:15 Individual Masculinos 1505
1679 Diogo Neiva 995 00:52:26 05:15 Individual Masculinos 1506
1680 David Cubelos 4110 00:52:26 05:15 Individual Masculinos 1507
1681 Tiago Duarte Oliveira 3345 00:52:26 05:15 Individual Masculinos 1508
1682 Nelu Robert Marcu 2430 00:52:26 05:15 Individual Masculinos 1509
1683 Diogo Tavares 4381 00:52:26 05:15 Individual Masculinos 1510
1684 Jorge Manuel Sousa Almeida 3689 00:52:26 05:15 Individual Masculinos 1511
1685 Ricardo Neiva 2964 00:52:27 05:15 Individual Masculinos 1512
1686 Oscar Rodrigues 3833 00:52:29 05:15 Belém Runners Masculinos 1513
1687 Rita Rodrigues 145 00:52:29 05:15 TVI Femininas 174
1688 Bogdan Sandu 651 00:52:29 05:15 Individual Masculinos 1514
1689 Alberto Cabo 253 00:52:30 05:15 Individual Masculinos 1515
1690 Isaac Almeida 1432 00:52:30 05:15 Individual Masculinos 1516
1691 Rui Barbosa 3061 00:52:31 05:16 Clube Vodafone Masculinos 1517
1692 Bruno Neves 687 00:52:32 05:16 Individual Masculinos 1518
1693 Manuel Agapito 2122 00:52:33 05:16 Individual Masculinos 1519
1694 Gonçalo Guiomar 1316 00:52:33 05:16 Individual Masculinos 1520
1695 Joaquim Manuel Cardoso 1711 00:52:33 05:16 Individual Masculinos 1521
1696 João Martinho 1626 00:52:33 05:16 Individual Masculinos 1522
1697 Tiago Miguel 3969 00:52:33 05:16 Individual Masculinos 1523
1698 Patricia Silva 2601 00:52:33 05:16 Tartarugas Solidarias Femininas 175
1699 Pedro Serra 2873 00:52:34 05:16 Tartarugas Solidarias Masculinos 1524
1700 Ricardo Campos 2931 00:52:34 05:16 Individual Masculinos 1525
1701 Pedro Santos 2866 00:52:34 05:16 Individual Masculinos 1526
1702 Pedro Domingos 2767 00:52:35 05:16 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1527
1703 Filipe Pereira 4112 00:52:35 05:16 INFOx Running Team Masculinos 1528
1704 José Nuno Lopes 1889 00:52:36 05:16 Individual Masculinos 1529
1705 Sérgio Ribeiro 3185 00:52:36 05:16 Individual Masculinos 1530
1706 Antonio Santinho 583 00:52:36 05:16 Holmes Place Masculinos 1531
1707 Joana Nogueira Campos De Almeida 1483 00:52:36 05:16 Individual Femininas 176
1708 Pedro Burguette 2712 00:52:36 05:16 Açoreana Clube Banif Masculinos 1532
1709 Luis Filipe Mendes Gonçalves 2019 00:52:37 05:16 Individual Masculinos 1533
1710 João Antunes 1540 00:52:37 05:16 Individual Masculinos 1534



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1711 Pedro Evangelista 2714 00:52:37 05:16 Individual Masculinos 1535
1712 João Salavisa 1675 00:52:37 05:16 Individual Masculinos 1536
1713 Leonardo Rodrigues 1939 00:52:38 05:16 Individual Masculinos 1537
1714 Ângelo Ferreira 481 00:52:38 05:16 Individual Masculinos 1538
1715 João César Gomes 1566 00:52:38 05:16 Individual Masculinos 1539
1716 Nuno Nunes 4297 00:52:40 05:16 Individual Masculinos 1540
1717 Maria Da Luz Moura Pereira 2222 00:52:41 05:17 The Runaways Femininas 177
1718 Ivan Miguel Guerra 3636 00:52:41 05:17 Individual Masculinos 1541
1719 Artur Santos 610 00:52:41 05:17 Individual Masculinos 1542
1720 Rui Vieira 5108 00:52:41 05:17 CCD PM CASCAIS Masculinos 1543
1721 Maria Isabel Vieira 5104 00:52:41 05:17 CCD PM CASCAIS Femininas 178
1722 Carlos Filipe Dos Santos 769 00:52:41 05:17 Individual Masculinos 1544
1723 Nuno Carneiro 2448 00:52:41 05:17 Individual Masculinos 1545
1724 Joao Serzedelo 1683 00:52:42 05:17 Açoreana Clube Banif Masculinos 1546
1725 Artur Santos 619 00:52:42 05:17 Individual Masculinos 1547
1726 Frederico Ferreira 1278 00:52:42 05:17 Individual Masculinos 1548
1727 Pedro Santos 2867 00:52:42 05:17 Individual Masculinos 1549
1728 Pedro Miguel Brandão Serra 3876 00:52:43 05:17 Individual Masculinos 1550
1729 João Correia Amorim Pereira 1568 00:52:43 05:17 Individual Masculinos 1551
1730 Bruno Ricardo Brandão Oliveira 3518 00:52:43 05:17 Individual Masculinos 1552
1731 Miguel Oliveira 3793 00:52:43 05:17 IP Runners Masculinos 1553
1732 Adriano Cunha 231 00:52:43 05:17 Individual Masculinos 1554
1733 Vanda Augusto 5288 00:52:43 05:17 Linda-a-Pastora Sporting Clube Femininas 179
1733 Andreia Costa 465 00:52:43 05:17 Tartarugas Solidarias Femininas 179
1735 João Paca 1522 00:52:43 05:17 Individual Masculinos 1555
1736 Miguel Cristina 2365 00:52:43 05:17 Individual Masculinos 1556
1737 José Luis Santos 1864 00:52:44 05:17 Individual Masculinos 1557
1738 Paulo Pires 2681 00:52:44 05:17 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1558
1739 Pedro Araujo E Sa 2744 00:52:44 05:17 Individual Masculinos 1559
1740 David Resina 974 00:52:45 05:17 Holmes Place Masculinos 1560
1741 Jacinto Godinho 1462 00:52:46 05:17 CASA DO PESSOAL DA RTP Masculinos 1561
1742 Pedro Sequeira 2727 00:52:46 05:17 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1562
1742 Norberto Coelho 2443 00:52:46 05:17 CP EDP LISBOA Masculinos 1562
1744 Paulo Coelho 3849 00:52:46 05:17 Individual Masculinos 1564
1745 André Santos 458 00:52:47 05:17 Individual Masculinos 1565
1746 Nuno Maia 2533 00:52:47 05:17 Team Pernetas Masculinos 1566
1747 Carlos Suissas 821 00:52:47 05:17 Individual Masculinos 1567
1748 António Cerejo 491 00:52:47 05:17 Correr Lisboa Masculinos 1568
1749 Vasco Alpalhão 3401 00:52:48 05:17 Individual Masculinos 1569
1750 Nuno Ramalho 2560 00:52:48 05:17 Individual Masculinos 1570
1751 Ricardo Jorge Delgado Claro 2950 00:52:48 05:17 Individual Masculinos 1571
1752 Joao Caramba 1496 00:52:48 05:17 EDP Masculinos 1572
1753 Maria João Carvalho 2243 00:52:49 05:17 CLUBE NOVO BANCO Femininas 181
1754 Ricardo Venâncio 2986 00:52:49 05:17 Individual Masculinos 1573
1755 Yordan Rashkov 3453 00:52:49 05:17 Sudoberry Masculinos 1574



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1756 Virgilio Vaz 154 00:52:49 05:17 Individual Masculinos 1575
1757 José Vilela 1919 00:52:49 05:17 Robbialac Masculinos 1576
1758 Bruno Catarino 669 00:52:50 05:17 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1577
1759 Pedro Miguel B. Amaral Junqueira Lopes 2818 00:52:50 05:17 Individual Masculinos 1578
1760 Tiago Antunes 3966 00:52:50 05:17 Individual Masculinos 1579
1761 Renato Constâncio 2911 00:52:51 05:18 Individual Masculinos 1580
1762 Tomás Fidélis 3378 00:52:51 05:18 Individual Masculinos 1581
1763 Luis Marta 2038 00:52:51 05:18 Cofina Runners Masculinos 1582
1764 Helder Custódio Nunes Martins 1349 00:52:51 05:18 Individual Masculinos 1583
1765 Silvia Nereu 3224 00:52:52 05:18 Holmes Place Femininas 182
1766 Isac Junior Menezes Tamele 1451 00:52:52 05:18 Individual Masculinos 1584
1767 Duarte Almada 1026 00:52:53 05:18 Individual Masculinos 1585
1768 Manuel Piedade 2147 00:52:53 05:18 Individual Masculinos 1586
1769 Tiago Castro 4256 00:52:53 05:18 Individual Masculinos 1587
1770 Lucio Pina 3724 00:52:54 05:18 Individual Masculinos 1588
1771 Egidio Silva 1069 00:52:55 05:18 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1589
1772 Rui Amaral Pinto Amaral Pinto 3058 00:52:57 05:18 Individual Masculinos 1590
1773 Severino Cruz 3212 00:52:58 05:18 Individual Masculinos 1591
1774 Francisco Sardinha 1238 00:52:58 05:18 Individual Masculinos 1592
1775 Raquel Chang 2901 00:52:58 05:18 Individual Femininas 183
1776 Nuno Antunes 2478 00:52:58 05:18 Individual Masculinos 1593
1777 João Carrinho 1562 00:52:59 05:18 Individual Masculinos 1594
1778 Diogo Santos 3568 00:53:00 05:18 Individual Masculinos 1595
1779 Mario Botas Campos Campos 2292 00:53:00 05:18 Clube Millennium BCP Masculinos 1596
1780 Alexandre José De Melo Baptista 285 00:53:01 05:19 Individual Masculinos 1597
1781 João Oleiro Calvão 1638 00:53:02 05:19 SportZone Masculinos 1598
1782 Antonio Lavajo 498 00:53:02 05:19 Individual Masculinos 1599
1783 Hugo Chaves 1383 00:53:02 05:19 Individual Masculinos 1600
1784 Miguel Reis De Sousa Costa 4342 00:53:03 05:19 Individual Masculinos 1601
1785 Ivo Alexandre Garcia Mateus 1457 00:53:03 05:19 Individual Masculinos 1602
1786 Vitor Ramalho 3430 00:53:03 05:19 Individual Masculinos 1603
1787 Tiago Gonçalves 3348 00:53:05 05:19 Individual Masculinos 1604
1788 Rodrigo Vicente 3029 00:53:05 05:19 Individual Masculinos 1605
1789 Sérgio Ribeiro 3206 00:53:06 05:19 Individual Masculinos 1606
1790 Miguel Rui Barros Leal 4219 00:53:07 05:19 Individual Masculinos 1607
1791 Vanda Parreira 3394 00:53:07 05:19 SingaRunners / ADTR Femininas 184
1792 Georgi Mandrazhiev 1291 00:53:08 05:19 Sudoberry Masculinos 1608
1793 Pedro Lau 2792 00:53:08 05:19 Individual Masculinos 1609
1794 Jorge Costa 1728 00:53:08 05:19 Individual Masculinos 1610
1795 Nuno Barreto 2481 00:53:08 05:19 Individual Masculinos 1611
1796 Vanda Murteira 3393 00:53:09 05:19 CLUBE NOVO BANCO Femininas 185
1797 Fernando Manuel Pereira Brandão 1172 00:53:09 05:19 Os Velozes Masculinos 1612
1798 Arquimedes Cubelos 4101 00:53:10 05:19 Individual Masculinos 1613
1799 Filipa Figueiredo 1202 00:53:10 05:19 Holmes Place Femininas 186
1800 Jose Pedro Costa 1893 00:53:10 05:19 Holmes Place Masculinos 1614



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1801 Joao Alexandre Carrasco Caeiro Caeiro 1534 00:53:10 05:19 Clube Millennium BCP Masculinos 1615
1802 Pedro Filipe Franco M. Sampayo Ramos 2777 00:53:11 05:20 Individual Masculinos 1616
1803 Jose Martins 1881 00:53:11 05:20 A NATUREZA ENSINA Masculinos 1617
1804 Paula Soares 3839 00:53:11 05:20 Individual Femininas 187
1805 Manuel Azevedo 4246 00:53:11 05:20 Individual Masculinos 1618
1806 Vera Santos 4159 00:53:12 05:20 Individual Femininas 188
1807 Ricardo Manuel Beirão Lampreia 5475 00:53:12 05:20 Valejas Atlético Clube Masculinos 1619
1808 Jorge Miguel De Campos Máximo 116 00:53:13 05:20 Individual Masculinos 1620
1809 Joaquim Grilo 1708 00:53:14 05:20 Individual Masculinos 1621
1810 Susana Nobre 3284 00:53:15 05:20 Individual Femininas 189
1811 Mário Nunes Dos Reis 4040 00:53:15 05:20 Individual Masculinos 1622
1812 Nuno Gonçalo Luis Dos Santos 2521 00:53:15 05:20 Individual Masculinos 1623
1813 Jorge Paulino 1764 00:53:15 05:20 Individual Masculinos 1624
1814 Jose Alves 1779 00:53:15 05:20 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1625
1815 Mário Quarenta 2305 00:53:16 05:20 Açoreana Clube Banif Masculinos 1626
1815 Nuno Espírito Santo 2499 00:53:16 05:20 Açoreana Clube Banif Masculinos 1626
1817 Filipa Ferro 1200 00:53:16 05:20 Individual Femininas 190
1818 Heitor Manuel Santos 1343 00:53:16 05:20 Individual Masculinos 1628
1819 Antonio Daniel Silva Da Cal 531 00:53:17 05:20 Individual Masculinos 1629
1820 José Graça Valentim 1855 00:53:17 05:20 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 1630
1821 Ana Teresa Silva 4097 00:53:17 05:20 Individual Femininas 191
1822 Hugo Pereira 1379 00:53:18 05:20 Individual Masculinos 1631
1823 Joao Medeiros 3662 00:53:18 05:20 Individual Masculinos 1632
1824 Hugo Reis 1397 00:53:19 05:20 Individual Masculinos 1633
1825 Filipe Varges 1228 00:53:20 05:20 Individual Masculinos 1634
1826 Miguel Reis E Silva 4317 00:53:20 05:20 Individual Masculinos 1635
1827 Francisco Januário 1250 00:53:21 05:21 Individual Masculinos 1636
1828 Marco Silva 2181 00:53:22 05:21 Individual Masculinos 1637
1829 Marco Rodrigues 2178 00:53:23 05:21 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1638
1830 Pedro Figueira 2775 00:53:23 05:21 Individual Masculinos 1639
1831 Sérgio Franclim 3190 00:53:23 05:21 Os Lucenas Masculinos 1640
1832 Filipe Ferreira 1212 00:53:24 05:21 Cofina Runners Masculinos 1641
1833 Cristina Rocha 4162 00:53:25 05:21 Individual Femininas 192
1834 Margarida Gama 2198 00:53:26 05:21 Individual Femininas 193
1835 Paulo Prata 2683 00:53:26 05:21 Individual Masculinos 1642
1836 Carlos Catarino 89 00:53:26 05:21 Individual Masculinos 1643
1837 José Fernandes 1784 00:53:26 05:21 GDCT Unicre Masculinos 1644
1838 Filipe Eugénio 4026 00:53:26 05:21 Individual Masculinos 1645
1839 Henrique Cepeda 3619 00:53:26 05:21 Individual Masculinos 1646
1840 Valter Teixeira 4058 00:53:27 05:21 Individual Masculinos 1647
1841 Gonçalo Marta 1321 00:53:27 05:21 Individual Masculinos 1648
1842 José Cardoso 1819 00:53:28 05:21 Individual Masculinos 1649
1843 Carlos Sol 820 00:53:28 05:21 GDRC SEF Masculinos 1650
1844 Casimiro Ferreira 833 00:53:29 05:21 Individual Masculinos 1651
1845 Andre Gaspar 441 00:53:29 05:21 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1652
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1846 Filipe Amorim 1206 00:53:29 05:21 Individual Masculinos 1653
1847 Paulo Helder Da Conceicao Rebocho 2659 00:53:30 05:21 Clube Millennium BCP Masculinos 1654
1848 Sergio Ramalho 3205 00:53:30 05:21 Correr Lisboa Masculinos 1655
1849 Salvador Bobone 3929 00:53:30 05:21 Individual Masculinos 1656
1850 João Carlos Santos Mendes 1560 00:53:30 05:21 Clube Recreativo Santomen Empreiteiros Masculinos 1657
1851 Maria Catarina Dinis 2217 00:53:31 05:22 Centro de Marcha e Corrida de Lisboa Femininas 194
1852 Ricardo Mota 2920 00:53:31 05:22 Portugal Running Masculinos 1658
1853 Miguel Carvalho 2349 00:53:31 05:22 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1659
1854 João António Martins Prelhaz 1538 00:53:32 05:22 Falcões Selvagens Masculinos 1660
1855 Joao Moradias 3668 00:53:32 05:22 Individual Masculinos 1661
1856 César Gomes 868 00:53:32 05:22 Individual Masculinos 1662
1857 José Manuel Barata Gonçalves 1871 00:53:33 05:22 Falcões Selvagens Masculinos 1663
1858 Nuno Alves 2446 00:53:33 05:22 Individual Masculinos 1664
1859 Albertino Semedo 249 00:53:34 05:22 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1665
1860 Carla Morgado 717 00:53:35 05:22 Individual Femininas 195
1861 Alexandre Lee 4096 00:53:36 05:22 INFOx Running Team Masculinos 1666
1862 André Figueiredo 3480 00:53:36 05:22 Individual Masculinos 1667
1863 Jose Gaspar 1851 00:53:36 05:22 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1668
1864 André Pereira 453 00:53:37 05:22 Team Pernetas Masculinos 1669
1865 Miguel Ramalho 3798 00:53:37 05:22 Individual Masculinos 1670
1866 Rui Brito 3918 00:53:37 05:22 Individual Masculinos 1671
1867 Rafael Santos 2895 00:53:38 05:22 Individual Masculinos 1672
1868 Afonso Carvalho 234 00:53:41 05:23 Individual Masculinos 1673
1869 Celia Lourenco 861 00:53:41 05:23 Clube Millennium BCP Femininas 196
1870 Edimilton José Da Silva 180 00:53:43 05:23 Individual Masculinos 1674
1871 José Valentim 161 00:53:43 05:23 Individual Masculinos 1675
1872 Miguel Costa 4352 00:53:45 05:23 Individual Masculinos 1676
1873 Pedro Gil 2782 00:53:45 05:23 Percurso das Salinas Masculinos 1677
1874 Joana Chouriço 1472 00:53:47 05:23 Individual Femininas 197
1875 João Carlos Barata 1555 00:53:47 05:23 Individual Masculinos 1678
1876 António José Pina Pereira 554 00:53:48 05:23 Individual Masculinos 1679
1877 Henrique Koenders 1368 00:53:49 05:23 Individual Masculinos 1680
1878 Duarte Costa 1028 00:53:50 05:23 Individual Masculinos 1681
1879 Carlos Manuel Rosa Marques 795 00:53:50 05:23 Individual Masculinos 1682
1880 João Pinho 3674 00:53:51 05:24 Individual Masculinos 1683
1881 Gonçalo Amorim 1312 00:53:51 05:24 Individual Masculinos 1684
1882 Jorge Miranda 3690 00:53:51 05:24 Individual Masculinos 1685
1883 Vasco Vasconcelos Esteves 3412 00:53:52 05:24 Individual Masculinos 1686
1884 Analice Silva Gonçalves 1103 00:53:52 05:24 LEBRES DO SADO Femininas 198
1885 Miguel Loureiro 4126 00:53:53 05:24 Individual Masculinos 1687
1886 Luis Sousa 4303 00:53:54 05:24 Individual Masculinos 1688
1887 Gabriela Oliveira Freitas 1287 00:53:54 05:24 Individual Femininas 199
1888 Daniela Diniz 948 00:53:54 05:24 Individual Femininas 200
1889 Nuno Diniz 2493 00:53:55 05:24 Individual Masculinos 1689
1890 Margarida Vitorino 3759 00:53:55 05:24 NúcleOeiras Femininas 201



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1891 Sergia Narciso 3182 00:53:56 05:24 Individual Femininas 202
1892 Diogo Sousa 996 00:53:57 05:24 Individual Masculinos 1690
1893 Barbara Gonçalves 634 00:53:57 05:24 Holmes Place Femininas 203
1894 Catarina Moreira 841 00:53:58 05:24 Holmes Place Femininas 204
1895 Mafalda Santos 2109 00:53:58 05:24 Individual Femininas 205
1896 Rita Alexandra Lourenço Lúcio Esteves 2992 00:53:58 05:24 Individual Femininas 206
1897 Carlos Tomaz 825 00:53:58 05:24 Carlos Tomaz Masculinos 1691
1898 Pedro Almeida 2738 00:53:59 05:24 Individual Masculinos 1692
1899 Eduardo Francisco 3574 00:53:59 05:24 Individual Masculinos 1693
1900 Filipe Paixão 1223 00:54:01 05:25 Individual Masculinos 1694
1901 Mario Principe 2304 00:54:01 05:25 Holmes Place Masculinos 1695
1902 Sofia Cabeças 3952 00:54:01 05:25 Belém Runners Femininas 207
1903 Renato Guilherme 2912 00:54:02 05:25 Caracóis de Pedra Masculinos 1696
1904 André Teixeira 462 00:54:03 05:25 Individual Masculinos 1697
1905 Manuel Fonseca 4284 00:54:04 05:25 Individual Masculinos 1698
1906 Hélder Pedro Rocha Pires 1353 00:54:04 05:25 Individual Masculinos 1699
1907 Nuno Filipe Braga Mendes Mendes 2508 00:54:05 05:25 Clube Millennium BCP Masculinos 1700
1908 Dagmar Baptista 928 00:54:05 05:25 Individual Masculinos 1701
1909 Bruno Brito 655 00:54:06 05:25 Individual Masculinos 1702
1910 Bruno Afonso 662 00:54:06 05:25 Individual Masculinos 1703
1911 José Luis Delgado Dinis 1866 00:54:06 05:25 Centro de Marcha e Corrida de Lisboa Masculinos 1704
1912 Ricardo Dias 2938 00:54:06 05:25 Team Pernetas Masculinos 1705
1913 Ricardo Bordalo 2928 00:54:07 05:25 Individual Masculinos 1706
1914 Ana Rita Dinis 385 00:54:07 05:25 Centro de Marcha e Corrida de Lisboa Femininas 208
1915 João Pedro Viegas 3672 00:54:07 05:25 Individual Masculinos 1707
1916 Manuel Clemente 2129 00:54:08 05:25 Individual Masculinos 1708
1917 Alexandre Manuel Moita Moita 288 00:54:08 05:25 Clube Millennium BCP Masculinos 1709
1918 Avelino Vestias 3501 00:54:09 05:25 Individual Masculinos 1710
1919 Jose Martins 1880 00:54:09 05:25 Individual Masculinos 1711
1920 António Maria Magalhães Santos 3490 00:54:09 05:25 Individual Masculinos 1712
1921 Jorge Lourenço 1747 00:54:10 05:25 Individual Masculinos 1713
1922 Mónica Matos 3801 00:54:10 05:25 Individual Femininas 209
1923 Frederico Sacramento 1276 00:54:10 05:25 Individual Masculinos 1714
1923 João Gonçalves 1595 00:54:10 05:25 Individual Masculinos 1714
1925 José Afecto 3695 00:54:11 05:26 Individual Masculinos 1716
1926 Vanessa Sequeira 3976 00:54:12 05:26 Individual Femininas 210
1927 Ângela Mendes 479 00:54:12 05:26 Individual Femininas 211
1928 Pedro Teixeira 2881 00:54:12 05:26 Individual Masculinos 1717
1929 Alexandre Felício 284 00:54:13 05:26 Individual Masculinos 1718
1930 Joana Fernandes 1477 00:54:13 05:26 Individual Femininas 212
1931 Pedro Sobral 3882 00:54:13 05:26 Individual Masculinos 1719
1932 Manuel Narciso 2142 00:54:14 05:26 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1720
1933 Mario Antonio 2281 00:54:14 05:26 Individual Masculinos 1721
1934 Sónia Capitão-Mor 3256 00:54:14 05:26 Correr Lisboa Femininas 213
1935 Jorge Calado 1739 00:54:16 05:26 Individual Masculinos 1722



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1936 Teresa Cardoso 3312 00:54:17 05:26 Serviços Sociais Montepio Femininas 214
1937 Francisco Nunes 3608 00:54:17 05:26 Individual Masculinos 1723
1938 Filipe Flores Ribeiro 3599 00:54:17 05:26 Individual Masculinos 1724
1939 Fernando Chaves 1134 00:54:18 05:26 Chaves Voadoras Masculinos 1725
1940 Bruno Morais 3516 00:54:18 05:26 Individual Masculinos 1726
1940 Alexandre Baptista 275 00:54:18 05:26 Run Buddy Run Masculinos 1726
1942 Gonçalo Luis 1319 00:54:18 05:26 Individual Masculinos 1728
1943 Nuno Gonçalo Pereira Espadinha 2523 00:54:19 05:26 Correr na Cidade Masculinos 1729
1944 Tiago Portugal 3328 00:54:19 05:26 Correr na Cidade Masculinos 1730
1945 Francisco Clérigo 1244 00:54:20 05:26 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1731
1946 Paulo Ferreira 4131 00:54:20 05:26 Individual Masculinos 1732
1947 Mario Gonçalves 2283 00:54:20 05:26 Individual Masculinos 1733
1948 Gonçalo Malheiro 1320 00:54:20 05:26 Individual Masculinos 1734
1949 Luis Costa 2005 00:54:21 05:27 Os Coxos Masculinos 1735
1950 José Grilo Pires 1789 00:54:22 05:27 Asas nos pés Masculinos 1736
1951 Pedro Martins 2810 00:54:22 05:27 Individual Masculinos 1737
1952 Daniel Lima 939 00:54:24 05:27 MF&A and Friends Masculinos 1738
1953 Manuel Sequeira 2119 00:54:24 05:27 G.D.C.T. REPSOL POLÍMEROS Masculinos 1739
1954 Fernando Caeiro 1150 00:54:25 05:27 Açoreana Clube Banif Masculinos 1740
1955 José Eugénio 4034 00:54:25 05:27 Individual Masculinos 1741
1956 Cristina Cunha 907 00:54:25 05:27 Individual Femininas 215
1957 Carlos Marques 796 00:54:26 05:27 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 1742
1958 Inácio Gonçalves 1411 00:54:27 05:27 Individual Masculinos 1743
1959 Pedro Baptista 2711 00:54:27 05:27 Individual Masculinos 1744
1960 Bruno Silva 692 00:54:27 05:27 Flechas Humanas Masculinos 1745
1961 Miguel Costa 130 00:54:28 05:27 Individual Masculinos 1746
1962 Natalya Marcheva 5098 00:54:28 05:27 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Femininas 216
1963 Nuno Carvalho 2449 00:54:28 05:27 Individual Masculinos 1747
1964 João Calha 1551 00:54:29 05:27 Individual Masculinos 1748
1965 Fausto Isaac 1125 00:54:29 05:27 Açoreana Clube Banif Masculinos 1749
1966 Constancio De Almeida 898 00:54:29 05:27 Grupo Atletas Gascan-Monsanto Masculinos 1750
1967 Hugo Costa 1375 00:54:29 05:27 walking dead Masculinos 1751
1968 Carlos Baptista 753 00:54:29 05:27 Individual Masculinos 1752
1969 David Charrinho 958 00:54:30 05:27 Individual Masculinos 1753
1970 Inês Moreira 3628 00:54:30 05:27 Correr Lisboa Femininas 217
1971 Rui Miguel Castro Martins 3095 00:54:31 05:28 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1754
1972 Luís Santos 1985 00:54:31 05:28 Individual Masculinos 1755
1973 Priscilla Januário 2891 00:54:31 05:28 Odebrecht Femininas 218
1974 Severino Rosa 3213 00:54:32 05:28 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1756
1975 Luís Carlos Gomes Gomes 2002 00:54:33 05:28 Individual Masculinos 1757
1976 Dinis Silva 993 00:54:33 05:28 Individual Masculinos 1758
1977 Raquel Maia 2902 00:54:33 05:28 Individual Femininas 219
1978 Ana Carolina Oliveira 341 00:54:34 05:28 Individual Femininas 220
1979 Ricardo Luiz 2954 00:54:34 05:28 Individual Masculinos 1759
1980 Nuno Duarte 2498 00:54:35 05:28 GDCT Unicre Masculinos 1760



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
1981 João Santos 1679 00:54:35 05:28 Correr Lisboa Masculinos 1761
1982 Nuno Gonçalo Martins Picamilho 2522 00:54:35 05:28 Açoreana Clube Banif Masculinos 1762
1983 André Pereira 454 00:54:36 05:28 Individual Masculinos 1763
1984 José Manuel Henriques 1870 00:54:36 05:28 Individual Masculinos 1764
1985 Tiago Aranha 3323 00:54:36 05:28 Individual Masculinos 1765
1986 José Santos 1906 00:54:37 05:28 G.D.R. São Francisco da Serra Masculinos 1766
1987 Joaquim Mendes 1712 00:54:37 05:28 Os Lucenas Masculinos 1767
1988 Sandro Leitão 3160 00:54:37 05:28 BSSL Masculinos 1768
1989 Nuno Diogo 2494 00:54:38 05:28 Individual Masculinos 1769
1990 Susana Matias 3268 00:54:38 05:28 Individual Femininas 221
1991 Luís Filipe Serafim Silva 2022 00:54:39 05:28 Individual Masculinos 1770
1992 Sérgio Simões 3208 00:54:39 05:28 Açoreana Clube Banif Masculinos 1771
1993 Debora Garcia 5021 00:54:40 05:28 Associação Cultural e Recreativa da Mealhada Femininas 222
1994 Hugo Gaspar 1390 00:54:40 05:28 Individual Masculinos 1772
1995 Sara Leão 3939 00:54:40 05:28 Individual Femininas 223
1996 Gilberto Gonçalves 3610 00:54:41 05:29 Individual Masculinos 1773
1997 Lisa Chatman 1954 00:54:41 05:29 Individual Masculinos 1774
1998 Pedro Silva 4155 00:54:42 05:29 Individual Masculinos 1775
1999 Antonio Pereira 504 00:54:43 05:29 Individual Masculinos 1776
2000 João Ferreira Ferreira 1582 00:54:44 05:29 Individual Masculinos 1777
2001 Maria Zita G.G.M. Guerra 2271 00:54:44 05:29 Matias Femininas 224
2002 Miguel Vale 196 00:54:44 05:29 Individual Masculinos 1778
2003 João Fontes 1510 00:54:44 05:29 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1779
2004 Miguel Moia 187 00:54:45 05:29 Individual Masculinos 1780
2005 Davi Dos Santos 181 00:54:45 05:29 Individual Masculinos 1781
2006 Miguel Moia 193 00:54:45 05:29 Individual Masculinos 1782
2007 Tiago Oliveira 4135 00:54:45 05:29 Individual Masculinos 1783
2008 Luis Manuel Rosa Marques 2035 00:54:45 05:29 Individual Masculinos 1784
2009 Rui Duarte 3069 00:54:45 05:29 Individual Masculinos 1785
2010 Paulo Jorge Sousa Brás 2668 00:54:46 05:29 Individual Masculinos 1786
2011 Luis Catita 2003 00:54:46 05:29 Individual Masculinos 1787
2012 Tomás Alves 3376 00:54:46 05:29 Individual Masculinos 1788
2013 Paulo Marques 2673 00:54:46 05:29 Individual Masculinos 1789
2014 Jorge Castanheira 5477 00:54:47 05:29 Wunderman Masculinos 1790
2015 André Salvado 457 00:54:48 05:29 Individual Masculinos 1791
2016 Duarte Nuno Borralho Furtado 1031 00:54:50 05:29 Individual Masculinos 1792
2017 Paulo Dionisio 2648 00:54:50 05:29 Individual Masculinos 1793
2018 Nuno Filipe Massa Enes Alves 2510 00:54:52 05:30 Individual Masculinos 1794
2019 Nuno Deus Pinheiro 3816 00:54:53 05:30 PLEN Masculinos 1795
2020 José Melo 3711 00:54:53 05:30 Individual Masculinos 1796
2021 Gustavo Antonio Janeiro C Mauricio Belo 1337 00:54:54 05:30 Individual Masculinos 1797
2022 Mikael Saraiva 3995 00:54:54 05:30 Individual Masculinos 1798
2023 Michel Jacinto 2344 00:54:55 05:30 Individual Masculinos 1799
2024 Nuno Patrício 2462 00:54:55 05:30 Individual Masculinos 1800
2025 Nuno Santos 3827 00:54:56 05:30 Individual Masculinos 1801



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2026 Fernando Santos 1185 00:54:56 05:30 Individual Masculinos 1802
2027 Paulo Gonçalves 2655 00:54:57 05:30 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1803
2028 Miguel Esteves 2368 00:54:58 05:30 Individual Masculinos 1804
2029 Liliana Monteiro 4984 00:54:58 05:30 Individual Femininas 225
2030 Cláudia Garcia 93 00:54:58 05:30 Individual Femininas 226
2031 Silvia Tomas Matias 3225 00:54:59 05:30 Individual Femininas 227
2032 Angela Cruz 475 00:54:59 05:30 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 228
2033 Pedro Pinho 2846 00:55:00 05:30 Holmes Place Masculinos 1805
2033 João Santos 1680 00:55:00 05:30 Individual Masculinos 1805
2035 Susana Pereira 3269 00:55:00 05:30 Holmes Place Femininas 229
2036 Bruno Brito 668 00:55:00 05:30 Individual Masculinos 1807
2037 Alfredo Tavares 4151 00:55:00 05:30 Individual Masculinos 1808
2038 Acacio Teixeira 4150 00:55:01 05:31 Individual Masculinos 1809
2039 Daniel Ferreira 937 00:55:02 05:31 Individual Masculinos 1810
2040 Diogo Neto 1007 00:55:02 05:31 Individual Masculinos 1811
2041 Carlos Alberto De Almeida Tome Tome 748 00:55:03 05:31 Clube Millennium BCP Masculinos 1812
2042 Nuno Rodrigues 2563 00:55:04 05:31 Individual Masculinos 1813
2043 Luís Afonso Afonso 1987 00:55:04 05:31 Individual Masculinos 1814
2044 Pedro Teles Henriques 3883 00:55:04 05:31 Individual Masculinos 1815
2045 Victor Cabral 197 00:55:04 05:31 Individual Masculinos 1816
2046 Ricardo Rosa 2977 00:55:05 05:31 Holmes Place Masculinos 1817
2047 Humberto Soeima 1401 00:55:05 05:31 Individual Masculinos 1818
2048 Cláudia Pissarra 878 00:55:05 05:31 Individual Femininas 230
2049 Martinho Dias 2336 00:55:06 05:31 Individual Masculinos 1819
2050 Tito Crespo 3374 00:55:06 05:31 Individual Masculinos 1820
2051 Alexandre Espirito Santo 283 00:55:08 05:31 Individual Masculinos 1821
2052 Joao Sotomayor 1686 00:55:09 05:31 Individual Masculinos 1822
2053 José Emílio Lindo 4086 00:55:09 05:31 Individual Masculinos 1823
2054 Albano Santos 4059 00:55:09 05:31 Individual Masculinos 1824
2055 Damião José Sousa Rega 930 00:55:10 05:31 Individual Masculinos 1825
2056 Simão Campos 3228 00:55:11 05:32 Individual Masculinos 1826
2057 Saida Morais 3130 00:55:11 05:32 Individual Femininas 231
2058 Antonio Pais 5474 00:55:11 05:32 VALE DE MADEIROS SC Masculinos 1827
2059 Alberto Martins 250 00:55:12 05:32 Brothers in Motion Masculinos 1828
2060 Hugo Colaço 1384 00:55:12 05:32 Individual Masculinos 1829
2061 Nuno Costa 2489 00:55:13 05:32 Individual Masculinos 1830
2062 Isadora Costa 5002 00:55:13 05:32 4 ao Km Femininas 232
2063 Vítor Gonçalves 5005 00:55:13 05:32 4 ao Km Masculinos 1831
2063 Gina Figueira 1297 00:55:13 05:32 Individual Femininas 233
2065 Sérgio Pereira 3201 00:55:13 05:32 Clube Vodafone Masculinos 1832
2066 Pedro Alexandre Guerra 2735 00:55:13 05:32 Individual Masculinos 1833
2067 Maria Isabel Ribeiro 2238 00:55:14 05:32 Individual Femininas 234
2068 José Guia 1790 00:55:14 05:32 Individual Masculinos 1834
2069 Mário João Da Cruz Gomes Freire 2297 00:55:15 05:32 Individual Masculinos 1835
2070 João Rito 1669 00:55:16 05:32 Os Duros Masculinos 1836



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2071 Susana Ribeiro 3286 00:55:20 05:32 Holmes Place Femininas 235
2072 Rui Soares 3122 00:55:21 05:33 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1837
2073 Luis Magalhães 2032 00:55:22 05:33 Individual Masculinos 1838
2074 Marta Filipa Berneaud 2328 00:55:22 05:33 Ortobest Runnig Team Femininas 236
2075 Diogo Bárbara 998 00:55:22 05:33 Individual Masculinos 1839
2076 Mercedes Fonseca 4263 00:55:22 05:33 Individual Femininas 237
2077 Luis Miguel Garanhoto 2047 00:55:23 05:33 Individual Masculinos 1840
2078 Michele Marconi 2346 00:55:23 05:33 Individual Masculinos 1841
2079 Rita Carrapiço 4052 00:55:24 05:33 Individual Femininas 238
2080 Luís Adelino Jesus Pires 1986 00:55:24 05:33 EDP - DTI Masculinos 1842
2081 Carlos Fernandes 735 00:55:25 05:33 Individual Masculinos 1843
2082 Elisabete Dos Santos Dias Costa 3579 00:55:25 05:33 Correr Lisboa Femininas 239
2083 Rita Alexandra Ferreira Afonso 2991 00:55:26 05:33 Correr Lisboa Femininas 240
2084 José Santos 1905 00:55:26 05:33 Santos & Filho Masculinos 1844
2085 Sílvio Raposo 3950 00:55:27 05:33 Individual Masculinos 1845
2086 António José Correia 550 00:55:28 05:33 Individual Masculinos 1846
2087 Sandra Antunes 3143 00:55:28 05:33 Alvitejo Femininas 241
2088 Maria Alexandra Nunes Guerreiro 2208 00:55:29 05:33 Individual Femininas 242
2089 José Eduardo Fernandes Mendes 1838 00:55:29 05:33 Individual Masculinos 1847
2090 Alexandre Drake 282 00:55:31 05:34 Individual Masculinos 1848
2091 Luis Proença 2065 00:55:31 05:34 Individual Masculinos 1849
2092 Norberto Ferreira 2444 00:55:32 05:34 Individual Masculinos 1850
2093 Rui Miguel Rodrigues Perdigão 3090 00:55:32 05:34 Individual Masculinos 1851
2094 Hugo Marques 1391 00:55:32 05:34 Correr Lisboa Masculinos 1852
2095 Sandra Monteiro 3155 00:55:33 05:34 Individual Femininas 243
2096 Dulce Maria Silva Nogueira Ramos Ramos 1034 00:55:33 05:34 Clube Millennium BCP Femininas 244
2097 Filipe André Cardoso 1207 00:55:33 05:34 Individual Masculinos 1853
2098 António Morgado 503 00:55:34 05:34 Benfiquistas Santa Apolónia Masculinos 1854
2099 Jorge Seguro Moreira Pêgo 1770 00:55:34 05:34 Individual Masculinos 1855
2100 Maria Goreti Fernandes 2233 00:55:34 05:34 Clube Cimpor Femininas 245
2101 Susana Margarida 3280 00:55:35 05:34 Holmes Place Femininas 246
2102 Joaquim Camões 1703 00:55:36 05:34 Individual Masculinos 1856
2103 Luis Henriques 2025 00:55:36 05:34 Individual Masculinos 1857
2104 João Marques 1623 00:55:36 05:34 Individual Masculinos 1858
2105 Luis Coelho 2004 00:55:38 05:34 Individual Masculinos 1859
2106 Adelaide Manhica 222 00:55:38 05:34 GRCD Leião Femininas 247
2107 Rui Pedro Rato 3108 00:55:39 05:34 Coxos do Palmeira Masculinos 1860
2108 Roberto Arede 3009 00:55:39 05:34 Queima Borracha Masculinos 1861
2109 Marcia Freire 2160 00:55:39 05:34 Queima Borracha Femininas 248
2110 Francisco Coito 4379 00:55:40 05:34 Individual Masculinos 1862
2111 Antonio Teixeira 4356 00:55:41 05:35 Individual Masculinos 1863
2112 João Paulo Nunes Godinho Domingues 1645 00:55:41 05:35 Individual Masculinos 1864
2113 Rui Simoes 4371 00:55:42 05:35 Individual Masculinos 1865
2114 Tania Rodrigues 3296 00:55:42 05:35 Os Velozes Femininas 249
2115 Mario Rui Pinho 2308 00:55:43 05:35 Individual Masculinos 1866



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2116 Carla Soares 722 00:55:43 05:35 Corrida, Not Running Femininas 250
2117 Pedro Gaspar 2717 00:55:44 05:35 Correr na Cidade Masculinos 1867
2118 Tiago Pedra Nunes 3364 00:55:44 05:35 Os Velozes Masculinos 1868
2119 João Gameiro 1511 00:55:47 05:35 Individual Masculinos 1869
2120 Miguel Ribeiro 2384 00:55:47 05:35 Individual Masculinos 1870
2121 Luis Quartin 4072 00:55:47 05:35 Individual Masculinos 1871
2122 Rogério Fernandes Ferreira 4076 00:55:48 05:35 Individual Masculinos 1872
2123 Miguel Frazao 2370 00:55:48 05:35 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1873
2124 Antonio Fonseca 542 00:55:48 05:35 Individual Masculinos 1874
2125 A. Jorge Florindo 212 00:55:48 05:35 Individual Masculinos 1875
2126 Pedro Lopes 2720 00:55:48 05:35 Individual Masculinos 1876
2127 Diogo Vieira 3569 00:55:48 05:35 Individual Masculinos 1877
2128 Carlos Sampaio 745 00:55:49 05:35 Individual Masculinos 1878
2129 Paulo Bailao 2621 00:55:49 05:35 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1879
2130 Rogério Marchante 3035 00:55:49 05:35 Açoreana Clube Banif Masculinos 1880
2131 Nuno Ricardo S. G. N. Rodrigues Sarmento 3826 00:55:49 05:35 Individual Masculinos 1881
2132 Rui Freixo 3075 00:55:50 05:35 Individual Masculinos 1882
2133 João Pedro Oliveira 1654 00:55:51 05:36 Luso-Atlântica Corretor de Seguros SA Masculinos 1883
2134 Eduardo Campelo 1044 00:55:52 05:36 CML Masculinos 1884
2134 Paulo Alexandre Oliveira Lopes 2636 00:55:52 05:36 Alverca Urban Runners Masculinos 1884
2136 Susana Luís 3278 00:55:52 05:36 Lagartixas Team Femininas 251
2137 Hugo Araujo 4344 00:55:53 05:36 Individual Masculinos 1886
2138 Miguel Neto 4128 00:55:53 05:36 Individual Masculinos 1887
2139 Francisco Fernandes 1249 00:55:54 05:36 Lagartixas Team Masculinos 1888
2140 Vasco Murta Rebelo 3409 00:55:54 05:36 Individual Masculinos 1889
2141 Augusto Caria 620 00:55:55 05:36 Individual Masculinos 1890
2142 Helena Melo 1357 00:55:55 05:36 Individual Femininas 252
2143 Henriqueta Solipa 1372 00:55:55 05:36 Individual Femininas 253
2144 Vasco Tavares 4229 00:55:55 05:36 Individual Masculinos 1891
2145 Cátia Ramos 852 00:55:56 05:36 Running Portugal Femininas 254
2146 Jaime Afonso 4066 00:55:56 05:36 Individual Masculinos 1892
2147 Isabel Santos 3634 00:55:56 05:36 Individual Femininas 255
2148 João Figueiredo 1584 00:55:56 05:36 Individual Masculinos 1893
2149 Paula Bakker 2606 00:55:57 05:36 Individual Femininas 256
2150 Francisco Lourenço 4335 00:55:57 05:36 Individual Masculinos 1894
2151 Cesaltina Gregorio 866 00:55:58 05:36 Individual Femininas 257
2152 Manuel Oliveira 4217 00:55:58 05:36 Individual Masculinos 1895
2153 Maria João Sanches 2239 00:55:59 05:36 Açoreana Clube Banif Femininas 258
2154 Pedro Morgado 2828 00:55:59 05:36 GDC Banco de Portugal Masculinos 1896
2155 Osvaldo Pires 4047 00:55:59 05:36 Individual Masculinos 1897
2156 Paulo Bettencourt 2622 00:56:00 05:36 Individual Masculinos 1898
2157 Nuno Pereira 135 00:56:01 05:37 SportZone Masculinos 1899
2158 Ann Macpherson 486 00:56:01 05:37 Individual Femininas 259
2159 Susana Fernandes 3267 00:56:02 05:37 Individual Femininas 260
2160 João Filipe Aguamel Cunha 1586 00:56:02 05:37 Individual Masculinos 1900



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2161 Bruno Soares 695 00:56:03 05:37 Individual Masculinos 1901
2162 Bruno Afonso 663 00:56:04 05:37 METAVISTA Masculinos 1902
2163 Pedro Borges 2748 00:56:04 05:37 Individual Masculinos 1903
2164 António Miguel Ataíde Mendes 564 00:56:04 05:37 Individual Masculinos 1904
2165 Carlos Machado 786 00:56:05 05:37 FC Estrelas Lisboa Masculinos 1905
2166 Ricardo Manuel Nascimento Mendes Mendes 4318 00:56:05 05:37 Individual Masculinos 1906
2167 António Cruz 529 00:56:05 05:37 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 1907
2168 Nuno Miguel Navalho Segundo Segundo 2461 00:56:05 05:37 Individual Masculinos 1908
2169 António Gonçalves Ferreira 546 00:56:05 05:37 Individual Masculinos 1909
2170 José Claro 4978 00:56:06 05:37 Individual Masculinos 1910
2171 Aline Correia 302 00:56:06 05:37 CCD Siemens Femininas 261
2172 Bárbara Sá Marques 4103 00:56:06 05:37 ORH+ Femininas 262
2173 João Paulo Ferreira 1643 00:56:07 05:37 Ortobest Runnig Team Masculinos 1911
2174 Marisa Freire 3779 00:56:07 05:37 Individual Femininas 263
2175 Rui Barros 3047 00:56:07 05:37 Individual Masculinos 1912
2176 Eduardo Alves 1048 00:56:08 05:37 Correr Lisboa Masculinos 1913
2177 Carlos Gonçalves 775 00:56:09 05:37 Individual Masculinos 1914
2178 Carmen Cristino 829 00:56:09 05:37 GRCD Leião Femininas 264
2179 Carlos Lopes 4393 00:56:09 05:37 Individual Masculinos 1915
2180 Vilani Araujo 3978 00:56:09 05:37 Individual Femininas 265
2181 Chiara Bedini 871 00:56:10 05:37 Ericsson Femininas 266
2182 Joana Zagalo 1492 00:56:10 05:37 Individual Femininas 267
2183 Luís Afonso 1968 00:56:10 05:37 G. D. I. N. E. Masculinos 1916
2184 Elisa Piteira 1073 00:56:10 05:37 Individual Femininas 268
2185 Robin Statfeld 3012 00:56:11 05:38 Individual Femininas 269
2186 Gonçalo Lopes 1307 00:56:12 05:38 GDCT Unicre Masculinos 1917
2187 Maria Ferreira 2229 00:56:13 05:38 Individual Femininas 270
2188 Samuel Ferreira 3930 00:56:14 05:38 Individual Masculinos 1918
2189 Alexandre Arana 274 00:56:14 05:38 Ericsson Masculinos 1919
2190 José Ferreira 3701 00:56:15 05:38 Individual Masculinos 1920
2191 Filipe Martins 1221 00:56:15 05:38 Individual Masculinos 1921
2192 Jorge Andrade 3685 00:56:16 05:38 Individual Masculinos 1922
2193 Diogo Martins 1006 00:56:16 05:38 Individual Masculinos 1923
2194 António Faria 537 00:56:17 05:38 Individual Masculinos 1924
2195 Bruno Boavista 667 00:56:18 05:38 Individual Masculinos 1925
2196 Eva Silva 1111 00:56:18 05:38 Ericsson Femininas 271
2197 Antonio Coelho 4967 00:56:19 05:38 Individual Masculinos 1926
2198 José Santos 3714 00:56:20 05:38 Individual Masculinos 1927
2199 Rafael Alexandre Antonio Lopes 4223 00:56:20 05:38 Individual Masculinos 1928
2200 Carla Bernardino 4161 00:56:21 05:39 Individual Femininas 272
2201 Daniela Santos 946 00:56:22 05:39 Corre por Um Sorriso de Uma Criança Femininas 273
2202 Nuno Fiipe Monteiro 2505 00:56:22 05:39 Os Filipes Masculinos 1929
2203 Luís Libanio 2029 00:56:23 05:39 Individual Masculinos 1930
2204 Sandra Gaspar 3149 00:56:23 05:39 Individual Femininas 274
2205 Alberto Jose Goncalves Nunes Nunes 255 00:56:24 05:39 Clube Millennium BCP Masculinos 1931



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2206 Cristina Henriques 916 00:56:24 05:39 Individual Femininas 275
2207 Fernando José Santos Alves 1167 00:56:24 05:39 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1932
2208 Paulo Morais 3857 00:56:24 05:39 Papa Trilhos Masculinos 1933
2209 João Meruje 3666 00:56:24 05:39 Individual Masculinos 1934
2210 Inês Carvalho Nunes Simão 1417 00:56:25 05:39 Individual Femininas 276
2211 Henrique Alberto 4115 00:56:26 05:39 Individual Masculinos 1935
2212 Tiago Miguel Lopes 3361 00:56:26 05:39 Individual Masculinos 1936
2213 Carlos Baptista 1359 00:56:27 05:39 Ginásio Clube Português Masculinos 1937
2214 Filipe Junot 1217 00:56:27 05:39 Individual Masculinos 1938
2215 Gonçalo Rangel 1325 00:56:27 05:39 Individual Masculinos 1939
2216 Luciano Patrão 1964 00:56:27 05:39 Individual Masculinos 1940
2217 Marco Silva 2180 00:56:27 05:39 Individual Masculinos 1941
2218 Telmo Timoteo 3964 00:56:27 05:39 Individual Masculinos 1942
2219 Cristiana Almeida 900 00:56:28 05:39 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 277
2220 Pedro Diniz 2766 00:56:29 05:39 Individual Masculinos 1943
2221 Manuel Santos 2152 00:56:30 05:39 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1944
2222 Rui Almeida 3054 00:56:30 05:39 Individual Masculinos 1945
2223 Rui Pinto 3112 00:56:31 05:40 Individual Masculinos 1946
2224 Sofia Medronheira 3244 00:56:32 05:40 Individual Femininas 278
2225 Rita Manso 3904 00:56:33 05:40 Individual Femininas 279
2226 Margarida Esteves 2196 00:56:33 05:40 Individual Femininas 280
2227 Rui Reis 3113 00:56:33 05:40 Individual Masculinos 1947
2228 Nelson Martins Guimaraes Guimaraes 2423 00:56:34 05:40 Clube Millennium BCP Masculinos 1948
2229 Tânia Alexandra Rodrigues Mendonça 3289 00:56:34 05:40 Individual Femininas 281
2230 Francisco Vaz 1271 00:56:34 05:40 Chaves Voadoras Masculinos 1949
2231 Luís Cabaça 1998 00:56:35 05:40 CML / Tartarugas Solidárias Masculinos 1950
2232 Teresa Afonso 3309 00:56:35 05:40 Individual Femininas 282
2233 Mário Alves 2288 00:56:36 05:40 Individual Masculinos 1951
2234 Ana Rita Simões 3477 00:56:36 05:40 Individual Femininas 283
2235 Vítor Formiga 3985 00:56:36 05:40 Individual Masculinos 1952
2236 Kensaku Nomoto 1930 00:56:37 05:40 Individual Masculinos 1953
2237 Gonçalo Nuno Alves 1323 00:56:37 05:40 Individual Masculinos 1954
2238 Inês Abrantes 1413 00:56:37 05:40 Individual Femininas 284
2239 Miguel Pinho 2381 00:56:37 05:40 Individual Masculinos 1955
2240 Diogo Carvalho 1000 00:56:37 05:40 Os Amigos da Alameda Masculinos 1956
2241 Edgar Rodrigues 1040 00:56:38 05:40 Individual Masculinos 1957
2242 Pedro Ferreira 2774 00:56:38 05:40 Individual Masculinos 1958
2243 Ricardo Ribeiro 4186 00:56:38 05:40 Individual Masculinos 1959
2244 João Branco 4362 00:56:39 05:40 Individual Masculinos 1960
2245 Fernando Claudino 1153 00:56:39 05:40 Individual Masculinos 1961
2246 Fátima Machado 4230 00:56:40 05:40 Individual Masculinos 1962
2247 Sónia Antão 3255 00:56:40 05:40 Individual Femininas 285
2248 João Marques 4387 00:56:40 05:40 Individual Femininas 286
2249 Marco Pires 2177 00:56:40 05:40 Individual Masculinos 1963
2250 Sergio Pereira Anjos Anjos 3202 00:56:41 05:41 Clube Millennium BCP Masculinos 1964



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2251 Rita Mina 3905 00:56:41 05:41 Individual Femininas 287
2252 João Menezes Silva 1632 00:56:41 05:41 Individual Masculinos 1965
2253 Sónia Dantas 4386 00:56:42 05:41 Individual Femininas 288
2254 Marta Lopes 2332 00:56:43 05:41 Runprof Femininas 289
2255 Flávio Rocha 1231 00:56:44 05:41 Individual Masculinos 1966
2256 Cláudia Sofia Lima 889 00:56:44 05:41 Individual Femininas 290
2257 Lucas Mendes Hutim 1958 00:56:45 05:41 Individual Masculinos 1967
2258 João Figueiredo 4292 00:56:46 05:41 Individual Masculinos 1968
2259 Luis Reis 2070 00:56:47 05:41 Serviços Sociais Montepio Masculinos 1969
2260 Sandra Rocha 3932 00:56:47 05:41 Individual Femininas 291
2261 Fabiano Bortolotti 4064 00:56:48 05:41 Individual Masculinos 1970
2262 João Ferreira 1506 00:56:48 05:41 Individual Masculinos 1971
2263 Antonio José Gaspar Pombinho 551 00:56:48 05:41 Individual Masculinos 1972
2264 Tiago Marques 195 00:56:48 05:41 Individual Masculinos 1973
2265 Luis Rodrigues 2071 00:56:49 05:41 Individual Masculinos 1974
2266 Madalena Andrade 2099 00:56:50 05:41 Individual Femininas 292
2267 Bruno Morais 659 00:56:50 05:41 Individual Masculinos 1975
2268 Júlio Ferreira 1924 00:56:50 05:41 Individual Masculinos 1976
2269 André Cabral 428 00:56:51 05:42 Individual Masculinos 1977
2270 Ana Mendes 368 00:56:52 05:42 Individual Femininas 293
2271 Vera Ferreira 3415 00:56:53 05:42 Individual Femininas 294
2272 Fernando De Mello Sampayo Pereira Ramos 1137 00:56:53 05:42 Individual Masculinos 1978
2273 Patrícia Girão 3836 00:56:53 05:42 Individual Femininas 295
2274 Márcio Ribeiro 2163 00:56:54 05:42 Individual Masculinos 1979
2275 Miguel Miguel 2376 00:56:55 05:42 EDP Distribuição Masculinos 1980
2276 Hugo Miguel Figueira Paz Freire Venâncio 1395 00:56:55 05:42 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1981
2277 Bruno Dias 672 00:56:55 05:42 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 1982
2278 Fernanda Santos 4802 00:56:55 05:42 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Femininas 296
2279 Luís Trindade 2083 00:56:55 05:42 Individual Masculinos 1983
2279 Nuno Roby Amorim 4320 00:56:55 05:42 Individual Masculinos 1983
2281 Cheila Ferreira Dias 870 00:56:56 05:42 Individual Femininas 297
2282 Ana Pinto 327 00:56:56 05:42 Grupo Cicloturismo Barquinhense Femininas 298
2283 Mário Sena Gonçalves 2313 00:56:57 05:42 Individual Masculinos 1985
2284 Paulo Santos Dias 2696 00:56:57 05:42 Individual Masculinos 1986
2285 Amélia Carvalho 308 00:56:57 05:42 Açoreana Clube Banif Femininas 299
2286 Catarina Mendes Silva 840 00:56:57 05:42 The Rocks Femininas 300
2287 Conceição Vaz 3551 00:56:58 05:42 Individual Femininas 301
2288 Tó Jerónimo 3375 00:56:58 05:42 Individual Masculinos 1987
2289 Flávio Oliviera 1229 00:56:59 05:42 G.A."Os Tartarugas" Masculinos 1988
2290 Pedro Fernandes 2716 00:56:59 05:42 Individual Masculinos 1989
2291 Milton Pereira 2394 00:56:59 05:42 MECEF-T Masculinos 1990
2292 Johanna Molina 1722 00:57:00 05:42 Estratego Distribution Femininas 302
2293 João Manuel Da Cruz 1614 00:57:01 05:43 Individual Masculinos 1991
2294 João Manuel Da Silva Ratinho Ratinho 1615 00:57:01 05:43 Individual Masculinos 1992
2294 Fernanda Prim 1129 00:57:01 05:43 Individual Femininas 303



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2296 Diogo Mendonça Santos 994 00:57:01 05:43 Coxos do Palmeira Masculinos 1993
2297 Carlos Leão Mendes 159 00:57:01 05:43 Individual Masculinos 1994
2298 Cristina Santos 924 00:57:02 05:43 Individual Femininas 304
2299 Joaquim Sobral 1718 00:57:02 05:43 Individual Masculinos 1995
2300 Alberto Ramires 251 00:57:03 05:43 Individual Masculinos 1996
2301 Isabel Conceição 1438 00:57:03 05:43 Individual Femininas 305
2302 Umbelina Nunes 3383 00:57:03 05:43 Individual Femininas 306
2303 Natalino Lopes 2408 00:57:03 05:43 Runprof Masculinos 1997
2304 David Samuel 976 00:57:05 05:43 Individual Masculinos 1998
2305 Tania Costa 3291 00:57:05 05:43 Individual Femininas 307
2306 Henrique Girão 1366 00:57:08 05:43 Individual Masculinos 1999
2307 Ariana Ferreira 593 00:57:09 05:43 Individual Femininas 308
2308 Mário Ferro 4038 00:57:10 05:43 Individual Masculinos 2000
2309 Neuza Henriques 2431 00:57:10 05:43 Individual Femininas 309
2310 Joaquim Botelho 1702 00:57:11 05:44 Holmes Place Masculinos 2001
2311 Fernando Rodrigues 1182 00:57:12 05:44 Cofina Runners Masculinos 2002
2312 David Silva 978 00:57:12 05:44 Correr Lisboa Masculinos 2003
2313 Filipe Gil 1214 00:57:13 05:44 Correr na Cidade Masculinos 2004
2314 Nuno Rainho Fernandes 2559 00:57:13 05:44 Individual Masculinos 2005
2315 Nuno Fernandes 4139 00:57:13 05:44 Individual Masculinos 2006
2316 Sandra Catarina Ferreira 3145 00:57:14 05:44 Individual Femininas 310
2317 Carlos Teixeira Goncalves Goncalves 823 00:57:14 05:44 Açoreana Clube Banif Masculinos 2007
2318 Pedro Santos 2869 00:57:14 05:44 Individual Masculinos 2008
2319 Carlos Cortês 762 00:57:14 05:44 Individual Masculinos 2009
2320 Pedro Martins 2811 00:57:14 05:44 GDRC SEF Masculinos 2010
2321 Nuno Filipe Dos Santos Nogueira 2509 00:57:14 05:44 Individual Masculinos 2011
2322 Ricardo Preguiça 2974 00:57:17 05:44 Individual Masculinos 2012
2322 Rui Machado 3085 00:57:17 05:44 Individual Masculinos 2012
2324 Filipa Almeida 1197 00:57:17 05:44 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 311
2325 Alfredo Fonseca 3464 00:57:18 05:44 Individual Masculinos 2014
2326 Sandra Letras 3150 00:57:18 05:44 Odebrecht Femininas 312
2327 João Caldeira 3648 00:57:19 05:44 Individual Masculinos 2015
2328 Mário Sobral 2314 00:57:19 05:44 Viscondes da Ribeirada Masculinos 2016
2329 Pedro Moura 3878 00:57:19 05:44 Individual Masculinos 2017
2330 Jorge Pires 1767 00:57:20 05:44 Individual Masculinos 2018
2331 Joao Valle-Costa 3681 00:57:21 05:45 Individual Masculinos 2019
2332 Jose Martins 1882 00:57:21 05:45 Individual Masculinos 2020
2333 Soraia Batista 3956 00:57:22 05:45 Individual Femininas 313
2334 Nuno Gomes 4045 00:57:22 05:45 Individual Masculinos 2021
2335 Susana Mendes 3958 00:57:22 05:45 NúcleOeiras Femininas 314
2336 Luís Isidoro 2026 00:57:22 05:45 Individual Masculinos 2022
2337 André Coelho 418 00:57:23 05:45 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2023
2338 Manuel Nascimento 2118 00:57:24 05:45 Individual Masculinos 2024
2339 Maria Silva 2266 00:57:24 05:45 Individual Femininas 315
2340 Nuno Antunes 2479 00:57:26 05:45 GA Monsanto Masculinos 2025



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2341 Maria Teresa Fernandes 3773 00:57:27 05:45 Individual Femininas 316
2342 João Ribeiro 1667 00:57:27 05:45 Individual Masculinos 2026
2343 Vasco Vieira 3413 00:57:27 05:45 Portugal Running Masculinos 2027
2344 Bruno Andrade 665 00:57:29 05:45 Correr na Cidade Masculinos 2028
2345 António Rodrigues 580 00:57:30 05:45 Individual Masculinos 2029
2346 Carla Correia 710 00:57:30 05:45 CLUBE NOVO BANCO Femininas 317
2347 Rui Jorge Borreicho Do Rosário Rosário 3080 00:57:30 05:45 Individual Masculinos 2030
2348 Ana Deodato 82 00:57:30 05:45 SportZone Femininas 318
2349 Cláudio Pina 95 00:57:30 05:45 Individual Masculinos 2031
2350 Tiago Filipe Gonçalves Silva 3968 00:57:31 05:46 Individual Masculinos 2032
2351 Palmira Francisco Quinhama 4221 00:57:31 05:46 Individual Femininas 319
2352 Ana Virgínia Da Silva Lima 411 00:57:32 05:46 Individual Femininas 320
2353 João Baptista 1543 00:57:32 05:46 Individual Masculinos 2033
2354 João Francisco Cruz Moreira 3657 00:57:32 05:46 Individual Masculinos 2034
2355 João Gonçalves 1513 00:57:32 05:46 Ginásio Clube Português Masculinos 2035
2356 Sara Da Silva Nogueira 4009 00:57:32 05:46 Individual Femininas 321
2357 José Carlos Antunes 1821 00:57:32 05:46 Individual Masculinos 2036
2358 Nuno Duarte 2496 00:57:34 05:46 Individual Masculinos 2037
2359 Gonçalo Grade 4168 00:57:34 05:46 Individual Masculinos 2038
2360 Humberto Valentim 1403 00:57:34 05:46 Individual Masculinos 2039
2361 Davide Almeida 982 00:57:34 05:46 Individual Masculinos 2040
2362 Gabriel António 1283 00:57:34 05:46 u.r.d.arranhò Masculinos 2041
2363 Emanuel Guerreiro 1097 00:57:35 05:46 Individual Masculinos 2042
2364 Carlos Piteira 812 00:57:35 05:46 Individual Masculinos 2043
2365 Paulo Sousa 2702 00:57:35 05:46 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2044
2366 José Maria Marçal 3708 00:57:35 05:46 Individual Masculinos 2045
2367 Luis Antunes 1995 00:57:35 05:46 Grupo Atletas Gascan-Monsanto Masculinos 2046
2368 Ricardo Emanuel Carraça Dos Santos 2940 00:57:36 05:46 Individual Masculinos 2047
2369 Justiliano Meireles Silva 1928 00:57:36 05:46 Individual Masculinos 2048
2370 Cláudio Moreira 894 00:57:37 05:46 ACLIS - Liberty Seguros Masculinos 2049
2371 Artur Gaio 614 00:57:37 05:46 Individual Masculinos 2050
2372 Vitor Cataluna 3432 00:57:38 05:46 Individual Masculinos 2051
2373 Eduardo Santos 1047 00:57:38 05:46 Individual Masculinos 2052
2374 Gonçalo Faria 1314 00:57:38 05:46 Individual Masculinos 2053
2375 Tiago Marques 3327 00:57:38 05:46 Individual Masculinos 2054
2376 Susana Arantes 4057 00:57:38 05:46 Individual Femininas 322
2377 Joana Caldeira 1475 00:57:39 05:46 Individual Femininas 323
2378 Liliana Rodrigues 3722 00:57:39 05:46 Serviços Sociais Montepio Femininas 324
2379 Rui Nunes 3924 00:57:40 05:46 Individual Masculinos 2055
2379 Marianela Figueiredo 4005 00:57:40 05:46 Individual Femininas 325
2381 Andriy Tkachenko 473 00:57:40 05:46 BSSL Masculinos 2056
2382 Maria Luisa Carvalho 2255 00:57:40 05:46 Percurso das Salinas Femininas 326
2383 Rui Rodrigues 5025 00:57:41 05:47 Associação Cultural e Recreativa da Mealhada Masculinos 2057
2384 Ricardo Silva Ferreira 2981 00:57:41 05:47 Correr Lisboa Masculinos 2058
2385 Joao Pedro Silva 1649 00:57:41 05:47 Individual Masculinos 2059



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2386 Nilda Silva 2440 00:57:41 05:47 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 327
2387 Catarina Mondego 5019 00:57:43 05:47 Associação Cultural e Recreativa da Mealhada Femininas 328
2388 Nuno Oliveira 2553 00:57:43 05:47 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2060
2389 Maria Joaquina Marques 2249 00:57:43 05:47 Individual Femininas 329
2390 Cátia Couveiro 848 00:57:44 05:47 Individual Femininas 330
2391 Sofia Abrantes 3235 00:57:45 05:47 Individual Femininas 331
2392 Sara Delgado 3169 00:57:46 05:47 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 332
2393 Helio Godinho 1364 00:57:47 05:47 Individual Masculinos 2061
2394 Nuno Lopes 2527 00:57:48 05:47 BSSL Masculinos 2062
2395 Andreia Romão Romão 470 00:57:48 05:47 Individual Femininas 333
2396 Bruno Sousa 697 00:57:48 05:47 Individual Masculinos 2063
2397 Diogo Pombo 1009 00:57:49 05:47 Individual Masculinos 2064
2398 Carlos Manuel Caetano Martins 789 00:57:50 05:47 Individual Masculinos 2065
2399 Marco Martins 2175 00:57:50 05:47 Os Coxos Masculinos 2066
2400 Maria Santos 2263 00:57:50 05:47 SingaRunners / ADTR Femininas 334
2401 José Costa 1833 00:57:51 05:48 SingaRunners / ADTR Masculinos 2067
2402 Luca Minghini 4178 00:57:52 05:48 Individual Masculinos 2068
2403 Sérgio Queirós 3204 00:57:52 05:48 Individual Masculinos 2069
2404 Hugo Paulito 1378 00:57:52 05:48 Os Duros Masculinos 2070
2405 Susana Gomes 3274 00:57:53 05:48 Valejas Atlético Clube Femininas 335
2406 João Manuel Costa 1613 00:57:53 05:48 Individual Masculinos 2071
2407 António Sietra 511 00:57:53 05:48 Clube Vodafone Masculinos 2072
2408 Nuno Gonçalves 3819 00:57:54 05:48 Individual Masculinos 2073
2409 Gonçalo Nuno Dias Pereira 1324 00:57:54 05:48 Individual Masculinos 2074
2410 Mario Santos 2312 00:57:55 05:48 Tartarugas Solidarias Masculinos 2075
2411 Nuno Balsas 2480 00:57:55 05:48 Individual Masculinos 2076
2412 Helena Estevinha 1356 00:57:56 05:48 Individual Femininas 336
2413 Antonio Reyes 579 00:57:57 05:48 Grupo Atletas Gascan-Monsanto Masculinos 2077
2414 Cecilia Ribeiro Ribeiro 858 00:57:57 05:48 Individual Femininas 337
2415 Antonio Sanches 582 00:57:57 05:48 Individual Masculinos 2078
2416 Cláudia Trindade 94 00:57:58 05:48 Individual Masculinos 2079
2417 Marcos Afonso 2184 00:57:59 05:48 Individual Masculinos 2080
2418 Rui Miguel Palma 3094 00:57:59 05:48 Os Coxos Masculinos 2081
2419 João Lança 4209 00:58:00 05:48 Individual Masculinos 2082
2420 Fernando Fiães 1159 00:58:00 05:48 Individual Masculinos 2083
2421 Eduardo Cunha Vieira Pinto Pinto 1053 00:58:01 05:49 Clube Millennium BCP Masculinos 2084
2422 Ivan García 3635 00:58:01 05:49 Individual Masculinos 2085
2423 Rute Cristina Pires Aguamel 3126 00:58:02 05:49 Individual Femininas 338
2424 Sebastião Mantua De Sousa Borges 3181 00:58:02 05:49 Individual Masculinos 2086
2425 António Pedro Teixeira 572 00:58:03 05:49 wikaboo Masculinos 2087
2426 Carlos Henrique 779 00:58:03 05:49 Individual Masculinos 2088
2427 Joana Filipa Cunha Aguamel 1479 00:58:03 05:49 Individual Femininas 339
2428 João Lourenço 1608 00:58:03 05:49 Individual Masculinos 2089
2429 António Gabriel 545 00:58:04 05:49 Individual Masculinos 2090
2430 Paula Antunes 2603 00:58:05 05:49 A NATUREZA ENSINA Femininas 340



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2431 Silvia Maria Vaz Carvalho 3220 00:58:06 05:49 Individual Femininas 341
2432 Mário Melo 4039 00:58:06 05:49 Individual Masculinos 2091
2433 José Infante 3702 00:58:07 05:49 Individual Masculinos 2092
2434 Marlene da Conceição M. Pereira Bento 2322 00:58:07 05:49 Holme Place Femininas 342
2435 João Isaac Da Silva Roda 4208 00:58:07 05:49 Individual Masculinos 2093
2436 Tony Ribeiro Gonçalves 3382 00:58:09 05:49 Individual Masculinos 2094
2437 António Botelho 520 00:58:09 05:49 Individual Masculinos 2095
2438 Mário Lameirão 2298 00:58:09 05:49 Familia Lameirão Masculinos 2096
2439 Isabel Figueiredo 3633 00:58:10 05:49 Individual Femininas 343
2440 Nuno Almeida 2473 00:58:10 05:49 Individual Masculinos 2097
2441 Ana Amorim 335 00:58:11 05:50 Xéxéxé Femininas 344
2442 Joao Fernandes 1580 00:58:12 05:50 Individual Masculinos 2098
2443 Adolfo Salazar 229 00:58:13 05:50 Clube EDP - Lisboa Masculinos 2099
2444 André Figueiredo 419 00:58:13 05:50 Pernas de Gafanhoto Masculinos 2100
2445 Luis Carlos Almeida 2001 00:58:14 05:50 Vaspeanos Masculinos 2101
2446 Joaquim Mendes 3682 00:58:15 05:50 Individual Masculinos 2102
2447 João Pedro Santos 114 00:58:16 05:50 Individual Masculinos 2103
2448 António Amaral 3991 00:58:17 05:50 Individual Masculinos 2104
2449 João Lobo 4173 00:58:17 05:50 Individual Masculinos 2105
2450 Sofia Rosendo 3248 00:58:19 05:50 Sudoberry Femininas 345
2451 Pedro Marques 3863 00:58:20 05:50 PLEN Masculinos 2106
2452 Ana Paulino 376 00:58:21 05:51 Individual Femininas 346
2453 Pedro Paulino 2840 00:58:21 05:51 Individual Masculinos 2107
2454 Gustavo González 1336 00:58:22 05:51 Individual Masculinos 2108
2455 Vitor Rocha 3980 00:58:22 05:51 Individual Masculinos 2109
2456 Henrique Rodrigues 1371 00:58:23 05:51 Correr Lisboa Masculinos 2110
2457 Vasco Jose Pereira Ourelo Ourelo 3406 00:58:24 05:51 Clube Millennium BCP Masculinos 2111
2458 João Gomes 1593 00:58:25 05:51 Individual Masculinos 2112
2459 Dina Nunes 991 00:58:26 05:51 Individual Femininas 347
2460 Helena Santos 1362 00:58:27 05:51 Açoreana Clube Banif Femininas 348
2461 Eduardo Francisco 1056 00:58:27 05:51 Individual Masculinos 2113
2462 Nuno Engrossa 3817 00:58:28 05:51 Individual Masculinos 2114
2463 Ricardo Santana 3901 00:58:28 05:51 Individual Masculinos 2115
2464 José António 1806 00:58:29 05:51 Breakaway Masculinos 2116
2465 Ana Paula Afonso Gaspar 372 00:58:29 05:51 Individual Femininas 349
2466 Paula Cristina Dinis 2611 00:58:29 05:51 Centro de Marcha e Corrida de Lisboa Femininas 350
2467 Hugo Augusto 4170 00:58:30 05:51 Individual Masculinos 2117
2468 Meagan Carty 2340 00:58:31 05:52 Individual Femininas 351
2469 Patrício Tavares 2602 00:58:31 05:52 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2118
2470 Cláudia Santos 3549 00:58:32 05:52 Individual Femininas 352
2471 Ricardo Santos 2979 00:58:32 05:52 Individual Masculinos 2119
2472 Pedro Gonçalves 2785 00:58:33 05:52 Correr na Cidade Masculinos 2120
2473 Carlos Gonçalves 777 00:58:33 05:52 Individual Masculinos 2121
2474 Luis Miguel Reis Valente 3736 00:58:33 05:52 Individual Masculinos 2122
2475 Cristiano Santos 903 00:58:34 05:52 Individual Masculinos 2123



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2476 Pedro Sousa 2728 00:58:34 05:52 Açoreana Clube Banif Masculinos 2124
2477 Tiago Pereira 3971 00:58:34 05:52 Individual Masculinos 2125
2478 Paulo Durão 2650 00:58:36 05:52 Individual Masculinos 2126
2479 Pedro Gomes 2718 00:58:38 05:52 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2127
2480 Cecilia Pardal 856 00:58:38 05:52 Cupido Femininas 353
2481 Sara Almeida Fernandes 3934 00:58:39 05:52 Individual Femininas 354
2482 Tomás Presas 3379 00:58:40 05:52 Individual Masculinos 2128
2483 Tiago Salvado 3367 00:58:41 05:53 Individual Masculinos 2129
2484 Vitor Lucas 3434 00:58:41 05:53 Breakaway Masculinos 2130
2485 Alexandra Sousa 265 00:58:41 05:53 Movet Femininas 355
2486 Pedro Pereira 2724 00:58:43 05:53 Individual Masculinos 2131
2487 João Prelhaz 1663 00:58:43 05:53 Açoreana Clube Banif Masculinos 2132
2488 Yasin Ahmad 3990 00:58:44 05:53 Individual Masculinos 2133
2489 Luís Mexia 2043 00:58:44 05:53 Individual Masculinos 2134
2490 Antonio Bila 519 00:58:45 05:53 Individual Masculinos 2135
2491 Nélia Perdigão 2410 00:58:46 05:53 Individual Femininas 356
2492 Hugo José Maria Paiva Bidarra 3622 00:58:46 05:53 Individual Masculinos 2136
2493 João Francisco Ferreira Fachadas 3658 00:58:46 05:53 Individual Masculinos 2137
2494 Sara Paulino 3177 00:58:46 05:53 Individual Femininas 357
2495 Paulo Gonçalves 2657 00:58:47 05:53 Individual Masculinos 2138
2496 Joao Manuel Machado Seborro Seborro 1621 00:58:47 05:53 Clube Millennium BCP Masculinos 2139
2497 Manuel Garcia Vazquez 3748 00:58:48 05:53 los peregrinos Masculinos 2140
2498 Joao Francisco Rosa 1589 00:58:48 05:53 Individual Masculinos 2141
2499 Silvino Martins 4293 00:58:50 05:53 Individual Masculinos 2142
2499 António Pereira 573 00:58:50 05:53 GDC Banco de Portugal Masculinos 2142
2501 Sandra Fernandes Torres Torres 3148 00:58:50 05:53 Individual Femininas 358
2502 Ricardo Morais 2961 00:58:51 05:54 Individual Masculinos 2144
2503 Elisabete Vinagre 1082 00:58:52 05:54 Queima Borracha Femininas 359
2504 Nuno Freire 2514 00:58:52 05:54 Holmes Place Masculinos 2145
2505 Cristina Lavrador 917 00:58:52 05:54 Individual Femininas 360
2506 João Carlos Borges 1556 00:58:52 05:54 Individual Masculinos 2146
2507 Armanda Graça 598 00:58:53 05:54 Holmes Place Femininas 361
2508 Alberto Cano 254 00:58:53 05:54 Clube Atletismo Amigos de Belém Masculinos 2147
2509 Nelson Batista 2417 00:58:54 05:54 Individual Masculinos 2148
2510 Fábio Duarte 4360 00:58:54 05:54 Individual Masculinos 2149
2511 Joaquim Valadares 1719 00:58:54 05:54 Individual Masculinos 2150
2512 Fábio Gaudencio 1118 00:58:54 05:54 Individual Masculinos 2151
2513 Ana Neves 325 00:58:55 05:54 Individual Femininas 362
2514 Luis Decq Mota 4287 00:58:57 05:54 Individual Masculinos 2152
2515 Nuno Miguel Abrantes 2546 00:58:57 05:54 Individual Masculinos 2153
2516 Paulo Amor 2638 00:58:59 05:54 Individual Masculinos 2154
2517 José Pereira 1896 00:58:59 05:54 GDRC SEF Masculinos 2155
2518 Joaquim Fonseca 4262 00:58:59 05:54 Individual Masculinos 2156
2519 Rodrigo Borba 3019 00:58:59 05:54 Individual Masculinos 2157
2520 João Cardoso 1497 00:58:59 05:54 Xentra Runners Masculinos 2158



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2521 Raquel Martins 2903 00:59:00 05:54 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 363
2522 Nuno Terraquente 2574 00:59:00 05:54 Xentra Runners Masculinos 2159
2523 Rui Oliveira 4008 00:59:01 05:55 Individual Masculinos 2160
2524 Marcos Madeira 2188 00:59:01 05:55 Individual Masculinos 2161
2525 João Martins 3661 00:59:01 05:55 Individual Masculinos 2162
2526 Rogério Breia 3033 00:59:01 05:55 Individual Masculinos 2163
2527 Jorge Rodrigues 1769 00:59:02 05:55 Individual Masculinos 2164
2528 Sonia Marques 3953 00:59:02 05:55 Individual Femininas 364
2529 Ana Maria Pires Marques 365 00:59:03 05:55 Individual Femininas 365
2530 Ricardo Sousa 5095 00:59:03 05:55 Casa Benfica Algueirão Mem Martins Masculinos 2165
2531 José Marques 3709 00:59:04 05:55 Individual Masculinos 2166
2532 João Pacheco 1639 00:59:04 05:55 Individual Masculinos 2167
2533 João Carlos Dantas 1558 00:59:04 05:55 Dantas & Patinha Masculinos 2168
2534 João Manuel Dantas 1616 00:59:05 05:55 Dantas & Patinha Masculinos 2169
2535 André Neto 449 00:59:05 05:55 Individual Masculinos 2170
2536 Ana Madeira 363 00:59:05 05:55 Individual Femininas 366
2537 José Cardoso 1818 00:59:06 05:55 Individual Masculinos 2171
2538 Hugo Daniel Costa 1385 00:59:06 05:55 walking dead Masculinos 2172
2539 Andreia Monteiro 466 00:59:07 05:55 walking dead Femininas 367
2540 João Tiago Ferreira Ferreira 1690 00:59:08 05:55 Individual Masculinos 2173
2541 Giuseppe Russo 1302 00:59:08 05:55 Individual Masculinos 2174
2542 Jaquelina Vieira 1468 00:59:09 05:55 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 368
2543 Andre Dias 433 00:59:11 05:56 Individual Masculinos 2175
2544 Maria Veloso 2269 00:59:11 05:56 Individual Femininas 369
2545 Pedro Maria Montargil 2805 00:59:11 05:56 Individual Masculinos 2176
2546 Mafalda Moura 2107 00:59:11 05:56 Individual Femininas 370
2547 Maria Soares 5323 00:59:11 05:56 Running for a Smille Femininas 371
2548 André Gorjão 4194 00:59:13 05:56 Individual Masculinos 2177
2549 Sonia Queiroz 3252 00:59:13 05:56 Individual Femininas 372
2550 Michel Costa 2345 00:59:13 05:56 Açoreana Clube Banif Masculinos 2178
2551 Fernando Alves 1144 00:59:14 05:56 Individual Masculinos 2179
2552 Ana Filipa Magalhaes 352 00:59:15 05:56 Individual Femininas 373
2553 Nuno Andrade 2477 00:59:16 05:56 Individual Masculinos 2180
2554 Carlos Santos 4021 00:59:16 05:56 Individual Masculinos 2181
2555 Paulo Carreiro Gomes 3843 00:59:17 05:56 Individual Masculinos 2182
2556 Paulo Varandas 3845 00:59:17 05:56 Individual Masculinos 2183
2557 Lídia Massano 1948 00:59:17 05:56 Individual Femininas 374
2558 João Massano 1628 00:59:17 05:56 Individual Masculinos 2184
2559 Vera Viegas 3418 00:59:17 05:56 Individual Femininas 375
2560 António Correia Lopes 527 00:59:18 05:56 Individual Masculinos 2185
2561 Vítor Rodrigues 4285 00:59:18 05:56 Individual Masculinos 2186
2562 Rui Heitor 3922 00:59:18 05:56 Individual Masculinos 2187
2563 José Catita 1831 00:59:18 05:56 Garmin - Clube Olimpico de Oeiras Masculinos 2188
2564 Augusto Costa 621 00:59:19 05:56 GDRC SEF Masculinos 2189
2565 Eduardo Amorim 1049 00:59:19 05:56 Individual Masculinos 2190



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2566 Pedro Alves 2740 00:59:19 05:56 Individual Masculinos 2191
2567 Pedro Pires 2849 00:59:20 05:56 LEBRES DO SADO Masculinos 2192
2568 Pedro Rafael Fernandes Cortes 2852 00:59:20 05:56 Individual Masculinos 2193
2569 Sílvia Maria Nunes Cardoso Da Silva 3219 00:59:20 05:56 Individual Femininas 376
2570 Catarina Varges 835 00:59:20 05:56 LEBRES DO SADO Femininas 377
2571 Joao Freire 1591 00:59:21 05:57 Individual Masculinos 2194
2572 Ricardo Lourenço 2918 00:59:22 05:57 FC Estrelas Lisboa Masculinos 2195
2573 Susana Ferreirinho 3273 00:59:22 05:57 Individual Femininas 378
2574 Rui Pinto 3916 00:59:23 05:57 Individual Masculinos 2196
2575 Francisco Jose Sousa Rebelo 3607 00:59:23 05:57 Individual Masculinos 2197
2576 Augusto Salgueiro 624 00:59:23 05:57 Individual Masculinos 2198
2577 Carlos Marques 726 00:59:24 05:57 Individual Masculinos 2199
2578 João Guerreiro 1601 00:59:24 05:57 Individual Masculinos 2200
2579 Nuno Galvão 2515 00:59:24 05:57 Individual Masculinos 2201
2580 Francisco Dias 1247 00:59:25 05:57 Individual Masculinos 2202
2581 Pedro Silva 2878 00:59:25 05:57 Individual Masculinos 2203
2582 Francisco Senra 1267 00:59:25 05:57 Individual Masculinos 2204
2583 José Carlos Patinha 1826 00:59:26 05:57 Dantas & Patinha Masculinos 2205
2584 Pedro Jesus 3871 00:59:26 05:57 Individual Masculinos 2206
2585 João Acácio Carrilho Ribeiro Ribeiro 1532 00:59:27 05:57 Amigos 4 Run Masculinos 2207
2586 Marcos Dias 2185 00:59:28 05:57 Individual Masculinos 2208
2587 Bruno Sereno 691 00:59:28 05:57 Individual Masculinos 2209
2588 Mariana Caldeira 2273 00:59:28 05:57 Xéxéxé Femininas 379
2589 Ana Almeida 316 00:59:29 05:57 GDRC SEF Femininas 380
2590 André Nogueira 450 00:59:29 05:57 Individual Masculinos 2210
2591 Diogo Gil 1002 00:59:30 05:57 GDRC SEF Masculinos 2211
2592 Inês Brito 1416 00:59:30 05:57 Individual Femininas 381
2593 Nuno Gonçalves 2524 00:59:31 05:58 Individual Masculinos 2212
2594 Ana Sobral 399 00:59:32 05:58 Individual Femininas 382
2595 António Lavrador 555 00:59:33 05:58 Individual Masculinos 2213
2596 Paulo Oliveira 2628 00:59:33 05:58 Individual Masculinos 2214
2597 Ana Maria Guimarães 366 00:59:34 05:58 CLUBE COLABORADORES AXA Femininas 383
2598 Pedro Gonçalves 2786 00:59:34 05:58 Individual Masculinos 2215
2599 João Paulo Pinto 1646 00:59:35 05:58 CLUBE COLABORADORES AXA Masculinos 2216
2600 Carla Galhano 715 00:59:35 05:58 Individual Femininas 384
2601 Cátia Rodrigues 846 00:59:36 05:58 Individual Femininas 385
2602 Albertino Monteiro 4958 00:59:37 05:58 Individual Masculinos 2217
2603 Maria João Cabaço 2241 00:59:37 05:58 Individual Femininas 386
2604 Rui Cabaço 3064 00:59:37 05:58 Individual Masculinos 2218
2605 Carlos Morais 3534 00:59:37 05:58 Individual Masculinos 2219
2606 Nuno Lourenço 2530 00:59:38 05:58 Individual Masculinos 2220
2607 Patricia Baptista 3834 00:59:38 05:58 Individual Femininas 387
2608 Markella Kosma 3780 00:59:39 05:58 Individual Femininas 388
2609 Rui Santos 4157 00:59:39 05:58 Individual Masculinos 2221
2610 Cláudia Tam 890 00:59:40 05:58 Açoreana Clube Banif Femininas 389



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2611 Carminda Jesus Almeida Pires Rega 830 00:59:40 05:58 Individual Femininas 390
2612 Olga Martins 2579 00:59:40 05:58 JÁ FOSTE! Masculinos 2222
2613 Márcia Torcato 2162 00:59:40 05:58 JÁ FOSTE! Femininas 391
2614 Miguel Pardal 2379 00:59:41 05:59 Cupido Masculinos 2223
2615 João Valério 1692 00:59:42 05:59 LEBRES E TARTARUGAS Masculinos 2224
2616 Sofia Martins 3242 00:59:43 05:59 Individual Femininas 392
2617 Rita Palma 3005 00:59:43 05:59 GDCT Unicre Femininas 393
2618 Aida Silva 243 00:59:44 05:59 Percurso das Salinas Femininas 394
2619 Johnny Partículas 4068 00:59:45 05:59 Individual Masculinos 2225
2620 Bárbara Martins 636 00:59:45 05:59 Individual Femininas 395
2621 Joaquim Cavaco 1704 00:59:46 05:59 Individual Masculinos 2226
2622 Sara Carvalha 3166 00:59:46 05:59 Individual Femininas 396
2623 Lurdes António 4216 00:59:46 05:59 Individual Femininas 397
2624 Sergio Antunes 3941 00:59:47 05:59 Individual Masculinos 2227
2625 Tiago Martinho 3357 00:59:47 05:59 Individual Masculinos 2228
2626 Filipa Figueiredo 1194 00:59:47 05:59 Pernas de Gafanhoto Femininas 398
2627 Pedro Guilherme Afonso 3870 00:59:47 05:59 Individual Masculinos 2229
2628 Maria Ana Pedro Nunes 2209 00:59:47 05:59 Individual Femininas 399
2629 Fernando Filipe 1161 00:59:48 05:59 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2230
2630 Sofia Tristão 3234 00:59:48 05:59 Individual Femininas 400
2631 Joana Morgado Morim 4084 00:59:48 05:59 Individual Femininas 401
2632 Américo Jorge Antunes Costa 311 00:59:48 05:59 Tecnospie Masculinos 2231
2633 Garry Mercer 1288 00:59:49 05:59 Sudoberry Masculinos 2232
2634 Júlia Pereira 3719 00:59:49 05:59 Individual Femininas 402
2635 Carolina Manha 832 00:59:49 05:59 Correr Lisboa | Ren Femininas 403
2636 Maria João Duarte 2245 00:59:50 05:59 Correr Lisboa Femininas 404
2637 Sónia Marques 3260 00:59:50 05:59 Individual Femininas 405
2638 Manuel João Dantas 2136 00:59:51 06:00 Dantas & Patinha Masculinos 2233
2639 Pedro Campos De Oliveira 2713 00:59:51 06:00 Estratego Distribution Masculinos 2234
2640 Ana Rita Clara 384 00:59:52 06:00 Individual Femininas 406
2641 Diogo Costa 1001 00:59:52 06:00 walking dead Masculinos 2235
2642 Artur Palmas 618 00:59:53 06:00 Individual Masculinos 2236
2643 João Faria 1578 00:59:54 06:00 Individual Masculinos 2237
2644 Joao Carlos Ferreira 1559 00:59:55 06:00 Clube Cimpor Masculinos 2238
2645 Abel Costa 215 00:59:55 06:00 walking dead Masculinos 2239
2646 Vitor Pereira 3439 00:59:55 06:00 Cofina Runners Masculinos 2240
2647 Micaela Reis 2342 00:59:55 06:00 Cofina Runners Femininas 407
2648 Julieta Santos 1921 00:59:56 06:00 Individual Femininas 408
2649 Luís Miguel Banza Feliz 2045 00:59:56 06:00 Individual Masculinos 2241
2650 Pedro Cavalheiro Da Costa 2760 00:59:56 06:00 Individual Masculinos 2242
2651 Luís Matoso 122 00:59:56 06:00 TURISMO DE PORTUGAL Masculinos 2243
2652 Ana Robin De Andrade 391 00:59:58 06:00 Individual Femininas 409
2653 Anabela Pereira Pereira 414 00:59:58 06:00 Individual Femininas 410
2654 Jose Pedro Dias Jose Dias 4003 00:59:59 06:00 Individual Masculinos 2244
2655 Maria Ferreira Ferreira 3766 00:59:59 06:00 Individual Femininas 411
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2656 Jose Alfredo Piedade Jose Piedade 4002 00:59:59 06:00 Individual Masculinos 2245
2657 Miguel Dias 2367 00:59:59 06:00 Individual Masculinos 2246
2658 António Pimenta De Brito 505 00:59:59 06:00 Individual Masculinos 2247
2659 José Pires 1798 00:59:59 06:00 Individual Masculinos 2248
2660 Luís Filipe Oliveira Gomes 2020 01:00:00 06:00 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2249
2661 Abdnlai Candé 4191 01:00:00 06:00 Grupo Excursionista Os Económicos Masculinos 2250
2662 Frederico Santiago Andrade E Sousa 1282 01:00:03 06:01 LEBRES E TARTARUGAS Masculinos 2251
2663 Maria Glória Teixeira Amaral Vieira 2231 01:00:03 06:01 Individual Femininas 412
2664 Rui Manuel Euzébio 3089 01:00:03 06:01 Individual Masculinos 2252
2665 João Gomes 1594 01:00:03 06:01 Individual Masculinos 2253
2666 Rui Barata 3060 01:00:03 06:01 Açoreana Clube Banif Masculinos 2254
2667 Pedro Ramos 5105 01:00:04 06:01 CCD PM CASCAIS Masculinos 2255
2668 Cátia Da Mota Lopes 850 01:00:04 06:01 Individual Femininas 413
2669 Miguel Ângelo Da Silva Leite 2359 01:00:04 06:01 Individual Masculinos 2256
2670 Mónica Roques 2398 01:00:05 06:01 The Rocks Femininas 414
2671 Ricardo Sousa 4074 01:00:07 06:01 Individual Masculinos 2257
2672 Claudia Rosenbusch 3548 01:00:08 06:01 TVI Femininas 415
2673 Manuel Valente 2120 01:00:08 06:01 Individual Masculinos 2258
2674 Luis Filipe Costa 2014 01:00:08 06:01 Individual Masculinos 2259
2675 Vasco Andre Martins Picamilho Picamilho 3402 01:00:09 06:01 Açoreana Clube Banif Masculinos 2260
2676 Isabel Matias 1443 01:00:09 06:01 Açoreana Clube Banif Femininas 416
2677 Marta Lopes 2331 01:00:09 06:01 Tive uma ideia Femininas 417
2678 Manuel Barrento 2125 01:00:10 06:01 Tive uma ideia Masculinos 2261
2679 Rui Miguel Oliveira 3096 01:00:10 06:01 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2262
2680 Emanuel Diogo Pinheiro De Lemos 4024 01:00:12 06:02 Individual Masculinos 2263
2681 Francisco Sousa 1269 01:00:13 06:02 Urban trail Samora Correia Masculinos 2264
2682 Paula Cristina Gomes 3837 01:00:13 06:02 correr lisboa Femininas 418
2683 Arménio Patricio 605 01:00:13 06:02 Linda-a-Pastora Sporting Clube Masculinos 2265
2684 Antonio Francisco Sobral Sousa Sousa 543 01:00:14 06:02 Clube Millennium BCP Masculinos 2266
2685 Sónia Godinho 3258 01:00:16 06:02 RESTAURANTE O CARTAXEIRO-CANEÇAS Femininas 419
2686 Pedro Bouhon 2749 01:00:16 06:02 PEDRO BOUHON Masculinos 2267
2687 Ana Araújo 338 01:00:17 06:02 Individual Femininas 420
2688 Sara Henriques 3173 01:00:18 06:02 Individual Femininas 421
2689 João Paixão 5102 01:00:18 06:02 CCD PM CASCAIS Masculinos 2268
2690 Bernardo Tavares 3507 01:00:18 06:02 Individual Masculinos 2269
2691 Patricia Morgado Ferreira 2597 01:00:19 06:02 Individual Femininas 422
2692 Leonor Costa 1944 01:00:20 06:02 Individual Femininas 423
2693 Gonçalo Florindo 3613 01:00:20 06:02 Individual Masculinos 2270
2694 Manuela Anton 2155 01:00:21 06:03 GRD OS FIXES Femininas 424
2695 Carlos Duarte 766 01:00:21 06:03 Individual Masculinos 2271
2696 Luis Silva 2074 01:00:21 06:03 Adoro Masculinos 2272
2697 Miguel Salgueiro 2354 01:00:22 06:03 GDRC SEF Masculinos 2273
2698 Jaime Soares 1467 01:00:22 06:03 Individual Masculinos 2274
2699 Cátia Alves 4062 01:00:22 06:03 Individual Femininas 425
2700 Nuno Martins 4220 01:00:23 06:03 Individual Masculinos 2275
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2701 João Marques 4067 01:00:23 06:03 Individual Masculinos 2276
2702 Izabela Santos 5048 01:00:24 06:03 Associação Cultural e Recreativa da Mealhada Femininas 426
2703 Henrique Manuel Pereira Da Silva Leite 1369 01:00:24 06:03 Individual Masculinos 2277
2704 Nuno Martins 2540 01:00:26 06:03 Nunos On Tour Masculinos 2278
2705 Kelvin Scapol 1929 01:00:26 06:03 Individual Masculinos 2279
2706 Nuno Fernandes 2502 01:00:26 06:03 Nunos On Tour Masculinos 2280
2707 Olga Galvão 2578 01:00:27 06:03 Individual Femininas 427
2708 Rui Morais 3050 01:00:27 06:03 Individual Masculinos 2281
2709 Luís Albuquerque 3725 01:00:27 06:03 NúcleOeiras Masculinos 2282
2710 Margarida Silvestre 2202 01:00:27 06:03 Individual Femininas 428
2711 Samuel Jorge Carvalho Valério 3136 01:00:28 06:03 Individual Masculinos 2283
2712 Paula Mateus 4300 01:00:29 06:03 Individual Femininas 429
2713 Pedro Alcântara 2732 01:00:29 06:03 Individual Masculinos 2284
2714 Joao Paulo A. Jorge 1642 01:00:29 06:03 Individual Masculinos 2285
2715 José Carlos Figueiredo 4069 01:00:29 06:03 Individual Masculinos 2286
2716 Tânia Inácio 3960 01:00:30 06:03 Individual Femininas 430
2717 Rui João Isidro Melão 3079 01:00:30 06:03 Individual Masculinos 2287
2718 Miguel Corino 2363 01:00:30 06:03 Individual Masculinos 2288
2719 Diogo Cabral 4083 01:00:30 06:03 Individual Masculinos 2289
2720 António Reis 577 01:00:30 06:03 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2290
2721 Ricardo Telo Rasquilha 4187 01:00:31 06:04 Individual Masculinos 2291
2722 José Figueiredo 1847 01:00:33 06:04 Individual Masculinos 2292
2723 Ana Paz Paz 377 01:00:34 06:04 as amigas Femininas 431
2724 Teresa Chaves 3314 01:00:34 06:04 Chaves Voadoras Femininas 432
2725 Luisa Landeiro 2089 01:00:35 06:04 Individual Femininas 433
2726 Paula Amiguinho 137 01:00:35 06:04 Individual Femininas 434
2727 João Guégués 1600 01:00:35 06:04 Individual Masculinos 2293
2728 Mário Pires 2302 01:00:35 06:04 Individual Masculinos 2294
2729 Teresa Moreno 3316 01:00:36 06:04 Individual Femininas 435
2730 Sérgio Manuel Ferreira Gonçalves 3196 01:00:36 06:04 Individual Masculinos 2295
2731 João Leitão 1607 01:00:36 06:04 Açoreana Clube Banif Masculinos 2296
2732 Telma Moreira 3302 01:00:37 06:04 Individual Femininas 436
2733 Eduardo Miguel Andade Ferreira 1062 01:00:37 06:04 Individual Masculinos 2297
2734 Pedro Namora 2831 01:00:37 06:04 Individual Masculinos 2298
2735 Pedro Machado 2800 01:00:38 06:04 Run 4 Fun Masculinos 2299
2736 Vasco D Orey Orey 3400 01:00:38 06:04 Clube Millennium BCP Masculinos 2300
2737 Paula Nogueira 2617 01:00:38 06:04 Holmes Place Femininas 437
2738 Domenico Passuello 1014 01:00:38 06:04 Individual Masculinos 2301
2739 José Artur Barreiros 1809 01:00:39 06:04 Individual Masculinos 2302
2740 António Ferreira 3996 01:00:40 06:04 Individual Masculinos 2303
2741 Isabel Oliveira 1445 01:00:41 06:05 Serviços Sociais Montepio Femininas 438
2742 Pedro Gabriel 2780 01:00:41 06:05 Individual Masculinos 2304
2743 Bruno Miguel Pinto Dos Santos Martins 686 01:00:42 06:05 Individual Masculinos 2305
2744 Tiago Castelo 3339 01:00:42 06:05 Individual Masculinos 2306
2745 André Carvalho 430 01:00:43 06:05 Individual Masculinos 2307
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2746 Carlos Brandão 3525 01:00:44 06:05 Individual Masculinos 2308
2747 José Sequeira 1908 01:00:45 06:05 Açoreana Clube Banif Masculinos 2309
2748 Sara Cabral 3165 01:00:45 06:05 Individual Femininas 439
2749 Ana Rita Silvestre 389 01:00:47 06:05 Individual Femininas 440
2750 Carlos Ferreira 4108 01:00:48 06:05 Individual Masculinos 2310
2751 Virginia Vivaldi 4280 01:00:49 06:05 Individual Femininas 441
2752 Vítor Gonçalves 3427 01:00:49 06:05 Individual Masculinos 2311
2753 Carla Lopes 716 01:00:50 06:05 Açoreana Clube Banif Femininas 442
2754 Carlos Teixeira Goncalves Goncalves 822 01:00:50 06:05 Açoreana Clube Banif Masculinos 2312
2755 Guilherme Nunes 1335 01:00:50 06:05 Individual Masculinos 2313
2756 Lisa Santos 1955 01:00:50 06:05 Individual Femininas 443
2757 Rui Aldeano 3053 01:00:51 06:06 Individual Masculinos 2314
2758 Nuno Filipe 2453 01:00:51 06:06 Açoreana Clube Banif Masculinos 2315
2759 Nuno Azevedo 2447 01:00:52 06:06 Individual Masculinos 2316
2760 Dora Pires 1023 01:00:52 06:06 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 444
2761 João Ferreira 1581 01:00:53 06:06 Individual Masculinos 2317
2762 Nuno Mares 2458 01:00:53 06:06 Movet Masculinos 2318
2763 Alexandre Mendonça 291 01:00:53 06:06 Individual Masculinos 2319
2764 Pedro Nuno Dinis Silva Gomes 2836 01:00:53 06:06 Os Velozes Masculinos 2320
2765 Ricardo Ramalho 2976 01:00:53 06:06 Os Velozes Masculinos 2321
2766 Ana Raquel Rodrigues Ana Raquel 381 01:00:55 06:06 Individual Femininas 445
2767 Luis Miguel D.V.C.Morgado Luis Morgado 2046 01:00:55 06:06 Individual Masculinos 2322
2768 Carlos Viegas 826 01:00:56 06:06 GDCT Unicre Masculinos 2323
2769 Patricia Almeida Morais 2590 01:00:57 06:06 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 446
2770 José Alberto Soares 1802 01:00:57 06:06 Individual Masculinos 2324
2771 Miguel Pereira 3794 01:00:57 06:06 Individual Masculinos 2325
2772 João Antunes 1541 01:00:57 06:06 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2326
2773 Gonçalo Duarte 1305 01:00:58 06:06 Individual Masculinos 2327
2773 Luis Farinha 4299 01:00:58 06:06 Individual Masculinos 2327
2775 André Mega Fernandes 446 01:00:58 06:06 A Suar do Bigode Masculinos 2329
2776 Nídia Alexandra Da Silveira Gameiro 2436 01:00:58 06:06 Individual Femininas 447
2777 José Carlos 1781 01:00:58 06:06 Individual Masculinos 2330
2778 Nuno Mamede 2534 01:00:58 06:06 Individual Masculinos 2331
2779 Artur Jorge Lacerda De Almeida Soares 3499 01:00:59 06:06 Individual Masculinos 2332
2780 Paulo António Correia Metelo 3848 01:01:00 06:06 Individual Masculinos 2333
2781 João Oliveira 1521 01:01:00 06:06 Luso Masculinos 2334
2782 Rebeca Bastos 2908 01:01:00 06:06 Clube Vodafone Femininas 448
2783 Rui Neto 4133 01:01:01 06:07 Individual Masculinos 2335
2784 Tiago Campos 3337 01:01:01 06:07 Individual Masculinos 2336
2785 Joana Rodrigues Ribeiro 4117 01:01:01 06:07 Individual Femininas 449
2786 Ricardo Negrão 2963 01:01:01 06:07 PLMJ Runners Masculinos 2337
2787 Maria Joao Carvalho 2242 01:01:01 06:07 Holmes Place Femininas 450
2788 Cati Lopes 843 01:01:02 06:07 Individual Femininas 451
2789 Rodolfo Jorge De Castanheira Lima Lima 3013 01:01:03 06:07 Clube Millennium BCP Masculinos 2338
2790 Edmundo Simoes 1041 01:01:03 06:07 Individual Masculinos 2339



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2791 Gabriela Marques 1285 01:01:03 06:07 Individual Femininas 452
2792 Frederico Sanches 1281 01:01:04 06:07 Individual Masculinos 2340
2793 Pedro Luís 2796 01:01:04 06:07 Individual Masculinos 2341
2794 Tiago Rodrigues 3366 01:01:04 06:07 Individual Masculinos 2342
2795 Luciano Reis 1965 01:01:04 06:07 Individual Masculinos 2343
2796 Gislaine Costa 1301 01:01:05 06:07 Individual Femininas 453
2797 Ana Cristina Ribeiro 347 01:01:05 06:07 Individual Femininas 454
2798 Ricardo Manuel Charréu Figueira 4149 01:01:06 06:07 Individual Masculinos 2344
2799 Joaquim Cardoso 4120 01:01:06 06:07 Individual Masculinos 2345
2800 Gisela Simões 1300 01:01:07 06:07 Os Velozes Femininas 455
2801 Jose Rodrigues 1776 01:01:07 06:07 Individual Masculinos 2346
2802 Isabel Perez 3632 01:01:07 06:07 Individual Femininas 456
2803 Ana Santos 394 01:01:11 06:08 Percurso das Salinas Femininas 457
2804 Mário Vinhas 2315 01:01:12 06:08 Individual Masculinos 2347
2805 Rui Monteiro 3099 01:01:12 06:08 Individual Masculinos 2348
2806 Antonio Fernandes Fernandes 538 01:01:14 06:08 Individual Masculinos 2349
2807 Susana Mota 3283 01:01:15 06:08 CLUBE NOVO BANCO Femininas 458
2808 Maria Helena Andrade 3767 01:01:15 06:08 Individual Femininas 459
2809 João Esteves 1503 01:01:16 06:08 Individual Masculinos 2350
2810 João Gonçalves 1512 01:01:16 06:08 Individual Masculinos 2351
2811 Davide Rodrigues 981 01:01:16 06:08 Individual Masculinos 2352
2812 Paula Martins 2615 01:01:16 06:08 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 460
2813 Ramiro Miguel 4270 01:01:16 06:08 Individual Masculinos 2353
2814 Mario Catita 2294 01:01:16 06:08 Individual Masculinos 2354
2815 Fernando Palma 1178 01:01:18 06:08 Serviços Sociais Montepio Masculinos 2355
2816 Marta Ramalho Gomes 3783 01:01:19 06:08 Individual Femininas 461
2817 Luis Caldas 3727 01:01:19 06:08 Individual Masculinos 2356
2818 Nuno Patraquim Da Conceição 2554 01:01:19 06:08 Individual Masculinos 2357
2819 Bruno Ferreira 674 01:01:19 06:08 Individual Masculinos 2358
2820 António Domingos 533 01:01:21 06:09 Individual Masculinos 2359
2821 Fernanda Maria Mota 3590 01:01:22 06:09 Individual Femininas 462
2822 Jianguo Chen 1470 01:01:23 06:09 Individual Masculinos 2360
2823 Mayer Raposo 2339 01:01:23 06:09 LEBRES DO SADO Masculinos 2361
2824 Isilda Barradas 4290 01:01:25 06:09 Individual Femininas 463
2825 Silvia Martins 4261 01:01:26 06:09 Individual Femininas 464
2826 Alberto Reis 3461 01:01:27 06:09 Individual Masculinos 2362
2827 João Brandão 3646 01:01:27 06:09 Individual Masculinos 2363
2828 Mário Norberto 2284 01:01:28 06:09 Individual Masculinos 2364
2829 Antonio Albuquerque 514 01:01:28 06:09 Açoreana Clube Banif Masculinos 2365
2830 João Silva 1684 01:01:29 06:09 Individual Masculinos 2366
2831 Rita Fachadas 2988 01:01:31 06:10 Individual Femininas 465
2832 Isabel Guerra 1441 01:01:31 06:10 Individual Femininas 466
2833 André Silva 460 01:01:31 06:10 Individual Masculinos 2367
2834 Ana Ramos 4010 01:01:32 06:10 Individual Femininas 467
2835 Clara Mina 874 01:01:34 06:10 Individual Femininas 468



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2836 Anabela Meia-Via 4098 01:01:34 06:10 Individual Masculinos 2368
2837 Paulo Niny 2677 01:01:34 06:10 Individual Masculinos 2369
2838 Mário Gaspar 2296 01:01:36 06:10 Individual Masculinos 2370
2839 Jose Luis Baceira Farinha Farinha 1865 01:01:36 06:10 Clube Millennium BCP Masculinos 2371
2840 Carla Susana Paulo Lourenco Lourenço 724 01:01:36 06:10 Clube Millennium BCP Femininas 469
2841 Paulo Capela 2643 01:01:37 06:10 Individual Masculinos 2372
2842 Lydia Freire 3744 01:01:38 06:10 Correr Lisboa Femininas 470
2843 Carlos Pereira Gonçalves 810 01:01:40 06:10 Os Coxos Masculinos 2373
2844 Nidia Valadares 2435 01:01:41 06:11 LEBRES DO SADO Femininas 471
2845 Francisco Jorge 1251 01:01:42 06:11 Individual Masculinos 2374
2846 Maria Celeste Sousa Almeida Almeida 2218 01:01:42 06:11 Individual Femininas 472
2847 Paula Leitão 2604 01:01:42 06:11 Individual Femininas 473
2848 Ana Lúcia Matias 360 01:01:44 06:11 Individual Femininas 474
2849 Manuel Rodrigues 2151 01:01:44 06:11 Individual Masculinos 2375
2850 Sónia Marques 3259 01:01:44 06:11 Individual Femininas 475
2851 Tatiana Marques 3962 01:01:46 06:11 PLEN Femininas 476
2852 João Veiga 1694 01:01:46 06:11 Individual Masculinos 2376
2853 Inês Aires 3630 01:01:47 06:11 PLEN Femininas 477
2854 Susana Santos 3270 01:01:47 06:11 Individual Femininas 478
2855 Ana Almeida 331 01:01:47 06:11 Individual Femininas 479
2856 Nuno Silva 2572 01:01:47 06:11 JÁ FOSTE! Masculinos 2377
2857 Aldina Marques 4013 01:01:47 06:11 Individual Femininas 480
2858 Ana Silvestre 4015 01:01:48 06:11 Individual Femininas 481
2859 Ivone Ferreira 1461 01:01:49 06:11 CLUBE NOVO BANCO Femininas 482
2860 António Carreiras 523 01:01:49 06:11 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2378
2861 Carlos Oliveira 4020 01:01:49 06:11 Individual Masculinos 2379
2862 Afonso Pino 4012 01:01:49 06:11 Individual Masculinos 2380
2863 Ricardo Madrinha 4090 01:01:50 06:11 Individual Masculinos 2381
2864 Maria Teresa Alves Antunes Janela 2268 01:01:50 06:11 Clube Millennium BCP Femininas 483
2865 Nuno Flora 2511 01:01:50 06:11 Individual Masculinos 2382
2866 Bruno Domingos 673 01:01:51 06:12 Individual Masculinos 2383
2867 Patrícia Matias 2596 01:01:51 06:12 Individual Femininas 484
2868 Maria João Franco 2246 01:01:51 06:12 Valejas Atlético Clube Femininas 485
2869 Marisa Simões 4294 01:01:51 06:12 Valejas Atlético Clube Femininas 486
2870 Carlos Carrapiço 3527 01:01:52 06:12 Individual Masculinos 2384
2871 Ricardo Campos 2932 01:01:52 06:12 Individual Masculinos 2385
2872 Paulo Sá 4265 01:01:53 06:12 Individual Masculinos 2386
2873 Luísa Rego 2093 01:01:54 06:12 CLUBE NOVO BANCO Femininas 487
2874 Vania Sousa 3399 01:01:55 06:12 Individual Femininas 488
2875 Alexandra Cristina Carvalho Aniceto 268 01:01:55 06:12 Clube Millennium BCP Femininas 489
2876 Jorge Pereira 1765 01:01:58 06:12 Individual Masculinos 2387
2877 Nídia Vicente 2438 01:01:58 06:12 Individual Femininas 490
2878 Vitor Hugo Ferreira Gomes 3986 01:01:59 06:12 Individual Masculinos 2388
2879 Rui Pedro Santos 3109 01:01:59 06:12 PLMJ Runners Masculinos 2389
2880 João Miguel Fontinhas Tavares 1634 01:02:02 06:13 A Suar do Bigode Masculinos 2390



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2881 Maria Quitéria 5007 01:02:03 06:13 ALGYMNS Femininas 491
2882 Luis Sousa 2076 01:02:06 06:13 Individual Masculinos 2391
2883 Paulo Alexandre Dos Santos Cruz 2634 01:02:08 06:13 Individual Masculinos 2392
2884 Maria Correia 2220 01:02:09 06:13 Individual Femininas 492
2885 Manya Afonso 2159 01:02:10 06:13 Individual Masculinos 2393
2886 Basilio Paixão 3504 01:02:10 06:13 Individual Masculinos 2394
2887 Jorge Manuel Baptista 1750 01:02:11 06:14 Individual Masculinos 2395
2888 Nuno Silva 4965 01:02:12 06:14 Individual Masculinos 2396
2889 Vanda Sequeira 3395 01:02:12 06:14 CLUBE COLABORADORES AXA Femininas 493
2890 Bárbara Raposo 3503 01:02:12 06:14 Individual Femininas 494
2891 Ricardo Caldeira 2930 01:02:12 06:14 CASA DO PESSOAL DO IVA Masculinos 2397
2892 Filipe Tavares Coquim Coquim 3602 01:02:12 06:14 Individual Masculinos 2398
2893 Maria Alexandra R. S. De Queiroz Martins 3760 01:02:14 06:14 Individual Femininas 495
2894 Ricardo Salgueiro 2978 01:02:15 06:14 Individual Masculinos 2399
2895 Bruna Gomes 654 01:02:15 06:14 Individual Femininas 496
2896 Rita Baltazar 2994 01:02:15 06:14 Clube Vodafone Femininas 497
2897 Vítor Arsénio 3431 01:02:17 06:14 ES Runner Masculinos 2400
2898 Yeke Zhang 3450 01:02:18 06:14 Individual Masculinos 2401
2899 Paula Pata 2618 01:02:18 06:14 ES Runner Femininas 498
2900 Lara Valente 4070 01:02:19 06:14 Individual Femininas 499
2901 Inês Jacinto Pereira Parente Martins 5235 01:02:20 06:14 Individual Femininas 500
2902 Bruno Delgado 4105 01:02:20 06:14 Individual Masculinos 2402
2903 Armando Teixeira 600 01:02:20 06:14 Individual Masculinos 2403
2904 Fernando Santos 1186 01:02:20 06:14 CASA DO PESSOAL DO IVA Masculinos 2404
2905 Pedro Cortegaça 2763 01:02:21 06:15 Adoro Masculinos 2405
2906 Carlos Carita 758 01:02:21 06:15 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2406
2907 Luciano Silvestre Reis 1966 01:02:23 06:15 Família Reis Masculinos 2407
2908 Hugo Dias 1376 01:02:24 06:15 Individual Masculinos 2408
2909 Cláudia Sofia Rodrigues 4137 01:02:24 06:15 Individual Femininas 501
2910 Sofia Gomes 4140 01:02:24 06:15 Individual Femininas 502
2911 Pedro Moreno 2827 01:02:25 06:15 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2409
2912 Joao Jose Cruz Cunha Cunha 1604 01:02:27 06:15 Clube Millennium BCP Masculinos 2410
2913 Joaquim Simão 1716 01:02:27 06:15 Odebrecht Masculinos 2411
2914 Ana Fernandes 320 01:02:28 06:15 CLUBE NOVO BANCO Femininas 503
2915 Paula Capela 2608 01:02:30 06:15 Individual Femininas 504
2916 Albano Alves 247 01:02:31 06:16 Açoreana Clube Banif Masculinos 2412
2917 Susana Costa Martins 3271 01:02:32 06:16 Individual Femininas 505
2918 Pedro Miguel Capelo Sousa 2820 01:02:32 06:16 Individual Masculinos 2413
2919 Ana Bica 318 01:02:33 06:16 Individual Femininas 506
2920 Carlos Graça 737 01:02:33 06:16 Individual Masculinos 2414
2921 Cleúsia Denise Antunes Kok 896 01:02:34 06:16 Individual Femininas 507
2922 Carlos Vieira 827 01:02:34 06:16 Individual Masculinos 2415
2923 Andreia Sofia Silva 471 01:02:34 06:16 Individual Femininas 508
2924 Raquel Figueiredo 3886 01:02:35 06:16 Correr Lisboa Femininas 509
2925 Marta Cunha 854 01:02:36 06:16 Correr Lisboa Femininas 510



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2926 Carlos Azevedo 752 01:02:36 06:16 Serviços Sociais Montepio Masculinos 2416
2927 Ana Sofia Da Silva Madruga Madruga 404 01:02:36 06:16 Individual Femininas 511
2928 Vítor Rafael 3440 01:02:37 06:16 Açoreana Clube Banif Masculinos 2417
2929 António Guedes 547 01:02:37 06:16 Açoreana Clube Banif Masculinos 2418
2930 Sofia Conceição 4226 01:02:39 06:16 Individual Femininas 512
2931 Hugo Conceição 4204 01:02:39 06:16 Individual Masculinos 2419
2932 Rui Louzeiro 3083 01:02:39 06:16 Ginásio Clube Português Masculinos 2420
2933 Maria Helena Guerreiro Freire Ribeiro 2235 01:02:40 06:16 Individual Femininas 513
2934 Valeria Santos 3384 01:02:41 06:17 Holmes Place Femininas 514
2935 Mariana Martins 2276 01:02:41 06:17 Individual Femininas 515
2936 Carina Amaro 704 01:02:42 06:17 Individual Femininas 516
2937 Manuel Afonso 2121 01:02:42 06:17 METAVISTA Masculinos 2421
2938 Nuno Santos 4319 01:02:44 06:17 Individual Masculinos 2422
2939 Nádia Tadeu Miranda 2403 01:02:46 06:17 Individual Femininas 517
2940 Luis Macedo 4363 01:02:46 06:17 Individual Masculinos 2423
2941 Paula Leitão 2614 01:02:47 06:17 FC Estrelas Lisboa Femininas 518
2942 Vitor Manuel Duarte 3987 01:02:48 06:17 Individual Masculinos 2424
2943 Sérgio Miguel V. Cruz 3198 01:02:49 06:17 Individual Masculinos 2425
2944 Cátia Torres 855 01:02:49 06:17 Individual Femininas 519
2945 Idalina Madeira 1407 01:02:50 06:17 Açoreana Clube Banif Femininas 520
2946 Anabela Do Carmo Gomes Soares 413 01:02:50 06:17 Individual Masculinos 2426
2947 Ana Paula Lourenço 375 01:02:50 06:17 Individual Femininas 521
2948 Antonio Manuel Bras Jorge Jorge 559 01:02:52 06:18 Clube Millennium BCP Masculinos 2427
2949 Carlos Amaral 750 01:02:53 06:18 Individual Masculinos 2428
2950 Isa Lage 1431 01:02:53 06:18 Individual Femininas 522
2951 Paulo Silva 2699 01:02:54 06:18 Holmes Place Masculinos 2429
2952 Eunice Nunes 3584 01:02:54 06:18 LUSO Femininas 523
2953 Adelaide Leitão 221 01:02:55 06:18 Individual Femininas 524
2954 Eduardo Jesus 1058 01:02:55 06:18 Individual Masculinos 2430
2955 Susana Malheiro 3279 01:02:55 06:18 Individual Femininas 525
2956 Leonel Costa Ferreirinha Ferreirinha 1940 01:02:56 06:18 Clube Millennium BCP Masculinos 2431
2957 Rui Rodrigues 3927 01:02:57 06:18 Individual Masculinos 2432
2958 Marco Oliveira 2176 01:02:57 06:18 Individual Masculinos 2433
2959 João Manuel Peladinho 1612 01:02:58 06:18 Individual Masculinos 2434
2960 Fábio Januário 1119 01:02:58 06:18 Odebrecht Masculinos 2435
2961 Johnny Thomassen 1723 01:02:58 06:18 Individual Masculinos 2436
2962 Alberto Lixa 256 01:02:58 06:18 Individual Masculinos 2437
2963 João Fonseca 3992 01:02:59 06:18 Individual Masculinos 2438
2964 Yiyue Li 4190 01:02:59 06:18 Individual Femininas 526
2965 Ana Cristina Calafate 345 01:03:00 06:18 Tartarugas Solidarias Femininas 527
2966 Carlos Jesus 739 01:03:00 06:18 Individual Masculinos 2439
2967 Alexandre Coelho 278 01:03:00 06:18 Individual Masculinos 2440
2968 Piehozki Matthias 4049 01:03:01 06:19 Individual Masculinos 2441
2969 António Fonseca 494 01:03:01 06:19 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2442
2970 Luísa Inês Baião Da C. Jácome Nogueira 2088 01:03:02 06:19 Correr Lisboa Femininas 528



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
2971 Bruno Loureiro 678 01:03:02 06:19 Individual Masculinos 2443
2972 Carla Pinto Fernandes 720 01:03:05 06:19 Correr Lisboa Femininas 529
2973 António Pinho 506 01:03:06 06:19 LEBRES DO SADO Masculinos 2444
2974 Pedro Fernandes 4183 01:03:06 06:19 Individual Masculinos 2445
2975 Margarida Mourão 2201 01:03:07 06:19 Correr Lisboa Femininas 530
2976 Fernanda Paula Tavares 1131 01:03:09 06:19 ChicasLaricas Femininas 531
2977 Sérgio Barbosa 3183 01:03:10 06:19 Individual Masculinos 2446
2978 Bruno Jorge 3511 01:03:12 06:20 Individual Masculinos 2447
2979 Luis Miguel Nunes De Campos Campos 2044 01:03:15 06:20 Clube Millennium BCP Masculinos 2448
2980 Jose Antonio Marcos Rocha Rocha 1807 01:03:15 06:20 Clube Millennium BCP Masculinos 2449
2981 Carla De Jesus Lopes Redondo 711 01:03:16 06:20 Individual Femininas 532
2982 António Abrantes 513 01:03:16 06:20 Individual Masculinos 2450
2983 Fernando Baptista 1148 01:03:16 06:20 Individual Masculinos 2451
2984 Teresa Barata Barata 3311 01:03:17 06:20 Individual Femininas 533
2985 Ana Calinas 319 01:03:17 06:20 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 534
2986 Celina Lúcia Graça Pereira Coutinho 864 01:03:17 06:20 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 535
2987 Sónia Neto Dos Santos 3251 01:03:17 06:20 Individual Femininas 536
2988 Sandra Weber 147 01:03:18 06:20 Individual Femininas 537
2989 Sandra Cruz 3140 01:03:19 06:20 Individual Femininas 538
2990 Florbela Morais 1233 01:03:20 06:20 Individual Femininas 539
2991 Giovanna Franchi 1299 01:03:20 06:20 Individual Femininas 540
2992 Nuno Jesus 2457 01:03:21 06:21 Individual Masculinos 2452
2993 Elisabete Pinhel 1076 01:03:22 06:21 Individual Femininas 541
2994 Artur Carvalhal 613 01:03:23 06:21 Individual Masculinos 2453
2995 José Gabriel Quaresma 119 01:03:24 06:21 Individual Masculinos 2454
2996 Sofia Guedes 3239 01:03:25 06:21 Açoreana Clube Banif Femininas 542
2997 Sonia Arruda 3249 01:03:25 06:21 Individual Femininas 543
2998 Marco Malaguerra 2173 01:03:25 06:21 Açoreana Clube Banif Masculinos 2455
2999 Paulo Miguel Doudinha Ravasqueira 2675 01:03:26 06:21 Individual Masculinos 2456
3000 Élsio Renato Franco Dos Santos 1091 01:03:26 06:21 Individual Masculinos 2457
3001 Olivia Lucas 2582 01:03:27 06:21 Breakaway Femininas 544
3002 António Martinho Almeida Pinto 561 01:03:27 06:21 Individual Masculinos 2458
3003 Mariana Tavares 3774 01:03:27 06:21 Individual Femininas 545
3004 Ana Catarina Ferreira 3469 01:03:28 06:21 Individual Femininas 546
3005 José Manuel Borges De Carvalho 1872 01:03:29 06:21 Individual Masculinos 2459
3006 Arlindo Yip 597 01:03:33 06:22 Individual Masculinos 2460
3007 Vera Godinho 3416 01:03:33 06:22 Flechas Humanas Femininas 547
3008 Pedro Rodrigues 2858 01:03:33 06:22 Holmes Place Masculinos 2461
3009 Eberhard Wilhelm 5001 01:03:34 06:22 4 ao Km Masculinos 2462
3010 Ricardo Sousa 2983 01:03:35 06:22 Individual Masculinos 2463
3011 Pedro Almeida 2708 01:03:35 06:22 Individual Masculinos 2464
3012 Paulo Guedes 2658 01:03:37 06:22 Individual Masculinos 2465
3013 Joana Dias 4116 01:03:38 06:22 Individual Femininas 548
3014 Paulo Amaral 3847 01:03:38 06:22 Individual Masculinos 2466
3015 Helena Bastardo 1358 01:03:38 06:22 Individual Femininas 549



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3016 Isabel Santiago 1448 01:03:40 06:22 Individual Femininas 550
3017 Jose Santos 1907 01:03:41 06:23 Individual Masculinos 2467
3018 Carlos Motapinto 3535 01:03:42 06:23 Individual Masculinos 2468
3019 Liliana Correia Correia 1950 01:03:42 06:23 Individual Femininas 551
3020 Ana Catarina Pereira 342 01:03:43 06:23 Viscondes da Ribeirada Femininas 552
3021 José Borracha 1814 01:03:44 06:23 Individual Masculinos 2469
3022 Cláudia Freixo 876 01:03:45 06:23 Individual Femininas 553
3023 João Antonio Valente Nunes Nogueira 1539 01:03:45 06:23 Individual Masculinos 2470
3024 Manuel Paiva 2143 01:03:46 06:23 Individual Masculinos 2471
3025 Isabel Filipe 1334 01:03:47 06:23 Individual Femininas 554
3026 Alexandre Vilão 295 01:03:49 06:23 A Suar do Bigode Masculinos 2472
3027 Luís Bento 1969 01:03:50 06:23 Individual Masculinos 2473
3028 Sílvia Mendes 3215 01:03:51 06:24 Individual Femininas 555
3029 Raquel Vinagre 2906 01:03:51 06:24 Individual Femininas 556
3030 Ricardo Manuel Gaspar 2955 01:03:51 06:24 Individual Masculinos 2474
3031 Fátima Abreu 5432 01:03:52 06:24 Sporting Clube da Reboleira Damaia Femininas 557
3032 Sonia Romão 3253 01:03:53 06:24 Individual Femininas 558
3033 Pedro Marques 2808 01:03:55 06:24 Individual Masculinos 2475
3034 Jose Carlos Almeida 1820 01:03:55 06:24 Individual Masculinos 2476
3035 Cristina Brizido 911 01:03:56 06:24 Individual Femininas 559
3036 Ana Martins 367 01:03:56 06:24 Individual Femininas 560
3037 Joao Rodrigues 1670 01:03:56 06:24 Individual Masculinos 2477
3038 Raquel Escola 2898 01:03:56 06:24 Individual Femininas 561
3039 Afonso Cavalheiro 235 01:03:57 06:24 NutriCM Masculinos 2478
3040 Paulo Fonseca 3852 01:03:58 06:24 Individual Masculinos 2479
3041 Sérgio Marinho 3944 01:03:58 06:24 Individual Masculinos 2480
3042 Marta Emidio 4364 01:03:58 06:24 Individual Femininas 562
3043 Vasco Duarte 3405 01:03:59 06:24 Individual Masculinos 2481
3044 Carolina Das Neves C. Barata Gonçalves 831 01:04:01 06:25 Falcões Selvagens Femininas 563
3045 Cláudia Andrade 880 01:04:01 06:25 Individual Femininas 564
3046 Elisabete Marques 1075 01:04:01 06:25 CLUBE NOVO BANCO Femininas 565
3047 André Dionisio 434 01:04:01 06:25 Individual Masculinos 2482
3048 Luis Filipe Alves 2016 01:04:01 06:25 Grupo Atletas Gascan-Monsanto Masculinos 2483
3049 Natália Costa 2407 01:04:01 06:25 Individual Femininas 566
3050 Telma Maria Sousa Miranda Miranda 3301 01:04:02 06:25 Clube Millennium BCP Femininas 567
3051 Rui Serrano 3120 01:04:03 06:25 Individual Masculinos 2484
3052 Cátia Miranda 845 01:04:03 06:25 NutriCM Femininas 568
3053 Ismar Manuel Ferreira 1455 01:04:04 06:25 Individual Masculinos 2485
3054 Sílvio Paiva 4271 01:04:04 06:25 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2486
3055 Cristina Cunha 914 01:04:04 06:25 Individual Femininas 569
3056 Ricardo Fernandes 2917 01:04:04 06:25 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2487
3057 Carlos Morgado 807 01:04:05 06:25 Clube EDP - Lisboa Masculinos 2488
3058 Isaac Santos 1433 01:04:06 06:25 Os Velozes Masculinos 2489
3059 Henrique Oliveira 4203 01:04:08 06:25 Individual Masculinos 2490
3060 Dora Sousa 1025 01:04:10 06:25 Egg Bite Running Femininas 570
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3061 Carlos Chança 760 01:04:10 06:25 Egg Bite Running Masculinos 2491
3062 Paulo Figueira 4366 01:04:13 06:26 Individual Masculinos 2492
3063 Duarte Figueira 4359 01:04:13 06:26 Individual Masculinos 2493
3064 Nélida Loureiro 2411 01:04:13 06:26 Individual Femininas 571
3065 Manuel Jorge G. C. Matias 2138 01:04:13 06:26 Matias Masculinos 2494
3066 Margarida Pinto 2190 01:04:13 06:26 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 572
3067 Elsa Ribeiro 1090 01:04:13 06:26 Individual Femininas 573
3068 Nuno Michelangelo 4347 01:04:14 06:26 Individual Masculinos 2495
3069 Carlos Fernando Aldeia Correia 3531 01:04:14 06:26 As Lebres da Rinchoa Masculinos 2496
3070 Isabel Dias 1439 01:04:16 06:26 Individual Femininas 574
3071 Dídia Ferreira 989 01:04:16 06:26 Individual Femininas 575
3072 Sonia Domingos 3250 01:04:16 06:26 Individual Masculinos 2497
3073 Rita Lourenço 3001 01:04:17 06:26 Individual Femininas 576
3074 Mónica Quarenta 2397 01:04:17 06:26 Açoreana Clube Banif Femininas 577
3075 Pedro Henriques 2719 01:04:17 06:26 Águias de Caneças Masculinos 2498
3076 Sandra Martins 3154 01:04:18 06:26 Açoreana Clube Banif Femininas 578
3077 João Lima 5004 01:04:18 06:26 4 ao Km Masculinos 2499
3078 Nidia Silva 2434 01:04:18 06:26 Individual Femininas 579
3079 João Gomes 4207 01:04:19 06:26 Individual Masculinos 2500
3080 Aline Santos 303 01:04:19 06:26 Individual Femininas 580
3081 Jingtian Huang 1471 01:04:19 06:26 Individual Femininas 581
3082 Ana Alice Simões Pereira Pereira 330 01:04:21 06:27 Individual Femininas 582
3083 Carla Pereira 4136 01:04:23 06:27 Individual Femininas 583
3084 Marisa Nobre 4154 01:04:25 06:27 Individual Masculinos 2501
3085 Paula Saramago 2620 01:04:30 06:27 Serviços Sociais Montepio Femininas 584
3086 Tânia Freitas 3293 01:04:30 06:27 Individual Femininas 585
3087 Joaquina Nunes 1720 01:04:31 06:28 Individual Femininas 586
3088 Orlando Sousa 2585 01:04:31 06:28 Individual Masculinos 2502
3089 José Fialho 5103 01:04:32 06:28 CCD PM CASCAIS Masculinos 2503
3090 Anas Ramalho 417 01:04:33 06:28 Individual Femininas 587
3091 António Teixeira Duarte 5184 01:04:33 06:28 Clube do Stress Masculinos 2504
3092 Pedro Rodrigues 5187 01:04:34 06:28 Clube do Stress Masculinos 2505
3093 Carlos Guilherme Pedro Rodrigues 778 01:04:35 06:28 Individual Masculinos 2506
3094 Carlos Manuel Oliveira Guerreiro 793 01:04:36 06:28 Individual Masculinos 2507
3095 Eduarda Teixeira Amaral 1042 01:04:38 06:28 Individual Femininas 588
3096 Catarina Pina 3542 01:04:44 06:29 Individual Femininas 589
3097 José Carlos Scarpa 1829 01:04:45 06:29 Individual Masculinos 2508
3098 Reis Dias 4185 01:04:45 06:29 Individual Masculinos 2509
3099 David Manuel Cardoso Rodrigues 967 01:04:45 06:29 Individual Masculinos 2510
3100 João Lourenço 3660 01:04:46 06:29 Trio Talavera Masculinos 2511
3101 Sandra Pereira Dos Santos 3156 01:04:49 06:29 Açoreana Clube Banif Femininas 590
3102 Andrea Coimbra 464 01:04:49 06:29 Individual Femininas 591
3103 Elisabeth Loureiro 1083 01:04:50 06:29 Individual Femininas 592
3104 Francisco José Rodrigues Ferrão 1252 01:04:53 06:30 Individual Masculinos 2512
3105 Anabela Esteves 412 01:04:53 06:30 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 593



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3106 Ruben Costa 3044 01:04:53 06:30 BRRnightRUNNERS Masculinos 2513
3107 Vera Mateus 3417 01:04:55 06:30 Individual Femininas 594
3108 Manuel Prates 2148 01:04:56 06:30 Atletismo Vidense Masculinos 2514
3109 Helder Carreira 1346 01:04:56 06:30 Individual Masculinos 2515
3110 Sara Prates 3178 01:04:56 06:30 Atletismo Vidense Femininas 595
3111 Liliana Moreira 1949 01:04:59 06:30 Correr na Cidade Femininas 596
3112 Virginia Delgado 3425 01:05:00 06:30 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 597
3113 Gemma Cubelos 4114 01:05:01 06:31 Individual Femininas 598
3114 Nuno Dantas 3815 01:05:01 06:31 Confrades CCG Masculinos 2516
3115 Luis Picciochi 3739 01:05:02 06:31 Confrades CCG Masculinos 2517
3116 Marta Vaz Palma 3787 01:05:03 06:31 Individual Femininas 599
3117 Mário Tavares 4218 01:05:06 06:31 Individual Masculinos 2518
3118 Carla Sequeira 3523 01:05:08 06:31 Academia Hosana Femininas 600
3119 Paulo Brito 3842 01:05:08 06:31 Individual Masculinos 2519
3120 Fernando Cercas 1152 01:05:10 06:31 Individual Masculinos 2520
3121 Leonor Cotrim 1945 01:05:11 06:32 Individual Femininas 601
3122 Xana Filipe 3448 01:05:12 06:32 CLUBE NOVO BANCO Femininas 602
3123 Carlos Manuel Nunes 792 01:05:14 06:32 Individual Masculinos 2521
3124 Rodrigo Costa Pereira 3020 01:05:14 06:32 Individual Masculinos 2522
3125 Sandra Lourenço Lourenço 3151 01:05:15 06:32 FC Estrelas Lisboa Masculinos 2523
3126 Vera Silva 3414 01:05:15 06:32 Correr na Cidade Femininas 603
3127 Bo Irik 650 01:05:15 06:32 Correr na Cidade Femininas 604
3128 Miguel Ricardo Da Cruz Máximo 132 01:05:16 06:32 Individual Masculinos 2524
3129 Eduardo Miguel Pereira 1063 01:05:18 06:32 Individual Masculinos 2525
3130 Anabela Santos 415 01:05:21 06:33 Grupo Desportivo Parlamentar Femininas 605
3131 Nuno Martins 3820 01:05:22 06:33 Individual Masculinos 2526
3132 Marta Pereira 2326 01:05:22 06:33 Individual Femininas 606
3133 Sofia Junqueiro 3241 01:05:23 06:33 Individual Femininas 607
3134 Tânia Graça 3961 01:05:24 06:33 Individual Femininas 608
3135 Luciana Toldo 1963 01:05:25 06:33 Correr Lisboa Femininas 609
3136 Pedro Andrade 2742 01:05:25 06:33 Açoreana Clube Banif Masculinos 2527
3137 Nuno Russo 2565 01:05:25 06:33 Individual Masculinos 2528
3138 Pedro Murtinhal 2830 01:05:27 06:33 O MUNDO DA CORRIDA Masculinos 2529
3139 Ricardo Branco 2929 01:05:30 06:33 Individual Masculinos 2530
3140 Maria Morais E Silva 2207 01:05:30 06:33 Individual Femininas 610
3141 Marta Isabel Craveira Teixeira 2329 01:05:34 06:34 Individual Femininas 611
3142 Rui Caeiro 3066 01:05:35 06:34 Individual Masculinos 2531
3143 Ana Seabra 396 01:05:35 06:34 Individual Femininas 612
3144 Sergio Canelas 4273 01:05:36 06:34 Individual Masculinos 2532
3145 Joana Oliveira 1484 01:05:39 06:34 Individual Femininas 613
3146 Clarisse Arsenio 875 01:05:40 06:34 Holmes Place Femininas 614
3147 Rita Viana 3007 01:05:41 06:35 Holmes Place Femininas 615
3148 Ana Bastos 317 01:05:42 06:35 CLUBE NOVO BANCO Femininas 616
3149 Ana Micaela Vala 4193 01:05:42 06:35 Individual Femininas 617
3150 André Marques 445 01:05:44 06:35 Individual Masculinos 2533



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3151 Bruno Gonçalves 677 01:05:45 06:35 Holmes Place Masculinos 2534
3152 Sandro Medina 3161 01:05:46 06:35 Individual Masculinos 2535
3153 Victória Sukhotskaya 3423 01:05:47 06:35 Individual Femininas 618
3154 Ricardo Quaresma 4390 01:05:47 06:35 Individual Masculinos 2536
3155 Artur Dinis 5006 01:05:48 06:35 ALGYMNS Masculinos 2537
3156 Paula Couto 5008 01:05:48 06:35 ALGYMNS Femininas 619
3157 Manuel Faustino Peladinho 2132 01:05:49 06:35 Individual Masculinos 2538
3158 Alexandra Silva 271 01:05:49 06:35 Individual Femininas 620
3159 José Sequeira 1909 01:05:50 06:35 Individual Masculinos 2539
3160 Teresa Cortes 3308 01:05:50 06:35 Individual Femininas 621
3161 Filipe Forjaz Sampaio 1213 01:05:53 06:36 Individual Masculinos 2540
3162 José Martins 3710 01:05:53 06:36 Individual Masculinos 2541
3163 Margarita Hernandez 2204 01:05:53 06:36 Individual Femininas 622
3164 Rute Montenegro 3128 01:05:54 06:36 Holmes Place Femininas 623
3164 Ilidio Monteiro 108 01:05:54 06:36 Individual Masculinos 2542
3166 Vanda Ferreira 3390 01:05:54 06:36 o praticante Femininas 624
3167 Arminda Basilio 607 01:05:54 06:36 o praticante Femininas 625
3168 Erika Pereira 1101 01:05:55 06:36 Os Lucenas Femininas 626
3169 Aurora Barros 628 01:05:56 06:36 Os Lucenas Femininas 627
3170 Andréa Almeida 463 01:05:57 06:36 Individual Femininas 628
3171 Rita Neves 3004 01:05:58 06:36 Adoro Femininas 629
3172 Filomena Jorge 3603 01:05:59 06:36 Individual Femininas 630
3173 Miguel Silva 2387 01:05:59 06:36 Robbialac Masculinos 2543
3174 Bruno Vaz 700 01:05:59 06:36 Individual Masculinos 2544
3175 Rui Carvalho 4275 01:06:02 06:37 Individual Masculinos 2545
3176 Alice Cunha 300 01:06:02 06:37 Individual Femininas 631
3177 Ana Paula Albuquerque 373 01:06:03 06:37 Individual Femininas 632
3178 Rui Santos 3117 01:06:03 06:37 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2546
3179 António Martinho 500 01:06:04 06:37 G.D.C.T. REPSOL POLÍMEROS Masculinos 2547
3180 Fernando Figueiredo 1160 01:06:06 06:37 Individual Masculinos 2548
3181 José Pedro Carvalho 1890 01:06:06 06:37 Individual Masculinos 2549
3182 Constanca Castro Palha D Orey Orey 897 01:06:08 06:37 Clube Millennium BCP Femininas 633
3183 Nuno Paulo 2463 01:06:10 06:37 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2550
3184 Marisa Gonçalves 2319 01:06:10 06:37 Os Galgos Masculinos 2551
3185 Rui Santos 3118 01:06:11 06:38 Individual Masculinos 2552
3186 Jorge Martinho 5310 01:06:11 06:38 Os Galgos Masculinos 2553
3187 Joaquim Correia 4286 01:06:12 06:38 Individual Masculinos 2554
3188 Diogo Paulo 1008 01:06:12 06:38 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2555
3189 Filipa Carreira 1193 01:06:13 06:38 Individual Femininas 634
3190 Carlos Cardoso 757 01:06:14 06:38 Individual Masculinos 2556
3191 Daniel Pinto 4311 01:06:15 06:38 Individual Masculinos 2557
3192 Manuel Cardoso 2127 01:06:15 06:38 Individual Masculinos 2558
3193 Miguel Silva 2388 01:06:15 06:38 Individual Masculinos 2559
3194 Hugo Ferreira 1389 01:06:19 06:38 Individual Masculinos 2560
3195 Fernando Humberto Ramos Ferreira 1163 01:06:19 06:38 Clube Millennium BCP Masculinos 2561



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3196 Magda Verissimo 2113 01:06:20 06:38 Individual Femininas 635
3197 Carla Carvalho 706 01:06:21 06:39 Individual Femininas 636
3198 Pedro Carvalho 2759 01:06:21 06:39 Individual Masculinos 2562
3199 Ana Leite 359 01:06:22 06:39 Individual Femininas 637
3200 Joana Filipa Faria Velhinho 1478 01:06:23 06:39 Individual Femininas 638
3201 Kerstin Hillringhaus 1931 01:06:23 06:39 Correr Lisboa Femininas 639
3202 Mário Rogado 2306 01:06:23 06:39 Individual Masculinos 2563
3203 Joana Silva 3645 01:06:24 06:39 Individual Femininas 640
3204 Rita Costa 2998 01:06:24 06:39 Individual Femininas 641
3205 Beatriz Malvar 640 01:06:25 06:39 Individual Femininas 642
3206 Sara Figueiredo 3938 01:06:25 06:39 Individual Femininas 643
3207 Tiago Vieira 3973 01:06:25 06:39 Individual Masculinos 2564
3208 Isabel Cardoso 1437 01:06:26 06:39 Individual Femininas 644
3209 Manuel Castelo Branco 4476 01:06:26 06:39 Individual Masculinos 2565
3210 João Pinto 1660 01:06:27 06:39 Os Coxos Masculinos 2566
3211 Mafalda Costa 2103 01:06:28 06:39 Individual Femininas 645
3212 Francisco Condeco Silva 1245 01:06:32 06:40 Individual Masculinos 2567
3213 Mario Vitoria 2316 01:06:32 06:40 Holmes Place Masculinos 2568
3214 Rebeca Calhau 2909 01:06:37 06:40 CLUBE NOVO BANCO Femininas 646
3215 Leonardo Do Carmo Azevedo 1938 01:06:40 06:40 Individual Masculinos 2569
3216 Joana Vaz 1490 01:06:40 06:40 Individual Femininas 647
3217 Inês Barradas 1415 01:06:41 06:41 Individual Femininas 648
3218 Pedro Miguel Cabeleira Neves Neves 2819 01:06:41 06:41 Clube Millennium BCP Masculinos 2570
3219 Patricia Isabel Pinheiro Abreu Abreu 2595 01:06:42 06:41 Clube Millennium BCP Femininas 649
3220 Ana Rita Brandao Azevedo Azevedo 383 01:06:42 06:41 Clube Millennium BCP Femininas 650
3221 Joao Eusebio 3653 01:06:44 06:41 Individual Masculinos 2571
3222 Sofia Florindo 3231 01:06:47 06:41 Individual Femininas 651
3223 Celia Tecelão 863 01:06:47 06:41 Individual Femininas 652
3224 Francisco Ramos 4113 01:06:50 06:41 Individual Masculinos 2572
3225 Inês Fernandes Ucha 1418 01:06:53 06:42 Individual Femininas 653
3226 Álvaro Henrique Sequeira Gonçalves 4081 01:06:54 06:42 Individual Masculinos 2573
3227 Ana De Jesus Saraiva Pinheiro Pinheiro 348 01:06:55 06:42 Individual Femininas 654
3228 Pedro Santos 2868 01:06:56 06:42 Individual Masculinos 2574
3229 Filipa Ferreira 1199 01:06:57 06:42 BSSL Femininas 655
3230 Maria Aguiar 4289 01:06:59 06:42 Individual Femininas 656
3231 José Batista 1780 01:06:59 06:42 Individual Masculinos 2575
3232 João Santos 3678 01:07:02 06:43 Individual Masculinos 2576
3233 Ana Santos 395 01:07:04 06:43 Individual Femininas 657
3234 Luis Neves 2056 01:07:05 06:43 Açoreana Clube Banif Masculinos 2577
3235 Cláudia Ferreira 885 01:07:05 06:43 Açoreana Clube Banif Femininas 658
3236 Nancy Almeida 2405 01:07:05 06:43 Individual Femininas 659
3237 Susana Duarte Rocha Rocha 3272 01:07:06 06:43 Clube Millennium BCP Femininas 660
3238 Sezinanda Guerreiro 3214 01:07:08 06:43 Individual Femininas 661
3239 Alexandre Miguel Costa 292 01:07:09 06:43 Individual Masculinos 2578
3240 Rui Dias 3068 01:07:09 06:43 Individual Masculinos 2579



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3241 Adelaide Porto 223 01:07:15 06:44 Individual Femininas 662
3242 Luis Almeida 1990 01:07:15 06:44 Individual Masculinos 2580
3243 Ana Alpalhão 332 01:07:15 06:44 Individual Femininas 663
3244 Sofia Minchin 3246 01:07:15 06:44 Individual Femininas 664
3245 Margarida Madeira 2200 01:07:16 06:44 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 665
3246 Luis Madeira 2031 01:07:16 06:44 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2581
3247 Manuela Lopes 2157 01:07:17 06:44 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2582
3248 Tiago De Abreu Tavares Delgado Alves 3342 01:07:18 06:44 Individual Masculinos 2583
3249 Luis Santos 2072 01:07:19 06:44 Odebrecht Masculinos 2584
3250 Miguel Leal 2373 01:07:22 06:45 Individual Masculinos 2585
3251 Tânia Sousa 3298 01:07:22 06:45 Individual Femininas 666
3252 Miguel Lucas Rosa 4127 01:07:23 06:45 Individual Masculinos 2586
3253 Fátima Senra 1124 01:07:23 06:45 Individual Femininas 667
3254 Luisa Fale Costa 2087 01:07:27 06:45 Individual Femininas 668
3255 Wenjian Dai 3446 01:07:27 06:45 Individual Masculinos 2587
3256 Maria Dias 5438 01:07:31 06:46 Sporting Clube da Reboleira Damaia Femininas 669
3257 Sara João Leitão 3174 01:07:31 06:46 Individual Femininas 670
3258 Nuno Gameiro 2516 01:07:34 06:46 Açoreana Clube Banif Masculinos 2588
3259 Ricardo Faria 2941 01:07:37 06:46 Individual Masculinos 2589
3260 Daniela Torres 947 01:07:38 06:46 Individual Femininas 671
3261 Ivo Mendes 4011 01:07:38 06:46 Individual Masculinos 2590
3262 Aldina Simão 262 01:07:39 06:46 Individual Femininas 672
3263 Lingli Liao 1952 01:07:40 06:46 Individual Femininas 673
3264 Elisabete Doutor 1078 01:07:42 06:47 Individual Femininas 674
3265 António Loureiro 487 01:07:45 06:47 Individual Masculinos 2591
3266 Patricia Paulo 2598 01:07:46 06:47 Individual Femininas 675
3267 Maria Batista 2215 01:07:46 06:47 G.A."Os Tartarugas" Femininas 676
3268 João Marques 1517 01:07:47 06:47 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2592
3269 Eduardo Rodrigues 1068 01:07:48 06:47 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2593
3270 Susana Patricia Rodrigues De Matos 3285 01:07:48 06:47 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 677
3271 Carlos Manuel Cardoso Leitão 788 01:07:48 06:47 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2594
3272 Jorge Lourenço 1733 01:07:50 06:47 Individual Masculinos 2595
3273 António Marques 560 01:07:52 06:48 Individual Masculinos 2596
3274 Maria Barata 2213 01:07:54 06:48 Açoreana Clube Banif Femininas 678
3275 Samuel Veiga 3138 01:07:56 06:48 Individual Masculinos 2597
3276 Rogério Gaspar 3908 01:07:58 06:48 Individual Masculinos 2598
3277 Maria José Teixeira 2250 01:07:58 06:48 G.D.C.T. REPSOL POLÍMEROS Femininas 679
3278 Paulo Nunes 3859 01:07:59 06:48 Individual Masculinos 2599
3279 Pedro Graça 3869 01:07:59 06:48 Individual Masculinos 2600
3280 Sara Matos 3940 01:07:59 06:48 Individual Femininas 680
3281 Paulo Lourenço 3854 01:08:00 06:48 Individual Masculinos 2601
3282 José Pacheco 3693 01:08:01 06:49 Individual Masculinos 2602
3283 Nuno Romão 4181 01:08:09 06:49 Individual Masculinos 2603
3284 Nuno Fragoso 2513 01:08:09 06:49 Individual Masculinos 2604
3285 Ana Cristina Alfredo Gouveia Gouveia 344 01:08:21 06:51 Clube Millennium BCP Femininas 681
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3286 Ana Madalena Da Silva Pinto 362 01:08:21 06:51 Individual Femininas 682
3287 Joana Darc Chouriço 1476 01:08:24 06:51 Individual Femininas 683
3288 João Pedro Pereira 3671 01:08:27 06:51 Individual Masculinos 2605
3289 Anabela Valadas 3478 01:08:28 06:51 Individual Femininas 684
3290 Daniel Barata Alves 3558 01:08:29 06:51 Individual Masculinos 2606
3291 Mafalda Almeida 3746 01:08:30 06:51 Individual Femininas 685
3292 João Vaz 1693 01:08:34 06:52 Falcões Selvagens Masculinos 2607
3293 Nuno Loureiro 2529 01:08:34 06:52 Individual Masculinos 2608
3294 Raquel Amaral 2899 01:08:38 06:52 Individual Femininas 686
3295 Luisa Soares 2094 01:08:38 06:52 Individual Femininas 687
3296 Bruno Ferreira 4233 01:08:38 06:52 Individual Masculinos 2609
3297 Joana Trigoso 1489 01:08:38 06:52 Individual Femininas 688
3298 Sofia Mendes Jordão Dos Santos 3245 01:08:39 06:52 Individual Femininas 689
3299 Luis Dias 2009 01:08:39 06:52 Individual Masculinos 2610
3300 Maria Levina Santos 125 01:08:40 06:52 Individual Femininas 690
3301 Pedro Dias 3866 01:08:40 06:52 Individual Masculinos 2611
3302 Diogo Bobone 999 01:08:42 06:53 Individual Masculinos 2612
3303 Vera Bobone 3977 01:08:42 06:53 Individual Femininas 691
3304 Luís Santos 3742 01:08:48 06:53 Individual Masculinos 2613
3305 Carlos Costa 732 01:08:48 06:53 Individual Masculinos 2614
3306 Célia Santos 862 01:08:49 06:53 Individual Femininas 692
3307 Agostinho Monteiro 239 01:08:49 06:53 Individual Masculinos 2615
3308 Andre Miguel Faustino Pedro Ribeiro 4195 01:08:53 06:54 Individual Masculinos 2616
3309 Susana Ferreira 4077 01:08:55 06:54 Individual Femininas 693
3310 Luis Lopes 2030 01:08:57 06:54 Individual Masculinos 2617
3311 Paulo Alexandre Martins Dos Santos 2635 01:08:59 06:54 Individual Masculinos 2618
3312 Sandra Santos 3157 01:09:00 06:54 Individual Femininas 694
3313 João Martins 1627 01:09:00 06:54 Individual Masculinos 2619
3314 Sara Fernandes 3170 01:09:03 06:55 Individual Femininas 695
3315 Elisabete Antunes 1074 01:09:06 06:55 GDCT Unicre Femininas 696
3316 Gonçalo Oliveira 1308 01:09:06 06:55 GDCT Unicre Masculinos 2620
3317 Rui Figueiredo 3073 01:09:06 06:55 Holmes Place Masculinos 2621
3318 Raquel Caeiro 2897 01:09:08 06:55 Individual Femininas 697
3319 André Lince 444 01:09:09 06:55 Individual Masculinos 2622
3320 Brígida Pais 652 01:09:09 06:55 Individual Femininas 698
3321 Carla Ferreira 713 01:09:09 06:55 Correr Lisboa Femininas 699
3322 António Carvalho 525 01:09:10 06:55 TSU Masculinos 2623
3323 Paula Pereira 4811 01:09:12 06:56 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Femininas 700
3324 Lúcia Franchi 1960 01:09:12 06:56 Individual Femininas 701
3325 João Barbosa 1544 01:09:13 06:56 Individual Masculinos 2624
3326 Celeste Lourenço 4812 01:09:13 06:56 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Femininas 702
3327 Fernando Fernandes 1138 01:09:14 06:56 Individual Masculinos 2625
3328 Alice Justino 301 01:09:18 06:56 Individual Femininas 703
3329 Pedro Quintela 2851 01:09:19 06:56 LINK Masculinos 2626
3330 Marta Marques 2333 01:09:20 06:56 Individual Femininas 704
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3331 António Lourenço 556 01:09:20 06:56 Individual Masculinos 2627
3332 Catia Peres Freches 3543 01:09:20 06:56 Individual Femininas 705
3333 Pedro Coimbra 4231 01:09:21 06:57 Individual Masculinos 2628
3334 Paulo Gomes 2654 01:09:22 06:57 Individual Masculinos 2629
3335 Joaquim José Fernandes Bacalhau 1710 01:09:22 06:57 Individual Masculinos 2630
3336 Bruno Pereira 3517 01:09:23 06:57 Individual Masculinos 2631
3337 Constança Deng 4260 01:09:26 06:57 Individual Femininas 706
3338 Paula Rodrigues 2619 01:09:27 06:57 Paula Rodrigues Femininas 707
3339 Ana Miranda 369 01:09:27 06:57 Individual Femininas 708
3340 Ricardo Coimbra 4232 01:09:28 06:57 Individual Masculinos 2632
3341 António Donatelo 4346 01:09:29 06:57 Individual Masculinos 2633
3342 Mariana Donatelo 4345 01:09:29 06:57 Individual Femininas 709
3343 Ana Cristina Castro 343 01:09:32 06:58 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 710
3344 Clotilde Silva 3550 01:09:34 06:58 Individual Femininas 711
3345 Maria Isabel De Jesus Melo Estima 2237 01:09:38 06:58 Açoreana Clube Banif Femininas 712
3346 Tiago Almeida Ferreira 3322 01:09:38 06:58 Individual Masculinos 2634
3347 Catarina Azevedo 836 01:09:38 06:58 Individual Femininas 713
3348 Dora Cruz 1022 01:09:39 06:58 Individual Femininas 714
3349 Maria Manuela Reis M. Encantado Faria 2258 01:09:40 06:58 Individual Femininas 715
3350 Joaquim Agostinho De Carvalho Faria 1701 01:09:40 06:58 Individual Masculinos 2635
3351 Alda Maria Almeida Vinagre Vinagre 261 01:09:41 06:59 Clube Millennium BCP Femininas 716
3352 Catarina Lobinho 3541 01:09:41 06:59 Individual Femininas 717
3353 Ana Paula Carreira 374 01:09:43 06:59 Individual Femininas 718
3354 Magda Alexandra Carvalho Ourelo Ourelo 2112 01:09:43 06:59 Clube Millennium BCP Femininas 719
3355 Maria Inês Carapinha 3768 01:09:46 06:59 Individual Femininas 720
3356 Renato Júnior 2913 01:09:51 07:00 Individual Masculinos 2636
3357 Domingos Flora 1018 01:09:54 07:00 Individual Masculinos 2637
3358 Joana Gonçalves 4029 01:09:57 07:00 Individual Femininas 721
3359 Marilia Sofia Silva Abreu 3775 01:09:58 07:00 Individual Femininas 722
3360 Maria Mariana Sousa 3771 01:10:01 07:01 Individual Femininas 723
3361 António Almeida 515 01:10:01 07:01 Forcados de Almada Masculinos 2638
3362 Mónica Tremoço 2399 01:10:02 07:01 Individual Femininas 724
3363 Marlene Nunes 3782 01:10:06 07:01 Individual Femininas 725
3364 Fernando Chambel 4166 01:10:06 07:01 Individual Masculinos 2639
3365 André Ferreira 436 01:10:10 07:01 Individual Masculinos 2640
3366 Teresa Scholz 3318 01:10:10 07:01 Individual Masculinos 2641
3367 Carlos Alberto Correia Teixeira 747 01:10:12 07:02 Individual Masculinos 2642
3368 Vanda Marques Covas 3392 01:10:15 07:02 Individual Femininas 726
3369 Zhoubo Chen 3454 01:10:15 07:02 Individual Masculinos 2643
3370 Hugo Pereira 3624 01:10:15 07:02 Individual Masculinos 2644
3371 Rute Prior 3129 01:10:17 07:02 Individual Femininas 727
3372 Xinhua Yang 3989 01:10:24 07:03 Individual Masculinos 2645
3373 Fernando Coelho 1135 01:10:26 07:03 Individual Masculinos 2646
3374 Jorge Ferro 1744 01:10:27 07:03 Jorge Ferro Masculinos 2647
3375 David Simao 980 01:10:30 07:03 Individual Masculinos 2648
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3376 Diana Nunes 97 01:10:35 07:04 Individual Femininas 728
3377 Margarida Santos 3758 01:10:35 07:04 Individual Femininas 729
3378 Nuno Jeronimo 2526 01:10:40 07:04 Cofina Runners Masculinos 2649
3379 José Luiz Gonçalves 1868 01:10:42 07:05 Individual Masculinos 2650
3380 Ana Isabel Lopes 356 01:10:42 07:05 Individual Femininas 730
3381 Pedro Ramos 2853 01:10:43 07:05 Individual Masculinos 2651
3382 Ana Canaveira 340 01:10:45 07:05 Açoreana Clube Banif Femininas 731
3383 Pedro Saldanha 2862 01:10:47 07:05 Individual Masculinos 2652
3384 Nídia Pereira 2433 01:10:48 07:05 Individual Femininas 732
3385 Milene Dos Santos Marques 2393 01:10:48 07:05 Individual Femininas 733
3386 Nidia Inês Henriques Paulo 2437 01:10:48 07:05 Individual Femininas 734
3387 Daniel Santos 943 01:10:49 07:05 Individual Masculinos 2653
3388 Patrícia Rebelo 2599 01:10:49 07:05 Individual Femininas 735
3389 Samuel Joaquim 3135 01:10:49 07:05 Individual Masculinos 2654
3390 Rita Joaquim 2990 01:10:50 07:05 Individual Femininas 736
3391 Paulo Teles 2703 01:10:52 07:06 Individual Masculinos 2655
3392 Ma Fee Hung 2097 01:10:53 07:06 Açoreana Clube Banif Femininas 737
3393 Pedro Rosa 2861 01:10:53 07:06 Individual Masculinos 2656
3394 Ana Margarida Mota 4959 01:10:57 07:06 Individual Femininas 738
3395 Ivone Costa 1460 01:10:57 07:06 Individual Femininas 739
3396 Filipe Costa Martins 4276 01:10:58 07:06 Individual Masculinos 2657
3397 Monica Lopes 2396 01:10:59 07:06 Individual Femininas 740
3398 Margarida Brito Da Cruz 2193 01:11:00 07:06 A Suar do Bigode Femininas 741
3399 Ana Andrade 336 01:11:05 07:07 Individual Femininas 742
3400 Manuel Pedro Santos Pereira Pereira 2145 01:11:07 07:07 Clube Millennium BCP Masculinos 2658
3401 Mafalda Maria Alves Sebastiao Sebastião 2105 01:11:08 07:07 Clube Millennium BCP Femininas 743
3402 Nélio Mendes 2412 01:11:11 07:08 GM-FAMILY Masculinos 2659
3403 Luz Gallardo 2096 01:11:11 07:08 GM-FAMILY Femininas 744
3404 Isabel Silva 1450 01:11:11 07:08 Individual Femininas 745
3405 Ana Teixeira-Marques 408 01:11:12 07:08 Individual Femininas 746
3406 José Magalhães 1794 01:11:19 07:08 Individual Masculinos 2660
3407 Sandra Andrade 5478 01:11:19 07:08 XEROX RoadRunners Femininas 747
3408 Ana Clara Malpique Esteves 4192 01:11:22 07:09 Individual Masculinos 2661
3409 Bruno Miguel Cardoso Lopes 4196 01:11:23 07:09 Individual Masculinos 2662
3410 Daniel Alcantara 933 01:11:29 07:09 Individual Masculinos 2663
3411 Cristina Carvalho 913 01:11:29 07:09 Individual Femininas 748
3412 Ana Isabel Batista 355 01:11:31 07:10 Individual Femininas 749
3413 Marta Coutinho 2325 01:11:33 07:10 Individual Masculinos 2664
3414 Marta Borges Alves Redondo 2327 01:11:33 07:10 Individual Femininas 750
3415 Rita Medalho 4369 01:11:33 07:10 Individual Femininas 751
3416 Pedro Oliveira 4367 01:11:33 07:10 Individual Masculinos 2665
3417 Joana Mendes 1474 01:11:42 07:11 Individual Femininas 752
3418 Jorge Belo 1725 01:11:44 07:11 Individual Masculinos 2666
3419 Nuno Costa 2488 01:11:48 07:11 Individual Masculinos 2667
3420 Joana Peta 1485 01:11:51 07:12 Hugo Emanuel Batista Mendonça Femininas 753



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3421 Hugo Mendonça 1393 01:11:51 07:12 Família Feliz Masculinos 2668
3422 Tatiana Lisboa Padrão 3299 01:11:52 07:12 Individual Femininas 754
3423 Maria Luisa Elvas 2256 01:11:52 07:12 Individual Femininas 755
3424 Ana Godinho 3467 01:11:57 07:12 Individual Femininas 756
3425 Simão Pina 3229 01:11:59 07:12 Individual Masculinos 2669
3426 Nuno Matos 2543 01:12:00 07:12 MF&A and Friends Masculinos 2670
3427 Rafael Pina 2894 01:12:00 07:12 Individual Masculinos 2671
3428 Fernando Poças 1179 01:12:03 07:13 Individual Masculinos 2672
3429 Gonçalo Alves 1659 01:12:03 07:13 Grupo Atletas Gascan-Monsanto Masculinos 2673
3430 Gonçalo Andrade E Sousa 1313 01:12:06 07:13 LEBRES E TARTARUGAS Masculinos 2674
3431 Pedro Daniel Antunes 2765 01:12:10 07:13 LEBRES E TARTARUGAS Masculinos 2675
3432 Luis Dias 4340 01:12:15 07:14 Individual Masculinos 2676
3433 Carolina Santos 4341 01:12:16 07:14 Individual Femininas 757
3434 João Pedro Antunes 1651 01:12:26 07:15 Individual Masculinos 2677
3435 Inês Miranda 1423 01:12:27 07:15 Individual Femininas 758
3436 Rodrigo Graça 3021 01:12:27 07:15 Os Velozes Masculinos 2678
3437 André Santos Nogueira 3233 01:12:32 07:16 Individual Masculinos 2679
3438 Sara Luis 3175 01:12:40 07:16 Individual Femininas 759
3439 Ana Guerra 323 01:12:41 07:17 Correr na Cidade Femininas 760
3440 Carina Brizida 702 01:12:42 07:17 Individual Femininas 761
3441 Rosemary Branco 3040 01:12:43 07:17 Individual Femininas 762
3442 Luciana Pires Ferreira 1962 01:12:45 07:17 Individual Femininas 763
3443 Jorge Barreira 3686 01:12:47 07:17 Individual Masculinos 2680
3444 Yan Yang 3449 01:12:50 07:17 Individual Femininas 764
3445 Ana Orquídea Jorge Lopes Monteiro 371 01:12:54 07:18 Individual Femininas 765
3446 Elsa Margarida Lopes Alcobia 1089 01:12:55 07:18 Individual Femininas 766
3447 Paula Costa 2610 01:12:55 07:18 Individual Femininas 767
3448 Cristina Carvalho 906 01:13:07 07:19 TSU Femininas 768
3449 José Fidalgo 1785 01:13:09 07:19 Individual Masculinos 2681
3450 Manuel Fontinha 4004 01:13:12 07:20 Individual Masculinos 2682
3451 Margarida Fonseca 2197 01:13:12 07:20 Individual Femininas 769
3452 Celeste Romero 859 01:13:17 07:20 Individual Femininas 770
3453 Teresa Serra 3319 01:13:32 07:22 Individual Femininas 771
3454 Silvia Jardim 3218 01:13:36 07:22 Individual Femininas 772
3455 Mónica Damasceno 2395 01:13:45 07:23 Gonçalinhas Femininas 773
3456 Elisabete Duarte 1079 01:13:45 07:23 Gonçalinhas Femininas 774
3457 Olinda Cruz 2580 01:13:47 07:23 Cofina Runners Femininas 775
3458 Mariana Feijó 2275 01:13:47 07:23 Individual Femininas 776
3459 Esther Dominguez 1104 01:13:55 07:24 Individual Femininas 777
3460 Ilda Simões 1410 01:13:58 07:24 Valejas Atlético Clube Femininas 778
3461 Joana Vitório 1491 01:13:58 07:24 Individual Femininas 779
3462 Nuno Alves Antunes 2475 01:14:02 07:25 Individual Masculinos 2683
3463 Milaida Patraquim Da Conceição 2392 01:14:05 07:25 Individual Femininas 780
3464 Mª Teresa Guimarães 2098 01:14:06 07:25 Individual Femininas 781
3465 Luis Vicente 2085 01:14:10 07:25 Individual Masculinos 2684



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3466 Leonor Carreira 4813 01:14:11 07:26 Estilos de Vida Saudavel em Lisboa Femininas 782
3467 Afsy Nadina 237 01:14:12 07:26 Individual Femininas 783
3468 Madalena Felício 2100 01:14:15 07:26 Individual Femininas 784
3469 Ana Sofia Amaral 403 01:14:17 07:26 Individual Femininas 785
3470 Carlos André Pereira De Sousa Garcia 751 01:14:21 07:27 Individual Masculinos 2685
3471 Luís Caetano 1999 01:14:26 07:27 CLUBE NOVO BANCO Masculinos 2686
3472 Maria Do Ceu Rodrigues 2223 01:14:28 07:27 Individual Femininas 786
3473 Paula Borralho 2607 01:14:31 07:28 Individual Femininas 787
3474 Mara Lúcia Gonçalves Santos 4295 01:14:33 07:28 Papa Trilhos Femininas 788
3475 Sofia Boavida 4339 01:14:38 07:28 Individual Femininas 789
3476 Yicong Ge 3451 01:14:46 07:29 Individual Masculinos 2687
3477 Miguel Toscano 133 01:14:46 07:29 Individual Masculinos 2688
3478 Carlos Bandeijas 3524 01:14:47 07:29 Individual Masculinos 2689
3479 Ana Rita Garcia 386 01:14:51 07:30 Individual Femininas 790
3480 Ricardo Henriques 2946 01:14:52 07:30 Individual Masculinos 2690
3481 Nuno Simões 3829 01:14:54 07:30 Individual Masculinos 2691
3482 Vanessa Alexandra Cavaco 3396 01:15:03 07:31 Individual Femininas 791
3483 José Luis Dias Correia 1867 01:15:03 07:31 Individual Masculinos 2692
3484 Sofia Cristina 3237 01:15:13 07:32 Individual Femininas 792
3485 Daniela Gonçalves 949 01:15:27 07:33 Santos & Filho Femininas 793
3486 Carlos Santos 814 01:15:27 07:33 Santos & Filho Masculinos 2693
3487 Sofia Goulart 3232 01:15:35 07:34 Individual Femininas 794
3488 Francisco Cruz 1237 01:15:36 07:34 Individual Masculinos 2694
3489 Fátima Manteiga 3589 01:15:48 07:35 Individual Femininas 795
3490 Luis Páris 1979 01:15:48 07:35 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Masculinos 2695
3491 Paulo França 2624 01:15:49 07:35 GDCT Unicre Masculinos 2696
3492 Ana Silva 398 01:15:51 07:36 GRD OS FIXES Femininas 796
3493 Dulce Cipriana Pires Aguamel 1032 01:15:52 07:36 Individual Femininas 797
3494 Fernando Silva 104 01:15:56 07:36 SportZone Masculinos 2697
3495 Carina Flora 705 01:15:56 07:36 Individual Femininas 798
3496 Jorge Macedo 1748 01:15:58 07:36 Individual Masculinos 2698
3497 Sara Afonso 3168 01:16:03 07:37 Individual Femininas 799
3498 Aurélie Callet 4102 01:16:12 07:38 Individual Femininas 800
3499 Andreia Santos 467 01:16:15 07:38 Individual Femininas 801
3500 Eduardo Jorge Lucas Gueifão 1059 01:16:15 07:38 Individual Masculinos 2699
3501 Mariluz Vieira Martins 183 01:16:30 07:39 Individual Femininas 802
3502 Teresa Santos 182 01:16:31 07:40 As Coxas Femininas 803
3503 Maria Carmo Anjos 2216 01:16:34 07:40 Individual Femininas 804
3504 Sara Sousa 3179 01:16:41 07:41 Tartarugas Solidarias Femininas 805
3505 Luís Albuquerque 1989 01:16:41 07:41 Açoreana Clube Banif Masculinos 2700
3506 Margarida Catarino 2189 01:17:02 07:43 Individual Femininas 806
3507 João Fiipe Matos 1585 01:17:13 07:44 Os Filipes Masculinos 2701
3508 Helder Magalhães 3618 01:17:13 07:44 Individual Masculinos 2702
3509 Yiwei Shao 3452 01:17:14 07:44 Individual Femininas 807
3510 Carlos Pedro Ferreira 91 01:17:23 07:45 Individual Masculinos 2703



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3511 Luís Miguel Cruz 123 01:17:23 07:45 SportZone Masculinos 2704
3512 Ana Teresa Sales Da Silva Sarabando 2251 01:17:25 07:45 Individual Femininas 808
3513 Jose Eduardo Gaspar Arruda Arruda 1839 01:17:25 07:45 Clube Millennium BCP Masculinos 2705
3514 Ruben Estrela 3041 01:17:26 07:45 FOXSTAR Masculinos 2706
3515 Adalgisa Delgado 219 01:17:26 07:45 FOXSTAR Femininas 809
3516 Fock Yiot Wan Wan 1235 01:17:26 07:45 Clube Millennium BCP Femininas 810
3517 Eva Navarrete 101 01:17:30 07:45 TURISMO DE PORTUGAL Femininas 811
3518 Luísa Morgado 2091 01:17:34 07:46 Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos Femininas 812
3519 Maria Margarida Pontífice Sousa Barriga 2260 01:17:38 07:46 Individual Femininas 813
3520 Jorge Filipe Sousa Brriga 1745 01:17:38 07:46 Individual Masculinos 2707
3521 Natacha Cabral 3803 01:17:39 07:46 Confrades CCG Femininas 814
3522 Ana Pereira 3475 01:17:39 07:46 Confrades CCG Femininas 815
3523 Carlos Miguel Pereira 802 01:17:44 07:47 Individual Masculinos 2708
3524 Bernardo Jose Aleixo Paraiba Paraiba 646 01:17:48 07:47 Clube Millennium BCP Masculinos 2709
3525 Jose Manuel Santos Balinho Do O Santos 1877 01:17:48 07:47 Clube Millennium BCP Masculinos 2710
3526 Sónia Brites 3955 01:17:54 07:48 Individual Femininas 816
3527 Maria Alexandrina Machado 3761 01:17:54 07:48 Individual Femininas 817
3528 Joana Malcata 1480 01:18:03 07:49 Correr na Cidade Femininas 818
3529 Acacio Manuel Sousa Lopes Lopes 218 01:18:12 07:50 Clube Millennium BCP Masculinos 2711
3530 Verónica Del Pilar Gómez Teixeira Pinto 3420 01:18:43 07:53 Individual Femininas 819
3531 Sandra Carvalho 3144 01:19:17 07:56 Individual Femininas 820
3532 Marta Vieira Custódio 3788 01:19:21 07:57 Individual Femininas 821
3533 Márcia Matos 3754 01:19:35 07:58 Individual Femininas 822
3534 Susana Margarida Dias 3282 01:19:38 07:58 Individual Femininas 823
3535 Hermano Cardoso 1373 01:19:39 07:58 Individual Masculinos 2712
3536 Célia Passinhas 3544 01:19:43 07:59 Individual Femininas 824
3537 Sandra Cristina Caetano 3146 01:19:48 07:59 Individual Femininas 825
3538 Délia Boino 986 01:19:48 07:59 Individual Femininas 826
3539 Maria Antónia Baires Venâncio 2211 01:19:48 07:59 Individual Femininas 827
3540 Carina Vieira 703 01:19:54 08:00 Individual Femininas 828
3541 José Pedro Lourenço Martins 3713 01:19:55 08:00 Individual Masculinos 2713
3542 Isaura De Fátima Rodrigues Medeiros 1453 01:19:55 08:00 Individual Femininas 829
3543 Maria Garcia Garcia 2230 01:19:56 08:00 Individual Femininas 830
3544 Carla Palmeiro 708 01:19:56 08:00 Individual Femininas 831
3545 Pedro Pina 2845 01:20:01 08:01 Individual Masculinos 2714
3546 Rui Faísca 3920 01:20:31 08:04 TVI Masculinos 2715
3547 Ludgero Caldeira 1967 01:20:46 08:05 Individual Masculinos 2716
3548 João Carlos Da Silva Gomes Rosa 1557 01:20:50 08:05 Individual Masculinos 2717
3549 Eulália Maria Gonçalves 1107 01:21:06 08:07 Individual Femininas 832
3550 Ricardo Jorge Gonçalves 2951 01:21:07 08:07 SalsaRunners Masculinos 2718
3551 Vanessa Jorge Das Neves 3398 01:21:16 08:08 Individual Femininas 833
3552 Luís Meirinhos 2042 01:21:29 08:09 Individual Masculinos 2719
3553 Paula Rato 2605 01:21:58 08:12 GDCT Unicre Femininas 834
3554 Luis Serra 2073 01:22:20 08:14 Forcados de Almada Masculinos 2720
3555 Maria Santos 4350 01:22:27 08:15 Individual Femininas 835



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3556 Aida Da Conceição Cabral Cabral 4291 01:22:28 08:15 Individual Femininas 836
3557 Paulo Martins 3856 01:22:32 08:16 Individual Masculinos 2721
3558 Maria Lúcia Mendonça 2254 01:22:56 08:18 Individual Femininas 837
3559 Frederico Pontes 1280 01:23:26 08:21 Individual Masculinos 2722
3560 José Martins Gaspar 1883 01:23:40 08:22 Individual Masculinos 2723
3561 Lurdes Santos 2095 01:24:11 08:26 Individual Femininas 838
3562 Angelo Ribeiro 482 01:24:11 08:26 Individual Masculinos 2724
3563 Patrícia Esteves 2592 01:24:15 08:26 Individual Femininas 839
3564 Manuela Cruz 3752 01:24:30 08:27 Individual Femininas 840
3565 Paulo Fernandes 3851 01:24:31 08:28 A. A. Lebres do Sado Masculinos 2725
3566 Bruno Manuel Lopes 680 01:24:44 08:29 Individual Masculinos 2726
3567 Sandra Silva 3141 01:24:50 08:29 Individual Femininas 841
3568 Luis Ameixa 1993 01:25:16 08:32 Individual Masculinos 2727
3569 Fabiana Lima Vieira 1114 01:25:22 08:33 Individual Femininas 842
3570 Ana Cristina Castro 3470 01:26:00 08:36 Individual Femininas 843
3571 Andreia Castro 468 01:26:00 08:36 Individual Femininas 844
3572 Jorge Simão 1773 01:26:08 08:37 Individual Masculinos 2728
3573 Tânia Santos 3297 01:26:12 08:38 Individual Femininas 845
3574 Izilda Lourenço 4338 01:26:13 08:38 Individual Masculinos 2729
3575 Nuno Marques 2538 01:26:20 08:38 Individual Masculinos 2730
3576 Maria Manuela Santos 2259 01:27:03 08:43 CLUBE NOVO BANCO Femininas 846
3577 Sofia Antunes 3236 01:27:14 08:44 Individual Femininas 847
3578 Teresa Matos 3315 01:27:23 08:45 Individual Femininas 848
3579 Irina Fernandes 3631 01:27:28 08:45 Individual Femininas 849
3580 Inês Lami 1421 01:28:00 08:48 Açoreana Clube Banif Femininas 850
3581 Rita Mendes Pereira Jordão 3003 01:28:17 08:50 Individual Femininas 851
3582 Vanda Maria Brito 3391 01:28:54 08:54 Individual Femininas 852
3583 António Tavares 3495 01:29:53 09:00 Individual Masculinos 2731
3584 Marta Ferreira 3785 01:29:58 09:00 Individual Femininas 853
3585 Cláudia Santos 3546 01:29:58 09:00 Individual Femininas 854
3586 Rita Dias 2999 01:30:44 09:05 Individual Femininas 855
3587 Miguel Dias 2350 01:30:44 09:05 Individual Masculinos 2732
3588 Cristina Maria Henriques 921 01:31:21 09:09 Câmara Municipal de Lisboa Femininas 856
3589 Gonçalo Silva 1310 01:31:40 09:10 Individual Masculinos 2733
3590 Elvira Leites 1094 01:31:46 09:11 Individual Femininas 857
3591 João Manuel G. G. G. Matias 1619 01:33:28 09:21 Matias Masculinos 2734
3592 Olga Esteves 4334 01:33:39 09:22 Individual Femininas 858
3593 Margarida Truninger Medeiros 2203 01:34:28 09:27 CLUBE COLABORADORES AXA Femininas 859
3594 Ana Raquel Sousa 382 01:34:41 09:29 Individual Femininas 860
3595 Mário Alexandre Pereira 3778 01:34:58 09:30 Individual Masculinos 2735
3596 Adriana Silvestre 230 01:35:03 09:31 Individual Femininas 861
3597 Fábio Miguel Silva 1122 01:35:04 09:31 Individual Masculinos 2736
3598 Alexandra Bernardo 266 01:35:41 09:35 Individual Femininas 862
3599 Claudia Santos 888 01:35:42 09:35 Individual Femininas 863
3600 Ana Lima 4337 01:37:45 09:47 Individual Femininas 864



Lugar Name Dorsal Tempo Média Equipa Sexo Clas.Sexo
3601 Marta Viana 129 01:38:14 09:50 Individual Femininas 865
3602 Paula Viana 138 01:38:15 09:50 Individual Femininas 866
3603 Raquel Machado Magalhães 4184 01:42:58 10:18 Individual Femininas 867
3604 Maria Da Graça Gonçalves 4138 01:42:59 10:18 Individual Femininas 868
3605 Isidro Durão Fialho 4205 01:47:31 10:46 Individual Masculinos 2737
3606 Duarte Nuno Ornelas Bruges Costa 4199 01:47:32 10:46 Individual Masculinos 2738


