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DAVID
SEQUERRA,

NOSSO amigo e
presado
colaborador, morreu

Direcdo da Casa do

Concelho e do Jornal "O
Concelho de Vila Velha de R6dao"
recordam com pesar o falecimento
do nosso amigo e colaborador Dr.
David Sequerra e apresentam 0s
mais sentidos pésames asuafamilia
enlutada.

34 Anos ao servigo do nosso Concelho

AUTARQUIA DE RODAO LANCA
NOVA MEDIDA DE APOIO PARA
ARRENDAMENTO A JOVENS

O inicio do ano de 2016 coincidiu com umanovamedidade apoio afixacdo dejovensno concel ho de VilaVelhade Rodéo. Estamedidavem ao encontro de umacrescente
procura de habitagao, associada a enorme dindmica empresarial e a elevada taxa de empregabilidade que se regista no concelho de Rodao e que levou a Camara
Municipal aalterar o seu Regulamento de Apoio a Fixagdo de Jovens e Familias, de formaa criar umanova linha de apoio aos jovens, que, face a constante procura de
emprego neste concelho, se queiram aqui fixar.
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GrupodeAmigosdos
BombeirosVoluntariosde
VilaVelhadeRo6dao
Um “punhadode
genteboa” que
zelapor quem
nosfaztantafalta

“...sentem“napel€’ afdtade condicBes
econdmicas quelhes permitam exercer a
actividade aque sedestinam.”

— AP

Editorial

— AW

Celebracéo da
integracao do
Geopark
Naturtejo nonovo
Programa
Geopar ques
Mundiaisda
UNESCO

Penamacor | 05 de Fevereiro de
2016, pelas 16h00

Italiainaugura
Fundacéo Museu Cargaleiro

Avaliacao
externa (exames)
dosalunosdo
ensino basico

O novo model o deavaliagdo externadas
aprendizagens no ensino bésico, que o
Ministério daEducagdo vai implementar
jéneste anoletivo, contemplao fim dos
exames no 4° ano e no 6° ano e a
realizac@o de provas de afericéo e de
exame.

—  dEEED

EleicOes Presidenciais 2016

O Pof. Doutor Mar celo Rebelo de Sousa foi eleito
Presidenteda Republica, com cercade 52% dosvotos.

Conhecidos os resultados afirmou que “... seguira o seu propio estilo e
seralivre e isento para servir todos os portugueses...”

Associacéo Desportiva e deAcéo Social

Sar nadense comemor ou 0 seu 39° aniversario

— 4>



O CONCELHO DE VILA VELHA DE RODAO

JANEIRO DE 2016

_ Editorial

1. O impressionante séquito que, no
passado dia 17 de janeiro, incorporou o
funeral do Sr. Joaquim Viegas da Silva,
ha Foz do Cobrdo, foi demonstrativo do
aprego em que esta familia é tida na
regido. Ao sentimento de pesar que
apresentamos, em nome do nosso Jornal,
aos familiares, junto o abrago amigo e
de muita consideragdo a seu filho Jodo
Luis, nosso presado colaborador.

2. Tomdmos conhecimento do
falecimento, no passado dia 13 de
janeiro, do Dr. Manuel Nogueira Pires,
natural do nosso concelho, cuja
passagem como Presidente da Comissdo
Administrativa da Camara Municipal, foi
marcante no processo de implementagdo
do regime democrdtico que se seguiu ao
25 de Abril de 1974. A familia enlutada
apresentfamos os nossos sentidos
pésames.

3. O Dr. David Sequerra, um bom
Amigo e nosso assiduo colaborador,
perdeu a guerra contra a doenga que
desde hd uns anos vinha enfrentando.
Interrompemos assim o manancial de
aspetos assaz curiosos do olimpismo a
que, de outra forma, nunca teriamos tido
acesso. Jornalista de elevado gabarito,
apesar de habituado a ver o seu nome
em grandes tabloides, ndo desdenhava
(antes pelo contrdrio) vé-lo estampado
numa modestissima publicagdo, a qual ele
tratava, tal como nés, por “o nosso
Jornal”.

A sua esposa e familiares em meu
nome e em nome do nosso Jornal
apresentamos os mais sentidos pésames.

4. A sessdo publica da Camara
Municipal voltou a realizar-se no Fratel
e, tal como no ano transato, com vdrias
dezenas de presengas que ndo se
limitaram a assistir, antes intervindo para
expor os seus pontos de vista, sendo que
foi notdvel o nimero de mulheres
presentes que, saliente-se, pediram e
usaram da palavra.

No final a Junta de Freguesia local
obsequiou os presentes com uma
simpdtica e saborosa merenda.

(jffaiacorreia@gmail.com)

"OCONCELHODE VILAVELHA DERODAO"
Propriedade e editor: Casa do Concelho de Vila
Velha de R4ddo; N° Registo Pessoa Colectiva:
502 377 003 - Isento deregisto na ERC ao abrigo
do Decreto regulamentar n°. 8/99 de 9 de Junho (art®
12°, n° 1, alinea a). Depdsito Legal: N°. 4032/84.
Director: José Faia P. Correia
(jfaiacorreia@gmail.com). Presidente da Direcgéo
da Casa do Concelho: Elisio Carmonal
(elisio.carmona@sapo.pt) Composi¢do: Jodo Luis
Goncalves Silva (fozjoaoluis@gmail.com).
Impressao: Jornal Reconquista - Castelo Branco.-
Colaboradores: Ana Martins Camilo, Ana Paulal
Ribeiro, Anténio SilveiraCatana, Carolinal ourenco,
David Sequerra, Elisio Carmona, Emilio B. Pereira
Costa, Fabido Baptista, Jorge Manuel Cardoso, José
CarlosBelo, José Eduardo, José Emilio Ribeiro, Luis
Ribeiro Pires Correia, Manuel Antunes Marques,
Ménica Santo, e O. Sotana Catarino.  Sede,
Redaccdo e Administracdo: Av. Almirante Reis,
256 - 1°. EsqP. 1000-058 LISBOA - N.B. - Toda a|
correspondéncia devera ser enviada para a|
redaccdo. As opinides expressas nos textos
publicados em "O Concelho de Vila Velha de
R6dao" apenas reflectem os pontos de vista dos seus
autores.  Assinatura anual: sTerritorio nacional
-10 €+ Estrangeiro -12,5€.  Tiragem mensal:
1 500 ex.

Cronicasdeum paraisoabeiradoTgo...

I I oje é dia 24 de dezembro, véspera de
Natal, assmrezao cadendério. Natal época
de paz e amor, mas também de muita

amizade.

E precisamente deamizade quevoufaar. Estive
este ano, mais uma vez, no almoco de
confraternizagdo com os meus camaradas de tropa
em Angola. Vamos reunindo o pessoal da nossa
companhia, pelo menos os que vao restando, quea
idadejavai ceifando aguns...

Este ano deixei um pouco surpresa a minha
companheira, ao afirmar que aqueles amigos, com
guem repartia a mesa, eram os melhores amigos
que tinha na minha vida. Foi de tal forma que eu
proprio achei que tinha de refletir sobre o que
afirmara, ndo que isso fosse melindrar os outros
meus amigos, uns desde ainfancia, outros que fui
agregando ao longo da vida. Refleti, e cheguel a
mesmaconclusio que agqueleseram especiais: teriam
dado avidapor mim, como eu ateriadado por eles,
porque na guerra é mesmo assim e criam-se lagos
que perduram.

Vem isto a propésito da troca de mensagens
gue hojefizemos. Passaram quarentae quatro anos,
a amizade resiste a separacdo, sentimos a
necess dade de, nos momentos especiais, estarmos
juntos e de comunicarmos entre nés.

Afina que ligacdo pode ter tudo isto com o
Natal ? Pode perguntar o leitor. Euirei apenasdizer-

Ihe que ndo hamelhor prendaque aamizade purae
desinteressada.

E, Natal condiz com prendas, todostrocam de
prendas, virou modadar e receber prendas, como
seo espirito natalicio ndo fosse algo de mais sério,
ondeordigioso eo pagao se confundiam paratornar
esta época especial.

O Natal jafoi partilha, amizade, solidariedade.
Hojetornou-se numafeirade vaidades, deinveja,
desprezo e mentira.

Vaidade, porque sedamuitasvezesaquilo que
0 orgamento ndo podia comportar, apenas com o
fito de impressionar a pessoa a quem se da.

Inveja, porque seolhamuitavez paraaprenda
do vizinho com esse sentimento.

Desprezo, porque a ansia de receber se
sobrepde ao ato de valorizar a coisarecebida.

Mentira, porque prometemos ser todosamigos,
solidérios e fraternos, mas no dia seguinte voltaa
imperar a selva da inveja, da intolerancia, da
gananciaede muito mais, ndo seolhando quem se
pisa para atender a certos objetivos.

Este Natal, no grupo onde me inseri, estava
um miudo de cinco anos que, por ser Unico na
familia, recebeu imensas prendas. Era um regalo
vé-lo a desembrulhar cada prenda que se lhe ia
dando. No entanto, mal desembrulhava uma,
mirava-a e logo a atirava para o lado, naansiade
desembrulhar aproxima. Fique aolhar aquelacena

por José Emilio Ribeiro
jemilioribeiro@gmail.com

€ 0 pensamento correu para 0s meus tempos de
meninice, onde apenas haviaumaprendaparacada
pessoa. Fossem mildos ou gralidosndo haviadireito
amais. E, namaioriadasvezes, eraapecaderoupa
gue ja ha muito fazia falta, muito raramente um
brinquedo para os mitdos, mas isso era coisa que
SO acontecianas casasricas.

Comodiriao padre Anténio Vieira, mudam-se
0s tempos mudam-se as vontades, mas as vezes
também néo faria nada mal trocar um brinquedo
por um bom par de nalgadas nalgumas criangas e
até em adultos. Talvez até essafosseaprendamais
apropriada e proveitosa para a vida de quem a
recebia

Davidaamorte vai um passo e esse passo foi
dado pelo meu amigo Augusto Inécio Ferreira.
Depoisde um longo sofrimento partiu paraagrande
viagem, deixando paratrasum legado de sabedoria
no mundo da apicultura. Era um mestre na arte,
mas, acima de tudo, tenho de ressaltar a sua
permanente disposicdo para ensinar e partilhar o
muito que sabia, sem esperar nada de material em
troca. Eraum gosto ouvi-lo falar das suas abel has,
era um prazer estar na sua companhia. Como noés
as vezes diziamos, saber discutir aguilo em que
temos ideias diferentes, ndo nos separa, apenas
fortalece anossa amizade. Até sempre Augusto.

Janeiro de 2016
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em Gavido de Rédao

Propriedade no centro de Gavi&o de R6ddo com
Areade 1520 m2. Terreno amplo com oliveiras,
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Coorrr‘aVe!

o dia12 de dezembro de 2015,no Palazzo
N Tollaem Ravellofoi inauguradaasede da
Fundagdo Museu Cargaleiro naltdlia. Na
cerimonia estiveram presentes para além das
autoridades locais, Concelho da Cidade, o
presidente Do municipio Paolo Vuilleumier, que
declarou « E uma honra para nds sermos capazes
depreservar edisponibilizar aos cidaddos eturistas
as obras do mestre Cargaleiro, o resultado da sua
generosidade.

O embaixador de Portugal junto da Santa Sé
Antonio de Almeida Ribeiro que referiu; « Esta
iniciativa cultural para a qual Portugal esta
enormemente grato a Ravello e que vai fortalecer
asrelagBes culturais, de amizade e proximidade
entre 0s nossos dois paises».

O Presidente do Centro Universitario Europeu
para o Patrimonio Cultural , Alfonso Andria que
recordou a carreira do mestre Cargaleiro,desde a
sua fixacéo em Paris até a actualidade e os
constantestrabalhosreaizadosem Itdliaaconvite
do governo italiano, referindo-se concrectamente
ao Prémio Internacional que Ihe foi atribuido em
1999, «Viaggio attraverso laceramicaa Vietri sul
Mare». E concluiu; « Esta é uma Fundagdo Unica
na Italia para celebrar um artista Portugués, o
mestre nascido napequenacidade deVilaVelhade
Réd&o e que escolheu também acidade de Ravello
parasuaresidéncia.»

Por seu turno o Mestre Cargaleiro referiu; «
Este é um dos dias mais importantes da minha
longavida.Obrigado Ravello».

Este acontecimento foi enriquecido pelaleitura
de poemas escritos como um atributo ao Mestre
Cargdeiro.

Esta pequena cidade do sul de ltdlia, é
essencia menteturisticae cultural, onde anual mente
serealizaum importante festival internaciona de
musi ca, tendo no ano transacto sido convidados de
honra, o Mestre e Dulce Pontes.

Pela primeira vez a agéncia noticiosa que
difundiu anoticiaaimprensaitaianareferiu-se a
“pequena cidade de VilaVelha de R6dao”, terra
natal do Mestre Cargaleiro.
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Fabido Baptista

CARNAVAL ...

...CARNAVAL , masquealegria
Que belo contentamento
Vamostodosp’réafaolia
Festejemos bem o dia

ndo haja desalento...

Zé Povinho, quando a recessao ainda ndo tinha

entrado no | éxico portugués. Porém essestempos
sdo jadum passado, emboraaindango muitolonginquo e
como o diria Trindade Coelho, “quando a escola era
risonhaefranca”. Hoje tudo é bem diferente. Mudaram-
se os tempos. Mudaram se as vontades e hoje tudo se
processa de forma bem diferente. As cas surgiram, os
netos apareceram e 0s anos Vao-se escoando, coados
pelas enormes ampul hetas do tempo...

Porém, quer queira, quer ndo, do que ndo restam as
menoresdividas, € de que o Carnaval vem ai, pelo menos
o calendério assim o anuncia. Por sinal o entrudo, este
ano, até calhaaumaterca-feira, paraque naquarta-feira
seguinte, sejadedicado aquarta-feirade cinzas, segundo
anunciam as regras eclesi asticas e ditam as celebragdes
litdrgicas. Por isso mesmo, nosdias7, 89, de Fevereiro,
isto &, nos dias que vao do chamado “domingo gordo” a
terca-feira de Carnaval, Rei MOmo reinarg, em todo o
seu esplendor, dominando, durante o seu efémero reinado,
afolia, os cortejos carnavalescos, aalegria, o desvario,
guando tudo isto ndo descamba, paratragédias, tristezas
echoros. Mas, deixemo-nosde coisastristeselembremo-
nos, apenas, que sfo trésdias dedicados arespeitadissma
pandega, a alegria, a descontracdo, ao desvario e a
prazenteiragal hofeirisse.

Todavia, como ostemposvao cadavez maisdificels,
para a quase totalidade dos portugueses, cada vez 0s
folides vao aparecendo em menor quantidade, e alguns
com bem pouca graca. No entanto e mesmo assim, a
tradicéo |ase vai mantendo, embora cadavez em menor
quantidade...

Escorracado das ruas, onde “in illo tempore” se
praticava efestejava, onde haviatropeliasdefazer rir, a
bandeiras despregadas, Rei Mémo refugiou-seem sal 6es,
nostegtros, casinos e cinemas e numaou outraagremiacdo
regionalistaou bairro citadino, paraonde se convidam os
astrosdaspantalhasda TV, imitandoin Brasil eéali, que
ainda se vai mantendo alguma animagdo entrudesca,
tentando subsistir ao fulgurante Carnaval detemposidos.
Eai gue, o Carnaval se tem defendido, com toda a sua
bagagem e armas, mais ou menos contundentes, como
sejam os saquinhos de serradura, os papelinhos
multicolores, as garrafinhas de mau cheiro, por vezes
nauseabundo, as méscaras horripilantes e as setas, por
vezes"“ervadas’ por Cupido e atiradas, por algunsmenos
corajosos e mais timidos, que se aproveitam desta
ocasido carnavalesca, para exteriorizarem o que vai o
seu coracdo idolatrado e ndo conseguem dizer noutras
ocasiBes e tempos normais.

Ainda se véo organizando espetéculos e bailes e,
nessas alturas, |&surgem osmascarados que, avivaforga,
querem ter ailusdo de ser aquilo que efetivamente ndo
s80, divertindo-se assim e divertindo os outros que os
veem, embora as vezes com tao poucagracaque...

E ficamo-nos nisto. Nao ha divida que o Carnaval,
tal como era, comegaaperder asuatradicdo. No entanto,
ninguém, até aos dias de hoje, teve a coragem de lhe
vibrar o golpefatal. N&o é considerado feriado. Porém,
todos os anos |he é concedido toleréncia de ponto, para
os folguedos carnavalescos se realizarem a vontade. E
€ele, o Carnaval, descolorido eisento de graca, la se vai
arrastando, ao sabor de iniciativas de ocasido e de
interesses comerciais, ano apds ano, de trouxaas costas,
acompanhando a existénciada humanidade. No entanto,
digam la o que disserem, fagam os juizos de valor que
muito bem entenderem, o certo é que ninguém tem a
estulticiade apagar doscaendarios, ostrésdiasdereinacéo
entrudesca. Deste modo, temos de suportar a sua
decadéncia, tal como ja o suportamos, quando estavana
sua méaxima euforia carnavalesca, até ao conhecido e
celebrado “ENTERRO DO ENTRUDO".

E ra assim gue ha umas décadas atras, pensava o

Foz do Cobréao

Comunicacao do GAFOZ

Direcdo do GAFOZ Grupo Amigos
A da Foz do Cobrdo, na sua derrdeira

reunido de 2015, entre outras questdes
abordadas, decidiu aprovar as linhas mestras
das comemoracfes dos 50 Anosda I nstitui¢éo,
gue ocorrerdo no corrente ano, porque isto de
uma associacdo de uma aldeia interiorana
completar 5 décadas de acdo permanente... néo
€ suscetivel de passar ao lado de uma
comemoragao dignae do conhecimento geral,
pelo que decidiu igualmente partilhar com os
Nosos patricios.

- Sujeito aateragOes de datas e contelidos,
0 Progama inclui uma “Caminhada” com
paragem na Saradinha para cumprimentos aos
6rgdos sociais da assciagdo local e troca de
pontos de vista sobre o associativismo; o
mesmo sentido de didlogo e saudacdo com a
associagdo do Alvaiade, de onde partira a
“comitiva’ rumo ao Vale do Cobr&o para um
suculento almoco de confraternizagéo
confecionado e oferecido peloilustre associado
Manuel Matas em sua casa nesta localidade:
Domingo de Pascoa.

- Festa Tradicional, dias 13, 14 e 15 de
agosto, a 502 daera GAFOZ...

- Comemoracao oficial, com sessdo solene
eentidades|ocais e regionais convidadas para
o efeito, dia 9 de outubro, (domingo) dia da
fundagdo, 9 de outubro de 1966;

- Conferénciasubordinadaao temaFoz do

&

Cobrdo e o territério onde esta inserida, que
futuro? Em dataaindicar;

- Tertdlias, exposi¢des ou umanoite defados
sdo eventos em estudo para concretizar,
eventualmente.

Dentro das suas atribuicdes, 0 GAFOZ

continua a prestar apoio social aos seus utentes
do centro de dia e do apoio domiciliario, tendo
sempre como metaamelhoriadessaprestagéo e,
na medida do possivel, apoiar de maneira
diversificadaasuadedicadamassaassociativa.

A Dire¢do, Jan. 2016

GrupodeAmigosdosBombeirosVoluntariosdeVilaVehadeRo6dao

Um “punhado degenteboa” que zelapor quem

o longo destes Ultimos anos séo
A frequentes os cartazes distribuidos
pelo concelho de VilaVelhade Rédéo,
a“anunciar” realizagBes, iniciativas e outras
accBes em nome do Grupo de Amigos dos
Bombeiros Voluntériosde VilaVel hade Rédao,
€ cujas receitas dessas iniciativas revertem a
favor dos nossos Bombeiros Voluntérios.

Nestes Ultimos anos de crise econémica
instalada em Portugal, o dinheiro ndo abunda
nos bolsos dos portugueses. As associagBes de
cariz humanitério, de solidariedade social e
outras quetém como objecto “gjudar o proximo”
também sentem “napel€” afaltade condicoes
econdmicas que lhes permitam exercer a
actividade aque se destinam.

Os nossos Bombeiros também néo
“escaparam” a crise, e embora a Camara
Municipal deVilaVelhade Réd&o sgjasempre
inexcedivel no apoio, todos 0s apoios extrasao
bem vindos para superar as dificuldades.

Por isso—ejahaalgunsanos aeste parte—
“nasceu” o Grupo de Amigos dos Bombeiros
Voluntériosde VilaVelhade Rédéo, composta
por gente bem conhecidadasociedaderodense,
gue se uniu voluntariamente e cujo objectivo
passa por “reforcar” o apoio a Corporagao.

Tém sido vérias as iniciativas ao longo
destesanos, sempre com o objectivo deangariar
mai s algumas verbas para apetrechar osnossos
Bombeiros, verbas essas quetantafaltafazem.

Desde os comes e bebes nas Tasquinhas na
FeiradeA ctividades Econdémicas, e no Festival
das Sopas de Peixe, até aos eventos
organizados pelo Carnaval, Santos Popul ares,
bailarico de Verédo, DiscoBoi e Festas de
Passagem de Ano, passando por outras
iniciativasao longo do ano, o Grupo deAmigos
tem feito um trabalho exemplar em prol dos
AmigosdaPaz.

nosfaztantafalta

A nossareferénciaao Grupo deAmigosdos
Bombeirosde VilaVelhade R6dao nesta edicdo
do nosso Jornal é pois obrigatéria, pelo
reconhecimento do trabalho gracioso evoluntério
que tem sido feito nestes Ultimos anos de gente
bem conhecidada sociedade rodense queintegra
o Grupo.

Na Passagem de Ano 2015-2016, 0 nosso
Jornal “ aderiu” a mais um evento organizado
pelo Grupo.

O local do evento foi o proprio Saldo dos
Bombeiros Voluntérios de VilaVelhade R6d&o.
O cartaz era apelativo, mas valha a verdade, a
nossaidaaFestade Passagem deAno organizada
pelo Grupo deAmigos, foi também para* ajudar
e participar” na Festa. Uma festa em familia,
diga-se, e onde todos nos sentimos bem
aconchegados.

Sal&o alindado, com umatemperaturaagradavel,
um grupo musical para animar a noite e um
cardapio de “ coisas boas’, produtos regionais,
que fizeram as delicias de todos, desde as
entradas até ao cacau quente, passando pelo

delicioso jantar exemplarmente bem
confeccionado atéaatéaprimorosaceiadameia
noite e meia e onde nadafaltou. Pelo contrario,
até muito sobrou. E eram cerca de 100/120
convivas que disseram presente eque assistiram
também ao belissimo fogo de artificio dameia
noite.

Umagrandiosafestacom afamiliarodense
(exemplarmente bem organizada), que merecia
mai s participantes e que decorreu pelanoitefora
no Sal&o dosBombeirosVoluntariosde VilaVelha
de R6dao.

Esta pois de parabéns o Grupo de Amigos
dos Bombeiros Voluntérios de Vila Velha de
Raédao.

E que estas iniciativas a bem dos nossos
Amigos da Paz, perduram por muitos anos,
sempre com amesmaforcae vontade de gjudar.
Um bem haja a este “punhado de gente”
voluntériade VilaVelhade R6dao!

Jorge Cardoso
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Academia Sénior de Vila Velha de Rédao
celebra primeiro Natal

Academia
Sénior de
Vilavdhade

Ro6dao que junta a
ADRACES em
parceria com a
autarquia de Vila
Velhade R6d&o neste
projeto social
cumpriu a tradicdo,
no primeiro ano |
letivo, aorealizar no |

passado dia 17 de dezembro, o
jantar de Natal marcado pela
amizade, pelo encontro e
partilha. Antes de darem por
concluido o primeiro periodo de
novas aprendizagens onde os
formandos tém neste projeto
uma oportunidade de combater
a soliddo, a comunidade
académica sénior juntou a
mesma mesa cerca de 120
pessoas que de forma entisiasta
celebraram o Natal.Antdnio
Realinho, vice-presidente e
diretor executivo daADRACES,
presente no jantar de Natal,
lembrou que“aAcademiaSénior
deVilaVehadeRddéo, enquanto
espaco dedinamizacdo regular de
atividadesde aprendizagemede
convivio é um dos principais
caminhos para promover o
envelhecimento ativo e o
envolvimento das populagdesno
territério”. Segundo o
responsavel, o primeiro ano
letivo “ comegajdademonstrar a
capacidade que a Academia de
Vila Velha tem para se afirmar
como um pilar dinamizador de
atividades vocacionadas para o
envolvimento de todos e para

todos”. Aos cerca de 20
professores queintegram o corpo
docente dinamizador, com
espirito devoluntariado, Anténio
Realinho, agradeceu o
fundamental contributo gracioso
que ddo para 0 bem estar dos
formandos e o envolvimento nas
mais diversas atividades da
Academia. “Estes projetos s
tém ama porque o0s
protagonistas principais, alunos
e professores se empenharam”,
concluiu, formulando votos de
boas festas aos alunos,
professores, familiares e
parceiros deste projeto
socia.LuisPereira, presidenteda
CamaraMunicipal deVilaVelha
de Rb6dao, perante uma sala
repleta, frisou o interesse e
entusiasmo deste projeto. “Hoje
chegar aqui e ver esta moldura
humana é para nés muito
gratificante, onde aAdracese a
Camara Municipal estéo
fortemente empenhadasumavez
que aAcademia Sénior veio dar
mais qualidade de vida a
comunidade de Vila Velha de
R&d&o” . Luis Pereira, formulou
votos de boas festas a todos 0s

presentes e seus familiares e
agradeceu igualmente ao
municipio vizinho de Proenga-
a-Nova por ter disponibilizado
apiscinacobertaparaareslizacéo
das aulas de hidroginastica
porque entende que “néo faz
sentido estarmos a duplicar
infra-estruturas no territério mas
sim partilhar as mesmas e gerir
melhor osrecursos publicos’.Os
alunosque gostam defomentar a
descoberta da surpresa dos
presentestrocados, receberam a
visitado pai Natal e celebraram
o Natal com uma alegria
contagiante, fulcral naformade
estar desta festa. Ao longo da
noite os alunos presentearam
momentos de enorme talento,
onde de forma sublime foi
declamadaumapoesiaseguidada
atuacdo da Tuna da Academia
Sénior de Vila Velha de R6d3o,
sob aorientac&o do professor de
musica, Jodo L ouro, que trouxe
amemoriaagunstemasmusicais
desta quadra natalicia tendo
terminado com o bailarico
popular e animado com o artista
Manuel Emidio.

Novas propostas e parcerias dos
Programas Educativos 2015/2016 do
Geopark Naturtgo

esde que se iniciaram em 2007 os

D Programas Educativos do Geopark

Naturtejo, Geoparque Mundial da

UNESCO, participaram nos mesmos mais de 25

500 alunos e professores deinstitui ¢des de ensino

portuguesas e estrangeiras, desde o Pré-Escolar
a0 Ensino Superior e Universidades Sénior.

O geoparque organiza atividades
complementares aos programas curriculares de
diversasdisciplinas, paratodososniveisdeensino.
Aolongo destes anos 0 geoparquetem contribuido
para a optimizacdo do processo ensino-
aprendizagem em teméticas de disciplinas, tais
como, Estudo do Meio, Ciéncias Naturais,
Biologia, Geologia, Conservagdo da Natureza,
Marketing, Geografia, Matematica, Portugués,
Turismo de Natureza, Desenvolvimento Rural,
Historia, Educagdo Fisica, Areas Protegidas,
Ordenamento do Territorio, Geoconservagao, entre
outras.

As atividades propostas consistem na
dinamizago deaul as naescola (aulas pré-campo),
saidas de campo com visitaageomonumentos (por
vezes integrados em percursos pedestres) e a
espagos museol dgicos, workshops, ateliers,
exposi¢les e concursos. Algumas destas atividades
integram-se na comemoragdo de dias teméticos,
na Semana dos Geopar ques Europeus — Festival
da Paisagem e em Projetos anuais concebidosem
conjunto com as escolas do territério Naturtejo.

Relativamente as saidas de campo, a grande
novidade doAno Letivo 2015/2016 éacriagéo da
Saida de Campo de dois dias “Uma viagem pelo
Ciclo das Rochas no Centro de Portugal”,
resultante de uma parceria estabelecida entre o
Geopark Naturtejo e as Grutas da Moeda, ambos
parceiros do Roteiro de Minas e Pontos de
Interesse Mineiro e Geoldgico de Portugal. Esta
atividade inclui visita as Grutas da Moeda e ao
Centro de Interpretacdo Cientifico-Ambiental
(CICA) das Grutas da Moeda (Fatima), a Rota
dos Fosseis em Penha Garcia e a Rota dos
Barrocais em Monsanto. Esta saida de campo
destina-seaalunosdo 3°Ciclodo EnsinoBasicoe
do Ensino Secundario.

PERDIGAO E O SEU GRUPO DE AMIGOS
REFLETIR 2015 E INCENTIVAR PARA 2016

onvém refletir sobre as
atividadesdo Grupoem
2015 endodexar delutar

paratornar possivel arealizagdo
das atividades em 2016. Parar é
morrer. Sei que ndo é f&cil, mas
ndo se pode desistir.

Depois de um ano de
trabalho, € bom refletir sobre as
atividades desenvolvidas. Se
valeu a pena, se foram bem
aceites pelamaioriadas pessoas,
se éde continuar com asmesmas
atividades ou com outras. N&o
se pode é deixar morrer esta
pequena réstia de luz. Com
jpoucos ou com muitos € bom néo
deixar morrer a Associacio. E
bom haver sempre um grupo de
amigos que seja capaz de se
entregar de alma e coragdo sem
nada esperar em troca, ou segja,
dos que trabalham por carolice,
dos que gostam da sua Terra,
mesmo sabendo que hatesouras
gue cortam nas nossas costas.

Temos que ser superiores
aos comentarios negativos.

Felizmente que ainda ha

quemgostedefazer dgopelasua
Terra. Quem goste de colaborar.
S6 assim foi possivel realizar as
atividades no Plano do Grupo.
Os convivios: sardinhada e
magusto; A festaemlouvor de S.
Jodo Batista; Concretizar o
trabalho de melhoramento do
telheiro, bar e churrasqueira, no
recinto das festas, com a gjuda
da autarquia; e foi possivel
manter algumavidacomamogos
mensais confecionados por
amigos com alguma habilidade

culinaria

Tudoisto paradizer quevae
a pena manter, embora com
algum sacrificio, a nossa
Associacao.

PARA 2016

E de continuar a manter as
atividades que se tém vindo a
realizar. Assim, para comecar
bem o ano, foi realizado o jantar
paraapassagem do 15 parao 16
e ficou ja combinado o amogo
parao mésde Fevereiro. Espero

gue sintam vontade de continuar.
S6 assim, o0s conterréneos e
amigos continuardo a poder

Saidade Campo em Seguracomyvisitaa
Quintado Valado

Dentro das saidas de campo jaexistentes, aSaida
“A Bio e Geodiversidade do Canhdo Fluvial do Erges
—Segura’ contacom umanovaopgao, que éavisita
aQuintado Vaado, daempresade cosméticanatural
em modo de produgdo bioldgico, a “Aromas do
Valado”. O percurso, dasvisitaspedagdgicasaquinta,
contempla uma visita guiada ao jardim mae, ao
pavilh&o agroindustrial, envolvendo a participacdo
dostécnicosresponsaveis por cadareadaempresa.
Na trajetéria é partilhada informag&o sobre a
utilizacdo das plantas no processo de fabrico dos
produtos. Esta atividade destina-se aalunos desde o
Pré-Escolar ao Ensino Secundério.

As informagdes detal hadas sobre cada uma das
atividades dos Programas Educativos do Geopark
Naturtejo podem ser consultadas no microsite
“GEONATURescola’ emwww.geonaturescola.com.

Maria Manuela Catana

Celebracao da integracéo do
Geopark Naturtejo no novo
Programa Geopar ques
Mundiaisda UNESCO

Penamacor | 05 de Fevereiro de 2016, pelas 16h00

encontrar-se, convivendo e
matando saudades. E saudavel.
E dignificante.

Por isso, continuo a dizer
neste inicio de ano, que, dentro
das minhas simples
possibilidades, continuarei a
gjudar e a incentivar os mais
novos, para que ndo deixem de
manter, ndo deixem morrer esta
pequena chama associativa.
Mesmo poucos, se forem
unidos, terdo forga para manter
com vida o nosso Grupo de

Amigos.
Para todos os associados,
conterraneos, amigos,

simpatizantes desta aldeia, um
novo ano com saude, com a
garantiado p&o decadadiaecom
muita paz.

LuisCorreia

Naturtejo, Empresa de
Turismo E.I.M. e os
municipios que a

integram, nomeadamente Castelo
Branco, |danha-a-Nova, Nisa,
Oleiros, Penamacor, Proenca-a-
NovaeVilaVehade Rdd&o, iréo
celebrar aintegrac@o do Geopark
Naturtejo no novo Programa
Geoparques Mundiais da
UNESCO e os 10 anos do
reconhecimento internacional
como territério da Rede Global
de Geoparques, que hoje
distingue 120 territérios
eminentementeruraisespalhados

pelo mundo.
Tendo como referéncia o
Patrimoénio Geoldgico

reconhecido internaciona mente,
0s geoparques em geral, € 0
Geopark Naturtejo, em
particular, assentam nos seus
patriménios natural e cultural
uma estratégia de
desenvolvimento sustentavel de
baselocal reconhecido eavaiado

naturtejo

GEO.PARK

Geogaris

pela UNESCO a cada quatro
anos.

No passado més de
Setembro, este territério viu
também a sua estratégia ser
avaliada e validada pela
UNESCO, assim como a
extensdo para o concelho de
Penamacor, factos que também
pretendemos distinguir.

Atualmente, existem em
Portugal quatro geoparques
reconhecidos pela UNESCO,
designadamente Naturtejo,
Arouca, Acores e Terras de
Cavaleros, tendo sido 0 Geopark
Naturtejo e os municipios que o
constituem pioneiros deste
movimento em prol domeiorura
em Portugal.
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O ConcdehodeVilaVelhade Rddao

- Noticias da Camara Municipal

Dr2. Ana Martins Camilo

12Reuniao de Camara Publicadescentralizada
de 2016 aprova Requalificacéo dasPiscinas
MunicipaisdeVilaVelhade Rodéo

ealizou-se a 4 de janeiro, na

antigaEscolaPrimariade Fratdl,

aprimeiraReunido de Camara
Plblica, deste ano, no modelo
descentralizado, medida adotada pelo
executivo daCémaraMunicipal deVila
Velhade Rodao.

O edificio foi pequeno para as
dezenas de municipes que marcaram
presenca e quiseram participar nesta
reuni&o de camarapublicaaproveitando
aoportunidade, no periodo reservado a
intervencao do publico, paraquestionar
0 executivo expondo as preocupagdes
dasuafreguesia.

O presidente da autarquia de Vila
Velhade Réd3o, LuisPereira, deuinicio
a ordem de trabalhos da reuniéo
comecando por fazer uma breve
introdugcdo acerca do orgcamento
municipal para 2016 referindo que: “O
concelho de Vila Velha de Rédao, tem
vindo asofrer com asmedidas redutoras
do governo central em termos
orcamentais, sem, no entanto, perder a
capacidade deinvestimento no concelho
e sem comprometer as financas
municipais. Este sim é um aspeto
relevante em que o concelho de Rédao
vive em contra-Ciclo, poisapesar dendo
haver apoios comunitarios o executivo
continua a captar e conseguir fazer
investimentos que permitem a criagdo
deemprego eaconsequentemelhoriada
qualidade de vida das populagGes.”
Salientou também a posicédo do
Municipio de R6d&o no que diz respeito
aeficiénciafinanceira, onde o concelho
ocupao 1° lugar no distrito, sendo que
também é dos municipios que apresenta
menosdividaanivel nacional.

Luis Pereira, reforcou ainda a
capacidade de atratividade que o
concel ho de R6ddo tem no investimento
privado uma vez que “ Em dois anos
foram criados mais 150 postos de
trabalho representando 3x mais
investimento privado no concelho até

autarquiafaz um enorme esforgo paraa
concretizacdo da viabilizac8o desse
investimento para o concelho criando
as condigdes necessarias para a sua
execucdo. Um exemplo destetrabalho é
a aguisicdo de terrenos que a Camara
Municipal temvindo aadquirir paraque
depois se possam implementar novas
unidades fabris. Trata-se de um
processo lento uma vez que envolve
muitos intervenientes e varios pontos
de interesse, no entanto a autarquia
orgulha-se de fazer este trabalho, que
resultajdnaaquisicdo de 30 hectaresde
terreno, em que 13 destes estdo ja
destinados para, este més, sedar inicio
a implementagdo da nova unidade
industrial em VilaVelhade Réd&o.”
Véarios pontos estiveram em
discussdo na ordem de trabalhos
destacando a aprovagdo da
Requalificagéo das PiscinasMunicipais
de Vila Velha de Réd&o, investimento
orcamentado em 1 milh&o e 250 mil
euros. A autarquiavai proceder, esteano,
aexecucdo daobradarequalificagdo das
Piscinas Municipais de Vila Velha de
R&dao permitindo oferecer, no futuro,

: CIRCUTO CENTRO
VILA VELHA DE

26 Fevereiro-21h30|
Auditério da Casade
Artes e Cultura do
Tejo

UHF “O Melhor de
300 Cancdes”

Entrada> 8 €

partir de 26 dejaneiro

(guitarra),
Cebola(baixo),

lvan Crigtiano (bateria)
Nuno Oliveira(Teclas)

Organizagdo: Autarquia
V. V. Roddo

Venda de bilhetes a

Formag&o: =
Anténio Manuel .
Ribeiro (voz),

Anténio Corte-Real |

= sem L yoltan,
) de :é.i.‘l'-.a ‘-;u_u_. os d(&l’.{-"‘ﬁ'AJ{FA

um servico demaior qualidade aos seus
utilizadores proporcionando tempo de
lazer agradavel eem consonanciacoma
paisagem natural envolvente.

No periodo reservado para a
intervencdo do plblico, assistiu-seauma
grande participagdo dos municipes que
aproveitaram a oportunidade para
questionar 0 executivo em assuntos
relacionados com urbanismo,
acessi bilidade em arruamentos, limpeza
de alguns espacos e outros assuntos da
freguesiae concelho.

O presidente da autarquia
respondeu de forma esclarecedora a
todas as questdes que foram formuladas
pelos municipes e agradeceu as
preocupacdes de todos em prol do
desenvolvimento do concel ho.

As reunides de Cémara
descentralizadas séo um mecanismo de
participagdo que a autarquia de Vila
Velha de R6dao tem adotado com vista
a aproximar os municipes da gestao
publica sendo que em 2016, a préxima
reuni 8o camarapublicadescentralizada
sera em Peraisa 6 de maio, e a Ultima,
neste @mbito, seraem Sarnadas de R6d&o
a9 de setembro.

10 anos de CASA DE
ARTES E CULTURA DO TEJO
| 10 espetaculos em 2016

CASA DE ARTES E CULTURA DO TEO |
VILA VELHA [

Contin. da 12 Pag.

AUTARQUIA DE RODAO LANCA
NOVA M EDIDA DE APOIO PARA
ARRENDAMENTO A JOVENS

Esta alteracdo contempla o apoio a
jovens que possuam entre 18 e 35 anos
deidade e que pretendam alugar moradia
eresidir no concelho deRéd&o. Assme
de acordo com as regras definidas no
Regulamento, podem estes jovens
beneficiar do apoio ao arrendamento, que
variaentreos 75 e 100% darendamensa,
sendo o seu valor progressivo em fungéo
do rendimento per-capita do agregado
familiar edo nimero defilhosexistentes
no agregado. Este apoio tem por
referéncia o prazo de 1 ano e pode, em
funcéo de critérios definidos pela
autarquia, prolongar-se até 3 anos. Esta
éumamedidade ambito exceciona, que
pode levar muitos jovens a repensar a
sua deslocalizagéo para os grandes
centros urbanos, evitando desta forma
0s custos de deslocagéo para longe do

seu local detrabalho e beneficiar ainda
de um elevado apoio financeiro. O
aumento eafixagdo dapopulacdo jovem
€, desde o inicio do seu mandato, um
dos grandes objetivos do executivo da
CamaraMunicipal, aliado aum aumento
de qualidade devidados seus municipes.

Em conjunto com este beneficio,
este regulamento prevé ainda a
gratuitidade das creches e jardim-de-
infancia, para todas as criangas que
residam e frequentem estes
estabel ecimentos de ensino no concelho,
0 pagamento de manuais escolares para
criangas que frequentem os diversos
ciclos de ensino no Agrupamento de
Escolas de R4d&o, bem como muitos
outros beneficios para os ja moradores
no concel ho.

Concertos de musica marcam

autarquiade Réd&o promoveu dois

concertos de musica, com entrada
livre, deformaamarcar asdatasdeAno
Novo e de Reis.

A CasadeArtes e Culturado Tejo,
recebeu aFilarménicaRetaxense, como
concerto de Ano Novo, cujo reportorio
preencheu 1 hora e meia de excelente
interpretagdo musical. Os cerca de 40
musicos, com idades entre 0s 6 e 0s 40
anos, foram conduzidos pelo maestro
Bruno Céandido e tocaram temas de
Jacob Haan, Alvaro Reis e tributo a
Carlos Paido, entre outros.

Na continuidade da estratégia de

datas de Ano Novo e de Rels

&-q!'l

descentralizar a oferta cultural, a
autarquiaorganizou com o Grupo Coral
de Proenca-a-Nova um Concerto dos
ReisnalgrejadePerais.

Apesar do mau tempo que se fez
sentir, muitas foram as pessoas que
quiseram assistir a atuacdo do Grupo
Coral cujo programacontemplou temas
daBeiraBaixaeaindaa guns classicos
proprios desta atura do ano.

A CamaraMunicipa deVilaVeha
de R6d&o inicia, assim, a programagao
cultural de 2016, cujo destaque serapara
as Comemoragdes dos 10 anos da Casa
deArtes e Culturado Tejo.

BIBLIOTECAMUNICIPAL DE
VILAVELHA DE RODAO

Dia 3 | 17H30 - Abertura de uma
exposicao de renda de bilros na qual
serdo apresentados os trabalhos
realizados na oficina dinamizada na
BMJBM por Nazaré Pires.
Entradalivre

Dia 10 | Visita aos trilhos de
dinossaurios do cabo Espichel
(Sesimbra), guiada pelo paleontdlogo
Silvério Figueiredo. A visitainclui uma
«Cagaao fossil».

Destinatérios: Criangas a partir dos 7
anos e familiares. Informacgdes e
inscri¢des, no valor de 5 euros, na
BMJBM até ao dia 3 de fevereiro.

Dia13 | 11H00 - Reuni&o do Clube de
Leitores Adolescentes da BMJBM,
dinamizada por Andreia Brites, com a

participacdo da jornalista da Antena 1
Sandy Gageiro.
Entradalivre

Ao longo do més
Atelié de costura dinamizado por

Maria L opes Sobreira
Inscrigdes e informagdes na Biblioteca
Municipal

Aos domingos (17H30)

Sessfes de ioga (relaxamento e
alongamentos) dinamizadas por Sofia
Lourengo | Inscri¢do einformagdesna
BibliotecaMunicipal

Sessdes de biblioterapia
Inscrigdo e informagdes na Biblioteca
Municipal

B Cont. Pag. 114
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om a Rota dos 20 ou
Rota Eco-Escolas,
atividade dinamizada a

nivel nacional pelo Projeto Eco-
Escolas, pretende-se promover a
mobilidade sustentavel atravésde
acles concretas. Séo
compromissos que escolas e
autarquias assumem que v&o
aplicar no terreno.

No nosso concelho s&o
parceiros o Agrupamento de
EscolasdeVilaVelhadeRdédéo e
aCémaraMunicipal.

O testemunho foi-nos
entregue pelo Agrupamento de
Escolas Afonso de Paiva, em
representacdo do concelho de
Castelo Branco, em cerimoniaque
ocorreu no sald nobre do
municipio e onde aautarquia, na
pessoa do vice-presidente, José
Manuel Alves e 0 Agrupamento,
através do Diretor, dos
professores e alunos envolvidos
naram abandeira, simbolo do
COMPromisso para a
sustentabilidade. Os
representantes da escola Afonso
de Paiva, que usaram o comboio
como meio de se deslocar aVila
Velhade Rodéo, foram recebidos

Avaliacao
exter na (exames)
dosalunosdo
ensino basico

O novo modelo de avaliagdo externa das
aprendizagens no ensino basico, que o
Ministério da Educacdo vai implementar ja neste
ano letivo, contemplao fim dosexamesno4°ano e
no 6° ano e arealizacdo de provas de afericdo e de
exame nos seguintes anos de escol aridade:

Provasde afericéo:

naestacdo por um grupo deaunos
do nosso Agrupamento e pelos
professoresresponsaveisquelhes
proporcionaram uma pequena
visita ao Agrupamento e lhes
proporcionaram avisita a estufa
onde édesenvolvido o projeto“ A
Minha Escola é um Jardim”
destinado aintegracéo dosaunos
com Necessidades Educativas
Especiais.

Mais tarde e depois das
reflexBes que se impde redlizar,
cumpre-nosfazer aentregadeste
testemunho ao Municipio de
Proenca-a-Nova.

Cada distrito tem o seu
testemunho que vai percorrendo
osdiferentesconcelhoseem cada
concelho, as diferentes Eco-
Escolas. O testemunho consiste
em quatro documentos: o
pergaminho, o livro das escolas,
olivrodo municipio eabandeira
O pergaminho regista as agdes
com as quais a escola se
compromete, o livro das escolas
regista sugestfes pertinentes
sobre 0 que € ser umaeco-escola
e o do municipio regista as
sugestdes e mensagens que
autarcas e técnicos da Camara

2°ano deescolaridade (1°ciclo)
5°ano de escolaridade (2° ciclo)
8°ano deescolaridade (3° ciclo)

Em 2015-2016, as provas incidem
prioritariamente sobre o Portugués e a Matemética
alargando-se, progressivamente, aoutrasdisciplinas,
Nnos anos | etivos seguintes.

Asprovasredlizar-se-do no final do ano letivo,
aplicam-se a todos os alunos e terdo carater
obrigatorio.

Estas provas destinam-se a acompanhar o
desenvolvimento do curriculo, afornecer dados as
escolas e aos pai's, sobre 0 desempenho dos alunos
eacriar condictes para a aplicacdo de medidas de
intervencdo que vao de encontro as dificuldades
detetadas nos alunos.

O resultado das provasdaraorigem aumaficha
individual do aluno contendo umadescri¢&o deta hada
do desempenho e das classificactes obtidas.

Provas finais de avaliagéo:
9° ano de escol aridade

Esta prova realiza-se nos moldes dos anos
anteriores e incidira sobre o Portugués e a
Matematica.

considerem pertinentes sobre as
eco-escolas e a sustentabilidade.
A bandeira destina-se a ser
assinada por todos o0s

intervenientes.

Cadamunicipio e cada Eco-
Escola comprometem-se em
realizar agbes concretas que

p movam mobilidade
sustentavel.
O compromisso fica

registado nos vérios documentos

GENTE .Ew Aeaoh

.J'"LI \_,-"I:I

que v&o circulando. E um
compromisso para um futuro
sustentavel.

Fernando Ferreira

132Edicdo do Prémio “ Ciéncia na Escola
promovido pela Fundacéo Ilidio Pinho

Agrupamento de Escolas

concorreu eviu aprovadaa
sua candidatura a 13* Edigéo do
Prémio “Ciéncia na Escola’,
promovido pela Fundag&o Ilidio
Pinho, com a apresentacdo do
projeto “Juniperus - Plantas
autoéctones; conhecer para
preservar”. Esta candidatura
visa promover junto dos alunos
do 1° ciclo, a componente
experimental das ciéncias bem
como a compreensdo do
importante papel que as plantas
autoctones desempenham no
equilibrio ecoldgico e na
biodiversidadelocal eregional e
na sustentabilidade dos mais
importantes ecossistemas.

As acbes previstas e
destinadas sobretudo aos alunos
do 3°ano, comportam atividades
e experiéncias que permitiréo
reconhecer o valor ecol 6gico das
plantas autdctones e a forma
como o conhecimento cientifico
e a tecnologia podem ser
aplicados para a sua protecéo e
preservacao.

As atividades consideradas
no plano de trabalho do projeto
decorrerdo preferencialmente na
sala de aula, no espago
laboratorial daescola, noviveiro
municipal e em saidas de campo
programadas para o efeito. Este
projeto sera desenvolvido com
base numa articulagéo entre a
titular da turma e a responsavel

13° EDICAO
PROJETO

CIENCIA NA ESCOLA

FUNDACAO ILIDIO PINHO

PO

L3 AO SERVICO DE UM

g 38
pela prética experimental das
ciéncias, o coordenador do
Prosepe/Eco-Escolas e adocente
responsavel pelo projeto “A
minha Escola é Um Jardim”.
Contacom o apoio do Centro de
CiénciasVivadaFloresta.

Na sele¢éo do tema e na
concegdo das atividades a
dinamizar foram tidos em
considerac@o os dominios da
disciplina de Estudo do Meio e
asacdesadesenvolver permitiréo
adquirir e aprofundar
conhecimentos sobre asteméticas
das ciéncias, articulando com os
conteddos programaticos do
curriculo.

Seré&o desenvolvidas
atividades como acondtituicdo de
um herbério; a observagéo e a
realizacdo de técnicas de
reproducdo das plantas —
germinacdo das sementes,
reprodugdo por estaca - e a
identificagdo dos fatores
ambientais que condicionam a
vida das plantas: agua, ar, luz,
temperatura, solo. Esta prevista
a produgdo de bens utilizando

2015/2016
A CIENCIA E A TECNOLOGIA
MUNDO MELHOR

algumasdasplantasidentificadas.

Na cerimonia de entrega do
certificado de participagéo
redlizadanodial3dejaneiro, em
Coimbradestacamos as palavras
do Eng.° Ilidio Pinho, promotor
do prémio, que na sua aocugéo,
paraalém do elogio efetuado aos
professores e aos alunos
envolvidos nos projetos de
escola, recordou que este
programa de estimulo a ciéncia
nasceu parague 0sjovens possam
criar experiéncia, descobrir uma
vocagdo e desenvolver uma
atitude pro-ativa face ao pais.

Recordou que a sua
experiéncialheensinou que, num
mundo em permanenteeacel erada
transformac&o, quem néo tiver
uma formag&o cientifica no seu
percurso formativo, dificilmente
conseguira desempenhar um
papel de destaque neste mundo
em permanente transformag&o.

Este € o sentido que
pretendemos dar a este projeto
de escola que valoriza a
construcao pratica  do
conhecimento.
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Noticias de SARNADAS DE RODAO

Festadeaniversarioem gr

o0 dia 29 de Novembro 2015 a
N Associagdo D.A. C. Sarnadense

comemorou 0 seu 39°
aniversario, comemoragdo queteve o seu
inicio com uma missa celebrada pelo
conego José da Costa, pela ama dos
associadosjafaecidos.

Pelas 13H, seguiu-se o aimogo
convivo no saldo polivalente da
freguesia, cedido parao feito, ondeusou
dapalavrao PresidentedaA.D.A.C.S,,
Luis Serra, que agradeceu a todos os
presente e a todos envolvidos naquele
aniversario, aos socios fundadores
daquelaA ssociagéo, ao Senhor Vergilio
Pires, Presidente dajuntadestafreguesia
e ao senhor Dr. Luis Miguel Ferro
Pereira, Presidente da Camara de Vila
Velhade Rod&o.

A seguir teve inicio o momento de
humor pelo grupo de teatro de Castelo

Branco, “Tramédia’, que animou a
assisténcia e que levou o publico a dar
boas gargalhadas com a sua
representagéo .

Apés a atuacdo deste grupo, foi
partido o bolo deAniversario, sendo as
velas apagadas por trés dosfundadores,
o senhor Américo Rosa, o senhor

ande

Henrique Cipriano e o senhor Anténio
Carmona.

Esta também de parabéns a atual
direcdo da Associacdo pela bem
organizadafestade aniversario queteve
uma 6tima aderéncia das gentes
sarnadenses, chegando a “esgotar” a
lotagdo do sal&o .

Filarmonica anima Sarnadas nesta quadra festiva

A A.D.A.C.S.
ofereceu no dia 13
deDezembro de 2015 um
concerto de Natal aos
seus associados e
populacdo em gera que
teve lugar na igreja da
freguesia, pelafilarmonica
Retaxense.

Antesdedar inicio ao
concerto o Senhor
Domingos Belo, Diretor
daFilarménica, desgiou
a todos os presentes um
Natal felizeum ano novo
muito prospero,
sublinhando que Sarnadas
faz parte da familia
retaxense, nao
esquecendo aformacomo
sA0 recebidos e os muitos
sicios que aqui tém.

Como tem sido habito, gracas aboa
vontade de varios conterraneosque
Se juntaram para carregar 0s madeiros
atéaoslocaisonde, por norma, sdo feitas
as fogueiras da época, esta tradicdo
manteve-se este ano, nanoite de Natal.
Embora a noite ndo fosse

convidativa, pois estava muito frio, o
clima quente das fogueiras deu outro
animo aquelancitedeinverno epermitiu
0 convivio entre as pessoas. Em
Rodeios, comojaénormal, cantaram-se
cangBesdeNatal atéaltashorasdanoaite.

Espera-se que para o ano atradi¢do

semantenhacom aboavontade do povo
para os madeiros serem mais e assim
nosaguecerem numanoite defestacomo
éoNatal, com muitasalide, paz e Amor.

B Cont. Ult._Pag]

Fogueirasde Natal

Imagens que nos chegaram da tradicional fogueira de Natal nas
nossas adeias

Foz'do Cobrao

Ladeira

Perais

Serrasqueira
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Poetas do nosso Concelho

“...para que 0S NOSSOS versos, nao andem por_ai...dispersos’!

CRONICA

DOSL USIADASpiquininos

Manuel Antunes Marques

FERNAO MENDESPINTO

1

Nasceu no Século dezasseis
Nao se sabe bem onde nasceu
Vendeu suavidapor dez réis
Andou pelo mundo aos papéis
Milhares de terras conheceu

2

Hamais de cinco séculos nascido

Exercendo as variasprofissoes
O mundo de entdo ele conheceu
E sem nuncater nada de seu
Conheceu havida treze prisdes
3

Pelasuavidamaiserrante

No oriente foi um mercador
Foi umavidamais brilhante
Sempre em aventura constante
Foi pirataefoi embaixador

4

Dezassete vezes foi vendido
Pelas normas da escravidéo
Como pregador foraouvido
Por todo o mundo conhecido
Passou parte da vida na prisdo
5

A suavidaseriafantastica
Semprenumareal aventura
Viveu em situagdo dréstica

Um tratamento de lastima
Passou por esta criatura

6

Viveu pelaAfrica, pelaindia
Em Samatrae até no Sido
Viveu no CambodjaenaChina
Preso ou livre sempre ensina
Os horizontes da civilizagdo

7

Pela Europatera deambulado
Num mundo de aventura

Foi no mundo t&o arrojado
Que poderemos chamar sagrado

8

Ferndo Mendesfoi aventureiro
Que vigjou por toda a parte
Sefossevivo seriao primeiro
Mais forte que um madeiro
Para enviar hoje até Marte

9

Amigos, ndo tenham medo

Que 0 Mundo néo terafim

Eu conhego bem o segredo

Deo divulgar tenho medo

E guardo-o s6 paramim

10

Se Mendes Pinto tivesse vivido
No Século XX em Revolucdo
Talvez eletivesse resolvido
Com os males que tinha sofrido

A estatdo triste criatura Os problemas desta civilizagéo

VENDE-SE CASA

EM

VILA VELHA DE RODAO -
Contacto: 966 666 933

SENHORESASSINANTES:

Informamos que o pagamento de assinatura do jornal, ou quotas da
Casa do Concelho, podera ser feito por transferéncia bancéria, através
do NIB da conta bancéria da Casa do Concelho de Vila Velha de R6ddo
- proprietaria do jornal - conta N° 003500630008193433011. Sera
necessario indicarem o primeiro nome e pelo menos um dos sobrenomes
para identificarmos o0 assinante na nossa listagem e anotar o respectivo
pagamento. Poderdo ainda dar-nos conhecimento da transferéncia
através do endereco da Casa do Concelho: casacvvrodao@sapo.pt.
Em alternativa os pagamentos poder&o ser efectuados nos nossos
colaboradores, nos seguintes locais: * Vila Velha de R6dao:
Sede da Junta de Freguesia de R6d&o - Tel. 272541011 - Mota &
Barreto Cont. Ld®- Tel: 272 545 553 « Foz do Cobr&o: Octévio
Sotana Catarino; ¢ Sarnadas de R6d&o: Emilio B. Pereira da Costa
- Tel:272 997 793  Perais: Maria Dias Belo Carepo - Telem: 962
788 650 < Fratel: Odete Martins, na Cooperativa de Pequenos e
MédiosAgricultoresdaFreguesiado Fratel ¢ Lisboa: Envio decheque
ou vale postal para: Casa do Concelho de Vila V. de Rédao - Av.
Almirante Reis, 256 — 1° Esq. - 1000-058 — Lisboa (Neste caso, a
Fact.2 / Recibo sera enviada posteriormente). O vaor da
assinatura para o ano de 2015 éde 10,00 euros, paraterritério nacional,
e de 12,50 euros para 0 estrangeiro. Apelamos para que mantenham
0s pagamentos em dia, tanto mais que o valor da assinatura e de alguns
anuncios sdo a Unica receita do nosso jornal.

NATAL NA
CIDADE

A CIDADE ESTA ILUMINADA
POR TODO O LADO BRILHANDO
JA E NOITE DE CONSOADA

O NATAL ESTA CHEGANDO

O NATAL E HOJE E SEMPRE
UMA GRANDE REALIDADE
AALEGRIA ESTA PRESENTE
NA AZAFAMA DA CIDADE

AS MONTRAS COLORIDAS
NINGUEM FICA INDIFERENTE
ASPESSOASDIVERTIDAS
COMPRAM ALGO DE PRESENTE

FELIZ NATAL-FELIZ NATAL
ESTE SENTIMENTO PROFUNDO
ESTA FRASE TAO ESPECIAL

REPETIDA EM TODO O MUNDO

JA NASCEU O DEUS MENINO
ESTA EM PALHAS DEITADO
ESTE SER TAO PEQUENINO
NOS GUIA EM TODO O LADO

O NATAL E PARA FESTEJAR

O NASCIMENTO DE JESUS
MUITA DEVOGCAO A REZAR

AO SENHOR EXPOSTO NA CRUZ

JESUS CRISTO REDENTOR
A MEIA NOITE MISSA DO GALO

CANTICOS LOUVANDO O SENHOR

OUVI-LOS E UM REGALO

O CIRCO ESTA NA CIDADE

ALEGRIA DE QUALQUER CRIANCA

OS SORRISOS DE FELICIDADE
NOS DAO MUITA ESPERANCA

NATAL NA CIDADE TEM MAGIA
VISITA-SE A “ALDEIA NATAL”
PRESEPIO AO VIVO TODO O DIA

TORNA ESTA DATA TAO ESPECIAL

E UMA DADIVA GENEROSA
O MENINO JESUS PODER BEIJAR
NUMA CERIMONIA RELIGIOSA

NO NATAL PODEMOS PARTICIPAR

A CIDADE ACORDOU AGITADA

COM O PALPITAR DOS CORAGOES

O REBULICO DA CRIANCADA
COM PRESENTESE BALOES

VOTOS DE SAUDE AOS LEITORES
DESTE QUERIDO JORNAL

PARA OS SEUS COLABORADORES

DESEJO UM SANTO NATAL

LOURDES RIBEIRO
Chéo Dasservas
Natal de 2015

SUBVENCAO
VITALICIA

Trabalhar doze anos apenas
garantindo logo apartida
um grande aliviar de penas
serdumaaceitavel medida?

SUPLICA

Osanos quejavivi, paratras vao ficando
Envoltos em crepliscul os e ledamadrugada

E umacruz sevai jadivisando

Lalonge, vejo aolonge, com aalmaamargurada
Nao de todo, certamente

para quem tenha juizo perfeito.
Até se pode ficar doente
conhecendo tdo magente.

Estou resignado, com serenacomplacéncia
|lusdes vou deixando, aesmo, ao desatino
E emborajamefalteapaciéncia

Aqui estou, Senhor, € Teu 0 meu destino E umaauténticablasémia

contraesforcados trabal hadores
feridaacausar “isquémia’
ap6s anos e anos de labores.

Queriaser imenso, pleno de carinho
Searaondulante, em tarde quente de Ver&o
Queriaser crianga, brincando com carrinho
Ser poeta, compondo versos ao serdo Imoral peladistintadiferenca
que separa os ricos dos pobres.
Até no sentar-se a mesa

ndo héa sentimentos nobres.

Mas nada disto eu sou, infelizmente...
Nem serenidade, nem calmaria, nem mansidao
Sou apenas 0 que sou, as Vezes em crescente

Exprimo-me com calor, ardor e as vezes brusquidéo Faqueiros de finaprata

no banquete de encher baixelas,
0s stibditos com pratos de lata

Nessas alturas, sou somente um beirdo P
véo tirando restos das gamel as!

Emborad ascendénciaafacinha
Inconformado, em mar revolto, em cachao
Sou apenas um cidad&o, que aindacaminha...

Gastos alarmistas da Republica
bradam aos céus dadecéncia.
N&o se poupa na causa publica
Por isso meu Senhor, que criaste avastidao dosmares | onde s vigoraaexceléncia..
E fazes brotar agua, em tantas fontes dos caminhos
E ao rouxinol dasternos e doces cantares

E désternura as aves, no seio dos seus ninhos

Vergonha, vergonhaauténtica
aalguém assim ouvi dizer.
Pensar&o quefoi excéntrica?
A mim, Senhor, que tudo me negaste Mas teve coragem de o fazer!
D&-me a0 menos, um pouco, um pouquinho
Daquela humildade que ha dois mil anos pregaste
E deixa-me ser feliz, ao menos um bocadinho! ...

Ela e outros, tantos mais...

sentem o desprezo dos portugueses
que tomam os politicos, seres banais,
) ) face a sua atitude de burgueses.
Fabido Baptista
Quem assim escreveisto,
trabalhou quarenta e quatro anos.
Pelo que me roubaram, ndo desisto
de denunciar todos os danos!

Finalizo com perguntamuito minha:
Davergonha, o quedirg, a
Mariazinha?!

Silvério Dias

POSTAL DE LISBOA

Estatua de José Tomas de
Sousa Martins

0 Campo dos Martires da Patria em Lisboa, mesmo em frente ao edificio da Faculdade de
CiénciasMédicasdeLishoa, ergue-se aimponente estatuaem homenagem ao ilustre médico
e professor catedrético, nascido a7 de marco de 1843 em Alhandra (VilaFrancade Xira).

Foi um homem de uma atividade inesgotavel e praticante incansavel da caridade e do bem
estar junto dos mais desfavorecidos, de tal modo, que teve direito a uma estatua erigida no
Campo dos MartiresdaPatria, em Lishoa, onde as pessoas colocam inimerasflores, velas acesas
e placas de marmore com agradecimentos e homenagens afamiliaresfalecidos.
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OQ@ Jogos Olimpicos

PARIS e RIO DE JANEIRO

- desafios para 2016 -

DaV|d Sequerra*

az sentido, neste dealbar

F deum novo ano, lembrar

que o futebol portugués

vai ter um impacto super-

especia em 4 frentes de acgdo,

dosjuvenisaSelecgao Principal,

numaconjugacdo deesforcosque

sedesgjafrutiferae aegremente
eficaz.

O “ Europeu” tera por base
Paris, embora Portugal actue
noutras cidades onde ha sempre
portugueses dispostos a apoiar.

...Quase de seguida, no Nosso
Ver&o, aSelecgdo Olimpica, sob
o comando de Rui Jorge,
competira na edicdo 30.2 dos
Jogos, com justificadas
perspectivas de brilharete, em
especial se puder contar, sem
excessos de fadiga, com alguns
dos jovens que podem ser
chamadosaSeleccdo A, masque
tém idades para integrar a
Selecgdo Olimpica, tais como
Ruben Neves, Bernardo Silva,
Gongalo Guedes ou William
Carvalho.

Espera-se boafigurados SUB-
23 nos Jogos de além Atlantico,
como ndo tem sido possivel em
edicOes anteriores.

A panodplia de uma boa
actividade ndo fica completa se
ndo fizermos justificada
referéncia as Selecgdes mais

jovens de Juvenis (SUB — 17) e
Juvenis (SUB — 19) sob tutela
dos campedes mundiais Hélio
Sousa e Emidio Peixe,

respectivamente.

Qualquer uma de tais
formacdes apurou-se
recentemente  para  as

denominadas“ Rondasde Elite”,
naEuropa, comvistaamaisaltos
voos, também em 2016. Osmais
novos vao actuar em Portugal,
defrontando Eslovénia, Suéciae
Russia(24 a29/111), enquanto os
mais velhos terdo de cumprir
calendério diasantes, de 16 a21
de Marco p.f., competindo-lhes
superar as Selecciesda Croacia,
Suécia e Pais de Gales. E, para
ambas asformagdes, seguir-se-a
a fase final e decisiva, versus
“Mundial”.

* * *
N inguém duvidara que o
“Europeu” Gaulés

congtitui o principal chamativo
de atencOes parao novo ano. As
4 Selecgbes a que fizemos
referéncianeste bal ancete devem
disputar entre 12 a 15 jogos até
meados de 2016, com muito
trabalho pelafrente.

No “ranking” das Selec¢Bes
FIFA, reportado a Dez/2015,
Portugal desceu 3lugares, sendo

agora7.° classificado numalista
que é liderada !
surpreendentemente, pela
Bélgica, seguidadaArgenting, da
Espanha e da Alemanha. N&o é
motivo de natural satisfacdo para
“mister” Fernando Santos,
preparando-se para um 2016 de
raras exigéncias competitivas.
Entrementes, os réditos
financeirosdaFederacdo evoluem
no mel hor sentido, com esperado
beneficio paraos Clubes.

* * %

0jecircunscrevemo-nos ao

futebol, com o expectante
Torneio Olimpico de permeio.
Votos de um ano em cheio,
COMO Se espera que aconteca.

*Membro da Academia Olimpica
Ex-Secretério Geral do Comité
Olimpico de Portugal

(Nota: apesar da doenca que o
vinha debilitando, resistia-lhe,
esperancoso, como testemunha
no texto que aqui publicamos
com o qual encerramos a
colaboragdo com que ele, um
distinto Jornalista. Honrou as
paginas do nosso modestissimo
Jornal. O nosso BEM-HAJA e
0 preito da nossa homenagem
postuma).

DAVID SEQUERRA, nosso amigo e
presado colaborador, morreu no passado

itima de doenca
prolongada, David
Sequerra contava 82

anoseaindamuito recentemente
foi homenageado pelaAcademia
Olimpicade Portugal, conforme
entdo noticidmos. Ja em 2012
havia recebido do Governo
Portugués a Medalha de Mérito
Desportivo.

David Sequerraaos 18 anos
iniciou acarreirajornalisticano
Mundo Desportivo, tendo
chegado aredator principal, foi
um dos fundadores do Clube
Nacional de Imprensa
Desportiva (CNID).

Distinguiu-se ao nivel da
Federacdo Portuguesa de
Futebol tendo sido sel ecionador
nacional de juniores por duas
vezes. em 1961, conquistando o
titulo europeu, com uma equipa
técnicacom José MariaPedroto,
eentre 1968 e 1970.

dia7 p.p.

Membro do Comité
Olimpico de Portugal (COP)
desde 1976, foi secretério-gera
do organismo entre 1980 e 1989.
Esteve presente em quatro
edi¢des de Jogos Olimpicos, em
Roma-1960, comojorndista, Los
Angeles-1984 e Seul-1988, como
dirigente do COP, e Barcelona
1992.

Foi também responsavel
pelo sistema de formagdo do

voluntariado para a Expo-98.

Natural deLisboaeresidente
em Sesimbra, David Sequerra
estudou no Instituto Militar os
Pupilos do Exército onde fez o
curso de engenharia, e, mais
tarde, formou-se em ciéncias
histéricas que complementou
com o curso de ciéncias
pedagogicas.

H& vérios anos vinha
honrando o nosso Jornal com
aspetos curiosos dos Jogos
Olimpicos que, de outraforma,
ndo chegariam aos NOsSsOS
leitores. Com o0 seu
desaparecimento ficamos, assim,
mais pobres, porque também
perdemos um bom e grande
Amigo.

A Familiaenlutada, em meu
nome pessoal e no do Jornal,
enderecamos as mais sentidas
condoléncias.

—

haja

SAUDE

Marmitar 5x5

evar marmitaparaolocal

L de trabalho ndo sO esti

na moda, como é muito
maissaudavel.

E se para 0 amogo, ndo ha
gue pensar muito, amaior parte
dos“marmiteiros’ almogao que
sobradojantar do diaanterior, ja
para as refeigdes intermédias a
questdo é bem diferente, e as
escol has recaem sempre sobreo
trivial iogurte a peca de frutal

O mais importante é ser
inteligente e fazer combinagdes

saborosas e saudaveis, para que
N30 se caia no risco datentagéo
de levar produtos
industrializados ou ir até as
maquinas do vending que
propdem sempre alimentos
muito apeteciveis, mas com
poucas vantagens nutricionais.
Estas sdo as minhas dicas
para selegdes acertadas durante
os 5 dias de trabalho.
Osalmogos podem variar de
acordo com o apresentado, até
porgue almogar 0 mesmo que se

(9
Ménica Santo
(Dietista)

jantou no dia anterior, nem
sempre é o que apetece...
Verdade?

Para oslanches ao longo do
dia, deve escolher 1 opcédo de
cadaumadas outrastabelas (que
ndo a do amoco)... et voila...
CombinagBes  diferentes,
variadas e nutritivas parameios-
da-manhaelanchesdatarde.

Aveianotuma

Wraps

Snacks elaborados

Humus ¢f vegetais

Palitos de legumes diversos ¢/ paté deatum
Pudins veggies de microondas
Rolinhos de courgette ¢/ queijo creme e ervas

Saladas compostas

Sandes em pdo de centeio

Omeletes guarnecidas
Pratos combinados PV (proteina/vegetais)

Mix sementes
Ovo cozido
logurte

Maic
Péra
Uwvas

Snacks pick&go
MNozes/améndoas
Pipocas s/ tempero

Frutas & Vegetais

Espetos de fruta
Frutos Vermelhos

Barritas & granola
Gelatina 0%

Pdes homemade
Bolachas milho/arroz
Chocolate preto »=75%

Tomate cereja

Palitos Cenoura/Pepino
Chips de vegetais
Sopas frias

Batatadoce assada

O papel dasempresas

nasociedade

er socialmente
responsavel ndo se
restringeao cumprimento

de todas as obrigagdes legais -
implicair mais aém através de
um “maior” investimento em
capital humano, no ambiente e
nas relagdes com outras partes
interessadas e comunidades
locais.

Existem duas visdes da
responsabilidade social das
empresas:;

Visdo Classica: defende
que as empresas devem apenas
preocupar-seem obter lucrosque
|hes permitam pagar osimpostos
e criar os postos de trabalho.

Visdo Contemporanea:
defende que as empresas devem
ter preocupacdes com a
sociedade em geral, devendo
assim implementar préticas de
carizsocial.

Hé& cerca de 50 anos, o
mundo observou atentamente o
caso da Ford Motor Company,
ondeaempresaseguiu umavisio
cléssica com a criagdo do carro
Ford Pinto.

No final da década de 60, a
Ford viu a sua posicéo de
lideranga a cair abruptamente
como conseguénciado aumento
da concorréncia gerado pela
evolucao de marcas
internacionais como a

Volkswagen, aToyotaeaDatsun.

Apbs surgimento desta
preocupacio com adevadaperda
dequotade mercado, Leelacocca
(presidente da Ford na aturado

sucedido) sugeriuacriacdo deum
compacto de pequenas
dimensbes, que pudesse

acompanhar aevolucdo dos seus
“novos concorrentes’.

De maneira a acelerar o
processo de desenvolvimento do
novo modelo de automovel, Lee
laccoca fez trés exigéncias: o
peso do automovel teria de ser
igual ou inferior a 900 Kg, o
prego final teria de ser 2000$ e
teriadeter um prazo de produgdo
méximo de 25 dias.

Desta forma, os designers
responsaveis pelo projeto do
Ford Pinto decidiram colocar o
depdsito de combustivel na
traseira do mesmo e, devido a
exigéncia de Lee lacocca em
relagdo ao peso do automovel,

Carolina Lourenco

ndo utilizaram materiais muito
resistentes para a protecdo do
mesmo. Foi utilizadaapenasuma
estruturade aluminio quefixava
0 depdsito de forma instével e
bastante vulnerédvel. Assim, um
simples impacto na traseira do
automovel eracapaz de provocar
o rompimento do abastecimento
com conseguente derrame da
gasoling, originando-se, nagrande
maioria das vezes, numa
explosdo letal.

Podemos concluir que a
empresa ndo teve uma grande
preocupagdo com as mortes
provocadas e paraaempresaera
mais vantajoso indemnizar os
familiares das vitimas do que
alterar a falha do design. No
entanto, na atura deste caso, 0s
problemas que os colaboradores
enfrentavam n&o eram vistos
como éticos. Nesta época, a
responsabilidade socia ndo era
um assunto muito relevante.

Nos dias de hoje, a
responsabilidade social é uma
tematica muito importante no
enquadramento da empresa na
comunidade social. Muitas
empresasdaatualidadejaseguem
a visdo contemporénea: a
empresae asociedade dependem
uma da outra e tém obrigacdes
mutuas.
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i | Manuel Antonio Bento & Filhos, Lda.

MAQUINAS PARA TERRAPLAMNAGENS
* SURRIBAS * BARRAGENS * ESTRADAS
* LAYOURA * SILVICULTURA E
EXPLORACAD DE FLORESTAS

Abvard N.° 56,968
E-mail: americorbentomsapo.pt

Rua Nova do Barreiro, 20
6l30-116 Sarnadas de Rodio

Telef: / Fax: 272 957 180
Telem.: %66 020 511 /962 936 &10

Prestagdo de Servicos
de Cabeleireiro ao Domicilio

Mana G'ahraa

Tlm. 969 U?? 703
E-mail; megolvoox52@gmail.com

Tel.: +351 272 541 233 Fax.: +351 272 541 234
ueijarid@queijarialourenco

Jax gaad ta fasget

Bordado a mdo e a maquina
A qualidade do artesanato

Atelier
Rua da Estrada Nacional 18, n°. 1251

Tel.:
962 684 539

i T

P
B

VALE MOURO

Foz do Cobréao
Reservas: 272 543 012

Incentivosoutdoor.blogspot.com

—

Café - Mercearia
"0 Adro”

Rosa Marques Unipessoal, Lda.

Rua da Igreja n.° 19
030-116 Sarnadas de Rodao

Telef.: 272 543 305
Telem.: 963 009 377

TAXI
Nuno Paulo Lemoe Alves

e Atende a gualquer hora

Rua do Cascalho N.* 6

O Amanhecer c ’;Gr
a conquista das Beiras " o >
| LI r L
- r’ﬂ";’-

EatradaMNacional. n® 18
“la Velha de FEodao
www. amanhiecer it

Tel :272511197

TAVILA 6030-160 Vila Velha de Rodéo
N - HAVESDD sarrete, Confiabi;
{\ império — - T %
OMUSSeqUro ‘e VATFS ¢ @@‘3@' (Z%
SoCecoos Mecionho Seguros, Lda .
: Hh et = - Luis Mota
Tac. n® BA405

119 In® Balro, Lt 27 Loja 12
&000-140 Costelo Branco

Tel. 272 322 635 Fao 272 322 636
Telern.: 964 704 147 - 962 432 970

s

[ .Asal ALl hoval s e PorftAsbliinga

Rua Dr,
SOC-24)

Ve Piribes QMivarra Rocha,

VILA Velha de Rodis

“\\ 2°. DOMINGO de cada Més

‘ &5‘ CONSULTAS DE:

"%l Homeopatia; Osteopatia;
Fitoterapia; Iridologia

Massagens de recuperagdo e relaxamento

Tel.: 916 705 461 / 924 048 235

Centro de Dia de FOZ DO COBRAO/'/

Manuel Machado
& Associados

SOCIEDADE DE ADVOGADOS

Av. Ressano Garcia, n® 43 - 3° Dt°

1070-234 Lisboa

Telef.: 351 21 383 97 30 Fax: 351 21 383 97 39
Manuelmachado@mmadvogados.com

naturtejo

Lnimoes PoR NaT—ueza

Escritério: Av. Nuno Alvares, 30
6000-083 Castelo Branco

Sede: Edificio da Camara

Praga do Municipio

6000-458 Castelo Branco

Tel.: 272 320 176
Fax: 272 320 137
www.naturtejo.com
geral@naturtejo.com

MOVEIS CABACO e
AGENCIA FUNERARIA

(CASA FUNDADA HA MAIS DE 35 ANOS)

Urnas funerarias - Carro finebre
Servigo permanente - Dia e noite

Telef. 272545 236 / telem. 917 597 600
Rua de Santana - 6030 VILA VELHA DE RODAO

Odiclima, Ld&

Ar condicionado e Ventilagdo
. Estudos e Projectos
. Instalagdes e Reparagdes
. Assisténcia Técnica

Soc, Téo A . Sistemas de Ventilagdo
Condicionado Agente das Marcas |
SANYD D aikin Mitsubishi LG
General Camier TROIA § pnmicmary

Tel.219 344 680 /Fax 219 342 259 / E_mail: odiclima@gmail.com
Sede: Rua Correia Gargdo, n°. 3

Apartado 1113 - 2676-801 ODIVELAS

FRATEL
VENDO PROPRIEDADE

com cerca de 3 hectares junto a estacdo de caminhos
de ferro do Fratel, com acesso directo alcatroado e zona
de Olival.

Contactar pelotelm 96 263 18 18
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NECROLOGIA

Fratel

AUGUSTO FERREIRA INACIO

OAugusto Inécio pertenciaa
umacuriosageracdo queaindase
move muito pelo Fratel,
continuando a saber uns dos
outros. Naturalmente simpético,
estabelecia amizade fécil até
MEesMOo com Pessoas com quem
nunca se encontrou
pessoalmente, sobretudo, porque
ele seinteressavadevotadamente
por duas questdes capazes de
motivar muitos cibernautas: a
apicultura e a condicdo de
combatente naguerracolonia na
Guiné.

Quanto as abelhas, era um
verdadeiro mestre, sempre pronto
aaprender, e por iSso pesquisava,
mas também a ensinar, sem
pesporréncia, aquem queriasaber
mais. Guardamos deleaimagem,
janacadeiraderodas, avoltados
quadros da ceranasua“oficina”’
de artistado mel.

No queaguerradiz respeito,
0 Augusto, sem fugir as marcas
negativas que aquela deixou em
guantos aviveram e ladeixaram
um pouco da sua juventude,
através do blog Tabanca Grande
da Guiné, na pagina Fulacunda,
divulgou fotografias obtidas por
si naquele teatro de guerra. Por
outro lado, até ao fim dos seus

diase, ndo obstanteafatal doenca
gue o pbs numa cadeirade rodas
e o levou, persistentemente
denunciavaa“injustica’ deainda
nada se ter feito para trazer de
volta ao Fratel os restos mortais
do nosso conterraneo Jodo Flores,
morto em combateemAngola, ha
50 anos, nem se ter perpetuado
num memoria os nomes dos
nossos conterraneos que
perderamavidanaguerracolonia.
Em homenagem pdstuma ao
Augusto transcrevo uma
mensagem que ele deixou ha
precisamente um ano no
facebook:

NOS (FRATELENSES),
TEMOS UM DEFERIMENTO
DA CMVVR DE SET 2007,
DANDO PROVIMENTO A
UMA PETICAO QUE 50
FRATELENSES FIZERAM
PARA A CONSTRUCAO DE
UM MEMORIAL (EM
FRATETL ),
HOMENAGEANDO
AQUELES QUE MORRERAM
EM COMBATE DURANTE A
GUERRA COLONIAL, E ATE
AO MOMENTO NADA FOI
FEITO. AQUELES QUE
PUDEREM... NAO DEIXEM
MORRER ESTE SONHO, POR
RESPEITO AOS FILHOS DA
NOSSA TERRA.

Agradecimento

FRATEL AUGUSTO INACIO
FERREIRA
21.10.1947 - 30.12.2015

Esposa, filha, genro, netos,
irmd e demais familiares
participam o falecimento do seu
ente querido e agradecem atodos
0s que 0
acompanharam a sua dltima
morada

Per ais

Cdcinha

Joaguim Dias Belo Carepo.

IVONE GONCALVES CALCINHA

Faleceu no passado dia 21 de Outubro, no Hospital de
Castelo Branco, cidade onderesidia, Ivone Gongalves

Eranatural de Perais, tinha75 anosdeidade e eravilvade

Foi sepultada no cemitério da suaterranatal.
Os seusfamiliares desgjam-|he eterno descanso.

Foz do Cobréao

JOAQUIM VIEGAS DA SILVA

Faleceu com 81 anos no dia
16 deste més, indo a sepultar no
cemitério da Foz do Cobrdo no
dia seguinte, com grande
acompanhamento, deixando vilva
Benvida Barateiro Lourengo da
Silva. Eranatural do Torrdo, mas
radicado na Foz ha muitos anos
onde veio a constituir familia,
depois de uma intensa vida
profissional por diversos pontos
do pais.

Eraum grandeamigo daterra
gue adotou e da associacdo local
com a qual veio a colaborar
decisivamente por ocasido da
abertura do centro de dia do
GAFOZ como coordenador/
responsavel pelosservigosgerais,
imprimindo, alids, um conjunto
de regras e comportamentos de
rigor que deixaram raizes para o
futuro da Ingtituic&o...

Joaguim Viegas da Silva era
também um pai exemplar e um
cultivador por exceléncia da
amizade entre as pessoas, mas

frontal contra as injusticas,
fossem elas de que natureza
fossem!

Os
Gongalves da Silva, Manuel
GongavesdaSilva, LuisManuel
Lourengo da Silva e restante

filhos Jodo Luis

familia sdo criadores e
protagonistasdaFamiliaViegas
gque ha muitos anos criou um
estatuto proprio na aldeia e
arredores, pela bonomia e amor

ao préximo, levando, alias, ha
anos atras 0 GAFOZ a prestar
justa homenagem publica com a
atribuico do galarddao AMIGO
DOANO aFamilia

Em meu nome pessoal e da
Direcéo do Grupo AmigosdaFoz
do Cobrao deixamos aqui bem
vincado o nosso pesar e
solidariedade paracom agrande
FamilaViegasnacertezadequeo
Amigo Viegasficaraparasempre
gravado namemériadagente!

Octavio Catarino

Agradecimento

Sua esposa, filhos, noras,
netas, netos, erestante familia, e
naimpossibilidade de o fazerem
pessod mente, vém por estaforma
agradecer a todos os que o
acompanharam a sua ultima
morada, ou que de qual quer outra
forma Ihes manifestaram o seu
pesar. Bem-hajam.

Cont. Pag. 5
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Casa de Artes e Culturado Tgo
Implementa sistema de bilhética

CasadeArtese Culturado
Tejo é a 12 sala de
espetaculosdo distrito de Castelo
Branco a usar a estrutura de
bilhética da Ticketline,
permitindo areservaecomprade
bilhetes em todos os distritos do
pais e venda de bilhetes on-line
em www.ticketline.sapo.pt

A CémaraMunicipal deVila
Velha de R6ddo atenta as novas
tecnologiasedeformaadivulgar
forade portas asuaprogramacéo
cultural apostou no novo sistema
de bilhética que visa melhorar o
servigo de venda ao municipe e
a0 publico em geral, aumentar a
venda de ingressos, e encurtar a
distancia entre espectador e o
evento.

A CasadeArtese Culturado
Tejoiniciaestenovo processo de
bilhética, a partir de 26 janeiro,
comoinicio devendadebilhetes
para o espectaculo dos UHF - O
melhor de 300 cancgbes (26
fevereiro), alargando assim o
leque de publico a atingir,
proporcionando uma maior
promoc&o e notoriedade a este
polo cultural queao longo dosseus
10 anos de existéncia tem

TICKETLINE

conseguido esgotar por diversas
ocasiBes 0 seu auditorio.

Atualmente, a Ticketline
dispbe de mais de 540 postos de
venda, 460 sal as/espacos, acesso
acomprasonline 24 horas/diaem
www.ticketline.pt, via Facebook
através de umaaplicacao prépria,
ecall center parainformacdes e/
ou reservas através dol8 20 (24
horas). Emtermos dedivulgacao,
a Ticketline disponibiliza ainda
comunicagdo no “Ticketline
Magazine” em versdo papel e
emmagazine.ticketline.pt. Ao
comprar um bilhete via
www.ticketline.pt asegurancaé
diariamentetestadapelaMcAfee
Secure e a compra pode ser
efectuada através de cartéo de
crédito, PayPal, Wallet PT ou
referénciaMultibanco. Realizada
acompra, o cliente pode escol her
0 modo de entrega dos bilhetes:
no local derealizac&o do evento,
via CTT, servico expresso,
levanté-los pessoal mente nasede
daTicketline ou imprimi-los em
casa (e-ticket).

A CasadeArtese Culturado
Tejo com este sSistemagaranteum
controlo de acessos ao evento/

espaco através da gestéo de
terminais, portas de entrada, tipo
debilheteseextravios, eactudiza,
emtempo real, todaainformacdo
registada
O publico podera reservar/
comprar bilhetes via Casa de
Artes e Cultura do Tejo | via
ticketline | viaFacebook, através
deumaAPP parao efeito,...
=p RESERVAS
INFORMACOES:
mp CasadeArtese Culturado
Tejo | 272540 314
=P Ticketline | Ligue 1820 (24
horas) | A partir do Estrangeiro
ligue +351 21 794 14 00
LOCAISDE VENDA: Casa
de Artes e Cultura do Tejo |
www.ticketline.sapo.pt, Fnac,
Worten, El Corte Inglés, C. C.
Dolce Vita, Casino Lisboa,
Galerias Campo Pequeno, Ag.
Abreu, A.B.E.P, MMM Ticket
e C. c. Mundicenter, Foérum
Aveiro, U-Ticketline, C.C.B,
Time Out Mercado da Ribeira,
Shopping Cidadedo Porto, Lojas
NOTE, SuperCor -
Supermercados e ASK ME
Lishoa.

CINEMA -feverero

steve jobs|

AMOK.
IMPOSSIVEL

GUEEEA . MaTa
ot irstna
CHAVET PEEEIEA

F.':lﬁ!"AI‘—‘IA O TEU LIMITE
I

05 de Fevereiro, 21h00 (1267/2015)

Steve Jobs
M12 |
Datade estreia: 2015-11-12
Titulo Original: Steve Jobs

Realizador: Michael Fassbender, Kate Winslet, Seth Rogen,
Jeff Daniels, Katherine Waterston e Michael Stuhlbar
Distribuidora: NOSAudiovisuais

Pais: EUA | Ano: 2015
Durac&o (minutos): 123

12 de Fevereiro, 21h00

Amor | mpossivel

M14 | Género: Drama/Romance

Datade estreia: 2015-12-24

Titulo Original: Amor Impossivel
Realizador: Anténio-Pedro Vasconcel os
Actores: Ricardo Pereira, VictériaGuerra, Soraia Chaves,

José Mata

Distribuidora: Big Picture 2
Pais: Portugal | Ano: 2015
Durac&o (minutos): 125

19 de Fevereiro, 21h00
Point Break: Cacadores de Emocdes

Género: Drama/Biografia

M12 | Género: Acao/Aventura/Thriller

Datade estreia: 2016-01-07
Titulo Original: Point Break
Realizador: Ericson Core

Actores: Edgar Ramirez, Luke Bracey, Ray Winstone

Distribuidora: PRIS

Pais: China, Alemanhae EUA | Ano: 2016

Durac&o (minutos): 114

27de Fevereiro, 15h00

Hotel Transylvania 2
Género: Animagdo

M6 | Datadeestreia: 2015-12-10

Titulo Origina: Hotel Transylvania2

Realizador: Genndy Tartakovsky

Actores; Adam Sandler, Selena Gomez, Nick Offerman

Distribuidora: Big Picture 2
Pais: EUA | Ano: 2015
Durac&o (minutos): 90
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Reunido abertadaCamaraMunicipal de
VilaVelhadeRddao em Frate

om uma participagdo de cerca
Cde 50 conterréneos nossos,

reuniu, no passado dia quatro
de Janeiro, em Fratel, o executivo da
CémaraMunicipa do nosso Concelho.
Como édo conhecimentogeral, aCamara
Municipal decidiu fazer anualmente
quatro reunides abertas apopul agdo, nas
sedesde freguesiado Concelho.

Esta iniciativa, que é de louvar, é
uma oportunidade Unica para que os
cidaddos de cada uma das freguesias
possam expor 0s seus problemas e
discuti-los com o executivo camarario.
A populacdo de Fratel abragou estaideia
desde o primeiro ano e, ndo obstante a
tempestade que sefazia sentir naaltura
em que decorreu areunido, foram mais
de cinco dezenas os fratelenses
presentes. De notar que, em condi¢des
bastante adversas, muitos conterraneos
residentes nas diversas aldeias da
freguesia responderam com a sua
presenca a convocatéria feita para o
efeito. E, estou certo deque, ndo fosseo
mau tempo muitas mais seriam as
presengas.

No ponto da ordem de trabalhos
destinado a questdes rel acionadas com
a nossa freguesia, foram muitas as
questdes apresentadas e discutidas com
0 executivo da Camara. Sobre ostemas
discutidos, certamente que 0 nNOSsoO
diretor, que se deslocou aFratel apenas
com a finalidade de participar nesta
reunido, ndo deixara de fazer o seu
comentario.

D 1 § |
A '9-{ru.r\éunu_n_ 2 eatn de tel cu

Fenaram Je i
el

&\Q“ = pra.
Quero aqui expressar uma palavra
de agradecimento a Junta de Freguesia
deFratel que, depoisdareuni&o ofereceu
atodos os participantes um lanche bem
fratelense que foi um pretexto paraum

agradavel convivio em que certamente,
0s assuntos relacionados com a nossa
freguesia foram o principal tema das
conversas.

Assemblela Geral Ordinaria da Cooperativa de
Pequenos e Médios Agricultores

euniu no saldo da Sociedade
filarménica de Fratel, em
Assembleia Geral Ordinaria a
Cooperativa de Peguenos e Médios

AgricultoresdaFreguesiade Fratel.

No diatrés de janeiro de 2016, na
sede da Sociedade Filarmonicade Fratel,
cerca de trés dezenas de cooperantes

estiveram reunidosemAssemblelaGeral
Ordinaria em cumprimento do
estipulado pela Lei para discutirem o
plano de atividades bem como o
orcamento para o ano de 2016.

O orgamento apresentado pela
Direcéo da Cooperativa prevé cercade
trinta mil Euros em gastos e proveitos,
que estavam devidamente explicados
atravésde umanota muito bem elaborada
equal néo ofereceu dlvidas a qual quer
dos cooperantes presentes, quer no
campo dos gastos quer no dos proveitos.
Posto a votagdo o orgamento foi
aprovado por unanimidade.

Como fratelense n&o sdcio da

cooperativaquero agui manifestar o meu
apreco pelo trabalho que tem vindo a
ser desenvolvido quer pelos membros
doscorpos sociais daCooperativa, quer
aindapor um grupo de sdcios que, como
voluntéarios tém vindo a dar um
contributo muito importante parac bom
funcionamento do lagar.
Manter uma cooperativa com as
caracteristicasdados pequenose médios
agricultores da nossa freguesia ndo €
tarefaféacil esd acarolice deagunsdos
Nnossos conterraneos torna possivel
manté-lade pé. Por isso quero aqui, nas
paginas do nosso jornal manifestar-lhes
0meu aprego e como fratelense, aminha
gratidao. Bem hgjam.

Lisboa, 20,01,2016
José Eduardo

DIA DA MATANCA

gL

JuntadeFreguesiadeVilaVeha
A de R6d&0 maisumavez decidiu

realizar a tradicional Matanca
do Porco.

Num ambiente descontraido e de
confraternizagdo acomunidaderodense,
pude lembrar tradi¢Bes das suas gentes,
com apresencado Senhor Presidenteda
Cémara Municipal de Vila Velha de
R6d&0, Dr. LuisPereira, eo Senhor Vice-
Presidente.

Os terracos da Junta foi o palco do
convivio e do momento gastronémico,
ai foram servidasasiguarias, queoanima
dispde para nosso regalo.

Para abrilhantar o momento, a Junta
contou com a actuagdo do musico
Manuel Emidio, com os Bombos Toc &
Rb6d3o, com Rancho Folclérico do Centro
Municipal de CulturaDesenvolvimento
deVVR, eaindacom arecenteformada,
TunadaAcademiaSénior deVVR que,
de forma muito brilhante cantou as
janeirasaJuntade Freguesia.

O Presidente da Junta, na sua
intervencdo, agradeceu a presenca dos
convidados, e agradeceu também a
participacao de todos os que aderiram a
iniciativa, explicou aindao porqué deste
evento, a“Matancga do Porco”.

Falou do Plano deAtividades, parao
ano 2016, e que o Plano é paraaJuntaé
uma lista de compromissos a realizar,
assim durante 0 ano véo estar: NaAcao
Social e Emprego — Educacéao -
Cultura, Desporto e Tempos Livres
— Saneamento e Salubridade —
Protecéo Civil

As nossas intervengdes nestas areas
serdo sempre nos termos das
competéncias, quealegislacio emvigor
nos confere, mas queremos ir de
encontro aos desgjos e vontades do
NOSSO Povo.

Depois o Presidente da Juntadirigiu
palavras de reconhecimento e gratiddo
ao Dr. LuisPereirapel o apoio constante
que, é dado pela Camara Municipal.

O Presidente da Junta de Freguesia,
manifestou satisfacdo, pelaadesdo aesta
iniciativa, reforcando adisponibilidade
e intencdo da Junta de Freguesia,
continuar com esta relacdo de
proximidade com toda a populagéo, e
com as Institui¢fes Locais, no sentido
de, juntos, caminharem para o bem
comum, traduzido no desenvolvimento
daFreguesiadeVilaVelhade R6dao, em
termos sociais, econdmicos eturisticos.

SARNADAS DE RODAO

Grande festa de fim de ano

Associagdo “As Nossas Gentes “
organizou mais uma vez a
passagem de ano nestafreguesia, que e
tevelugar no sal&o polivaentedaJunta.
O jantar teve inicio pelas 20H e o
saldo estava repleto, com muita
animagdo e musica a cargo do
acordeonista “ Paulo Lucas “. O
presidente da Associagéo, Vitor
Marques, agradeceu aJuntade Freguesia

edesgjou um bom ano atodaagente ali
presente. A meia-noite foram comidas
as 12 passas, acompanhadas com
champanhe, brindando-se achegadade
um novo ano e de seguida foi o
espetaculo de luz e cor com o fogo de
artificio oferecido pelajuntadefreguesia
Foi um festa de arromba e o baile
durou todaamadrugadacom aanimacao

habitual.
Pereirada Costa



