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Plano Anual de Atividades 

 O Plano Anual de Atividades constitui-se como o documento orientador de atividades ao longo do ano letivo. Trata-se de um 

documento de planeamento do Agrupamento que define, em função do Projeto Educativo e do Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória, as atividades, as formas de organização e de implementação.

Neste sentido, o PAA deverá, sempre que possível, resultar do envolvimento da comunidade educativa na sua construção e, 

posteriormente, na sua execução e avaliação. O seu conjunto de atividades pretende ser mobilizador e potenciador da aplicação de 

saberes e de processos que conduzam a aprendizagens significativas e mensuráveis. 

Este documento, acima de tudo, propõe-se ser um elemento de articulação de ciclos, de áreas disciplinares e não disciplinares, 

de parcerias, visando introduzir originalidade, criatividade, partilha, camaradagem, proatividade, significância e cidadania num sistema 

educativo que prevê a prática destes e de outros valores basilares para a formação das nossas crianças e jovens. 

Os eixos estratégicos consignados no Projeto Educativo do Agrupamento enquadram as atividades como um conjunto de 

processos que visam a melhoria do sucesso escolar/educativo, a formação global dos alunos e a relação com as famílias e com a 

comunidade, com o envolvimento e a corresponsabilização de todos. As atividades serão centradas nas aprendizagens, como processo 

dinâmico. Em ambiente de sala de aula, nas atividades extracurriculares, em prática simulada ou qualquer outra situação, a escola será 

um local de aprendizagem. Cada um(a) será protagonista da sua aprendizagem, criando conhecimento, de forma a ser capaz de dar 

sentido aos saberes, compreendendo-os e contextualizando-os. Será incentivado o trabalho e o estudo regular, a reflexão, a pesquisa 

e a exploração. Pretende-se complementar e enriquecer o processo de ensino/aprendizagem, recorrendo a estratégias/práticas 
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inovadoras e motivadoras que facilitem o desenvolvimento dos alunos, quer no plano do saber e das competências, quer no plano da 

construção da identidade pessoal e formação cívica. 

No decorrer deste ano letivo, são intervenientes e parceiros na elaboração do Plano Anual de Atividades, as seguintes 

estruturas: 

 Direção; 

 Conselho Pedagógico;  

 Conselho de Diretores de Turma; 

 Departamentos Curriculares: Pré-Escolar; Primeiro Ciclo; Ciências Sociais e Humanas; Línguas; Matemática e Ciências 
Experimentais; Expressões; Grupo de Educação Especial; 

 Bibliotecas Escolares e Municipal; 

 Técnicos Especializados do Agrupamento/Parcerias; 

 Câmara Municipal de Vouzela; 

 PESES/ Centro de Saúde; 

 CPCJV; 

 CIM Viseu Dão/Lafões; 

 Escola Segura-GNR de Viseu; 

 ASSOL; 

 Associação Grupo de Ginástica de Vouzela (AGGV); 

 Associação Cultural e Desportiva de S. Miguel do Mato; 

 Associação D. Duarte de Almeida (ADDA); 

 JOBRA (Conservatório de Dança e Música da Branca) – Polo de Vouzela; 

 Instituições do Ensino Superior (U.A., FADEUP, IPV); 

 Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Vouzela; 

 Associação Mata Sustentável; 

 MONTIS 

 Federação Portuguesa de Ginástica; 

 IEFP; 

 Associação de Futebol de Viseu; 

 Associação de Andebol de Viseu; 

 Sociedade Musical Vouzelense; 

 Associação “Os Vouzelenses”. 
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Metas: 

a) Proporcionar a todos uma educação de qualidade e sucesso; 
b) Promover a aplicabilidade de saberes e atitudes cívicas; 
c) Garantir a participação democrática de toda a comunidade educativa; 
d) Desenvolver mecanismos de avaliação adequados e necessários; 
e) Valorizar a formação contínua de todos os agentes educativos; 
f) Construir um clima favorável à aprendizagem. 

No presente ano letivo 2023/2024, estão matriculados quatrocentos e dezasseis alunos (416) no Agrupamento de Escolas de Vouzela, 

distribuídos por vinte e seis grupos/turmas desde o Pré-escolar até ao 6º ano (8 Grupos do Pré-escolar, 12 turmas do 1º CEB e 6 

Turmas do 2º CEB). 

 

 

 

 

Avaliação do Plano Anual de Atividades 

As datas previstas para a realização das atividades do Plano Anual de Atividades são as constantes das planificações e 

planeamento anual, podendo sofrer alterações de acordo com as necessidades do Agrupamento. A avaliação será efetuada no 

final de cada atividade, na Plataforma INOVAR PAA, pelos responsáveis, e sujeita a apreciação em Conselho Pedagógico. Na 

avaliação ter-se-á em conta o grau de execução das atividades planificadas, a articulação com o Projeto Educativo e o 

empenho/participação na procura da melhoria da qualidade e satisfação da comunidade envolvida. Os relatórios trimestrais da 

execução das atividades serão alvo de aprovação por parte do Conselho Geral, após parecer do Conselho Pedagógico.

Departamentos/Ciclos Nº de crianças /alunos 

Pré-escolar 128 

1ºCEB 184 

2º CEB 104 
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1º Período 

          Promotor(es) Atividade Calendarização Eixos de 

atuação do PE 

Áreas de 

competências do 

Perfil dos Alunos 

Destinatários 

Direção, 

Docentes  

Não Docentes 

Autarquias, 

Associação de 

Pais/Enc. Ed. 

PESES 

Centro de Saúde de 

Vouzela 

Reuniões com pais/enc. de educação, 

nos diferentes centros escolares 

Sessões breves de sensibilização- 

“Hábitos Saudáveis-Higiene, Alimentação, 

Sono” 

 

 

11, 12  e 15 de 

setembro 

 

 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 3 

Eixo 5 

 

 

 

 

 

 

E 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enc. educação  

Alunos 1º e 

2ºciclos 

Crianças Pré- 

Escolar 

 

 

 

 

 

Pré-escolar 

1º ciclo 

2ºciclo 

Direção 

Receção crianças/ alunos 

Reunião com Encarregados de 

Educação do 2ºciclo 

 

 

15 de setembro 

 

 

 

 

Eixo 3 

 

 

 

 

E 

 

 

 

 

Crianças 

Alunos 1ºe 2º 

ciclos 

Enc.Educação 

2ºciclo 

PESES 

GNR-Viseu 

Escola Segura 

 

Ações de sensibilização:  

5ºano - “Regresso às aulas”  

6ºano - “Bullying” 

Pré -  

1ºciclo - 

Pais – 

26 de setembro 

23 de outubro 

(A agendar) 

 

Eixo 3 

 

 

 

 

 

B, E, F, G, J, I  

 

 

 

 

 

Alunos e 

Crianças 

Enc. Educação 

 

Educação Pré-escolar 

1ºciclo 

EF e Desporto Escolar 

 

 

 

Dia Europeu do Desporto na Escola  

(Caminhada/ circuitos e 

experimentação das modalidades do 

Clube do Desporto Escolar) 

 

 

Semana de 29 de 

setembro 

 

 

 

 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

 

 

 

A, B, C, D, E, F, G, H, 

I, J  

 

 

 

 

Crianças 

Alunos 1º e 

2ºciclos  

Docentes, 

Assistentes 

operacionais 

Educação Especial 

 

Participação no Concurso do INR: 

Cartaz 3 de dezembro-Dia Internacional 

Setembro 

 

Eixo 3, 4 

 

G 

 

Comunidade 

educativa 
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das Pessoas com Deficiência     

Biblioteca Escolar/ 

Departamentos da 

Educação Pré-Escolar 

e 1ºCiclo 

Distribuição de um desdobrável “A 

aventura da Leitura” 

Setembro Eixo 5 A Pais e 

encarregados de 

educação 

 Pré-Escolar e 1º 

ano 

Biblioteca Escolar  Visita guiada; 

Formação de utilizadores da BE 

Setembro 

 

Eixo 1 C, E, F Alunos do 1º e 

5ºanos 

EMRC Campanha: “Papel por Alimentos do 

Banco Alimentar Contra a Fome” 

Até dezembro Eixo 3 A, B, C, G Comunidade 

Educativa 

Ed. Musical Exposição “Dia Mundial da Música” 

Karaoke 

2 a 6 de outubro Eixo 1 

Eixo 3 

Eixo 5 

Eixo 6 

H Alunos 2ºciclo 

HGP  

 

Comemoração de datas históricas de 

relevância (5 de Outubro, 1 de 

Dezembro)   

5 de outubro e 

outras 

Eixo 3 A, B, C, D, G. Alunos 

Direção, 

Diretores de Turma, 

Professores Titulares  

Docentes 

Pessoal não 

Docente 

Município 

ADDA 

Associação Pais e Enc. 

Educação 

AGGV 

Aniversário da Escola 

Hastear das bandeiras do AEV e do 

Eco-Escolas 

 

 

Cerimónia de entrega de Prémios de 

Mérito, Valor e Excelência (alunos dos 

4º e 6º) 

Sarau Gímnico – 20 anos de ginástica 

do Desporto Escolar. 

 

2 de outubro 

 

 

 

 

6 de outubro 

 

 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 3 

Eixo 4 

 

 

 

 

 

 

 

E, F,C, J. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos, 

Docentes 

Não docentes 

Comunidade  

escolar/educativa 

 

 

 

 

(CCVnE): 

 Ciência em 

Movimento/  

Esero Portugal  

Saber+Ciência 

Palestras: “O Espaço vai à Escola 

2023” 

7 de outubro a 17 

de novembro 

Eixos 1,2,3,4,5 A, B, D, F, G, I 

 

Pré-escolar 

1º ciclo 

2º ciclo 
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Educação  

Pré-escolar  

1º CEB 

PESES 

CN/Eco-

Escolas/Ed.Fis 

Biblioteca Escolar 

Dia Mundial da Alimentação: 

Histórias/dramatizações alusivas à 

temática 

Realização de cartazes, desdobráveis 

informativos e/ou outros trabalhos 

Lanche saudável. 

 

16  de outubro 

e/ou no decorrer do 

mês 

 

 

 

 

Eixo 3 

Eixo 5 

 

 

 

 

 

B, D, E, F, G, I  

 

 

 

 

 

 

Crianças, 

Alunos 

Professores e 

Assistentes 

operacionais 

 

 

(CCVnE): 

 Ciência em 

Movimento/ 

Minermós/Eco-

Escolas 

Saber+Ciência 

Feira de rochas e minerais 

26 e 27 de outubro Eixos 1,2,3,4,5 A, B, D, F, G, I 

 

Comunidade 

educativa 

(CCVnE): 

Ciência em 

Movimento 

Montis/ Vouzelar 

/CM Vouzela)/Eco-

Escolas 

Ciência em Movimento 

Saídas de campo:  

“Dispersão natural de sementes de 

carvalho pelos gaios”* 

“Reflorestação do monte da Srª do 

Castelo* 

Outubro  

 

 

Outubro 

Eixos 1,2,3,4,5 A, B, D, F, G, I 

 

 

5º ano (tarde 

livre) 

3º/4ºano 

 

6º ano (tarde 

livre) 

Educação Pré-escolar 

 

Visita de estudo ao Moinho da Dona 

Micas e Quinta da Cruz, Viseu 

Outubro (a alterar) Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 7 

Transversal Crianças 

Clube de Línguas Halloween (Exposição de trabalhos 

realizados pelos discentes /decoração 

do espaço escolar) 

Outubro Eixo 1 A, B, H Alunos do clube 

PESES 

 

Concurso SOPA?SIM! De novembro a 

fevereiro 

Eixo 3 

Eixo 5 

B, G, F Crianças 

Alunos 1º e 

2ºciclos 

Encarregados de 

Educação 

(CCVnE): 

 Ciência em 

Movimento/ 

Planetário do Porto 

Saber+Ciência 

Astroteca sobre rodas 

Planetário portátil  

 

6 e 7 de novembro Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, D, F, G, I 

 

Pré-escolar 

1º ciclo 
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CCVnE): 

 Ciência em 

Movimento/Fábrica 

Ciência Viva Aveiro 

Ação de Formação  

“Atividades práticas nas aulas de 

ciências” 

Data a marcar   Docentes 

EMRC 

Biblioteca Escolar 

Educação Musical 

Concurso – Presépios 

 

 

Durante o mês de 

novembro e 

Dezembro 

(advento) 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 5 

Eixo 7 

A, B, C, D, E, F, H, J 

 

 

 

Educação  

Pré-escolar 

1º Ciclo 

 

 

Comemoração de S. Martinho: 

Vivência de tradições populares 

Canções, dramatização da lenda de São 

Martinho, canções, poesias, outros 

trabalhos. 

Magusto. 

Novembro 

 

 

 

 

 

Eixo 3 

Eixo 5 

 

 

 

 

E,B  

 

 

 

 

Crianças 

 Alunos 

Docentes e 

Assistentes 

operacionais 

PNC “CINANIMA Vai às Escolas” Novembro Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

A, B, D, E, H, I Pré-escolar; 1º e 

2º ciclos 

CPCJV 

Município de Vouzela/ 

Biblioteca Municipal 

Comemoração da Convenção Sobre os 

Direitos das Crianças 

Novembro Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

A, B, C, D, E, F, H, J Crianças  

Alunos 1ºciclo 

Clube de Línguas Thanksgiving (mural de 

agradecimentos e exposição de 

trabalhos realizados pelos discentes / 

decoração do espaço escolar); 

Novembro Eixo 1  A, B, H Alunos do clube 

EMRC 

Biblioteca Escolar 

Animadora Social 

Desafio “Amigo Invisível” 

 

 

01 a 17 de 

dezembro 

 

Eixo 2 

Eixo 3 

 

A, B, C, D, E, F, H, J 

 

 

Docentes 

e Não Docentes 

Grupo 910 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

Dia Internacional das Pessoas com 

Deficiência – Calçar a diferença 
 

4 de dezembro 

 

 

Eixo 3 

 
 

G Comunidade 

Educativa 
 

EMRC 

CD 

Biblioteca Escolar 

Dia Internacional dos 

Direitos Humanos 

 

10 de dezembro 

 

 

Eixo 2 e 3 

 

 

A, B, C, D, E, F, H, J 
Comunidade 

Escolar 
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EF e Desporto Escolar 

Corta-Mato Escolar 

 

15 de dezembro 

 

 

 

 

Eixo 3 

 

 

 

 

 

 

C, E, G, J 

 

 

 

 

 

Alunos dos 3º 

ao 6ºanos 

Mega Sprinter 

Mega Quilómetro 

Mega Salto 

Alunos 2ºciclo 

 

Coro Vaucella  

Ed. Musical 

EV/ET 

BE 

Grupo de Ginástica 

(DE) 

Clube de Línguas 

Peça musical – “Natal no fundo do 

mar” 

 Participação na Vila Natal 

 

Christmas Carols 

15 e 16 de 

dezembro 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A,B,C, D, E, F, G, H, 

I, J 

Comunidade  

1º CEB 

 

Natal: 

Construção de adereços e decoração 

dos espaços interiores e exteriores da 

escola 

Campanha de recolha de bens e/ou 

brinquedos 

15 de dezembro 

(ao longo da última 

semana) 

 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

 

E, F, G, H 

 

Alunos, 

Professores 

Assistentes 

operacionais 
Comunidade 
educativa ( 
recolha de bens) 

Educação Especial 

 

Mercadinho de Natal 

Venda de produtos decorativos 

natalícios elaborados com reutilização 

de materiais 

Última semana do 

1º Período 

 

Eixo 3 

 

G Comunidade 
Educativa 

Equipa 

Multidisciplinar de 

Técnicos 

especializados 

Desafios de Natal Dezembro Eixo 4 

Eixo 5 

Eixo 7 

B Alunos 1ºciclo 

Encarregados de 

Educação 

Educação Pré-escolar 

 

Vivência de Natal:  

Decoração de espaços; 

dramatizações; danças; 

canções; elaboração de cartão e prenda 

Lanche convívio 

Dezembro Eixo 3 

Eixo 5 

Eixo 7 

Transversal Crianças  

Pais/ EE 

Clube de Línguas Christmas: Exposição de trabalhos Dezembro Eixo 1 A, B, H Alunos do clube 
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realizados pelos discentes; decoração 

do espaço escolar 

PESES 

Centro de Saúde 

Ciências Naturais 

Ação de sensibilização: 

Leitura de rótulos de alimentos 

 

Data a marcar Eixo 3 B,G,F 

 

Alunos do 

6.ºAno 

PESES 

Centro de Saúde 

Ciências Naturais 

Ação de sensibilização: 

 Alimentação saudável 

Data a marcar Eixo 3 B,G,F 

 

Alunos do 5.º 

Ano 

PESES 

Farmácia Teixeira 

Farmácia de Queirã 

Palestra 

“Vacinação, Viroses e Parasitas” 

Data a marcar Eixo 3 G 

 

Alunos do 1º 

CEB do 

Agrupamento 

PESES 

Psicólogo do 

Agrupamento 

 

Perfil de Saúde Mental dos Alunos 

 

1º período 

 

Eixo 3  Alunos do 

2ºCiclo 

EF e Desporto Escolar Formação de árbitros 

 

1º período Eixo 3 C, E, F, I Alunos 2ºciclo 

Psicólogo Programa “Estou na Escola!” 1º período Eixo 1 A, E, F Alunos do 1º 

ano da EB 

Vouzela 

 

 

2º Período 

 Promotor(es) Atividade Calendarização Eixos de 

atuação do PE 

Áreas de 

competências do 

Perfil dos Alunos 

Destinatários 

Educação Pré-escolar 
1.º Ciclo 
Ed. Musical 

Cantar das Janeiras 1ª semana de 

janeiro 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

A,B, D, E, F, G, H, I, 

J  

 

Crianças 

Comunidade 

escolar 

Famílias 
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Eixo 5 

Eixo 6 

CCVnE – Clube 

Ciência em 

Movimento/Eco-

Escola 

Saber+Ciência 

Palestra “Ciên..Quê?!” 

Investigadora Susana Ambrósio 

 

11 e 18 janeiro Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, D, E, F, G, H, I 3º, 4º e 5º anos 

 

 

EMRC 

CD 

CPCJ Vouzela 

Dia Escolar da Não Violência e da Paz 

 

 

30 de janeiro 

 

 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, H, J Alunos 

BE 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

Literacia da informação  

Conhecimento à Mão 

Data a definir em 

janeiro 

(1 a 2 sessões) 

Eixo 1 A, B, D, F, H, I Alunos do 6ºano 

Departamento de 

Línguas-Português 

“Olimpíadas do Saber”- Concurso de 

Cultura Geral 

Janeiro Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

A, B, C, F, I Alunos do 2.º 

ciclo 

CCVnE- Clube 

Ciência em 

Movimento/ 

Esero Portugal 

Ação de Formação “Missão X- Treinar 

como um astronauta” 

 

Janeiro Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5  

A, B, D, E, F, G, H, I Docentes 

EMRC 

CD 

PESES 

TIC  

Educação Musical 

Animadora social 

Semana dos Afetos 

Dia de S. Valentim 

 

 

 

 

13 a 17 de 

fevereiro 

 

 

 

 

Eixo 2 

Eixo 3 

 

 

 

 

A, B, C, D, E, F, H, J 

 

 

 

 

 

Comunidade 

escolar 

 

 

Educação Pré-escolar 

1ºciclo 
Vivência de Carnaval 

Elaboração de máscaras e ou adereços 

Desfile 

9 de fevereiro 

(parte do dia) 

Eixo 4 

Eixo 5 

Transversal 

 

Crianças 

Famílias 

Comunidade 

CCVnE: Ciência em 

Movimento/ Ciência 

Viva 

Projeto Piratas do plástico 

 

 

Fevereiro 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, I  

2º ciclo 
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Clube de Línguas St. Valentine’s Day (mural de afetos) 

Exposição de trabalhos realizados pelos 

discentes / decoração do espaço escolar; 

Fevereiro Eixo 1 A, B, H Alunos do 

2ºciclo 

BE 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

Literacia Financeira: 

“No Poupar está o Ganho” 

Data a definir 

Fevereiro 

2 sessões 

Eixo 3 C, D, E, F, Alunos do 4º 

ano (Vouzela) 

Educação Pré-escolar 

 

 

 

 

Técnicos do Gabinete 

do Ambiente da CMV 

 

 

 

1ºciclo 

 

Semana da Árvore da Floresta e da 

Natureza - Dia Mundial da Árvore e da 

Floresta: 

Melhorar o espaço exterior do JI: 

limpar, semear, plantar; 

Jogos e expressões (plástica, musical, 

dramática) no âmbito da Educação 

Ecológica; 

-Ação de sensibilização para crianças 

alusiva à educação ambiental  

Pesquisas/trabalhos/jogos relacionados 

com o ambiente; 

Plantio de árvores/plantas 

18 a 22 de março 

(Articular 

calendarização com 

Gabinete do 

Ambiente da 

CMV) 

 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

Eixo 7 

Transversal Crianças 

Alunos 1ºciclo 

EF e Desporto Escolar Torneios de Xadrez 21 de março Eixo 3 C, E, F, G, J Alunos do 3º ao 

6ºanos 

Inglês 1º e 2ºciclos 

Docentes 

Biblioteca Escolar 

(colaboração) 

“Easter Bonnet Parade” 

Exposição 1ºciclo (fora sede) 

Desfile (escola sede) 

 

21 de março 

(último bloco da 

tarde) 

 

 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 5 

 

B,D,E,F,H Professores 

Alunos (1º e 2º 

ciclos) 

CCVnE:Clube Ciência 

em Movimento/Eco-

Escolas 

 

Saber+Ciência 

Visita ao planetário do Porto, Centro de 

Ciência Viva e Galeria da 

Biodiversidade 

 

22 de março 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

 

A, B, D, E, F, G, H, I 

 

2º ciclo 

PESES 

Docentes do Pré e 

do1º ano  

Concurso “Saúde Oral” Março Eixo 3 G Alunos do 1º 

ano do 

Agrupamento 

Crianças do Pré-
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Escolar 

CCVnE – Clube 
Ciência em 

Movimento/Montis/Eco-

Escolas 

Saída de campo 

Monotorização dos ninhos no carvalhal 

e observação de aves* 

Março 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, D, F, G, I 

 

 

1º ciclo 

2º ciclo 

Grupo 910 Ação de sensibilização: 

Perturbações do Espetro do Autismo 

 

Março Eixo 2,5  Docentes 

Pais/ E.Ed. 

Assistentes 

Operacionais do 

Agrupamento 

Docentes dep. 

Mat/CN 

Dia do π Março  I,F,E,C 6ºano 

Clube de Línguas St. Patrick’s Day - exposição de 

trabalhos realizados pelos discentes; 

decoração do espaço escolar 

Março Eixo 1 A, B, H Alunos do clube 

BE Semana da Leitura: 

Autores/contadores de histórias, etc. 

Data a definir Eixo 1 A, H Comunidade 

educativa 

1º CEB 

(Grupo responsável) 

Município 

 

Visita de estudo:  

local a definir  

 

 

Data a definir 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 2  

Eixo 3 

Eixo 5 

Eixo 7 

E, F, B, D 

 

 

 

 

Alunos, 

Professores 

Assistentes 

operacionais 

EV/ET Execução do Livro da Turma 2º período Eixo 1 

Eixo 3 

Eixo 7 

A, B, C, F, H Alunos de 6º 

ano 

PESES 

Psicólogo do 

Agrupamento 

Estratégias de Controlo da Ansiedade 2º período Eixo 3 G Alunos dos 1º e 

2º Ciclos 
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3º Período 

          Promotor(es) Atividade Calendarização Eixos de 

atuação do PE 

Áreas de 

competências do 

Perfil dos Alunos 

Destinatários 

1º e 2º CEB 

Município 
Assembleia da Juventude 

 26 de abril 

 

Eixo 3 

Eixo 4 
E, B, D, F  

Alunos dos  4º, 

5º e 6ºanos 

Departamento de 

Línguas-Português 

“Olimpíadas do Saber”- Concurso de 

Cultura Geral 

Abril Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

A, B, C, F, I Alunos do 2.º 

ciclo 

CCVnE – Clube 

Ciência em 

Movimento/ 

Montis/ 

Eco-Escolas 

Saída de Campo 

Quinta das Lamas- controle de espécies 

invasoras* 

Abril Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, D, F, G, I 

 

1º e 2º ciclo 

CPCJ  

 

Mês da Prevenção dos Maus Tratos na 

Infância 

(campanha Laço Azul) 

Abril Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

A, B, C, D, E, F, H, J Comunidade 

educativa 

Clube de Línguas English Language Day – 23rd April 

(nascimento e morte de Shakespeare) 

exposição de trabalhos realizados pelos 

discentes /decoração do espaço escolar 

Abril Eixo 1 A, B, H Alunos do clube 

CCVnE – Clube 

Ciência em 

Movimento/ 

ESEV 

Politécnico de Viseu 

Saber+Ciência 

 

Robótica 

 

Abril/maio 

 

 

Eixos 1,2,3,4,5 A, B, C, D, E, F, I 3º, 4º e 5º anos 

Terapeutas da Fala do 

AEV 

Sensibilização para os cuidados a ter 

com a voz. 

(Comemoração do Dia Mundial da Voz 

– 16 de abril) 

Mês de abril (data a 

definir) 

Eixo 4 

Eixo 5 

Não se aplica Pais/familiares 

dos alunos do 

AEV. 

Educação Pré-escolar 

Município 

 

Visita de Estudo ao Portugal dos 

Pequenitos - Coimbra 

 

 

Maio (data a 

confirmar) 

 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 7 

Transversal Crianças 
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HGP 

EMRC 

Ed. Musical 

Outras disciplinas 

Biblioteca Escolar 

Comemoração do 25 de Abril: 

 

-Exposição de trabalhos elaborados 

pelos alunos. 

 

-Concurso sobre o tema. 

Leitura de textos, visualização de 

filmes, elaboração de poemas. 

 

-Apresentação, pelas turmas, de algo 

relacionado com o tema. 

 

3º período 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 de abril, 

(segundo bloco da 

manhã) 

Eixo 3 

Eixo 6 

 

 

 

 

 

Eixo 3 

Eixo 6 

A, B, C, D, E,F 

 

 

 

 

 

 

B, C, D, E, F,G, I, J 

Alunos 

 

 

Alunos e 

restante 

Comunidade 

Educativa. 

 

 

 

Turmas 2ºciclo 

AEC 

Município 

Associação de 

Andebol de Viseu 

Andebol 4kids 

 

 

 

8 maio 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 5 

 

 

G, J 1ºciclo 

EMRC 

Animadora 

Socioeducativa 

Educação Musical  

CPCJ 

Município 

Educação Pré-escolar 

Família 

EMTE 

Comemoração do Dia Internacional da 

Família  

Semana da Família: 

- Histórias; 

- Elaboração de uma lembrança; 

- Mensagem elaborada pela família a ser 

partilhada no JI; 

- Leitura/conto de histórias/poesia pela 

família. 

- Exposição 

13 a 17 de maio 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

 

 

 

 

 

A, B, C, D, E, F, H, J Comunidade 

educativa 

Crianças 

Famílias 

Diretores de Turma Dia Mundial da Cidadania 13 a 17 de maio Eixo 3 B, D, E, F,G,  2ºciclo 

CCVnE: Ciência em 

Movimento/ 

Ciência Viva/ 

Eco-Escolas 

Saber+Ciência 

Dia nacional dos cientistas 

Encontro com a investigadora 

Celeste Pereira (?) 

16 de maio 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, D, E, F, G, H, I  

2º ciclo 

EMRC 

 

 

Encontro Interescolas Dão Lafões 

 

 

Maio 

 

 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, H, J Alunos do 5º 

ano inscritos em 

EMRC 
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Pré-Escolar 

1º CEB 

CPCJ 

Município 

 

Dia Mundial da Criança: 

Propiciar situações de socialização e de 

diversão 

Participação dos alunos em atividades 

promovidas pela autarquia 

3 de junho 

 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

E, H, G, F  

 

 

 

 

Crianças 

Alunos 1ºciclo 

Professores 

Assistentes 

operacionais 

AEC 

Município 

Associação de Futebol 

de Viseu 

Há bola na escola 

 

 

 

3 de junho 

 

 

 

Eixo 1 

Eixo 5 

 

 

G, J 

 

 

 

1ºciclo 

 

 

 

EMRC 

CD 

 

 

Dia do Ambiente 

Semana da Laudato Si - cuidado da casa 

comum  

 

1 a 5 de junho 

 

 

 

Eixo 3 

Eixo 4 

 

 

A, B, C, D, E, F, H, J Comunidade 

educativa 

EMRC 

 

 

 

Encontro Diocesano – Interescolas 

 

 

 

6 de junho 

 

 

 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, H, J 

 

 

 

Alunos do 6º 

ano inscritos na 

disciplina de 

EMRC 

Direção 

Diretores de Turma 

Visita de Estudo Anual: Conímbriga e 

Coimbra 

11 junho 

 

Eixo 1 

Eixo 2 

A, B,D, E, F, G,H, I Alunos do 

2ºciclo 

EMRC 

 

 

 

Encontro Diocesano – Interescolas 

 

 

 

12 de junho 

 

 

 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, H, J 

 

 

 

Alunos do 6º 

ano inscritos na 

disciplina de 

EMRC 

Educação Física Torneio de Voleibol 14 junho Eixo 3 C,E,G,J Alunos 6ºano 

Departamento de 

Expressões 

Ciência Viva/ Eco-

Escolas/  

Docentes Mat/CN  

EV/ET 

Dia das Expressões e da Ciência 

(ciência aberta)  
 

Exposição de trabalhos no âmbito das 

disciplinas de EV/ET e do PNA 

14 junho 

 

 

(última semana)  

 

Eixo3  

Eixo 4 

Eixo 5 

Eixo 7 

A, B,C, D, E, F, G, H, 

I, J  

Comunidade 

escolar 

Educação Pré-escolar 

1º CEB  

Famílias 

 

Encerramento do Ano Letivo: 

Realização de atividades diversificadas 

 

28 de junho 

 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

Eixo 7 

 

E, G  

 

Crianças/alunos, 

docentes e 

assistentes 

operacionais 

Famílias 
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Autarquia 

Psicólogo 

 

Projeto de Despistagem das 

Competências Pré-Escolares na 

Transição para o Primeiro Ciclo 

3º período Eixo 1 Implementação de 

Projetos/ações de 

promoção da 

concentração da 

atenção dos alunos, 

com a colaboração dos 

Serviços de Psicologia 

Crianças 

finalistas do 

Pré-Escolar do 

Agrupamento 

 

Ao longo do ano 

          Promotor(es) Atividade Calendarização Eixos de 

atuação do PE 

Áreas de 

competências do 

Perfil dos Alunos 

Destinatários 

Anim. Socioeducat “Comer bem para viver melhor” Ao longo do ano 

letivo 

Eixo 3 E, F, G Alunos  

Psicólogo 

 

Sensibilização ao Bullying Ao longo do ano 

letivo 

Eixo 2 

Eixo 3 

Desenvolvimento de 

iniciativas que 

promovam o combate 

aos comportamentos 

de Bullying na Escola 

Todos os alunos 

do AEV  

Psicólogo 

 

Programa de Educação Para a Saúde e 

Educação Sexual 

Ao longo do ano 

letivo 

Eixo 2 

Eixo 3 

Colaboração com a 

Equipa do PESES  

Todos os alunos 

do AEV 

Psicólogo Programa “Ler Melhor” Ao longo do ano 

letivo 

Eixo 1  A, E, F Alunos do 2º 

ano da EB1 

Vouzela 

Anim. Socioeduc Comemoração de efemérides Ao longo do ano Eixo 3 A, B, C, D, E, F, G, H, 

I, J 

Alunos do 1º 

ciclo da escola 

sede 

Anim. Socioeduc Projeto “Cuidar +” Ao longo do ano Eixo 3 A, B, C, D, E, F, G, H, 

I, J 

Alunos dos 1º e 

2º ciclos  

Terapeutas da Fala e 

Educadoras do AEV 

“Magia dos Sons” - Projeto de 

Consciência Fonológica 

Ao longo do ano Eixo 7 Não se aplica  
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CCVnE: Ciência em 

Movimento 

Cientistas de Palmo e Meio 

Atividades experimentais 

Ao longo do ano Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, I Pré-escolar  

 1º ciclo 

2º ciclo 

CCVnE:  Ciência em 

Movimento/ 

Esero Portugal 

Projeto Missão X A partir de janeiro 

até junho 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, I  1º ciclo 

 2º ciclo 

CCVnE: Ciência em 

Movimento 

(Parceiros do projeto 

Ciência em Movimento 

Saídas de campo: “Conhecer a 

biodiversidade na região de Vouzela”; 

Uma vez por 

período (ao longo 

de 3 anos) 

Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A, B, C, D, E, F, G, H, 

I 

Pré-escolar, 1º e 

2º ciclos 

HGP 

 

 

 

Visita aos monumentos, museu 

municipal 

 

 

Ao longo do ano 

 

 

 

Eixo 3 

Eixo 6 

 

 

B,C,D, F, G, I, J Alunos do 2º 

ciclo 

HGP 

 

Exposições: trabalhos realizados na 

disciplina de História.  

Ao longo do ano Eixo 3 

Eixo 6 

A, B, G, I, J Alunos do 2º 

ciclo 

EMRC 

CD 

1ºCiclo 

Biblioteca Escolar 

Comemoração de efemérides 

 

 

 

Ao longo do ano 

 

 

 

Eixo 3 

 

 

 

A, B, C, D, E, F, G, H, 

J 

Comunidade 

escolar 

EMRC 

CD 

Português 

 

 

Projeto: Baú dos Saberes Partilhados... 

Encontros Intergeracionais – Realização 

e partilha de postais com idosos 

institucionalizados ou em situação de 

isolamento social 

Ao longo do ano 

 

 

 

 

Eixo 3 

Eixo 5 

 

 

 

A, B, C, D, E, F, G, H, 

J 

Alunos  

Idosos  

EMRC 
Projeto: SerenaMente 

(Atividades de mindfulness) 

Ao longo do ano 

 

Eixo 3 

 

A, B, C, D, E, F, G, H, 

J 

Alunos 

Professoras do PNC 

do 1º e 2ºciclos 

Departamento de 

PNC: Cine-Clube – Sessões de Cinema 

Visualização e exploração de 

filmes/curta-metragens 

Ao longo do ano, 

uma sessão por 

período 

Eixo 1  

Eixo 2 

Eixo 3 

A, B, D, E, F, H, I, J Alunos dos 1º e 

2ºciclos  

Professores 
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Línguas-Português  

 

Eixo 4 

1ºciclo 

 

 

Projeto “Já sei Ler” (livros das Maletas) 

 

 

Ao longo do ano 

 

 

Eixo 3 

Eixo 5 

A, B, E, F, H,  1ºciclo 

(EB1 sem 

biblioteca 

Professor titular da 

turma 

Técnico AEC 

Município 

A Hora do Super Quinas – pôr os 

miúdos a mexer  

 

 

Ao longo do ano 

 

 

 

Eixo 3 

 

 

E, F, G, J Alunos do 1ºano 

de Vouzela 

Educação Pré-escolar  

1ºciclo 

2ºciclo 

Equipa do Jornal 

EMTE 

Biblioteca Escolar 

Jornal Escolar - “Lápis Escritor” 

 

Uma publicação 

por período  

 

Eixo 4 

 

A, B, C, D, F, H, I Crianças 

Alunos 

Famílias 

Comunidade 

escolar e 

educativa 

Educação Pré-escolar 

no âmbito do PNL 

Biblioteca Escolar  

 

Circulação, por todos os JI, dos livros 

do PNL; 

Elaboração de trabalhos de registo; 

Dramatizações, conversas e/ou projetos; 

Visitas às bibliotecas (Escolar e 

Municipal); 

Ao longo do ano Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 5 

Eixo 6 

 

Transversal Crianças 

Famílias 

Município 

Educação Pré-escolar 

 

Projeto “As Crianças Marcam a 

Diferença” 

Ao longo do ano Eixo 3 

Eixo 5 

Transversal Crianças 

Educação Pré-escolar 

1.º Ciclo 

Projeto “Atividades cruzadas” Ao longo do ano Eixo 7 Transversal Crianças/alunos 

EF e Desporto Escolar Torneios de Ténis de Mesa A desenvolver 

durante os treinos 

de DE 

Eixo 3 

 

C, E, F, G, J Alunos do 3º ao 

6ºanos 

Coro Vaucella Assistir a um espetáculo musical Uma vez por ano Eixo 1 

Eixo 2 

Eixo 3 

Eixo 4 

Eixo 5 

A,B,C, D, E, F, G, H, 

I, J  

Elementos do 

coro 

BE Montagem de exposições temáticas Ao longo do ano Eixo 1 H Comunidade 
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Disciplinas escolar 

BE 

Disciplinas 

Atividades de articulação curricular Ao longo do ano Eixo 1 A, B, D, F, I 1º e 2ºciclos 

BE 

Português 

Amostras para LER + Uma vez por mês 

 

Eixo 1 A, D, F, I Alunos 6º ano 

BE 

Disciplinas 

10 minutos a Ler Ao longo do ano Eixo 1 

Eixo 3 

A, D, F, H, I 5º e 6ºanos 

BE 

Docentes do 1ºciclo 

Clubes de Leitura Periodicidade a 

definir 

Eixo1 A, D, H Crianças do pré-

escolar 

Alunos 1ºciclo 

BE 

Pré-escolar 

1º Ciclo 

Circulação de livros da Biblioteca – 

Maletas Pedagógicas 

Uma vez por 

período 

Eixo1 A  Crianças do pré-

escolar 

Alunos 1ºciclo 

BE 

 

Gestão das Bibliotecas Escolares 

Desenvolvimento de trabalho de 

catalogação do fundo documental 

Ao longo do ano Eixo 4 Não se aplica Comunidade 

escolar 

BE Oficinas (expressões) Ao longo do ano Eixo 1 

Eixo 3 

H Alunos do1º e 

2ºciclos 

*A realização da atividade na data prevista está dependente das condições climatéricas. 

Complementos: Plano de Prevenção e de Combate ao Bullying e ao Ciberbullying – Escola sem Bullying, Escola sem Violência; Plano Nacional de Artes 

(PNA); Programa de Educação para a Saúde e Educação Sexual (PESES)Plano do ; Plano de Ação Clube de Ciência Viva na Escola; Projeto Eco-

Escolas. actividades dos 3 últimos Planos/Projetos encontram-se integrados no presente documento. (As ) 

Nota da Educação Pré-Escolar: As áreas de conteúdo previstas nas OCEP são curriculares, não disciplinares, e articulam-se numa dinâmica de 

transversalidade, o que caracteriza a flexibilidade existente na Educação Pré-escolar. Embora cada atividade tenha eixos específicos, todo o 

trabalho desenvolvido engloba os restantes, contribuindo para melhorar a qualidade do sucesso educativo. 
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Parecer Favorável do Conselho Pedagógico, em 26/10/2023 

A Presidente do Conselho Pedagógico: ____________________________________________________________________________________ 

Aprovado/Não aprovado no Conselho Geral de      /      /202 

A Presidente do Conselho Geral: __________________________________________________________________________________________ 

Nota: Este Plano poderá ser alterado caso obtenha parecer favorável do Conselho Pedagógico e aprovação do Conselho Geral. 


