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Montemor-o-Veltro  Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho

10
PERIODO

20
PERIODO

3o
PERIODO

TOTAIS

N° de aulas previstas

13

11

10

34

N° de aulas para apresentacdo e auto-avaliagdo

2

1

1

N° de aulas para leccionagdo/avaliacdo de contetdos

11

10

9

30

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Ne° DE AULAS

1° periodo

- Seguranga na escola
- RelacBes interpessoais
e O bullying e a violéncia na escola
e Resolucéo de conflitos
- Ser solidario
e O que significa ser solidario?
e AssociacOes de solidariedade
e Economias solidérias
e Campanha “Cartazes Solidarios”
- Educacéo para a Saude
e Saude mental na adolescéncia

- O Regulamento Interno do Agrupamento e a Lei 51/2012 — Estatuto do Aluno
- Legislacdo e documentacéo relativa as fun¢des do Diretor de Turma

13

2° periodo
- Educacdo para a Saude
e Habitos alimentares saudaveis
- Educacéo Sexual
e Sexualidade e afetos
e Doencas sexualmente transmissiveis

11

3° periodo

- Educacdo ambiental
e Defesa e conservacdo do ambiente
e A ecologia hoje

10

NOTA: Alguns dos conteudos a lecionar contam com a colaboracdo da Escola Segura, do CES e da

Escola Superior de Enfermagem.

A planificacdo prevista pode sofrer alteracdes em funcdo do decurso das aulas e dos interesses

manifestados pelos alunos em cada uma das areas tematicas definidas.

Montemor-0-Velho, 21 setembro de 2014

A Professora: Anav Cristina Fontes




