
 

 

 
 

COD 161433 

 

 

Escola Básica do 2º e 3º 
Ciclos Jorge de 

Montemor 
 

Disciplina de Cidadania 6º Ano   Turma B 

Conteúdos programáticos e aulas previstas  
1º 

PERÍODO 

2º 

PERÍODO 

3º 

PERÍODO 
TOTAIS 

Nº de aulas previstas 13 11 9 33 

Nº de aulas para apresentação e autoavaliação 2 1 1 4 

Nº de aulas para lecionação/avaliação de conteúdos 11 10 8 29 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS                                                                                                                             Nº DE AULAS 

1º período 
- O Regulamento Interno do Agrupamento e a Lei 51/2012 – Estatuto do Aluno 

- Legislação e documentação relativa às funções do Diretor de Turma 

-Plano de emergência do agrupamento 

 

- Relações interpessoais 

      - O delegado e subdelegado de turma 

      - A violência na escola 

      - A indisciplina na sala de aula 

      - Civismo / civilidade (regras de convivência social e atitudes cívicas) 
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2º período 
- Educação Ambiental 

       - Conservação da Natureza 

       - Poluição atmosférica 

       - Poluição da água 

       - Poluição do solo 

       - Poluição sonora 

 

- Educação Sexual 

      - Diversidade e respeito 

      - Sexualidade e afetos 

      - Gravidez na adolescência 

      - Prevenção de maus tratos  

      - Direitos do Homem 
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3º Período 
- Educação para a Saúde 

     - Hábitos de vida saudável       

     - O alcoolismo 

     - O tabagismo 
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Montemor-o-Velho, outubro de 2014 

 

A professora 
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