
 

 

 

                  Ano Letivo 2014//2015 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS E AULAS PREVISTAS 

Disciplina: Físico-Química   

 7 º Ano de Escolaridade   Turma: A        

 

 1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO TOTAIS 

Nº de aulas previstas 40 32 28 100 

Nº de aulas para apresentação e auto-avaliação 2 1 1 4 

Nº de aulas para lecionação 32 27 23 82 

Avaliação (Testes e correção) 6 4 4 14 

 

Domínio Subdomínios Aulas 

Espaço 

 

Universo 

Sistema solar 

Distâncias no Universo 

A Terra, a Lua e forças gravíticas 

36 

 
Materiais 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Constituição do mundo material 

Substâncias e misturas 

Propriedades físicas e químicas dos materiais 

 

25 

 

Separação das substâncias de uma mistura 

Transformações físicas e químicas 

14 

 
 

Energia 
 

Fontes de energia e transferências de energia 7 

Total de Aulas  82 

 
Observação:  
O cumprimento desta planificação está dependente das actividades extra-curriculares que possam surgir assim 
como das características das turmas. 

 

Montemor-o-Velho, outubro de 2014 

 

A professora 
Maria Teresa Antunes Banhudo 

 


