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AISTF;\IQ\E)IQ'[I')ESS PROMOTORES CONTEUDOS PROGRAMATICOS DISCAI\PRLEIQiRES DATAS
- Exploracéo de
historias - Sensibilizacdo e respeito pelo outro Transversal Ao longo do ano
(Sugestdo: As maos - Encontrar formas de prevenir o bullying letivo
nédo séo para bater- - Apoiar e incentivar a dentncia (G.N.R/Escola Segura)
Martin Agassi) - Abordar/resolver problemas socias

- Educadoras

- Elaboracdo de:
desdobraveis, - Psicologo

desenhos e cartazes

- Visualizacgdo de

filmes

- AgOes de

sensibilizagéo

- Educadora Social




-Elaboragéo de
cartazes alusivos ao
tema e a exploragéo da
respetiva mensagem

-Visionamento de
videos/filme que
tratem deste tema e a
sua exploracdo, no
ambito do PNC

-Agoes de
sensibilizacédo

-Ac0Oes/Projetos Vvarios
alusivos a temética

- SessOes sobre o tema
—Pré, 1°e 2.° Ciclos

- Preenchimento e
exploracdo de um
questionario sobre as
boas praticas em
ambientes digitais
(“Esté certo ou esta
errado?!”)

Psicologo do
Agrupamento

Professores titulares de
turma

Municipio de Vouzela e
TIC

CPCJ e Municipio de
\Vouzela

GNR Viseu — Escola
Segura

Prof. TIC

Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados
ou observados, que concorram para o bem-estar fisico e
psicolégico, individual e coletivo

Reconhecer a importancia do didlogo, da negociacao e
do compromisso na resolucéo pacifica de situacdes de
conflito

Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as
tecnologias de informagao e da comunica¢do com segu-
ranca e respeito, mantendo as informacGes pessoais em
sigilo

Protecdo das criangas/jovens
Sensibilizagdo da comunidade relativamente a maus
tratos/violéncia na infancia

Sensibilizacdo para a Seguranga e comportamentos
corretos; “Seguranga Infantil, Violéncia Sexual,
Violéncia entre pares-Bullying e Ciberbullying

Seguranca, Responsabilidade e respeito em ambientes
digitais (ciberbullying)

Estudo do Meio

Cidadania e
Desenvolvimento

Cidadania e
Desenvolvimento

Transversal

Transversal

Transversal

TIC

Ao longo do ano

Ao longo do ano

1° e 2° periodos

Durante todo 0 ano




- Visualizagéo e
exploracéo de
pequenos
videos/apresentacoes
sobre atitudes de risco
na internet e
Ciberbullying

-Atividades
desportivas em grupo
e concretizacdo das

regras inerentes

Prof. TIC
“SeguraNet”

Professores de Educacao
Fisica

Seguranca, Responsabilidade e respeito em ambientes
digitais (ciberbullying)

Espirito de fair play
Desenvolvimento espirito de grupo de regras de
convivéncia

TIC

Educacéo Fisica
Desporto Escolar

Durante todo o ano

Durante todo 0 ano

Pausa Letiva (Natal
ou Pascoa)

Durante o0 ano
letivo

Durante pausa
letiva




