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CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE APOIO AO ESTUDO

12 Ciclo

Autorregulacao

das
aprendizagens

70%

- Exprimir dividas e dificuldades;

- Mobilizar conhecimentos das diferentes disciplinas para concretizagao
das tarefas/atividades propostas;

- Sistematizar e consolidar conhecimentos;

- Tomar decisbes sobre o trabalho a realizar;

- Autoavaliar-se e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de
aprender, autorregulando a sua aprendizagem.

Métodos de estudo

30%

- Realizar as tarefas de forma auténoma;

- Utilizar técnicas diversificadas de estudo;

- Planificar e gerir o tempo de estudo;

- Recolher, selecionar e aplicar a informacao

A. Linguagens e textos
B. Informacgao e
comunicagao

C. Raciocinio e
resolugao de
problemas

D. Pensamento critico
e criativo

E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G. Bem-estar, saude e
ambiente

H. Sensibilidade
estética e artistica

|. Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e
dominio do corpo.

- Fichas formativas;

- Questionarios
escritos;

- Questionarios orais;
- Registos de
Observacao;

- Registo de trabalho
de grupo.




