
Explique)me+então+o+que+é+um+índice+bolsista+e+alguns+dos+exemplos!+
!

Os! índices! bolsistas! representam! a! evolução! da! cotação! de! um! determinado!
mercado,! ou! seja,! representam! a! sua! evolução! em! termos! do! valor! que! representa,!
incluindo! as! ações! mais! representativas! desse! mesmo! mercado.! Assim! alguns! dos!
índices!bolsistas!que!temos!são:!
!

•! O!Índice!Stoxx!Europe!600!reúne!as!600!maiores!empresas!de!18!paises!
europeus! (em! que! se! incluem! países! como! Portugal,! Espanha,! Reino!
Unido,!França,!Grécia,!...)!de!19!setores!como!a!saúde,!banca,!seguros,!
retalho,!serviços.!

!
•! O! PSI! 20! (Portuguese! Stock! Index)! reúne! as! 20! maiores! empresas!

nacionais,!sendo!que!atualmente!é!constituído!por!18!empresas!devido!à!
recente!saída!do!Banco!Espirito!Santo!e!da!Espirito!Santos!Saúde.!

!
!
Na+prática+o+que+é+que+justifica+o+valorização+dos+índices+
+

Os!índices!bolsistas!são!formados!por!empresas.!Estas!mesmas!empresas!!vão!
influenciar!o!valor!do!índice!bolsista!através!do!seu!valor!e!do!peso!que!têm!em!cada!
índice,!assim!se!tivermos!empresas!que!seguem!constantemente!a!desvalorizar!(perder!
valor!desde!o!inicio!da!sessão)!o!índice!bolsista!também!irá!desvalorizar,!pelo!contrário!
quando!temos!empresas!que!seguem!a!valorizar!(ganhar!valor!desde!o!inicio!da!sessão)!
o!índice!bolsista!também!irá!valorizar.!
!
Logo,!como!se!ter!verificado!uma!forte!procura!por!ações,!os!índices!bolsistas!têm!vindo!
a!valorizar!consecutivamente,!atingindo!os!máximos!registados.!
!
Empresas+em+diferentes+índices+bolsistas+é+possível?+
!

Sim! é! possível,! temos! o! exemplo! o! Índice! Stoxx! Europe! 600! que! contêm! as!
maiores!empresas!europeias,!que!por!sua!vez!também!estão!cotadas!em!outros!índices!
bolsistas.!
Temos!um!exemplo!prático!da!EDP.!
!

A!EDP!portuguesa!é!uma!empresa!que!tem!as!suas!ações!admitidas!no!PSI!20!e!
que! consecutivamente! também! está! incluída! no! Índice! Stoxx! Europe! 600.!
Assim!se!Índice!Stoxx!Europe!600!devido!às!ações!da!EDP!também!o!PSI20!irá!valorizar,!
visto!as!suas!acções!estarem!presentes!em!ambos!os!Índices.!
!



Como+é+que+os+juros+nulos+ou+próximo+disso+influenciam+os+investidores?+
!

Bem,!ninguém!no!seu!perfeito!juízo,!vai!depositar!dinheiro!sabendo!que!não!o!
pode! movimentar! se! tiver! um! lucro! próximo! de! zero! ou! tiver! de! pagar! para! ter! lá!
depositado!o!dinheiro.!Neste!momento!os!bancos!comerciais!estão!a!pagar!para!terem!
depositado!dinheiro!no!BCE.!!
!

Ora!com!isto!o!que!a!Reserva!Federal!Norte`Americana!e!o!BCE!pretendem!não!é!
mais!do!que!incentivar!o!investimento!da!economia!através!de!duas!formas:!
!

1.! Aumentar!o!investimento!nas!empresas,!tornando`se!assim!mais!fácil!para!elas!
obterem!dinheiro!que!necessitam!para!vários!processos,!como!desenvolvimento!
de!novos!produtos,!pagamentos!a!fornecedores,!etc!...!

2.! Aumentar!consequentemente!o!consumo!privado,!gerando!assim!mais!e!mais!
dinheiro!para!a!economia.!

!
“Colocar(o(dinheiro(a(circular”(

(
!

Quanto!mais!fácil!for!obter!dinheiro!mais!a!economia!se!move,!mais!riqueza!gera!
e!é!disso!que!a!nossa!economia!(economia!mundial)!está!a!precisar!neste!momento.!De!
investimento! para! podermos! recuperar! da! recessão! que! começou! com! a! crise!
económica!do!“suprime”!(sobrevalorização!dos!apartamentos).!
!


