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INFORMAGAO PESSOAL

POSTO DE TRABALHO A QUE
SE CANDIDATA

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

EDUCACAO E FORMAGAO

Setembro 2008 — Julho 2011

2011 — Presente

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Outras linguas
inglés

francés

Competéncias de comunicacgdo

Competéncias de organizagao

Competéncias informaticas

Curriculum Vitae

Ana Sofia Martins Sa Quintas

@ Rua De Santa Isabel - porta n° 504 Fragoso, 4905-106 Barcelos (Portugal)
@ 914300830

¥ asoquintas@gmail.com

Sexo Feminino | Data de nascimento 23 de Agosto 1993 | Nacionalidade Portuguesa

Campanha de Natal El Corte Inglés

|
|
Ciéncias e Tecnologias
Escola Secundaria de Monserrate, Viana do Castelo (Portugal)
Finalizagdo do 12° ano com média de 17,8 valores
Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica
Universidade do Minho, Braga (Portugal)
|
portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Interacgao oral Produgao oral
B1 B2 B1 B1 B1
Diploma de Inglés- Nivel B1
A2 A2 A1 A1 A1

Niveis: A1/A2: Utilizador basico - B1/B2: utilizador independente - C1/C2: utilizador avangado
Europeu Comum de Referénci Lingua

Boa capacidade de comunicagao e de interacgdo com o préximo, desenvolvida através de
actividades de voluntariado em lar de idosos e interagdo com criancas, também em regime de
voluntariado.Excelente capacidade de trabalho em equipa desenvolvida ao longo de varios anos de
actividade desportiva colectiva.

Boa capacidade de organizagéo pessoal e gestao do colectivo.

Conhecimentos avancados de sofware de escritorio, nomeadamente Word, Excel e Powerpoint.

Conhecimentos basicos de utilizagdo de aplicagdes graficas de Photoshop'™, e conhecimentos
meédios de utilizagdo de SolidWorks™
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Competencias basicas de programagéo em Java

© Unido Europeia, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 /2



