FIXA TEMATIKA N. 2
Direitu Umanu ba Ai-han Adekuada

DIREITU BA Al-HAN

-~ Direitus Umanus mak padraun baziku universal Ai-han mak kondisaun ida esensial ba moris, no

./ atu proteje liberdade sira no dignidade umana no tan ne’e, konstitui direitu inalienadvel ida povu sira

S0 ne'ebé rekofesidu liuhusi lejislasaun hotu nian. Direitu ida-ne’e rekofiesidu ho

| internasiondl, liuliu: Deklarasaun  Universal maneira klaru iha DUDH (Artigu 25) no iha PIDESC

Direitus Umanus (DUDH), Paktu Internasional (Artigu 11). lha tinan 1999, Komité Direitus

kona-ba Direitu Sivil no Politiku (PIDCP), Paktu Ekondmiku, Sosidl no Kulturdl Nasdins Unidas

Internasional kona-ba Direitu Ekondmiku, Sosial nian fo sai Komentariu Jeral N.12 ne’ebé esplika

no Kulturdl (PIDESC), nomos deklarasaun no ho detalle saida mak direitu ne’e, no define nia
konvensaun tematika oioin sira seluk. hanesan tuirmai:

DIREITU UMANU BA Al-HAN ADEKUADA (DHAA)

Direitu umanu ba ai-han adekuada mak realiza bainhira mane, feto no labarik sira hotu, mesak ka
hamutuk ho komunidade, iha asesu fiziku no ekonémiku, ne’ebé la interrompe, ba ai-han adekuada

ka ba meiu sira neseséariu atu hetan ai-han ne’e.
Komentariu Jeral N. 12 (CDESC, 1999)

"’/f Direitu umanu ba ai-han adekuada hetan markasaun liuhusi direitu rua ne’ebé labele haketak:

e Direitu atu livre husi hamlaha: sublifia Ai-han nia relasaun nu’udar nesesidade bazika moris nian,
no hanesan pré-rekizitu atu realiza direitus umanus sira seluk.

e Direitu ba ai-han ida ne’ebé adekuada: sublifia nesesidade ba ai-han ida ne’ebé adekuada, ne’ebé
determina liuhusi kestaun sira sosial, ekonémika, kultural, ekoléjika nian (edukasaun, saude, hela

fatin, servisu, nsst.).

' Ita bele haree katak DHAA hahd liuhusi luta hasoru hamlaha, maibé la hotu iha objetivu ne’e, tanba ema
. sira presiza buat barak liu duké haree de’it ba sira nia nesesidade enerjia nian satisfeita. Nune’e, realizasaun

plena DHAA inklui vertente rua fundamental:

DISPONIBILIDADE Al-HAN NIAN ASESU BA Al-HAN

Ho maneira sustentavel no ne’ebé la

interfere ho fruisaun direitus umanus
sira seluk.

Ho kuantidade no kualidade sufisiente,
livre husi substénsia aat no ai-han
ne’ebé kultura ida bele simu.

. Disponibilidade refere ba ai-han ne’ebé iha no inklui aspetu sira tuirmai:

Dieta sira adekuada: hatan ba nesesidade kreximentu no dezenvolvimentu fiziku no mental no tuir
nesesidade moris nian (feto isin-rua, bebé, labarik, foin-sa’e, adultu no ferik/katuas sira).

Livre husi substansia aat: ai-han tenke seguru tuir pontudevista sanitariu no ho kondisaun ijiéne
ne’ebé di'ak.

Ai-han ne’ebé kultura bele simu: haree ba valor kultural sira ne’ebé relasiona ho ai-han ka oinsa
atu konsome ai-han ne’e.

Alternativa atu hetan ai-han: inklui asesu ba rai no rekursu naturdl sira seluk (auto-konsumu),
. liuhusi sistema prosesamentu, fahe no komersializasaun, ne’ebé efisiente. £
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e Asesu ekonémiku: familia sira nia kustu atu hetan ai-han labele kompromete nesesidade bazika sira
seluk.

e Asesu fiziku: ai-han tenke asesivel ba ema hotu, inklui moés grupu vulneravel liu (labarik,
ferik/katuas, feto, defisiente, vitima sira dezastre natural nian, nsst.).

ESTADU SIRA-NIA OBRIGASAUN KONA-BA GARANTIA DHAA
Obrigasaun atu Respeita: Estadu sira labele foti medida kualkér ida ne’ebé rezulta populasaun balun
laiha asesu ba ai-han.

Obrigasaun atu Proteje: Estadu sira tenke foti medida protesaun atu Estadu sira seluk, empreza ka
individuu la halo violasaun ba direitu ne’e no halo populasaun laiha asesu ba ai-han.

Obrigasaun atu Satisfas: Estadu sira presiza envolve an ho maneira proativa (fasilita) kona-ba definisaun
politika publika sira atu garante DHAA, no asegura katak populasaun iha asesu ba rekursu no meius
subsisténsia adekuadu; Estadu sira tenke garante (provee) DHAA bainhira individuu ka grupu laiha
posibilidade atu goza direitu ne’e liuhusi nia meius rasik.

HAKAAT PRINSIPAL ATU IMPLEMENTA DHAA
Identifika no karakteriza grupu vulneravel sira ho maneira adekuada no analiza politika puablika sira no
sira-nia orsamentu rasik tuir perspetiva DHAA nian;

Dezenvolve estratéjia no politika sira ne’ebé inklui objetivu, meta, indikador realista, nomoés mekanizmu
koordenasaun no monitorizasaun adekuadu, inklui més partisipasaun sosiedade sivil no parte sira seluk
tan ne’ebé iha interese;

. 7V Integra DHAA iha lejislasaun nasional atu bele responsabiliza Estadu no ator sira seluk tan;
v Estabelese mekanizmu monitorizasaun politika sira-nian ba DHAA nia realizasaun progresiva;

v Estabelese mekanizmu ne’ebé fasilita asesu ba justisa, DHAA nia ezijibilidade no justisiabilidade.

ATOR OIOIN SIRA-NIA KNAAR

e Estadu no Instituisaun Publika : Ratifika no hatama tratadu sira iha lejislasaun nasional; Kria no
implementa politika pablika sira; Determina rekursu publiku sira liuhusi orsamentu nasional.

sosiedade Sivil: Hala’o kampafia no asaun lobby no advokasia; Realiza asaun sosializasaun no
informasaun; Partisipa iha dada-lia politiku (inklui politika sira-nia formulasaun, implementasaun no
avaliasaun); Hala’o digndstiku kona-ba DHAA,;

Organizasaun Internasiondl sira: Fo asisténsia teknika no finanseira; F6 apoiu ba prosesu nasional
ne’ebé harii kapasidade sira;

DIRETRIS VOLUNTARIA KONA-BA DIREITU BA Al-HAN

\ " Iha 2004, Estadu membru FAO nian aprova ona Diretris Voluntéria kona-ba Direitu ba Ai-han. Diretris sira-
% % ne’e mak ferramenta prétika ne’ebé bazeia ba direitus umanus atu f6 apoiu ba implementasaun efetiva
DHAA nian iha kontestu nasional ida-idak. Sira més atil iha dmbitu implementasaun projetu sira ka
. monitorizasaun politika publika sira husi parte sosiedade sivil.

Informasaun liutan kona-ba orientasaun sira ne’e iha
www.fao.org/docrep/meeting/009/y9825e/y9825e00.HTM.
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