Francisco Manuel Matos Arantes, de pseudénimo Quito
Arantes, nasceu em Luanda a 09 de Julho de 1960.
Estudou Humanisticas na Escola Secundaria de Barcelos,
desde muito novo se apaixonou pela fotografia e escrita.
Depois de 25 anos de trabalho por conta doutrem,
dedicou-se a escrita, a tempo inteiro, com artigos de
opinido na imprensa nacional, durante nove anos,
passando posteriormente para a escrita romanceada, em
2009. E membro da SPA - Sociedade Portuguesa de
Autores.

No seu blogue "Alma Aberta" (quitoarantes.blogspot.com)
documenta toda a sua actividade artistica.

Bibliografia:

O Chalé de Cork — 2010

A Janela Aberta — 2010

Verao Quente de 1984 (poesia) — 2011

Diario do Medo na Existéncia - 2012 - Edi¢ao brasileira
O Recuperador de Tempo — 2012

Contos de Encantos — 2014

Até Sempre — 2014

As Quatro Estacoes e um Citadino — 2014

Os Amores de Josué — 2015

Onde esta o 25 de Abril de 1974? — 2017



