campeonatos de portugal de corta-mato A

Nas corridas dos juniores e juvenis

Avalanche portuense
nos lugares da frente

A Associagdo do Porto esteve em particular evidéncia nos esca-
l6es mais jovens, ac meter nada menos de 18 atletas entre os dez
primeiros de cada uma das quatro provas {45 por cento de presen-
¢asl). Longe ficaram Lisboa (9 presengas), Braga (5), Aveiro (3),
Santarém e Setubal (2) e Leiria (1). Colectivamente, os Ases Valbo-
enses foram sensacao, com o seu duplo titulo de juniores juvenis

masculinos.

Os juniores com mais hipdte-
ses de conseguirem um lugar
na equipa para o «Mundial»
falharam: Raimundo Santos, le-
sionado, nem sequer competiu;
Carlos Reis, vindo de uma le-
sao, foi apenas 10.°; Joaguim
Figueiredo, campedo do Porto,
desistiu. Vinham a seguir, em
«palmarés» anterior, Fernando
Figueiredo e Anténio Salvador.
Foram eles os principais inter-
venientes na corrida, «sobejan-
do» de um pelotao que foi
perdendo unidades. A dada al-
tura estavam seis: os quatro
primeiros e mais Joaquim Fi-
gueiredo e Carlos Reis. Eram os
mais credenciados. No final, o
wmarinhensen» Fernando Figuei-
redo repetiu o titulo de juvenis
de ha dois anos, em Leiria. Ele
ja havia sido, alias, o melhor ju-
nior nas Agoteias, no Cross das
Amendoeiras.

Anténio Salvador era nome
conhecido da época passada
(fora quarto), Joao Lopes exce-
deu as expectativas, Antonio
Natario continua aquem do que
vale como corredor de obstacu-
los, Vitor Xavier, sem aparecer
na frente, garantiu também um
lugar na equipa nacional. Quem
ficou de fora foi o individual (de
Setiibal) Jodo Paulo Godinho,
que apareceu inicialmente
destacado e se aguentou mui-
tissimo bem. Acabou por ser
«derrotado» na escolha para 0
«Mundial» pela magnifica pro-
via do juvenil Rui Viegas, uma
hora antes...

Efectivamente, Rui Viegas, ja
sétimo ha dois anos e terceiro
na época passada, &€ um caso
gério. Destacou-se logo de ini-
cio, correu sempre sozinho,
ganhou precisamente 30 segun-
dos em menos de um quarto de
hora de prova. Foi a grande re-
velagdo destes campeonatos.
Atras do algarvio, nada menos
de quatro atletas do Porto, com
a curiosidade do guarto classifi-
cado ser irmdo de David Tava-

res, que seria gquario entre os .

seniores, duas horas depois.
Nao houve surpresas nas
duas corridas femininas. Alice
Costa repetiu o titulo do ano
passado, agora vencendo Lasa-
lete Mineiro. Eram as favoritas.
Ana Paula Oliveira ganhou a
corrida de juvenis, onde se
continua a juntar grandes pro-
messas, a ponto de Fernanda

Para o Benfica, sem qualquer
titulo individual ou colectivo no
fim-de-semana, a consolagdo
de cinco lugares de honra {por
equipas}) em seis provas: foi
quatro vezes segundo e uma
vez terceirol...

Individualmente:

@ Juniores (M): favoritos falharam

@ Juniores (F): Alice Silva «bisou»

® Juvenis (M): Rui Viegas revelagao

® Juvenis (F): A. P. Oliveira confirmacao

Colectivamente

® Ases Valboenses: dois titulos!

® Varzea:... e vao trés

@ Grundig: «trio» de luxo
e Benfica: nenhum titulo mas
cinco lugares de honra!

&

O mais equilibrado despique destes campeonatos, entre 0s juniores Anténio

Salvador (2.°) e Fernando Figueiredo (1.°)

Ribeiro (de qualquer forma mui-
to em baixo} ter sido apenas
sexta. Inesperado o segundo lu-
gar da cartaxense Rosério Pia
{excelente prémio para o bom
trabalho que por 18 se estd a
fazer), entre outras cinco
concorrentes da regido do Porto
e 3 frente de duas grandes pro-
messas: Fernanda OQliveira e
Carla Machado, -esta a obter ja
por trés vezes 0 terceiro quarto
lugar: ha dois anos entre as ju-
niores; no ano passado e entre
as juvenis!

Colectivamente, ja destaca-
mos as vitérias dos Ases
Valboenses entre os rapazes
(com um decisivo contributo
dos ex-atletas do Candal). Para
o Varzea, o terceiro titulo conse-
cutivo em juvenis femininos!
Para a Grundig, um esperado
titulo de junicres, alicer¢ado no
«trio» Fatima Novais (3.7 e a
mais progressiva) — Heiena Lo-
bo (5.7) — Ana Carvalho (8.3),
todas elas vindas, ha dois anos,
do Madre de Deus.

Veteranos

Aldegalega
encontrou
adversario

Armando Aldegalega encontrou fi-
nalmente um adversario a sua altu-
ra. Manuel Silva, do Barreiro {corre
normalmente pelo Chinquilho Lavra-
diense), ainda no escaldo dos 40/44
anos, foi o vencedor da corrida para
veteranos, depois de excelente
despique com o atleta do Sporting,
ja a caminho dos 48 anos. No final,
quatro segundos os separaram.
Desta vez, Pompilio Ferreira, que
correu a maratona na semana ante-
rior, ndo esteve presente. Teria
certamente impedido um fosso su-
perior a 40 segundos até que che-
gassem mais concorrentes, e
mesmo assim pré-veteranos.

De realgar o facto de terem com-
pletado a prova 61 concorrentes, dos
quais apenas 14 de idade inferior a
40 anos.
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JUNIORES MASGULINOS
{174 chegados}

1. Fernande Figuerredo (Marinh.) . 25.43 |
2. Amonio Salvader (Galites) .... 25.54
3. Joag Lopes {intar} ..o 26,00 1
4, Antonio Natdrio (Espinfio} .... 2;&&3

5, Vitor Xavier {Grundig) . --... 6.17 |
6. Joao P. Gadinho findiv.} ..... 2620
7. Alcidio Costa (Aifarim} ., ... . 26.30
8. Seraf. Noguewa {Valboenses) .. 26.835°
9, Ismael costa {Cartaxense; .... 26,38
10. Cartos Reis (Sp) ............ 2640
11, Héjder Mastre (85 .. ........ 2641
12, Paut Pinto (U, Coimbra) .. .. 2646}
13, Carfos Santos {Belen) ... ... 26.50
14. José Fergira (B ... ...... 265271
15. José Abren (Santana} .. ..., 26:55 ¢
Por equipas:
1.° Ases Valboenses ,........ 127
20 BenficE i, aiver FEG
3.% Unigo de Coimbra ........ 237}
4. Belenenses ...........-ne 279
5.7 PG vo. cvoinionss i s IR
JUNIORES FEMININOS
(50 chegadas} :
1. Alige costa {Boavista) ........ 1257
2. Lasaletie Mmeiro (BfY ........ 13.08
3. Fétima Novals (Grundigy. . . .. 1312
4, Agminda Valente fvalega) . .... 1317
5. Helena Lobo {Grundig) ....... 13.29
6. Ana Carvaltg {Grundig) .. ... 13221

7. Fétima Carvaiho {J. Gast) ... 13.36}
8. Manuela Coslho (Varzea) ..... 13404

| 9.1, Luz Pinto (VA Esp). ... 14431

| 10. Manueta Silva (Ronfe] .. ... 15359
Por equipas:
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277 cheaados _
1. R ‘Véagasrtsm? St ) 14.56
2. Luciano Brito (Valboenses) ... 18.26
3. Armando Resa (COUP) ., ... 15.261
4, Carlos Tavares {Valvaens.}. ... 15.34
5. Sérgia Pedro (CAPY ......... 5391
6. José Dias (M. Abrado) ... ... 15241
7. Eduargo Henriques {Alenquer) . 1547 1
8. Jos Adéo (Drgntal) .. .., ..., 1548
9. Fermando Siiva (M. Sintra}, ... 1541
10, Vitor Ribetro {Santaas) . ... ... 15.54 ¢
Por equipas: 3
1. Ases Valboeases .....o.oes 851
2.Benficd ........ TR Sl w1973
3. Belenenses cooo o iaiiiins 263 |
4. Bouginha . S 2834
B Grungit «»vic-dibesacisakes
JUVENIS FEMININGS
{154 chegadas)
1. Ana P, Oliveira (V. Porte) ... 836
2. Bosario Pia (Cattaxense) ..... 901
3. Fernanda Bliveira {EGPY 984
4. Garla Machado (Varzea) 912
5. Fernanda Leite (Varzea) 82148
6. Fernanda Ribeirg (FCP . 823}
7. Marind Bastos (Branta) ...... 9304
8 Ana Costa (¥arzea) . . .o.onoe 9.3¢
9, Garla Coutinho (Belens.} ... . 9.32)
10, Ana Carvalho (FEP) ..... ca.s 238
Por equipas:
% YAAEN wanerrinsansrennes HA
22 FE.Porto . g s I
3.2 Benfica ... 185/
4.° Andorinha . 202
B2 JEINE .. coiionnntisnase B0

VETERANOS {61 chegadas)

| 1. Manuel Sitva (M40} . ....... 18.27
2. Armando Aldegalega (M45) ... 1831
3. Domingos Ferteira (pié &) ... 19.13

4, Vasco da Gama {pre B ..., 19.25°
5. José Gomes (M40} .. ....... 19.26
16 A Esporanga (g0) 11 2048
22 Joaquim Martins (M55} ...... 2110
53, Adnano Gomes (MB0) ....... %g%g

58, Francisco Tavares (Ma5)




