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COMUNICADO DE BOAS-VINDAS

Bem-vindos ao XX Congresso Portugués de Medicina Intensiva e VI Congresso Luso-Brasileiro de
Medicina Intensiva.

Caros colegas,

A Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos (SPCI) realizara de 4 a 6 de maio de 2017 na Fundagao
Champalimaud, em Lisboa, o seu XX Congresso Nacional de Medicina Intensiva sob o tema “ As Novas
Fronteiras “.

Simultaneamente, numa coorganizagdo com a Associacdo Brasileira de Medicina Intensiva (AMIB)
realizaremos VI Congresso Luso-Brasileiro de Medicina Intensiva, sustentado num idedrio de
aproximacao cientifica e cultural e fundamentada nos lagos de sangue, de lingua, tradicGes, historia e
amizade comum dos dois paises.

Como habitualmente serd um prazer receber, médicos e enfermeiros ligados a area da Medicina
Intensiva, na bela e histdrica cidade de Lisboa, para mais uma vez re-encontrarmo-nos, reflectirmos
sobre as nossas preocupacgdes e também estreitarmos os lagos que nos unem desde ha 20 anos.

Teremos um programa médico e de enfermagem muito preenchido que abordara temas atuais e
polémicos e outros que, ndo sendo novos, nos desafiam no dia-a-dia.

Diversas areas temadticas, como a infeccdo e sépsis, ventilagio mecanica, monitorizacao
hemodinamica, Sindrome do Desconforto Respiratério Agudo, ECMO, Hemodinamica, Delirium,
Sedagao e Analgesia, Trauma, serao abordadas.

A anteceder o congresso, como habitualmente, realizaremos vdrios cursos pré-congresso,
nomeadamente: BASIC, Beyond-Basic Mechanical Ventilation, Beyond-Basic Nephrology,
Ecocardiografia na Emergéncia, Ecografia Toracica e ATCIC-Broncofibroscopia.

Contaremos com convidados nacionais e internacionais que, com certeza, contribuirdo para o que
esperamos, seja o sucesso do nosso congresso.

Contamos com a participagdo activa dos varios Servigcos de Medicina Intensiva, através da divulgagao
da sua actividade cientifica e de investiga¢do, para o qual cridmos um subprograma intitulado Sci-
Research Corner.

Para além do programa cientifico, haverad tempo para o programa social que esperamos venha ao
encontro das vossas expectativas.

Contamos com a VOssa contribuicdo para o sucesso do Congresso.

Ca vos esperamos em Maio!
Antero Fernandes Mirella Oliveira

Presidente da SPCI Presidente da AMIB
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AUDITORIUM

Thursday MAY 4"

Comunicado de Boas-Vindas
Antero Fernandes, Presidente da SPCI
Mirella Oliveira, Presidente da AMIB

Challenges in Mechanical Ventilation |
Chairs: Antero Fernandes, Jorge Valliati

- What’s new in difficult airway management

Raquel Monte (Porto)

- High flow oxygen therapy: Does it make a difference?
Gongalo Faro Silva (Funchal)

- NIPPV to avoid tracheal intubation?

Carmen Barbas (S. Paulo)

Challenges in Mechanical Ventilation Il
Chairs: Carmen Barbas, Ana Marques

- MV in the intra and postoperative period: How to minimize complications
Filomena Galas (S. Paulo)

- ECCOZ2R: a breath of fresh air

Jodo Gouveia (Lisboa)

- Weaning: Man vs Machine

Jorge Valiatti (S. Paulo)

Interactive session: Managing ARDS
Jodo Gouveia; José Andrade Gomes

Faculty: Luciano Gattinoni (Gottingen), Carmen Barbas (S.Paulo), Jorge Valliati (S&o
Paulo), Roberto Roncén (Porto)

ICU Debate: steroids in CAP — YES or NO
Chairs: Susana Fernandes, Odin Barbosa

YES - Patricia Mello (Piaui)
NO — Pedro Poévoa ( Lisboa)

Coffee Break

OPENING SESSION

Conference: Physiology — the beauty of Intensive Care
Luciano Gattinoni
Chairs: Antero Fernandes, Mirella Oliveira

Welcome Cocktail




PROGRAMA CIENTIFICO

AUDITORIUM

Friday MAY 5 th

Challenges in Neurocritical Care
Chairs: Cristina Granja, Marcos Gallindo

- Sedation in the neurocritically ill

Celeste Dias (Porto)

- Sub syndromal delirium - why and how we should care
Carolina Paulino (Lisboa)

- Blood pressure in hemorrhagic stroke

Odin Barbosa (Recife)

Focus on Acute Kidney Injury
Chairs: Anibal Marinho, Estevao Lafuente

- How to prevent AKI

Armindo Ramos (Cascais)

- Personalized medicine in RRT
TBC

- Quality indicators

Sérgio Gaido (Porto)

Coffee break

Symposium Merck

Trauma — Who owns the trauma room - competencies!
Chairs: Fernando Préspero; Mirella Oliveira

The Surgeon - TBC
The Anaesthesiologist — TBC
The Intensivist - Igor Milet (Vila Real)

Lunch

Safety, Quality and Management Issues
Chairs: Jorge Pimentel, Ederlon Rezende

- Night in the ICU: surgery, extubation and other risky attitudes
Marcos Galindo (Recife)

- Quality Indicators

Rui Moreno (Lisboa)

- Costs in the ICU

Mirella Oliveira (Curitiba)




PROGRAMA CIENTIFICO

AUDITORIUM

Education in Intensive Care
Chairs: Patricia Mello, Paulo Martins

- What's hot, what's new and what's coming in learning technologies
Patricia Santos (Lisboa)

- Training the trainer

Francesca Rubolotta (UK)

- SPCI School

Sofia Escércio (Funchal)

Coffee Break

From the OR to the ICU
Chairs: Filomena Galas, Miguel Castelo Branco

- Perioperative hemodynamic optimization in non-cardiac surgery: Where are we
now?

Fernando Dias (Caxias do Sul)

- New therapies in acute valvular problems

Ludhmila Hajjar (S. Paulo)

- Delirium in the post-operative patient, who to blame? The OR or the ICU?
Anténio Pais Martins (Lisboa)

A Year in Review in:

- Haemodinamics: Daniel DeBaker (Bruxelas)

- Infection: José Artur Paiva (Porto)

- Neurocritical Care: Celeste Dias (Porto)

- Mechanical Ventilation: Carmen Barbas (S. Paulo)

Chairs: Rui Moreno, Francisco Esteves

Saturday, MAY 6th

Challenges in Haemodinamics |
Chairs: Miguel Tavares, José Julio N6brega

- Acute heart failure — New guidelines

Doroteia Silva (Lisboa)

- Pulmonary Hypertension right ventricular failure and shock
Ederlon Rezende (S. Paulo)

- Cardiogenic shock - Mechanical support

Ludhmilla Hajjar (S. Paulo)




PROGRAMA CIENTIFICO

AUDITORIUM

Simposium Pfizer

Coffee Break

Challenges in Infection |
Chairs: Paulo Mergulhdo, Teresa Cardoso

- How long should we treat CAP

Jodo Pedro Baptista

- Preventing VAP -beyond IHI Bundle

Patricia Mello (Piauf)

- When and how should we cover fungi in the septic patient
José Artur Paiva (Porto)

ICU Debate: Beta-Blockers in Sepsis -YES or NO?
Chairs: Antonio Messias, Ciro Leite Mendes

YES — Mervyn Singer (UK)
NO — Daniel DeBaker (Bruxelas)

Lunch

Sedoanagesia and Delirium - SPCI WORKGROUP REPORT
Isabel Pereira (Faro)

Chairs: Antero Fernandes, Lucindo Ormonde

Update in Heamodinamics

Chairs: Miguel Tavares, Fernando Dias

- Vasopressors in septic patients: which, when, what targets
Daniel DeBaker (Bruxelas)

- Fluid and vasoactive weaning - When and how

Xavier Monnet (Paris)

- Whole body echocardiography to guide therapy

Ciro Leite Mendes (S. Paulo)

Conference: The new sepsis consensus definitions (Sepsis-3): the good, the not-so-
bad, and the actually-quite-pretty

Mervyn Singer

Chairs: Rui Moreno, José Artur Paiva

Conference: Weaning induced pulmonary oedema
Xavier Monnet (Paris)
Chairs: Ederlon Resende, Irene Aragéo

Closing Remarks
Antero Fernandes, Presidente da SPCI
Mirella de Oliveira, Presidente da AMIB




PROGRAMA CIENTIFICO ENFERMAGEM

5 DE MAIO

SEMINAR ROOM

14h00 - 14h20

Sessdo de abertura

14h20 - 16h00

Mesa Redonda:

Gestéo e seguranca na pratica de cuidados. Que desafios?

Benchmarking. O que comparar? Indicadores de qualidade.
Pratica baseada na evidéncia

Reduzindo custos: conceitos e inovacoes

16h00-16.30h

Conferéncia

Técnicas de suporte extracorporal no doente critico. Novas opc¢des

terapéuticas

16h30 - 17

Coffee Break

17h —18:00

Mesa redonda;

A inovacao tecnoldgica/ as novas fronteiras do cuidar. Que desafios?

Estado de arte: como vem sendo norteada a pratica de enfermagem

Que futuro se aproxima?

SESSAO OFICIAL de ABERTURA do CONGRESSO
(Anfiteatro Exterior)

Conference: Physiology — the beauty of Intensive Care
Luciano Gattinoni
Chairs: Antero Fernandes, Mirella Oliveira

Cocktail de Boas-Vindas




PROGRAMA CIENTIFICO ENFERMAGEM

6 DE MAIO

SEMINAR ROOM

8h30 — 9h00

Comunicacdes Livres

9h —9h30

Conferéncia

Profilaxia da trombose venosa profunda: que abordagem

9h30 - 11h00

Mesa redonda:

Prevencédo e Controlo da IACS e da resisténcia aos antimicrobianos

Implementacéo de estratégias multimodais sustentadas
Importancia do PAPA
Bactérias multirresistentes: desafiando as UCI

Prevencéo da infeccdo. Importancia das bundles na seguran¢a do doente

11h00 - 11h30

Coffee Break

11h30 - 12h00

Conferéncia

Sedacao e analgesia no doente critico. Potencial dos novos farmacos

12h00 - 13h00

Mesa redonda:

UCI sem paredes

Enfermagem intensiva em 2050

Privacdo da liberdade em cuidados intensivos: quem decide?

13h15 - 14h30

Almoco

14h30 - 16h00

Mesa redonda:

Ventilagdo mecanica invasiva/nao invasiva. Novas evidéncias

Oxigenoterapia por canulas de alto fluxo
VNI no domicilio

A importancia do levante no doente critico

16h00 — 16h30

Coffee Break

16h30 — 18h00

Mesa redonda:

Quando nao se pode curar ... sempre se pode cuidar

Envolvimento do enfermeiro no processo de morrer em UCI
Cuidados paliativos em UCI: realidade ou mito?

Necessidades da familia em cuidados intensivos




PROGRAMA CIENTIFICO ENFERMAGEM

7 DE MAIO SEMINAR ROOM

8h30 — 9h00 Comunicac0des Livres
9h00 - 10h30 Mesa redonda:
Onde estamos na abordagem do doente com ARDS

ECMO (extracorporeal membrane oxygen)

ECCOR (extracorporal carbondioxide removal)

Prone position. Como e quando implementar?

Fluidos e balanco de fluidos — impacto no outcome do doente critico
10h30 - 11h00 Coffee Break

11h00 - 12h30 Mesa redonda:

Enfermagem de Reabilitacdo

Enfermagem de Reabilitagdo a Pessoa Submetida a Ventilacdo Mecéanica
Propriedades psicométricas de instrumentos de avaliacao para a investigacao e
pratica

12h30 - 13h00 Conferéncia

A inovacao tecnoldgica para melhorar a unidades de cuidados intensivos:

desafios e objetivos

Encerramento




PALESTRANTES

Professor LUCIANO GATTINONI, Universidade de Gottingen,
Alemanha

Professor Convidado da Universidade de Gottingen e Professor
Residente na Universidade de Mildo.

Dedicou a sua investigacdo a fisiopatologia e tratamento da
insuficiéncia respiratoria aguda. Desenvolveu o conceito de “lung rest”
na insuficiéncia respiratdria aguda através da remocao extracorporea
de CO2 e, mais tarde, o conceito de “baby lung” e “lung recrutability”
através da andlise quantitativa de TC toracica, considerados pilares
actuais para a abordagem ventilatéria do ARDS.

E autor de mais de 400 artigos cientificos publicados em revistas
cientificas internacionais.

Antigo presidente da Sociedade Nacional Italiana de Anestesia,
Analgesia, Ressuscitacdo e Cuidados intensivos, Sociedade Europeia de
Medicina Intensiva e Federacdao Mundial de sociedades de Medicina
Intensiva.

E membro das comissdes cientificas de congressos cientificos
internacionais.

Professor XAVIER MONNET, Medical Intensive Care Unit of the
Bicétre Hospital (Paris-South University Hospitals).

Desenvolve a sua actividade cientifica na area da hemodinamica,
choque circulatério e interacao coragdo-pulmao.

E autor de inimeros artigos cientificos publicados e revistas
indexadas e de varios capitulos de literatura cientifica.

E o Secretario Geral da Sociedade Francesa de Medicina Intensiva.




Professor DANIEL DE BACKER, Erasme University Hospital -
Bruxelas

Especialista em Medicina Intensiva.

Professor no Departamento de Medicina Intensiva da Erasme
University Hospital, em Bruxelas.

Dedica a sua investigacdo cientifica a sépsis, disfungao organica,
faléncia circulatéria aguda, terapéutica do choque (particularmente
aos agentes vasoactivos), monitorizacdo hemodinamica, circulagao
hepato-esplancnica e microcirculagao.

E autor de mais de 150 artigos originais. E revisor de 30 revistas

cientificas e Editor Associado do Critical Care Journal e Intensive
Care Medicine.

Professor MERVYN SINGER,

Professor de Medicina Intensiva na University College em Londres.

Dedica a sua investigagdo cientifica as areas da sépsis, faléncia multipla
de érgdos, infec¢dao, choque e monitorizagao hemodinamica.

E Investigador Sénior do UK National Institute for Health Research.

Desenvolveu a monitorizacdo hemodindmica por Doppler, actualmente
considerado um instrumento fundamental na pratica clinica da
Medicina Intensiva.

E autor de indmeras publicacdes em revistas cientificas internacionais
e livros de texto cientificos incluindo o Oxford Handbook of Critical
Care.




Professor RUI MORENO, Hospital de S. José - Lisboa

Professor da Universidade Nova de Lisboa.

Coordenador da Unidade Doentes Neurocriticos do Hospital de S. José.

Desenvolve a sua actividade de investigacado cientifica na area dos scores
de gravidade de doenca, tendo descrito pela primeira vez o score SOFA e
validado o score SAPS 3.

Foi Presidente da ESICM e desempenhou varios cargos na ESICM desde
1999.

Foi Presidente da UEMS e co-Chair da Surviving Sepsis Campaign entre
2009-2011.
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Professor JOSE ARTUR PAIVA, Hospital de S. Jo&o - Porto

Actual Director Clinico do Hospital de S. Jodo no Porto e anterior
Director do Departamento de Medicina Intensiva e Emergéncia deste
hospital. E Professor Associado de Medicina na Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto. E o presidente actual do Colégio de Medicina

intensiva da Ordem dos Médicos.

Membro activo da seccdo de Infeccdo da Sociedade Europeia de
Medicina Intensiva, da Sociedade Europeia de Microbiologia e Doencas

Infecciosas e do Grupo Portugués de Infeccdo e Sépsis.

Autor de inimeros artigos originais em revistas cientificas internacionais.
E membro dos conselhos editoriais de varias revistas cientificas
nacionais, revisor de revistas cientificas como a Critical Care Medicine e
Intensive Care Medicine. E membro habitual dos conselhos cientificos

de congressos internacionais de Medicina Intensiva.

Professor PEDRO POVOA, Hospital S. Francisco Xavier - Lisboa

Professor Associado da Universidade Nova de Lisboa.

Coordenador da Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente do Hospital
S. Francisco Xavier.

Desenvolve a sua actividade de investigacdo cientifica nas dreas da
sépsis, pneumonia e traqueobronquite associadas a ventilacdo,
biomarcadores inflamatérios.

E editor associado da Revista Brasileira de terapia Intensiva, membro de
conselho editorial da PLoS ONE e Hospital Practice e revisor de outras 27
revistas cientificas nacionais e internacionais.

Colabora activamente com a SPCI, AMIB e ESICM.




Professora LUDHMILLA HAJJAR — Hospital Sirio-Libanés, S. Paulo

Livre Docente pela Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo - FMUSP, em 2014. Doutora em Ciéncias pelo Programa de
Pés-Graduacdo em Anestesiologia da Faculdade de Medicina da
Universidade de S3o Paulo - FMUSP, em 2010.

Especialista em Cardiologia pela Sociedade Brasileira de Cardiologia
e Titulo de Especialista em Medicina Intensiva pela AMIB.

Professora Associada pela Faculdade de Medicina da Universidade
de S3o Paulo - FMUSP — Departamento de Cardiopneumologia —
Disciplina de Cardiologia.

Diretora do Departamento de Pacientes Criticos.

Coordenadora da UTI Cirdrgica do Instituto do Coragdo do HC
FMUSP.

Coordenadora do Departamento de Pés-Graduacdo em Cardiologia
da FMUSP.

Coordenadora da UTI Cardioldgica do Hospital Sirio Libanés e
Coordenadora da UTI Geral do Instituto do Cancer da FMUSP.

Professora FRANCESCA RUBOLOTTA, Charing Cross and St. Mary
Hospital — Londres

Membro da divisdo de desenvolvimento Profissional da Sociedade
Europeia de Medicina Intensiva e Editora-Chefe do Programa PACT
(Patient-centred Acute Care Training).

Autora de inumeras publicagdes originais em revistas cientificas e de
capitulos em livros cientificos, dedicados em especial a temas como a
educacdo, ética e sépsis.




Professora CARMEN BARBAS, Servico de Terapia Intensiva Hospital
Israelita Albert Einstein - S.Paulo

Professora Livre Docente de Pneumologia da Faculdade de Medicina
de S. Paulo.

Autora e coautora de inumeras publica¢cbes cientificas nacionais e
internacionais.

Dedica a sua investigacdo cientifica as dreas de insuficiéncia
respiratoria, ventilacdo mecanica invasiva protectora, ARDS,
recrutamento alveolar, lesdo pulmonar aguda, hemorragia alveolar e
vasculites pulmonares.

Professora CELESTE DIAS, Hospital S. Jodo - Porto

Professor JORGE VALLIATI, Hospital Escola Padre Albino —S. Paulo
Especialista em Medicina Intensiva pela AMIB.

Doutorado em Medicina pela Universidade Federal de Sdo Paulo.
Professor do curso de Medicina das Faculdades Integradas Padre
Albino — Catanduva, Sao Paulo

Diretor da UTI do Hospital Escola Padre Albino.

Desenvolve a sua investigacao cientifica nas areas




Professora FILOMENA GALAS, Hospital Sirio-Libanés - S. Paulo

Especialista em Terapia Intensiva pela AMIB (1995).

Supervisora da Unidade de Terapia Intensiva Cirdrgica e do Servico
de Anestesiologia do INCOR - Instituto do Coracdo do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo.

Coordenadora da UTI Cardiolégica e Anestesiologista do Hospital
Sirio Libanés, Coordenadora da UTI Geral do Instituto do Céancer
(ICESP) da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo.

Desenvolve a sua investigacdo cientifica nas dreas da Anestesiologia,
Terapia Intensiva Adulto e Pedidtrica, Cardiopatia congénita,
Transplantes  Cardiacos, Oncologia intensiva, Insuficiéncia
respiratoria, Hemodiluicdo normovolémica aguda, transporte de
oxigénio, hemorragia, sépsis.

Professor FERNANDO DIAS, Hospital Pompeia — Caxias do Sul

Especialista em medicina intensiva pela AMIB.

Coordenador da linha de cuidados intensivos — Hospital Pompeia,
Caxias do Sul

Doutorado em biologia celular e molecular, na Pontificia Universidade
Catdlica do Rio Grande do Sul.




Professor CIRO LEITE MENDES, Hospital Universitario UFPB - Jodo
Pessoa

Chefe da UTl adulto do Hospital Universitario - UFPB - Campus |;
Professor da disciplina da Faculdade de Medicina da FAMENE;
Presidente Futuro da AMIB.

Presidente da Comissdo de Titulo de especialista da AMIB.

Dr. EDERLON REZENDE, Servico de Terapia Intensiva na IAMSPE -
Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Publico Estadual S. Paulo

Director do Servigo de Terapia intensiva na IAMSPE - Instituto de
Assisténcia Médica ao Servidor Publico Estadual.

Autor e coautor de iniUmeras publicacdes cientificas internacionais nas
areas da sépsis, monitorizacdo hemodindamica, ventilacdo mecanica e
determinacdo do prognostico.

Dr. ODIN BARBOSA SILVA, Hospital Santa Joana - Recife

Intensivista pela AMIB.

Coordenador da pés-graduacao em Medicina Intensiva da AMIB.

Coordenador da CTl do hospital Santa Joana, Recife

Coordenador do SMI do Hemope/Recife.




Dr.2 MIRELLA CRISTINE DE OLIVEIRA, Hospital do Trabalhador da
UFPR e Marcelino Champagnat - Curitiba

Presidente da AMIB.

Diretora do CEPETI — Centro de Estudos e Pesquisa em Terapia
Intensiva e emergéncias médicas;

Diretora clinica das UTI’'s do Hospital do Trabalhador da UFPR e

Marcelino Champagnat — PUC-PR.

DR. MARCOS GALLINDO, Hospital Santa Joana — Recife
Intensivista pela AMIB.

Diretor tesoureiro da AMIB biénio 2016-2017

Diarista da UTI do Hospital Santa Joana Recife.

Diarista da UTI Neuroldgica do Real Hospital Portugués.

Dr.2 PATRICIA MELLO, Hospital de Terapia Intensiva do Piaui

Medica Intensivista titulada pela AMIB e pela SCCM.

Supervisora do Programa de Residéncia em Medicina Intensiva da
Universidade Federal do Piaui.

Mestre em Ciéncias da Saude.

Diretora Secretaria AMIB.
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