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case-study

causas e efeitos de sobretensoes
transitorias e como proteger
as instalacoes

Neste artigo, exploraremos
em detalhe as sobretensoes
transitérias tanto nos
quadros elétricos dos
edificios e infraestruturas
como em aplicacdes de
carregamento de veiculos
residenciais, solares ou
elétricos. Analisaremos
ainda as suas causas,
efeitos e as medidas de
protecdo e prevencao
necessarias para garantir
um funcionamento seguro
e fidvel.

INTRODUGCAO

Os quadros elétricos sdo pontos criticos na
infraestrutura elétrica de qualquer edificio
ou instalacdo. Sdo o ponto de ligagéo entre a
rede de fornecimento de energia elétrica e os
quadros secundarios que se ligam ao equi-
pamento. No entanto, estes quadros também
sdo vulnerdveis a sobretensdes transitorias
que podem ter um impacto prejudicial na in-
tegridade do equipamento e na continuidade
do fornecimento de energia.

0 mesmo se aplica a aplicagdes residen-
ciais em que varios dispositivos essenciais no
nosso dia-a-dia estdo expostos a picos que
pbem em risco a sua vida Util e, em alguns
casos, a seguranga da nossa casa.

Dentro do setor tercidrio, € mesmo resi-
dencial, verificamos que as instalagdes foto-
voltaicas e os pontos de carregamento de vei-
culos elétricos estdo a tornar-se cada vez mais
populares. Estas instalagdes estao igualmente
expostas aos danos acima mencionados, mas
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as sobretensdes também podem afetar o seu
desempenho e a seguranga do investimento.

CAUSAS DE SOBRETENSOES
TRANSITORIAS

As sobretens®es transitorias, também conhe-
cidas como picos de tensdo, séo aumentos
momentaneos na tensao da rede elétrica. Es-
tes surtos podem ter varias causas, incluindo:

Queda de raios: relampagos nas proximi-
dades de uma instalagao;

Manobras de comutagdo: mudancas
durante o funcionamento de interruptores,
transformadores e outros equipamentos de
rede elétrica;

Ligar e desligar cargas: iniciar ou parar
cargas pesadas, tais como motores elétricos,
pode causar sobretensées transitorias;

Condigbes anormais na rede: curto-
-circuitos e outros problemas na rede de
abastecimento.

EFEITOS DAS SOBRETENSOES
TRANSITORIAS

As sobretensdes transitérias podem causar
sérios danos aos quadros de distribuicdo de
Servigo e aos equipamentos conectados. Al-
guns dos efeitos secundarios incluem:

Danos em equipamentos em edificios e
residéncias: os dispositivos eletronicos e elé-
tricos séo particularmente sensiveis a surtos.
Podem sofrer danos imediatos ou uma degra-
dagao progressiva que reduz a sua vida util;

Cortes de energia: 0s picos de energia
podem causar cortes de energia momenta-
neos ou prolongados;

Protecdo dos investimentos: muitas ins-
talagdes, como aplicagbes solares ou pontos

de carregamento, exigem investimentos sig-
nificativos. A protegdo contra surtos ajuda a
prolongar a sua vida Util e a evitar reparagdes
dispendiosas.

PROTEGCAO CONTRA SURTOS

A protegao contra sobretensées transitérias é
essencial para garantir a fiabilidade dos pai-
néis e instalagdes elétricas. Abaixo, séo ana-
lisados alguns dos pontos-chave para uma
protegao adequada:

Protetores contra surtos: a instalagao
de dispositivos de protecdo contra surtos
transitérios (SPDs) desvia os surtos para o
solo, impedindo-os de atingir equipamentos
sensiveis;

Aterramento eficaz: o aterramento ade-
quado reduz o risco de danos causados por
surtos, fornecendo um caminho seguro para
a dispersao de energia;

Manutencéo regular: a inspecdo e ma-
nutencéo de quadros elétricos e sistemas de
protegao é essencial para garantir o seu bom
funcionamento.

CHINT PROTETORES CONTRA
SURTOS

A Chint oferece descarregadores de sobre-
tensdes que fornecem protegdo segura em
qualquer tipo de rede. Para garantir o seu
bom funcionamento, é importante saber
onde instalar cada um deles:

Protegdes de tipo fino (Tipo 3): a série
NU6-Ill fornece a Ultima camada de prote-
¢ao no ponto mais proximo de equipamentos
sensiveis;

Protegdo média ou geral (Tipo 2): 0s SPDs
do Tipo 2 s&o os mais difundidos em quadros



