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O Trilha clas Vishas trataae de us percures diodar de geasd belvea paisagistica ¢ rural
Fuils agradived di pesomer priiegands vitkeds o Tehas Nondtes, contemalands o
Wale do Bo Serdowsa. num medeiante coniacio com & nalunezs. podenciande 8 prosimidade
e o mrunds ural @ a5 e iripa s produsies agricolin de coneale,

Upi TS U pRepadiiana um a0 Cussse & com cleianlis graus de diculdads, ende o
fempo & o inbenesoe Geberminario naturalmente a5 escolhes de cads um. Do vale da
Asigira, 4 Tizitidad da aldeia de Vil passande gala nusticidade e Cuimd am Real avd aos
foene di carvio e Baines & ki vinhis di FusdSen, val 3 perd SEICORE G5lo Mcanla
pitoresca que a Terra ce Faka bem para olemcer

Fors o ceniro urbana, este triho fol glzscs para levar & swentues por 1ermas £ vales & pars
isdivirsidade 3o Vale &b Seedors & do Vak do

58z 12 Km com muntos pantas de intetesse. de DUt amacio & sdrenalica_ mas tsmbém de
iranquiliclade.

D dursafic & apreveitat o lide dmphes dis cofas. o destiutar da Mementon meserivii &
exenibacts com & Naturezal
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