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vozes do mercado

sustentabilidade
na iluminacao

A iluminacdo sustentavel

é sin6bnima de ser amigo

do ambiente: é utilizar
produtos facilmente
reciclaveis aquando do final
de vida dos mesmos, é fazer
com que estes consumam o
minimo de energia possivel,
sem interferir com o bem-
-estar dos seus utilizadores
e muito mais. Ou seja, é
aumentar o conforto de
quem utiliza os edificios e
as infraestruturas em geral,
como é o caso das redes
viarias.

A implementacao de uma série de sensores
que permitam ajustar o nivel da intensidade
da luz em fungéo da iluminagdo natural exis-
tente e do tipo de utilizagdo da infraestrutu-
ra num preciso momento, e de forma que o
utilizador ndo necessite de ligar, desligar ou
regular a intensidade luminosa, permite au-
mentar o nivel de conforto dos seus utilizado-
res e paralelamente garantir uma lluminagéo
sustentavel.

A iluminagéo de um espaco ndo deve ser
a protagonista de um local, mas, sim, passar
despercebida, de forma que o utilizador des-
frute desse mesmo local.

No entanto, sustentabilidade nao se limita
apenas aos aspetos atras referidos. Susten-
tabilidade envolve o ciclo de vida do produto,
através das suas varias etapas, desde que um
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CARBON

FOOTPRINT

DURING ALL LIFE
CYCLE

MANUFACTURING = DISTRIBUTION
= INSTALLATION =USE = ENDOF LIFE

produto é fabricado e distribuido, percorrendo
todo um ciclo de vida e terminando no final do
seu ciclo de vida. Em suma, teremos entéo as
seguintes etapas relativas ao ciclo de vida de
uma luminaria:
Fabrico — Toda a envolvéncia relativa a
producdo de matéria-prima e embalagem,
incluindo transporte de matérias-primas e
processo de fabricagédo da luminaria.
Distribuicao — Transporte desde o cen-
tro logistico do fabricante até ao local da
instalacao.
Instalagao — Processo de instalagéo da
lumindria. Desembalagem e gestédo dos
residuos respetivos.
Utilizacao — Periodo estimado da dura-
Gao da luminaria aos quais ira consumir
recursos elétricos durante um periodo de
vida estimado.
Fim de vida — Desmontagem do produ-
to e separagao dos diversos materiais de
forma a se proceder a reciclagem.

O caélculo do ciclo de vida de uma luminaria
é um fator de elevada importéancia para es-
timar a sua pegada de carbono face as eta-
pas anteriormente referidas. E evidente que a
grande percentagem de pegada de carbono
estara na sua utilizagéo, principalmente em
luminarias de qualidade onde se estima um
elevado periodo de utilizagdo. Em luminarias
com um curto periodo de vida, que muita das
vezes ndo chegam ao meio ano, a influéncia
dos restantes fatores é notoria.

O controlo de todos os processos no de-
senvolvimento e fabrico de uma luminaria é
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indispensavel para se garantir elevados niveis
de sustentabilidade da iluminagdo e de um
produto em geral. O facto de a localizagdo da
produgao estar proxima do ponto de instala-
gdo também tem implicagdes em despesas
logisticas menores. Todos estes fatores cui-
dadosamente otimizados contribuem para a
sustentabilidade.

Apresentando o exemplo da luminaria
CIES, ao qual foram analisados todos estes
parametros referidos e relativos a sustenta-
bilidade, esta obteve uma declaragdao am-
biental Global EPD Verified Envirnmentak
Declaration. Esta certificagdo, baseando-se
em critérios extramente restritos, apenas
esta ao alcance a um grupo muito restrito de
lumindrias.

A andlise dos resultados obtidos permitiu
constatar que no processo de produgao, o cir-
cuito de iluminagao e a fonte de alimentacao
representam quase 70% da pegada de carbo-
no da luminaria.
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= TECHNICAL POLYMER = ALUMIMIUAM

A utilizacao de polimero técnico, face ao
tradicional aluminio na construgao da lu-
mindria, implica numa reducgao de 31% da
pegada carbénica. Entre outros fatores, que
contribuem para estes resultados, esta a di-
ferenca de temperatura de fusdo dos mate-
riais, implicando poupancas significativas de
energia.

A importancia de conceber um produ-
to que facilite a tarefa de aplicagdo, durante
0 processo de instalagdo da lumindria sem
recurso a ferramentas para a sua abertura,
aliada ao peso reduzido face a solugdes tra-



