
Benjamins (Fem)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos

GD S. Domingos 182007-04-04Edimizia Andrade00:02:53 1.9261 º

GD S. Domingos 162007-07-03Mariana B C Costa00:02:58 8532 º

AD Leões Apelaçonenses 142007-12-18Sara Tavares00:03:05 1753 º

AD Leões Apelaçonenses 122007-06-10Lara Santos00:03:11 1814 º

GD S. Domingos 102009-07-07Leandra Soares00:03:14 8255 º

AD Leões Apelaçonenses 82009-01-31Eliane Tavares00:03:19 1.3656 º

ACR Mealhada 72007-03-28Raquel Francisco00:03:21 2497 º

CDUL 62008-08-14Cristina Ramalho00:03:24 5128 º

GD S. Domingos 52008-01-14Carolina Braga00:03:25 8449 º

CA Vale Figueira 42009-11-27Lara Faria00:03:27 64310 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12007-01-21Joana Gregório00:03:27 1.41511 º

GD S. Domingos 12010-06-06Leonor Mateus Pereira00:03:28 83712 º

ACR Mealhada 12007-08-14Jéssica Morais00:03:30 23613 º

GD S. Domingos 12009-03-22Flávia Bernardino00:03:32 81814 º

Associação Agregar 12008-12-20Melissa Oliveira00:03:41 1.15515 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12007-08-17Filipa Nunes00:03:41 1.88616 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12009-12-04Sofia Caetano00:03:41 1.41117 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12007-08-17Catalina Cretu00:03:44 1.88518 º

Associação Agregar 12008-04-21Karita Maré00:03:47 1.15119 º

FCR Rossão 12010-06-06Soraia Pinto00:03:47 70420 º

GD S. Domingos 12010-07-11Beatriz Santos Borges00:03:58 84221 º

Associação Agregar 12010-04-26Andrea Baldé00:03:59 1.91222 º

Associação Agregar 12007-08-25Ana Oliveira00:03:59 1.64823 º
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Benjamins (Fem)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos - (Continuação)

GA Super Estrelas 12007-01-28Ana Sequeira00:04:24 1.96924 º

GD S. Domingos 12010-06-23Carolina Cakes Santos00:04:55 84025 º

FCR Rossão 12008-09-23Iara Caldas00:05:24 1.26826 º
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Benjamins (Masc)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos

CA Vale Figueira 182008-06-14Gonçalo Neves00:02:44 21 º

FCR Rossão 162007-06-05Gabriel Abrunhosa00:02:50 6842 º

CA Vale Figueira 142007-07-06Diogo Pinheiro00:02:56 83 º

FCR Rossão 122008-03-24Tiago Oliveira00:02:58 6814 º

CA Vale Figueira 102007-06-01Andre Gaspar00:03:06 45 º

Associação Agregar 82008-08-02Silvio Marques00:03:09 1.1506 º

AD Leões Apelaçonenses 72007-06-16Daniel Santos00:03:11 1807 º

GD S. Domingos 62007-03-06Daniel Garcia00:03:14 7778 º

Individual 52007-09-07Afonso Teixeira00:03:17 1.2769 º

Associação Agregar 42010-07-09Tomás Vasconcelos00:03:22 1.13810 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12007-08-12Salvador Carvalho00:03:24 1.97311 º

Associação Agregar 12009-12-17Simão Almeida00:03:25 1.82112 º

AD Leões Apelaçonenses 12008-07-10Ivan Nobre00:03:26 1.77513 º

AD Leões Apelaçonenses 12007-10-21Sandro Silva00:03:28 1.40914 º

Associação Agregar 12007-01-08Rony Oliveira00:03:28 1.15615 º

Associação Agregar 12008-05-28Rodrigo Martins00:03:28 1.14116 º

AD Leões Apelaçonenses 12007-10-27Joan Sinho Mendes00:03:29 1.41017 º

AD Leões Apelaçonenses 12009-06-08Gonçalo Antunes00:03:29 17118 º

Associação Agregar 12008-07-08Solano Oliveira00:03:32 1.15419 º

Núcleo SCP de Loures 12009-08-16Henrique Valente00:03:35 25920 º

Associação Agregar 12008-03-27Rodrigo Sequeira00:03:35 1.13421 º

Associação Agregar 12007-05-06Guilherme Brazão00:03:39 1.13522 º

ACR Mealhada 12008-08-31Pedro Martins00:03:43 66523 º
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Benjamins (Masc)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos - (Continuação)

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12011-02-23Gonçalo Gregório00:03:45 1.97224 º

CA Vale Figueira 12010-05-28Afonso Mendes00:03:48 1.92825 º

GD S. Domingos 12010-04-18Miguel Laranjeira Morgado00:03:53 84826 º

GD S. Domingos 12009-10-31Wilson Vieira00:04:03 82627 º

AD Leões Apelaçonenses 12008-04-22Rafa Pinto00:04:14 1.77428 º

GD S. Domingos 12009-01-12Antonio Dinis T Gourcel00:04:17 84129 º

Associação Agregar 12008-04-14Pedro Oliveira00:04:38 1.64730 º

Associação Agregar 12009-09-12Vicente Perfeito00:04:41 1.15231 º

GD S. Domingos 12008-11-06Sérgio Borges00:04:46 83232 º

Associação Agregar 12010-11-10Gustavo Manchinha00:04:57 1.83733 º

Associação Agregar 12007-10-18Manuel Crispim00:05:10 1.65734 º
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Infantis (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Infantis Masculinos

Associação Agregar 182005-03-07Guilherme Vasconcelos00:02:33 3881 º

FCR Rossão 162005-05-08Miguel Oliveira00:02:35 6832 º

CA Vale Figueira 142005-01-23Yusuf Rage00:02:36 153 º

GD S. Domingos 122006-08-01Sergio Rasgado Isaias00:02:48 1.1254 º

CA Vale Figueira 102005-03-15Hugo Simões00:02:48 235 º

ACR Mealhada 82005-07-24João Chan00:02:51 2586 º

FCR Rossão 72005-08-24Fábio Teixeira00:02:55 7067 º

GD S. Domingos 62006-05-20Nelson Morgado00:03:00 8218 º

FCR Rossão 52005-10-26David Neves00:03:01 1.9839 º

ACR Mealhada 42005-11-12Diogo Viegas00:03:02 22810 º

FCR Rossão 12005-05-25José Fernandes00:03:05 1.98211 º

AD Leões Apelaçonenses 12005-03-20José Santos00:03:05 19112 º

FF Paz Mundial 12005-04-28Marco Conceição00:03:10 1.09713 º

GD S. Domingos 12006-01-11Pedro Sousa00:03:11 77814 º

AD Leões Apelaçonenses 12006-07-08Rodrigo Antunes00:03:16 18715 º

ACR Mealhada 12006-06-25João Santos00:03:16 23916 º

Associação Agregar 12006-03-13Elton Nascimento00:03:19 1.13917 º

ACR Mealhada 12006-05-31Bruno Sarmento00:04:50 22318 º

GD S. Domingos 12006-08-25Ruben Fernandes00:05:07 82419 º
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Infantis (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Infantis Femininos

CDUL 182005-05-06Teresa Ramalho00:02:49 5131 º

CA Vale Figueira 162006-12-10Inês Gonçalves00:02:50 192 º

CDUL 142005-04-11Sofia Gama00:02:51 5343 º

CA Vale Figueira 122006-10-25Eva Faria00:02:55 184 º

Associação Agregar 102006-03-13Helna Nascimento00:03:04 1.9625 º

CDUL 82006-07-31Mariana Sousa00:03:05 5296 º

GD Chelas 72005-05-31Filipa Araújo00:03:06 5737 º

ACR Mealhada 62005-12-23Sara Alturas00:03:08 2568 º

GD S. Domingos 52005-09-06Estefânia Rebelo00:03:11 7809 º

Ingleses FC 42006-03-15Letícia Monteiro00:03:19 33710 º

ACR Mealhada 12005-09-26Joana Silva00:03:24 23811 º

FCR Rossão 12005-05-08Ana Furtado00:03:29 68212 º

CDUL 12006-12-24Laura Gonçalves00:03:29 52813 º

GD S. Domingos 12005-12-26Sandra Guerreiro00:03:31 77914 º

Associação Agregar 12006-03-27Marilias Pereira00:04:34 1.93215 º
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Iniciados  (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Iniciados Masculinos

UA Povoense 182004-07-10Rodrigo Freitas00:05:22 9951 º

UA Povoense 162003-12-29Nuno Fernandes00:05:24 9842 º

Associação Agregar 142004-05-26Flávio Carvalho00:05:37 1.1403 º

CA Vale Figueira 122003-04-03Flavio Almeida00:05:45 314 º

CDUL 102003-10-23Miguel Pires00:05:47 5445 º

GD S. Domingos 82004-08-30Daniel Matias00:05:47 7826 º

CDUL 72003-09-20André Carvalho00:05:59 5157 º

ACR Mealhada 62003-12-13Bruno Djau00:06:08 2228 º

Associação Agregar 52004-12-23Gonçalo Tomas00:06:13 1.1579 º

Associação Agregar 42003-03-23Isaias Camara00:06:25 39010 º

FF Paz Mundial 12003-07-15Afonso Conceição00:06:33 1.09811 º

AD Leões Apelaçonenses 12003-11-07Edgar Antunes00:07:06 19412 º

FCR Rossão 12004-12-10Gonçalo Pinheiro00:08:24 1.98113 º

Associação Agregar 12003-01-09Bruno Pinto00:09:20 1.65214 º

GD S. Domingos 12004-10-27Miguel Guerreiro00:09:39 78115 º

Associação Agregar 12003-11-23João Veiga00:09:50 1.97616 º
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Iniciados  (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Iniciadas Feminino

UA Povoense 182004-05-07Maria Custódio00:06:07 9781 º

GD Chelas 162004-01-19Viviane Costa00:06:24 5752 º

GD Chelas 142004-01-19Eliane Costa00:06:24 5763 º

FF Paz Mundial 122003-02-18Susana Santos00:06:40 1.0994 º

CDUL 102003-11-23Marta Lobo00:06:43 5435 º

Associação Agregar 82003-07-27Beatriz Teixeira00:06:44 3896 º

CDUL 72004-12-03Joana Catalão00:06:45 5317 º

ACR Mealhada 62003-02-01Joana Veríssimo00:07:13 2378 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 52004-12-26Daniela Nunes00:07:31 1.8879 º

ACR Mealhada 42003-10-11Diana Pereira00:07:41 22710 º

FCR Rossão 12004-02-07Beatriz Teixeira00:08:29 68611 º

Associação Agregar 12004-10-28Maria Brazão00:09:58 39112 º

ACR Mealhada 12004-01-02Sara Sarmento00:10:11 25213 º

FCR Rossão 12003-07-07Beatriz Marques 68714 º
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Juvenis  (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juvenis Masculinos

ACR Mealhada 182001-10-03Samuel Latas00:05:21 7161 º

Associação Agregar 162002-03-20Edgar Quaresma00:05:42 3922 º

Associação Agregar 142002-03-28Carlos Rocha00:05:54 1.1333 º

Associação Agregar 122002-02-12Luis Tavares00:05:58 1.1464 º

CA Vale Figueira 102002-12-12Gonçalo Lopes00:06:00 355 º

CA Vale Figueira 82002-04-17Paulo Oliveira00:06:07 1.1196 º

Associação Agregar 72002-06-06Francisco Junior00:06:18 1.6987 º

GD S. Domingos 62002-11-17Valter Correia00:06:19 7838 º

CA Vale Figueira 52002-07-18David Bruno00:06:22 369 º

GD S. Domingos 42002-06-22Rui Rebelo00:08:43 83010 º
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Juvenis  (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juvenis Femininos

GD S. Domingos 182001-10-01Edna Bernardino00:06:07 7851 º

SL Benfica 162002-01-09Lúcia Fonseca00:06:24 1.8922 º

CDUL 142001-05-23Juliana Domingues00:06:31 5503 º

ACR Mealhada 122001-08-08Inês Dias00:09:12 2344 º
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Juniores  (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juniores Masculinos

Ingleses FC 181999-09-21Tiago Silva00:05:13 3571 º

ACR Mealhada 162000-01-27Filipe Pedro00:05:34 2182 º

ACR Mealhada 141999-02-04Marius Runcan00:05:42 6683 º

FCR Rossão 122000-10-18David Campos00:05:51 6904 º

ACR Mealhada 102000-06-26Ricardo Oliveira00:06:01 1.9645 º

CA Vale Figueira 81999-02-02João Branco00:06:06 516 º

AD Leões Apelaçonenses 71999-06-21Duarte Matos00:06:09 1.3987 º

AD Leões Apelaçonenses 62000-09-17Tiago Quaresma00:06:50 1.9688 º
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Juniores  (Fem./Masc.)Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juniores Femininos

Ingleses FC 182000-10-18Nádia Sousa00:06:10 3461 º

UA Povoense 162000-12-13Leonor. Fernandes00:06:12 1.2382 º

ACR Mealhada 141999-01-30Ema Tomé00:06:21 2543 º

CDUL 122000-05-10Cristiana Mineiro00:06:23 5484 º

Página 1 de 1

SPORTempus - Impresso a 2018-05-18♦20:51:48Pontuação por Escalão



Veteranas F35 F45 F55 F65Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F35)

CA Vale Figueira 181981-01-26Renata Fernandes00:06:08 651 º

Correr Lisboa 161980-08-25Cátia Nascimento00:06:19 1.3622 º

Correr Lisboa 141975-04-10Sónia Neves00:06:21 6803 º

Ass. Vale Grande 121980-01-20Maria Freitas00:06:41 5044 º

GA Super Estrelas 101975-02-15Ana Elizabete00:06:47 1.1965 º

Jobrinde - Montes Saloios 81978-08-09Alexandra Dinis00:07:17 1.3826 º

GD S. Domingos 71974-12-04Teresa Sousa00:07:40 7977 º

CA Vale Figueira 61977-10-02Silvia Delgado00:07:51 1.9298 º

CDUL 51976-02-06Marta Rosa00:08:21 5599 º

CA Vale Figueira 41977-03-17Raquel Pinheiro00:08:23 8110 º

FF Paz Mundial 11973-10-05Marlene Oliveira00:08:34 1.10511 º

Associação Agregar 11976-09-21Elizabete Machado00:08:43 39412 º

Ingleses FC 11975-01-04Olga Monteiro00:08:52 36813 º

CA Vale Figueira 11978-02-16Carla Ferreira00:09:00 7714 º

CA Vale Figueira 11978-12-07Vanessa Rocha00:09:14 7015 º

Jobrinde - Montes Saloios 11973-12-31Catarina Ameixial00:09:50 1.45616 º

Associação Agregar 11980-03-06Iva da Silva00:12:06 1.98017 º

Associação Agregar 11981-03-27Ana Gamito00:12:09 1.81018 º
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Veteranas F35 F45 F55 F65Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F45)

GD S. Domingos 181964-02-15Anabela Carvalho00:06:36 8031 º

GD S. Domingos 161973-02-24Elisa Varela00:06:37 7992 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 141971-08-05Cristina Caetano00:06:55 1.2353 º

FF Paz Mundial 121969-06-30Isabel Santos00:06:57 1.1094 º

Os Saloios 101972-10-11Maria Gonçalves00:07:02 7445 º

CUA Benaventense 81966-03-02Edite Pires00:07:14 6156 º

UA Povoense 71966-12-26Zulmira Belo00:07:20 1.0007 º

FF Paz Mundial 61964-06-05Alzira Cruz00:07:35 1.9068 º

FF Paz Mundial 51973-04-18Ana Abreu00:07:44 1.1069 º

Atlético Via Rara 41967-07-09Maria Madalena Pina00:08:32 72910 º

Individual 11969-03-25Maria Silva00:09:04 73111 º

Ingleses FC 11966-01-10Ana Rolo00:09:17 37712 º

A Natureza Ensina 11963-06-23Elisa Dias00:10:01 1.98613 º

CA Vale Figueira 11965-12-20Dora Santos00:10:08 11114 º

Associação Agregar 11972-02-13Patrícia Goncalves00:11:38 1.14815 º

Associação Agregar 11965-01-06Maria Alves00:11:57 1.81516 º

Associação Agregar 11969-06-01Lúcia Rodrigues00:12:00 1.97817 º
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Veteranas F35 F45 F55 F65Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F55)

CA Vale Figueira 181961-12-24Conceição Pereira00:06:51 11 º

CA Vale Figueira 161959-11-19Conceição Rodrigues00:07:22 1332 º

UA Povoense 141956-10-01Fernanda Nunes00:07:24 9553 º

Linda-a-Pastora SC 121954-07-21Vanda Augusto00:07:37 1.9754 º

GA Super Estrelas 101962-02-21Lídia Lopes00:07:45 1625 º

FF Paz Mundial 81956-03-20Mercedes Fonseca00:07:57 1.9086 º

CA Vale Figueira 71960-11-20Clara Mina00:08:04 1297 º

CDUL 61961-07-08Ermelinda Mineiro00:08:11 5588 º

GA Super Estrelas 51956-06-29Mariana Pereira00:08:53 1669 º

GD S. Domingos 41953-08-15Judite Guerreiro00:09:02 81910 º
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Veteranas F35 F45 F55 F65Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F65)

GA Super Estrelas 181940-06-04Joaquina Flores00:09:05 1541 º

FF Paz Mundial 161941-06-21Maria Emilia Dias00:09:49 1.1132 º

FF Paz Mundial 141950-05-02Fátima Abreu00:11:19 1.1113 º

CA Vale Figueira 121949-03-07Teresa Brito00:11:39 1514 º

Associação Agregar 101951-11-05Águeda Rocha00:12:44 1.9855 º

CA Vale Figueira 81949-05-08Alzira Lindo00:13:32 1496 º
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Veteranos M35 M40 M45 M50Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M35)

FCR Rossão 181979-10-08Bruno Carvalho00:05:02 6931 º

Ingleses FC 161980-09-28Pedro Guimarães00:05:04 7212 º

Ass. Vale Grande 141979-09-15Rui Henriques00:05:20 6943 º

Os Saloios 121980-08-10Nuno Pereira00:05:33 7624 º

CA Vale Figueira 101979-11-09Nuno Varela00:05:33 685 º

GD Chelas 81982-05-20Tiago Farinha00:05:42 5866 º

B.J.W.H.F. 71980-06-15Hugo Brás00:05:44 1.9437 º

GD S. Domingos 61979-07-15Joel Pedro Silva Rodrigues00:05:45 8398 º

UA Povoense 51982-09-26Marcio Pereira00:05:50 9779 º

Gelpeixe 41978-06-10Fernando Almeida00:05:52 1.42810 º

Gelpeixe 11979-03-16Eduardo Santos00:05:54 1.43111 º

Núcleo SCP de Loures 11980-11-28Jorge Valente00:06:02 71512 º

CA Vale Figueira 11978-10-28Tiago Pinto00:06:02 7113 º

AD Leões Apelaçonenses 11982-12-31Ricardo Alves00:06:26 40414 º

CA Vale Figueira 11978-11-17Marco Mendes00:06:45 85715 º

CA Vale Figueira 11979-10-09Rafal Lukasic00:07:36 65016 º
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Veteranos M35 M40 M45 M50Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40)

Ingleses FC 181976-01-28Luís Rações00:04:55 3391 º

CA Vale Figueira 161975-08-09Luís Brito00:04:56 882 º

UA Povoense 141977-04-12Paulo Albino00:04:59 9863 º

FF Paz Mundial 121977-08-28Carlos Pereira00:05:29 1.1164 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 101977-11-28Paulo Alves00:05:30 1.3285 º

AD Leões Apelaçonenses 81975-11-02Luciano Contente00:05:33 2136 º

AD Leões Apelaçonenses 71975-06-20Jose Luis Pereira00:05:42 2047 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 61973-12-07Nuno Proença Sousa00:05:47 6768 º

ADC Catujal 51977-08-12Luís Moura Pinheiro00:05:49 2949 º

Os Saloios 41975-09-09Paulo Jorge Santos00:05:53 76310 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 11975-03-30Nuno Henriques00:05:55 73511 º

Ass. Vale Grande 11974-01-26Paulo Monteiro00:06:22 50312 º

B.J.W.H.F. 11976-07-20Pedro Ferraz00:06:37 1.94213 º

UA Povoense 11976-05-22Paulo Custódio00:06:44 98814 º

UA Povoense 11976-05-22Daniel Custódio00:06:45 89515 º

Ingleses FC 11974-09-17Nuno Marques00:06:45 36516 º

CA Vale Figueira 11974-12-07Fernando Monteiro00:06:46 9117 º

CA Vale Figueira 11977-06-10Tiago Oliveira00:06:58 8018 º

Atlético Via Rara 11973-09-22Carlos Vidais00:07:11 72319 º

CA Vale Figueira 11973-08-02Jorge Pepe00:07:29 1.83020 º

CA Vale Figueira 11973-11-27Miguel Balasteiro00:08:47 7321 º
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Veteranos M35 M40 M45 M50Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45)

Ingleses FC 181970-10-11João Inocêncio00:05:17 3331 º

FF Paz Mundial 161969-04-28Paulo Carvalho00:05:28 1.1072 º

CA Vale Figueira 141970-05-27Luís Vieira00:05:31 1023 º

GD S. Domingos 121969-06-22Rui Jorge Neves00:05:45 1.3814 º

Casa Benfica Mem Martins 101972-07-20Joaquim Silva00:05:51 1.6045 º

FCR Rossão 81969-06-06Carlos Machado00:05:57 6966 º

AD Leões Apelaçonenses 71972-03-30Jorge Paulo00:05:59 4147 º

JO Monte Abraão 61971-01-12Paulo Brito00:06:05 1.5648 º

CA Vale Figueira 51971-07-04João Ferreira00:06:09 1009 º

AD Leões Apelaçonenses 41972-11-13Renato Cristina00:06:11 41510 º

GD Chelas 11972-10-28Carlos Rodrigues00:06:23 57911 º

CA Vale Figueira 11969-10-05Paulo Lopes00:06:24 10512 º

CA Vale Figueira 11971-10-07Álvaro Pinheiro00:06:54 9913 º

Atlético Via Rara 11971-04-03Rui Manuel Barreiras00:07:12 62214 º

AD Leões Apelaçonenses 11968-07-30Paulo Lopes00:07:22 1.96715 º

Jobrinde - Montes Saloios 11971-07-23Vitor Colela00:07:36 1.92016 º

GD Chelas 11969-09-10Adelino Gomes00:08:00 57117 º

Associação Agregar 11970-04-11Miguel Perfeito00:10:11 1.14918 º
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Veteranos M35 M40 M45 M50Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50)

UA Povoense 181966-08-21Paulo Arrenega00:05:26 9871 º

GD S. Domingos 161967-07-02José F. Ribeiro Marques00:05:34 8382 º

Individual 141963-10-14José  A Silva00:05:35 8513 º

AD Leões Apelaçonenses 121963-05-23Alfredo Valente00:05:55 1.9664 º

AD Leões Apelaçonenses 101963-09-11Jacinto Gomes00:05:59 1.3995 º

Atlético Via Rara 81965-11-12Carlos Correia00:06:03 7256 º

ACR Mealhada 71964-06-13António Pereira00:06:04 2217 º

CA Vale Figueira 61963-06-02Vasco Gonçalves00:06:08 1188 º

Atlético Via Rara 51966-02-05Diamantino Gamito00:06:20 7269 º

GD S. Domingos 41964-07-20José Torres00:06:29 80210 º

Jobrinde - Montes Saloios 11963-10-20Jorge Pereira00:07:45 71411 º

GD Chelas 11964-07-21José Costa00:08:17 60312 º

GD Chelas 11964-12-12Abílio Marcos00:09:01 59013 º
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Veteranos M55 M60 M65Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M55)

CA Amora 181963-02-04João Correia00:05:33 1.8901 º

Individual 161958-10-17João Lopes00:05:39 1.7732 º

CA Odimarq 141960-10-18José Pajinha00:05:51 4923 º

GD S. Domingos 121960-11-04Carlos Monteiro00:05:51 8054 º

CA Vale Figueira 101961-06-08José Delfino00:06:05 1245 º

GD Chelas 81961-08-24José Dias00:06:08 5956 º

A Natureza Ensina 71961-01-22Nelson Dias00:06:18 1.9387 º

Menu de Atleta 61961-07-06Jorge Cordeiro00:06:43 1.3258 º

Gelpeixe 51958-12-28André Carvalho00:06:46 1.4309 º

CA Vale Figueira 41961-06-06António Mina00:06:51 12510 º

UA Povoense 11959-09-18Jorge Freitas00:06:52 97011 º

GD S. Domingos 11958-12-31Gonçalo Rebelo00:06:55 80912 º

ADC Catujal 11959-06-19Almerindo Silva00:07:06 27213 º
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Veteranos M55 M60 M65Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M60)

CA Odimarq 181955-05-20Aires Pratas00:05:49 4931 º

CA Odimarq 161957-03-18António Henriques00:05:52 4892 º

AD Leões Apelaçonenses 141955-02-10Fernando Fernandes00:06:24 2023 º

CA Vale Figueira 121954-05-27Vergílio Nascimento00:06:46 1454 º

CA Vale Figueira 101957-08-15Carlos Pereira00:06:52 1375 º

FF Paz Mundial 81954-05-04José Mário Branquinho00:06:58 1.9706 º

Ingleses FC 71955-07-04Gilberto Morais00:07:05 3747 º

FF Paz Mundial 61955-11-14Joaquim Fonseca00:07:38 1.9078 º

CA Vale Figueira 51956-12-10António Moura00:09:14 1389 º
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Veteranos M55 M60 M65Prova: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M65)

Linda-a-Pastora SC 181950-04-06Fernando Chamusca00:05:47 1.9741 º

AD Leões Apelaçonenses 161946-09-08René Duarte00:06:41 2102 º

CA Vale Figueira 141952-04-01António Camacho00:06:51 1473 º

CA Odimarq 121951-03-23Carlos Antunes00:06:58 4954 º

Açoreana Seguros 101952-03-12Tam Afonso00:07:03 1.4405 º

GD S. Domingos 81951-09-21Fernando Guerreiro00:07:14 8176 º

CA Vale Figueira 71953-02-01António Silva00:07:45 1467 º

CA Vale Figueira 61946-07-01José Lindo00:07:51 1508 º

Ingleses FC 51949-02-11Fernando Marques00:08:04 3629 º

Ingleses FC 41943-04-25Jeremias Ribeiro00:08:15 36910 º

CA Vale Figueira 11948-10-12Francisco Mouchinho00:10:15 15211 º
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Seniores FemininosProva: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Seniores Femininos

CDUL 181995-05-23Sara Baptista00:05:52 5561 º

Ingleses FC 161998-10-20Beatriz Sanguino00:06:01 3092 º

CA Vale Figueira 141987-09-25Marta Freitas00:06:24 613 º

CA Vale Figueira 121993-09-01Sónia Pedrinho00:06:25 554 º

AD Leões Apelaçonenses 101985-09-19Helena Miranda00:06:37 1.4005 º

CDUL 81997-08-17Inês Freire00:07:17 5556 º

CA Vale Figueira 71984-11-13Ana Gonçalves00:07:36 637 º

UA Povoense 61990-04-24Alexandra. Pires00:07:56 1.9588 º

UA Povoense 51998-05-29Beatriz Pires00:09:11 8799 º

Gelpeixe 41987-02-10Ana Brazuna Oliveira00:09:38 1.95410 º

FCR Rossão 11984-01-04Carina Caldas00:12:38 1.89411 º

GD S. Domingos 11997-01-30Laura Sousa00:14:30 79212 º
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Seniores MasculinosProva: 

20ª Milha Urbana de Moscavide 2018-04-22

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos

CDUL 181997-01-01Felisberto Alves00:04:48 5611 º

UA Povoense 161996-12-27Hugo Rodrigues00:04:52 9612 º

GD Chelas 141985-09-11Aite Tamang00:04:53 5853 º

Ass. Vale Grande 121989-10-06Vitor Oliveira00:04:54 3014 º

FF Paz Mundial 101996-07-13Flávio Santos00:04:54 1.1015 º

GD S. Domingos 81991-11-09Edmir Correia00:05:03 7946 º

Ingleses FC 71996-08-30David Vilas00:05:05 3167 º

CF "Os Belenenses" 61987-02-16Luis Carlos Xavier00:05:14 1.3138 º

AD Leões Apelaçonenses 51989-10-15Miguel Bicker00:05:17 1989 º

ACR Mealhada 41984-04-17Marco Quedas00:05:25 21710 º

Individual 11987-05-11João Rocha00:05:29 1.93611 º

CCDRP Mealhada 11987-12-13Tiago Castela00:05:31 1.94012 º

CA Vale Figueira 11992-07-21Fernando Batista00:05:34 85913 º

Associação Agregar 11988-05-20Pedro Graca00:05:47 1.13614 º

CA Vale Figueira 11992-07-19Bruno Gonçalves00:05:52 5715 º

CA Vale Figueira 11988-09-15Rodolfo Carneiro00:05:58 6016 º

GD Chelas 11996-08-20Filipe Rodrigues00:06:04 60117 º

Gelpeixe 11987-05-26André Lopes00:06:21 1.42918 º

GD Chelas 11984-09-08Pedro Carvalho00:06:46 60219 º

Gelpeixe 11992-07-28André Dias00:06:49 1.43520 º

Gelpeixe 11995-03-17Henrique Romano00:06:49 1.95221 º

Gelpeixe 11996-11-08Tiago Castanheira00:07:00 1.95622 º

AD Leões Apelaçonenses 11985-07-11Bruno Luego00:07:08 1.96523 º
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