Biografia

Maria Noémia Teixeira da Silva Dias, filha de Armando
Monteiro e de Maria Isaura Teixeira, nasceu no Porto a
16 de Outubro de 1968.

Casada, tem um filho e vive em Sobrado-Valongo.
Concluidos os estudos, em 1990 consegue o seu
primeiro emprego numa Sociedade Corretora como
operadora, na Bolsa de Valores do Porto, passando
depois ao cargo de gerente. Desempenhou funcbes na
financeira do grupo e actualmente trabalha numa
instituicao bancaria.

Apesar de trabalhar na area financeira, tem formagao

humanistica e sempre teve gosto pelas letras. Gosta das
artes no geral e nas horas livres dedica-se ao artesanato; tem uma sede de aprender e de
fazer.
Em agosto de 2017 partiu para uma missao de voluntariado missionario no Uganda.
Sempre esteve ligada ao associativismo, pertenceu a dire¢ao da Associagio Social e Cultural
de Sobrado entre 2000 e 2016.Colaborou também no jornal local “Al6 Sobrado”.
Fez um curso de teatro amador e participou em varios espetaculos.
Escreveu pegas de teatro, destacando “O cha das cinco”: uma comédia hilariante que levou
a cena com o grupo “Sem Ensaio”.
Também escreveu, encenou e representou com o Agrupamento de Escuteiros de Sobrado,
uma peg¢a intitulada “Para e Escuta” inspirada nas parabolas da misericérdia e que foi
levada a palco em diversos locais, salientando a apresentacio na Igreja da Santissima
Trindade, em Fitima.
Apresenta eventos culturais: festivais, saraus de danca, saraus de artes marciais, festividades
locais, palestas, encontros de jovens...
“Tust for fun” altera letras de cangoes, presente-a amigos com singelas quadras,gosta de
desafios que a levem a superar-se. O livro é mais um.

e-mail : noemia.silva.dias@gmail.com
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