DESINFECAO E COMBATE A LEGIONELLA

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE

ENGINEERING HOSPITALAR

Vila do Conde, 3 de Novembro de 2016
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A bactéria Legionella foi descoberta em 18 de J d® 1977 na sequéncia da investigacao
sobre as causas da morte de 24 pessoas da L 4’g mericana reunidas na 582 Conveng¢ao no
Hotel Bellevue Statford em Filadelfia, em Zlq de Junho 1976.
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(9 404 Infetados

-
% 14 Mortes
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Hotel de Faro
encerrado por
suspeita de legionella

ALEXANDRA CAMPOS

Detectados quatro casos de doenga dos
legionarios. Os doentes sdo todos
estrangeiros.
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O QUE E A LEGIONELLA
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eBacilo de Gram negativo, pleomorfico, aerdbio,movel.

eUbiquo na agua doce ambiente, associado a biofilmes e parasita intracelular de protozoarios
(amibas e outros)

*56 espécies e 70 serogrupos distintos;

*Pelo menos 20 espécies de Legionella estdao associadas a doencas no ser humano, como por
exemplo, Legionella micdadei, L. bozemanii, L.dumoffii, e L. longbeachae;

eLegionella pneumophila (16 serogrupos) é responsavel por 70 a 90% das infe¢gées no Homem.
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eDoeng¢a dos Legionarios - pneumonia, com periodo de incubacao de 2 a 10 dias (febre,
cefaleias, mialgias, tosse frequentemente nao produtiva, diarreia, alteracdes SNC, insuficiéncia
respiratdria grave.

eFebre de Pontiac — infecao bronquica, autolimitada, com periodo de incubacao de algumas
horas a 2 dias (febre, cefaleias, mialgias).
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KPercentagem de doentes: 1 -5 % dos individuos que inalam o aerossol contaminado
e Percentagem de Mortes: até 30 % dos individuos infectados

* Numero de InfecgOes estimadas na Europa*:
e Infectados: 150.000 - 200.000 / ano
e Mortes: 15.000 - 25.000 / ano

/

Nao existe transmissao homem a homem
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Aguas de Profundidade Rios Nascentes
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Principais Sistemas com Risco de Exposi¢do a Bactéria*
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Humidificadores e
nebulizadores de agua

As torres de arrefecimento e
os condensadores
evaporativos
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Os sistemas de agua
guente e fria

Piscinas & Spas:
hidromassagens, duches
quentes, etc.
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HOT WATER

Maquinas de lavagem

com agua a alta pressdo —— oo
/

* Segundo a Agéncia Europeia para a Segurancga e Saude no Trabalho (AESST)
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m O  Temperatura da agua entre 20 e 45°C
7 & ,
) BN * Agua estagnada ou pouco renovada
Q8578 B
1 \ £o ' 7 Qo0 e Concentragdo elevada de micro-organismos, particularmente algas,
Ve Lael el amibas e lodos.
\ ) {\

* Presenca de biofilme, sedimentos, lamas, 6xidos e matéria organica

* Materiais de tubagem degradados, capazes de adicionar nutrientes
° ¢ ’“,;”‘ que estimulam a proliferagdo bacteriana
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Condi¢des para o desenvolvimento da bactéria
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Ambientes Naturais

10%a 10° leg/L
<1% populacao

Ambientes Intervencao Humana

>108 leg/L
50% populacao
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Portaria 1220/2000 de 29 de Dezembro, aplicada as aguas minerais naturais e as aguas de
nascente.

-

Decreto-Lei 118/2013, Transposicdo da Diretiva Europeia sobre o Desempenho Energético
de Edificios, integra num unico diploma o Sistema de Certificacao Energética dos Edificios
(SCE), o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitacdo (REH) e o
Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servicos (RECS).

)
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Portaria 253-A/2013 - 4 de Dezembro

Nesta Portaria encontram-se definidos os valores minimos de caudal ar novo por espaco, bem como os limiares de
proteccao e referéncia dos poluentes do ar interior dos edificios de comercio e servico novos.

Parametro Condigoes de referéncia

Legionella spp | Concentracio inferior a 100 ufc/L, exceto no caso da pesquisa
em tangues de torres de arrefecimento em gue deve
verificar-se uma concentracao inferior a 1000 UFC/L.

Auséncia de I.r_'gr'mzr_'Hu pncumrg’:ﬁri!cc
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Portaria 1220/2000

Agua mineral natural utilizada nos estabelecimentos termais

Parametros Valores Maximos Recomendados

Por ingestao e em contacto com ;
Por via externa

as mucosas
Microrganismos Viaveis 22°C 20/ml 100/ml
Microrganismos Vidveis 372C 5/ml 20/ml
Legionella pneumophila N3o detectada/L N3o detectada/L
Legionella spp. ndo pneumophila 100 ufc/L 100 ufc/L
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Casos Notificados de Doenga dos Legionarios

Programa VigLab

Ano Confirmados Provaveis Desconhecidos Total

F % F % F % F %
2004 35 57.4 26 42,6 0 0,0 61 1000
2005 39 70,9 a8 14,5 8 14,5 55 99,9
2006 90 92.8 1 1.0 6 6.2 97 100,0
2007 78 91,8 4 4,7 3 3.5 85 100.0
2008 91 89,2 b 59 5 4,9 102 100.0
2009 93 83,8 7 6,3 11 9,9 111 1000
2010 125 = 3 2.3 0 0,0 128 1000
2011 88 98,9 1 1.1 0 0,0 89 1000
2012 132 94,3 8 57 0 0,0 140 100,0
2013 91 96,8 3 3.2 0 0,0 94 100,0
2004-2013 862 89.6 67 7.0 33 3.4 962 100,0

Fonte: Programa de Vigilancia Epidemiologica Integrada da DL, 2014
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A Agencia Europeia para a Seguranca e a Saude no Trabalho (AESST)
recomenda:

Desinfecao eficaz da agua
Controlar a emissdo de aerossois
Evitar que a temperatura da agua esteja entre 20 e 45°C

Evitar a estagnacao da agua que pode fomentar a formacgao de
biofilme

Evitar o uso de materiais suscetiveis de desenvolver bactérias ou
gue fornecam nutrientes

Em geral, manter a limpeza do sistema e da dagua que contém
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Choque Térmico

Dosagem de Hipoclorito de Sédio

Dosagem de Monocloramida
Dosagem de Dioxido de Cloro
Desinfecc¢ao por UV

Ultrafiltracao

lonizagao de Cobre e Prata
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DIOXIDO DE CLORO:
O sistema mais eficiente para prevenir a Legionelose

Para desinfetar a agua e evitar a presenca da Legionella, esta provado que dioxido de cloro (CIO,) é o desinfetante
mais eficaz devido as suas propriedades:

* O didxido de cloro é um desinfetante mais forte que o hipoclorito e o
cloro, capaz de eliminar bactérias e virus.

e 0O CIO, destrdi os Biofilmes, o que ndo acontece com o
cloro/hipoclorito.

« E um produto facilmente dosedvel e que mantem-se dias dissolvido
na agua, alargando o seu poder desinfetante e permitindo chegar aos
pontos mais remotos da rede.

* Nao afeta os parametros organoléticos da dgua (odor, sabor).

* Nao corrdi as tubagens, o que acontece com o cloro, por atuar a
baixas concentracgdes.
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DIOXIDO DE CLORO:
O sistema mais eficiente para prevenir a Legionelose

Efeito do dioxido de cloro com c = 0.3 mg/|
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DIOXIDO DE CLORO:
O sistema mais eficiente para prevenir a Legionelose
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Clorito de Sddio —Método Acido (reagentes diluidos ou concentrados)

5 NaClO, +4 HCl 5 4 ClO, + 5 NaCl + 2 H,0

rendimento tedrico : 80 % (4 partes ClO, por cada 5 partes NaClO,)
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DIOXIDO DE CLORO:
O sistema mais eficiente para prevenir a Legionelose

g

Dioxido de Cloro remove efectivamente o Biofilme

Fotos de biofilme em tubos de silicone

Inicio do teste Ap6s 2 dias tratamento ClO, Apoés 6 dias de tratamento

Doses Tipicas: 0.2 - 0.5 ppm de acordo com as directivas de tratamento de agua
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DIOXIDO DE CLORO:
O sistema mais eficiente para prevenir a Legionelose

O Oxiperm® Pro é o sistema automatico de producao de diéxido de cloro, desenvolvido
pela Alldos Grundfos, especialmente adequado para a eliminagao da legionella.

No Oxiperm® Pro, o dioxido de cloro é produzido pela reacdao entre o acido cloridrico
diluido (9% em peso) e o clorito de sdodio (7,5% em peso). A solucdo resultante é
armazenada num pequeno reservatorio com uma concentragdo de 2 g/l e é adicionado a
agua a tratar por uma bomba doseadora.

e — e e
A dosagem é proporcional ao caudal de agua tratada, por forma a manter constante a
concentracao diéxido de cloro na agua. Isto é conseguido mediante a instalacdao de um
caudalimetro emissor de impulsos ou um analisador automatico de ClO,.
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DIOXIDO DE CLORO:
O sistema mais eficiente para prevenir a Legionelose

Esquema de Instalagio em Agua Fria

Contador de caudal

1 0

Oxiperm
Pro

Célula de medicdo para
controlo da concentragao
de CIO,
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DIOXIDO DE CLORO:
O sistema mais eficiente para prevenir a Legionelose

Esquema de Instalagio em Agua Quente

2

Reservatério de Agua Quente:

1: Aquecimento proveniente da caldeira
de outra fonte

2: Saida de agua quente

3: Retorno do aquecimento para a caldeira
4: Entrada da agua quente de recirculagao
5: Entrada de agua fria

ou
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Redugdo
Consumo

.

Eficiéncia
Energética

Temperatura
Comforto

Programa de selecao Equipamentos: Grundfos Product Center
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O Hotel Paldcio Estoril (5*) é, desde 1930, um dos grandes hoteis de Europa.
Nele se alojaram desde membros das casas reais Europeias até ao James Bond.

e ———— -

Para garantir a seguranca dos clientes e empregados relativamente a legionella, o hotel
dispoe de um equipamento Oxiperm® Pro 10 que trata os circuitos de agua quente
garantindo a completa desinfecao dos mesmos e evitando a formacgao de biofilme.
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Casos de Sucesso:
Centro Haspita/ do Noroeste (B‘raganga, Macedo Cavaleiros, Mirandela)

No ultimo ano, diversos hospitais instalaram sistemas de protecao contra a legionella
basados na dosagem de diéxido de cloro, por ter sido demonstrado que é um sistema
eficaz.

e -

Nestes Hospitais , os equipamentos selecionados sdao Oxiperm® Pro 5, Foram instalados
nos sistemas de agua fria e nos sistemas de AQS
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Casos de Sucesso:
Hospitais Egas Moniz, Villa Franca Xira, Braga, Cascais, Amadora-5intra,
ja_de Orta, etc

= . . .

No ultimo ano, diversos hospitais instalaram sistemas de protecao contra a legionella
basados na dosagem de diéxido de cloro, por ter sido demonstrado que é um sistema
eficaz.

_“— _—#_h

Nestes Hospitais , os equipamentos selecionados sao Oxiperm® Pro 10, fornecidos e
comissionados por funcionarios e parceiros especializados da Grundfos Portugal, que
também se ocupam da manutencdo, garantindo assim o bom funcionamento dos
sistemas.
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Ribeiro
roduct Manager Dosing & Disinfection
Telefone: +351 21440 76 00
Telemovel : +351 919 218 936

Fax: +351 22 542 05 39
E-mail: eribeiro@grundfos.com
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