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Os meus sonhos

TAREFA | IDENTIFICAR OS MEUS SONHOS

Escreve nos campos abaixo, os teus sonhos no que se refere ao teu futuro pessoal, profissional, familiar, economico e outros que te lembrares.
Para terminares esta tarefa e passares a etapa seguinte, identifica aqueles cuja concretizagao depende mais de ti do que da sorte e copia estes

para o Plano - no campo “Os meus sonhos”.
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Este cartao vai-te ajudar aidentificar os sonhos que o

tens para a tua vida. Os sonhos sao importantes

para nos ajudarem a organizar o nosso projecto de

vida. E importante perceberes quais os sonhos que

podem mais facilmente tornar-se realidade, pois a

sua concretizagao a maioria das vezes depende das

tuas agoes.
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