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DIPLOMA

A UNIVERSIDADE EUROPEIA certifica que PEDRO HENRIQUE CARROLA ROCHA filho de José Carlos Da
Silva Durao Rocha e de Paula Cristina Gomes Carrola Rocha, nascido a 1997/04/04, portador do Cartao
de Cidadao N.° 15352495, obteve aprovacao nas seguintes Unidades Curriculares do Curso de Pos-
Graduacao em SPORTS PERFORMANCE:

Unidade Curricular Tipo Ano Letivo Ano Periodo ECTS Nota Extenso
Modulo 1: Treino de Forca Obrigatoria 2020/21 1 Anual 6 - Aprovado
Modulo 2: Velocidade, Obrigatoria 2020/21 1 Anual 4 - Aprovado
Agilidade e Coordenacao
Modulo 3: Resisténcia Obrigatdria 2020/21 1 Anual 6 - Aprovado
Modulo 4: Avaliacédo das Obrigatdria 2020/21 1 Anual 3 - Aprovado
Qualidades Fisicas
Modulo 5: Carga, Fadiga e Obrigatdria 2020/21 1 Anual 4 - Aprovado
Recuperacao
Modulo 6: Treino Concorrente Obrigatoria 2020/21 1 Anual 4 - Aprovado
Modulo 7: Prevencao e Obrigatoria 2020/21 1 Anual 4 - Aprovado

Recuperacao de Lesoes

Modulo 8: Nutricao Obrigatoria 2020/21 1 Anual 2 - Aprovado

Concluiu em 2021-06-18 o Curso de Pds-Graduacdao em PG-SPORTS PERFORMANCE, com a Média Final

de 16 - DEZASSEIS valores. Este curso ndo confere grau académico.

Por ser verdade, se passa o presente Diploma, que vai assinado pela Reitora e pela Chefe da
Secretaria Escolar, estando autenticado com o selo branco em vigor nesta Universidade.
Lisboa, 21 de setembro de 2021
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Professora Doutora Helia Gongalves Pereira Carla Carvalho

A Reitora A Chefe da Secretaria Escolar

Registo n° 206/2021 FE58/2021



