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CURSO TREINADORES FUTEBOL GRAU Il - Cronogramas

Cursos 2025/2026

Cronograma (Turma 2) - Componente de Formagao Especifica: UEFA B

--Treinadores
Regime Pds-Laboral (PL2) - Aveiro
Dia Local Periodo SubUnidade Formagéo (Temas) horas comp. Formador Local Observagoes
3 Sabado Webinar 22.00H Reunido Técnica Tebrica Prof? Carlos Miragaia
13 32 Feira Auditério AFA 20.00H/24.00H Arbitragem e Leis de Jogo (SBF 1, 2) 4 Tedrica Prof? Agostinho Silva Auditorio AFA
18 Domingo Auditério AFA 20.00H/23.00H Arbitragem e Leis de Jogo (SBF 3) 3 Teodrica Prof? Agostinho Silva Auditério AFA
o 19 22 Feira Auditério AFA 19.00H/22.00H Arbitragem e Leis de Jogo (SBF 3) 3 Tedrica Prof? Agostinho Silva Auditorio AFA
'g 20 32 Feira Auditério AFA 20.00H/23.00H Gestdo e Organizagdo do Futebol (SBF 1, 2, 3) 3 Teodrica Dre Carlos Correia Auditério AFA
B 24 Sabado Auditério AFA 20.00H/24.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 2, 3) 4 Teodrica/Prética Profe Edmundo Silva Auditério AFA
25 Domingo Auditério AFA 20.00H/24.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 1, 2) 4 Tedrica/Pratica Prof2 Edmundo Silva Auditério AFA
26 22 Feira Auditério AFA 20.00H/23.00H Gestdo e Organizagdo do Futebol (SBF 4, 5) 3 Tedrica Dr@ Carlos Correia Auditério AFA
31 Sébado Auditério AFA 20.00H/24.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 4, 5, 6) 4 Tedrica/Prética Prof? Edmundo Silva Auditério AFA
1 Domingo Auditério AFA 19.00H/23.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 6, 7) 4 Teorica/Prética Profe Edmundo Silva Auditério AFA
2 22 Feira SJ Madeira 20.00H/24.00H Psicologia Aplicada ao Futebol (SBF 1, 2) 4 Teodrica Prof2 Joana Cerqueira Simultdneo com Turma 1 - SIM
3 32 Feira SJ Madeira 20.00H/24.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 1) 4 Tedrica/Pratica Prof? Luis Sim&es Simultdneo com Turma 1 - SJM
7 Sébado Auditério AFA 20.00H/24.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 8, 9) 4 Tedrica/Prética Prof? Edmundo Silva Auditério AFA
8 Domingo Auditério AFA 19.00H/23.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 9, 10) 4 Teodrica/Prética Prof2 Edmundo Silva Auditério AFA
° 9 22 Feira Auditério AFA 18.00H/23.00H Psicologia Aplicada ao Futebol (SBF 3, 4) 5 Teodrica Prof2 Joana Cerqueira Auditério AFA
Ig 10 32 Feira SJ Madeira 20.00H/24.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 1) 4 Tedrica/Pratica Prof? Luis Sim&es Simultdneo com Turma 1 - SJM
& 14 Sébado SJ Madeira 20.00H/24.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 7, 8) 4 Tedrica/Prética Prof? Edmundo Silva Simultadneo com Turma 1 - SIM
Domingo SJ Madeira 18.00H/20.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 6, 7, 8) 2 Tedrica Profe Angela Simultdneo com Turma 1 - SJM
® Domingo SJ Madeira 20.00H/24.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 6, 7, 8) 4 Teodrica Prof2 Nuno Lobo Simultdneo com Turma 1 - SJM
16 22 Feira Auditério AFA 19.00H/23.00H Psicologia Aplicada ao Futebol (SBF 5) 4 Tedrica Prof2 Joana Cerqueira Auditério AFA
21 Sabado Auditério AFA 20.00H/24.00H Psicologia Aplicada ao Futebol (SBF 6) 4 Teodrica Prof2 Joana Cerqueira Auditério AFA
22 Domingo Auditério AFA 20.00H/23.00H Psicologia Aplicada ao Futebol (SBF 7) 3 Teodrica Prof2 Joana Cerqueira Auditorio AFA
2 22 Feira Auditério AFA 19.00H/23.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 3) 4 Tedrica/Prética Prof? Luis Sim&es Auditério AFA
7 Sabado Auditério AFA 20.00H/24.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 4) 4 Tedrica/Pratica Prof? Luis Sim&es Auditério AFA
8 Domingo Aldeia AFA 14.00H/18.00H Metodologia do Treino do Futebol (SBF 11) 4 Tedrica/Prética Prof2 Edmundo Silva Apresentagdo dos trabalhos
8 Domingo Auditério AFA 19.00H/23.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 5) 4 Tedrica/Pratica Prof? Luis Sim&es Auditério AFA
9 22 Feira Aldeia AFA 19.00H/23.00H Capacidades Motoras do Futebol (SBF 1, 2) 4 Tebrica/Pratica Prof? Luis Sim&es Apresentagdo dos trabalhos
;% 14 Sabado Auditério AFA 20.00H/24.00H Técnico-Tatica (SBF 1, 2) 4 Teorica/Prética Profe Carlos Miragaia Auditério AFA
15 Domingo SJ Madeira 20.00H/24.00H Técnico-Tatica (SBF 3) 4 Tedrica/Pratica Profe Carlos Miragaia Simultdneo com Turma 1 - SJM
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17 32 Feira SJ Madeira 20.00H/24.00H Técnico-Téatica (SBF 4, 5) 4 Tedrica/Prética Prof2 Carlos Miragaia Simultadneo com Turma 1 - SIM
21 Sabado Auditério AFA 20.00H/24.00H Técnico-Tatica (SBF 6, 7) 4 Teorica/Prética Profe Carlos Miragaia Auditério AFA
22 Domingo Auditério AFA 20.00H/24.00H Técnico-Tatica (SBF 8) 4 Tedrica/Pratica Profe Carlos Miragaia Auditério AFA
23 22 Feira SJ Madeira 20.00H/24.00H Técnico-Tatica (SB 9, 10) 4 Teorica/Prética Profe Carlos Miragaia Simultdneo com Turma 1 - SJM
1 42 feira Aldeia AFA 19.00H/23.00H Técnico-Tatica (SBF 11, 12) - Treino especifico do GR 4 Tedrica/Pratica Prof? Joaquim Correia Treino especifico do GR
= 4 Sabado SJ Madeira 18.00H/20.00H Associagdo Nacional Treinadores Futebol 2 Teodrica ANTF Simultaneo com Turma 1 - SJM
2 4 Sabado SJ Madeira 20.00H/24.00H Técnico-Tatica (SBF 11, 12) - Treino especifico do GR 4 Tedrica/Pratica Prof? Joaquim Correia Treino especifico do GR
5 Domingo Auditério AFA 19.00H/23.00H Técnico-Tatica (SBF 13, 14) 4 Teodrica/Prética Profe Carlos Miragaia Auditério AFA
Avaliagdes
26 Domingo Avaliagdo Tedrica 19h00-19.45h Arbitragem e Leis de Jogo 45 minutos Teodrica Auditdrio AFA
E g © 3 22 Feira Avaliagdo Tedrica 19h00-20.00h Gestdo e Organizagdo do Futebol 60 minutos Teodrica Auditério SJ Madeira
ch §- 24 22 Feira Avaliagdo Tedrica 19h00-20.00h Psicologia Aplicada ao Futebol 90 minutos Teodrica Auditério SJ Madeira
Avaliagdo Tedrica 9.00H Capacidades Motoras do Futebol Tedrica Auditério AFA
1 Sabado Avaliagdo Tedrica 10.30H Técnico-Tatica/Metodologia do Treino do Futebol Tebdrica Auditério AFA
Avaliagdo Prética 14.30H Exames Préticos Prética Aldeia AFA
136
Exames para ndo residentes que fazem a Componente Especifica Turma 3 Intensivo
26 32 feira Av.Presencial 20h00 - 21h00 Desporto adaptado 60 minutos Tedrica André Sapata Auditdrio AFA
26 32 feira Av.Presencial 21h00 - 22h00 Nutrigdo do Desporto 60 minutos Tedrica Angela Henriques Auditdrio AFA
'fE% 27 42 Feira Av.Presencial 20h00 - 21h00 Antidopagem 60 minutos Tedrica Nuno Lobo Auditdrio AFA
27 42 Feira Av.Presencial 21h00 - 22h00 Traumatologia do Desporto 60 minutos Tedrica Nuno Lobo Auditdrio AFA
27 42 Feira Av.Presencial 22h00 - 23h00 Fisiologia do Desporto 60 minutos Tedrica Jodo Madail Auditério AFA
Exames
Julho 13 22 feira Avaliagdo 10h00 - 18h00 Todas as Unidades Curriculares da formacgdo Geral e Especifica Auditdrio AFA
Reunido de Estagio
jlho 14 32feira  REUMEONE0 0023000 Por videoconferéncia
presencial
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