PR2 | TRILHO DA NATUREZA:
ENTRE O CAVADO E O ATLANTICO

Percurso do Vento e do Rio

Sendo um dos trés percursos integrados no Parque
Natural do Litoral Norte, este & o que melhor representa
a restinga do Cavado nas suas duas faces: a primeira,
constituida por terrenos de sapal representa o rio e
segunda, virada sobre o Atlantico, com um complexo
sistema de dunas.

Em termos patrimoniais, este passeio o fara viajar pelo
mundo medieval e época moderna, através do
Cemitério Medieval das Barreiras e Facho da Bonanca.
A dois passos do nucleo antigo da Vila de Fao, podera
ainda desbravar o que este belo e recatado lugar tem

para lhe surpreender.
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Localizacao: inicia-se na margem esquerda do rio Cavado, desenrolando-se
pelo Parque Natural do Litoral Norte, na freguesia de Fao.

Ponto de partida/chegada:Clube Nautico de Fao - Ofir

Lat 41°30'52.42"N | Long 8°46'29.12"W | 2m

Tipo de percurso: pequena rota, circular

Ambito do percurso: natural, cultural e paisagistico

Cota minima: 1m (estuario do Cavado)

Cota maxima: 29m (Facho da Bonanga)

Subida Acumulada: 31m

Descida Acumulada: 31m

Pontos de interesse: o estuario do rio Cavado e as espécies de fauna e flora que

at habitam; sistema dunar que se prolonga por toda a costa maritima; o pinhal de
Ofir; a Capela e Facho da Bonanca e o Cemitério Medieval das Barreiras.

Informacoes adicionais: Ao pensar fazer este trilho, uma vez que um tramo
obriga a circulacdo pela praia, preveja acidentes e observe a tabela das marés
assim como a forte ondulagao/ventos do mar!
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CONTACTOS:

Camara Municipal de Esposende
253960 100
turismo@cm-esposende.pt
www.municipio.esposende.pt

Portal de Turismo
www.visitesposende.com
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=1 Wikiloc: https://goo.gl/sf3RTB
i Alltrails: https://bitly/3fN4p4]
= Brochura: https://bitly/316Mp1g

www.municipio.esposende.pt

Centro de Informacdo Turistica
253961 354
citesposende@cm-esposende.pt
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