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vozes do mercado16

iluminação de exterior 
e jardim: uma simbiose entre 
o funcional e a harmonia 
A ILUMINAÇÃO DE EXTERIOR E DE JARDIM É SEMPRE UM DESAFIO 

À CRIAÇÃO DE AMBIENTES MODERNOS E COM UMA ATMOSFERA 

HARMONIOSA. 

LEDUP

Para além do seu propósito 
funcional de iluminar os 
espaços, a iluminação 
exterior deve respeitar a 
presença da luz natural, 
para conferir ao cenário 
equilíbrio e simbiose. Com a 
chegada da Primavera e com 
as luminárias certas podem 
criar-se ambientes elegantes 
e envolventes. Mas como 
projetar a melhor iluminação 
no exterior?

Espaços exteriores e jardins escuros são 
coisas do passado. Os produtos de ilumina-
ção LED exterior são a solução ideal para 
criar atmosferas acolhedoras e jardins per-
feitos. Estão disponíveis no mercado diver-
sas opções de iluminação exterior e jardim, 

aproveitando as vantagens da tecnologia 
LED. O fluxo luminoso uniforme e consistente 
de luz branca suave com uma temperatura de 
2700 K ou luz branca neutra de 4000 K possi-
bilita um ambiente exterior tão agradável, seja 
no jardim, terraço ou varanda. 	

A escolha da temperatura de cor é 
fundamental para ajudar a criar ambien-
tes harmoniosos e ajudar a desfrutar 
ainda mais do espaço exterior. São re-
comendáveis candeeiros para o exterior 
com um fluxo luminoso uniforme e con-
sistente de luz branca suave, com uma 
temperatura de 2700 K, ou luz branca 
neutra de 4000 K.

COMO DAR ESTILO AO JARDIM 
ATRAVÉS DA ILUMINAÇÃO?
As luzes de jardim podem transportar o 
sentido de estilo interior para os espaços 

exteriores. As luminárias da LEDUP são dese-
nhadas com acabamentos contemporâneos 
ou tradicionais para assim complementar 
cada ambiente, são produzidas com mate-
riais de elevada qualidade e são dotadas de 
um design inovador que acrescenta um toque 
de estilo a cada espaço. 

Do ponto de vista da segurança e do 
conforto, é importante posicionar correta-
mente os pontos de  luz. A luz das lâmpa-
das de jardim indiretas serve para suavizar 
os ambientes. Dessa maneira, a luz ofere-
ce um visual mais clássico e romântico ao 
local.

A iluminação indireta é excelente para 
criar ambientes, enquanto que a ilumina-
ção direta é mais funcional. Contudo, ocul-
tar as luminárias atrás de um arbusto, de 
uma sebe ou apontar as luminárias para 
a parede do terraço pode ajudar a tirar o 
melhor partido das condições de que dis-
põe. Importante é evitar orientar luzes bri-
lhantes diretamente para o campo de visão 
dos convidados, para não os encandear. As 
luminárias devem à prova de água, com o 
mínimo de estanquidade IP54. 

MAS ONDE COLOCAR AS LUZES 
DE EXTERIOR?
A iluminação indireta é a chave para fazer bri-
lhar o seu jardim. As áreas que definitivamen-
te devem ser iluminadas incluem: portas de 
entrada, área de garagem e cantos da casa. A 
iluminação exterior deve ser posicionada de 
modo a iluminar os pontos mencionados. Isto 
permitir ver áreas importantes da casa e do 
jardim à noite.

Para ajudar, é importante conhecer 
algumas técnicas de iluminação. Desta-
cam-se: a backlighting, a downlighting e a 
uplighting.
•	 O backlighting ou retroiluminação tem, no 

seu objetivo, a valorização da silhueta da 


